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Edyta SKOCZYLAS-KROTLA 

Chory i choroba w warstwie leksykalnej tekstów 

miesi cznika „Apostolstwo Chorych” 

W ród najcenniejszych warto ci ludzkiego ycia nale y wymieni  zdrowie, 

zaliczone przez J. Puzynin 1 do warto ci witalnych. Wed ug ekspertów Europej-

skiego Biura WHO zdrowie mo na okre li  jako warto , dzi ki której jednostka 

lub grupa mog  z jednej strony realizowa  swoje aspiracje i potrzeb  satysfakcji, 

a z drugiej strony zmienia  si  lub radzi  sobie ze rodowiskiem2. Zdrowie staje 

si  elementem codziennej egzystencji, umo liwiaj cym cz owiekowi odpowied-

ni  jako  ycia i czerpanie z niego satysfakcji. W tym uj ciu zdrowie uznaje si  

nie za cel i nie za stan, ale za warto . Warto  t  mo na zdobywa  i doskonali . 

Zdrowie to „dobre samopoczucie fizyczne i psychiczne cz owieka; stan ywego 

organizmu, w którym wszystkie funkcje przebiegaj  prawid owo”3. 

Przeciwie stwo stanu zdrowia to choroba, która metaforycznie okre lana jest 

„nocn  pó kul  ycia, naszym bardziej uci liwym obywatelstwem. Od dnia na-

rodzin ka dy z nas posiada bowiem jakby dwa paszporty – przynale ymy za-

równo do wiata zdrowych, jak i do wiata chorych. I cho  wszyscy wolimy 

przyznawa  si  tylko do lepszego z tych wiatów, pr dzej czy pó niej, chocia -

by na krotko, musimy uzna  równie  nasz zwi zek i z tym drugim”4. 

Ten, kogo dotkn a choroba, jest chory. Wyraz zosta  odziedziczony z pra-

s owia skiego *chor , zachowany w niektórych tylko j zykach s owia skich.  

W polszczy nie jest po wiadczony od XV w. Pocz tkowo wyst powa  w for-

                                                 
1  J. Puzynina, O znaczeniu warto ci, [w:] Nazwy warto ci, red. J. Bartmi ski, M. Mazurkiewicz- 

-Brzozowska, Lublin 1993, s. 17. 
2  B. Woynarowska, Teoretyczne podstawy edukacji zdrowotnej, stan i oczekiwania, Warszawa 

2001, s. 11. 
3  K. D ugosz-Kurczabowa, Nowy s ownik etymologiczny j zyka polskiego, Warszawa 2003, s. 543. 
4  S. Sontag, Choroba jako metafora, Warszawa 1999, s. 7. 
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mach obocznych: krótszej – chor, chór i d u szej – chory. U ywany w znaczeniu 

niezdrowy, s aby, cierpi cy oraz jako rzeczownik pacjent5.  

Cz owiek chory, cierpi cy, niepe nosprawny to adresat miesi cznika „Apo-

stolstwo Chorych”, wydawanego przez wspólnot  o tej samej nazwie. „Nie jest 

odr bn  organizacj , chocia  Papie  Pius XI zatwierdzaj c 12 sierpnia 1934 r. 

Apostolstwo Chorych, nazwa  je «Unio Pia» – czyli pobo nym stowarzysze-

niem. Papie  postawi  Apostolstwo Chorych obok Akcji Katolickiej jako wzór 

postawy apostolskiej. Za o yciel Apostolstwa Chorych – ks. dr Micha  R kas 

uwa a , e Apostolstwo Chorych ma za cel z chorych uczyni  aposto ów przez 

przyj cie, znoszenie i ofiarowanie cierpie  za ko ció  i zbawienie dusz. Apostol-

stwo podnosi chorego na duchu, ukazuje mu wielkie mo liwo ci pracy twórczej 

mimo choroby i przez chorob , uczy chorego cierpie  dobrze, po chrze cija -

sku”6. Apostolstwo Chorych jest wspólnot  mi o ci: wspólnot  ludzi z czonych 

cierpieniem dla zbawienia wiata w mi o ci Boga i z mi o ci do ludzi 2007/8/167. 

Miesi cznik pod tytu em „Apostolstwo Chorych” zgodnie z wol  za o yciela 

jest listem do chorych i niepe nosprawnych, form  odwiedzin w domu chorego, 

cz sto samotnego i opuszczonego. 

Analiza warstwy leksykalnej tekstów zamieszczanych na amach „Apostol-

stwa Chorych” pozwala na wyodr bnienie pewnych grup tematycznych. Nale  

tu: choroby cia a, codzienno  chorego, stany psychiczne towarzysz ce chorobie, 

osoby wspieraj ce chorych, formy terapii, zorganizowane formy spotka , miejsce 

chorych w spo ecze stwie i w ko ciele oraz wi ci patronowie w chorobach. 

Choroby cia a 

Nazwy dolegliwo ci stanowi  istotny element tekstów drukowanych w pi-

mie. Nazwy jednowyrazowe lub wielosk adnikowe wyst puj  w neutralnych 

kontekstach, np.: od urodzenia choruj  na ci kie pora enie mózgowe 2007/ 

5/25; pora enie i niepe nosprawno  nie stanowi  najmniejszej przeszkody 

2007/11/20; stwierdzili t tniak mózgu, który na nieszcz cie si  rozla  2007/12/ 

24; od 10 lat choruj  na schizofreni  paranoidaln  2008/1/25; jestem chora na 

arytmi  serca i kr gos up. Jestem te  po zawale 2008/2/28; zdiagnozowano 

obecno  kamieni, blok prawej odnogi p czka Hisa oraz mocznic  2008/5/23; 

choruj  na niewydolno  nerek i niedow ad nóg 2008/5/24; chorzy umys owo  

i niepe nosprawni psychicznie 2008/6/16; zmiany zwyrodnieniowe kr gos upa, 

                                                 
5  K. D ugosz-Kurczabowa, Nowy s ownik…, s. 73–74. 
6  ród o: www.ap-chorych.katowice.opoka.org.pl [stan z 20.03.2012]. 
7  Napisany kursyw  cytat posiada wyra on  zapisem 2007/8/16 informacj  dotycz c  dok adnej 

lokalizacji tekstu w konkretnym numerze czasopisma. Wyst puj  tu nast puj ce dane: rocznik, 

numer czasopisma, numer strony. Zastosowane oznaczenie 2007/8/16 nale y zatem rozumie  

jako rocznik 2007, numer 8, strona 16. 
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chodzenie o kuli 2008/7/27; ci ka choroba: szybko post puj cy reumatyzm  

i parali  2008/8/15; specjalizuj  si  w leczeniu artrogrypozy 2008/8/19; choro-

wa  na dystrofi  mi ni 2009/11/14; niedomaganie uk adu kr enia 2010/1/27; 

choroba wie cowa. 

Pojawiaj  si  tak e w zdaniach o zdecydowanym ukierunkowaniu religij-

nym, z perspektywy wiary, np.: moim krzy em sta  si  nowotwór krwi, inaczej 

zwany bia aczk  2007/4/26; ka da choroba, i to nie tylko w staro ci, to taki 

chwilowy lub ostateczny powrót do Wieczernika i radosne oczekiwanie na poja-

wienie si  Zmartwychwsta ego 2007/4/12. W tym uj ciu choroba czy si  z wy-

razami nacechowanymi pozytywnie, takimi jak: b ogos awie stwo – choroba, 

która mnie dotkn a, sta a si  dla mnie b ogos awie stwem 2008/1/26; dar i a-

ska – niech nikt z was nie marnuje aski i daru swoich cierpie  duchowych i fi-

zycznych, swoich chorób i codziennych bólów 20088/16. 

Codzienno  chorego 

ycie osoby chorej odznacza si  cz sto monotoni  i powtarzalno ci  tych 

samych sytuacji i dzia a . Egzemplifikuj  to nast puj ce stwierdzenia: mama 

codziennie odmawia a modlitw  i czyta a miesi cznik 2007/9/28; zmartwych-

wstanie ma bowiem towarzyszy  naszej codzienno ci. Tak jak towarzyszy jej 

krzy  i cierpienie, ból i samotno , choroba i utrapienia staro ci 2007/4/4; nie-

pe nosprawno  to dla mnie codzienno  2008/8/22; obecnie przewa nie prze-

bywam w domu […] w niedziel  przychodzi szafarz z Komuni  wi t , a we 

Mszy wi tej uczestnicz  za po rednictwem telewizji lub s ucham przez radio 

Mszy wi tej dla chorych 2008/10/28; niejednemu z Was przykutemu do o a bo-

le ci 2010/4/5; wielu z Was na co dzie  niesie ci ki krzy  spowodowany choro-

b , niepe nosprawno ci , dolegliwo ciami 2010/7/5; cz sto budzimy si  w nocy 

2010/7/26. Cz stotliwo  sytuacji wyra aj  m.in. wyrazy: cz sto, codziennie, na 

co dzie , w niedziel , przewa nie. 

Chorym towarzyszy w trudnym, codziennym yciu modlitwa. Niesie ona 

cierpi cym pokrzepienie: du o pomog a mi „Modlitwa przemiany”, któr  co-

dziennie odmawia am z ufno ci  dziecka 2008/1/26; oddaj  si  codziennie Matce 

Bo ej Niepokalanej i odmawiam Koronk  do Mi osierdzia Bo ego i do Naj wi t-

szych Ran Pana Jezusa 2008/2/28; chorzy inaczej patrz  na ycie i chyba lepiej 

potrafi  si  modli  2008/8/20; kiedy w szpitalnych salach czekacie na bolesny 

zabieg czy operacj , to w a nie ró aniec podtrzymuje Was na duchu i dodaje 

odwagi 2008/10/4. Modlitwa przybiera tak e charakter dzi kczynny i wyra a 

wdzi czno  chorego: uratowani w ten sposób pacjenci wyznaj , e w duchu 

wdzi czno ci modl  si  codziennie za dusze swoich dawców 2007/11/9.  
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Stany towarzysz ce chorobie 

Prze ywanie choroby przynosi zró nicowane stany emocjonalne i uczucia. 

Wiadomo  o chorobie wywo uje u cz owieka szok i przera enie z jednej strony, 

a zaskoczenie z drugiej strony 2007/4/17. Jest to czas uznawany tak e za pozy-

tywne do wiadczenie: oprócz bólu, ró norakich infekcji spowodowanych bra-

kiem odporno ci, roz ki z bliskimi, prze ywam wspania y czas 2007/4/26. 

Sytuacja chorobowa wi e si  trzema cnotami teologicznymi – wiar , na-

dziej  i mi o ci . Cz owiek mo e straci  zdrowie, ale nie powinien straci  wiary 

w drugiego cz owieka 2007/4/24; Pomy la em o tych, którzy cierpi cy, wymize-

rowani, pod czani do rurek i kroplówek, walcz cy z bólem i samym sob ,  

w zmaganiach z chorob  potrzebuj  wsparcia, pocieszenia i wiary w zwyci stwo 

2007/4/18; w moim sercu przewa a uczucie spokoju i nadziei na lepsze jutro 

2007/4/27; ile  to razy stawiamy Bogu dramatyczne pytania: „Dlaczego akurat 

ja? Za co tak cierpi ? Jak d ugo jeszcze, Bo e? Gdzie jest, Bo e, Twoja spra-

wiedliwo ?” – to s  gorzkie pytania. Bóg nie gniewa si , kiedy je stawiamy, ale 

nie chce, aby my stawiaj c je niszczyli w sobie wiar , nadziej , mi o  2010/9/6. 

Zgodnie z nauczaniem b . Jana Paw a II8 w czasie choroby cz owiek zostaje 

powo any, aby okaza  zawierzenie Bogu i odbudowa  w sobie g bokie zaufanie 

do Pana: Nie afiszowa  si  swoja chorob , ale te  nie ukrywa ,  cierpi. Trakto-

wa  ból i cierpienie jako swoj  misje aposto owania – zawsze z pogoda ducha 

2007/8/18. Nie jest to atwe dla osoby cierpi cej, wi e si  z l kiem, ale i pokor-

n  pro b  do Najwy szego o dar odwagi do dzielnego znoszenia wszelkich 

uci liwo ci: Dlaczego nadal troch  si  boj  nie  krzy ? Chyba to po prostu 

ludzka s abo . Chryste cierpi cy w Ogrójcu, dodaj mnie i ka demu choremu 

odwagi wzi cia krzy a! 2007/4/27. 

Warto przywo a  s owa D. Kowalskiej, wskazuj ce na silny zwi zek cier-

pliwo ci z wytrwa o ci , a nawet traktowanie ich jako poj  synonimicznych. 

„Wynika to z faktu, e cierpliwo ci polegaj cej na znoszeniu cierpie  towarzy-

szy wytrwa o , zw aszcza gdy cierpienia s  d ugotrwa e i m cz ce oraz sta o , 

czyli konsekwencja w dzia aniu, co powoduje, e cz owiek napotykaj c w swo-

im yciu przeszkody, nie zniech ca si  i nie porzuca w a ciwej drogi post po-

wania. Tak wi c u atwiaj  one znoszenie cierpie  z cierpliwo ci ”9. Cnota cier-

pliwo ci dana jest wielu chorym i ich opiekunom, co unaoczniaj  przyk ady na 

amach pisma: Od pierwszego dnia choroby ka de cierpienie, ka dy przykry czy 

upokarzaj cy zabieg, przyjmowa a z cierpliwo ci  i pokor  2007/5/22; przez 17 

lat opiekowa a si  sparali owanym m em […]. Pani Wiktoria odznacza a si  

niezwyk  wr cz pogod  ducha, agodno ci , anielsk  cierpliwo ci . Czyta a 

ka dy gest, pragnienie, s owo m a przez 24 godziny na dob . Bez s owa skargi, 

                                                 
8  Jan Pawe  II, Evangelium vitae, Wroc aw 1995, s. 84. 
9  D. Kowalska, O cierpliwo ci, [w:] Nazwy warto ci, s. 81. 
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narzekania, litowania si  nad sob . To by  heroizm. Bez przesady. Widzia em jak 

go karmi a, g aska a, podawa a lekarstwa 2007/4/20. 

Cierpi cy „z powodu jakiego  «pomniejszenia» swojej egzystencji”10 od-

czuwaj  niekiedy stany niepo dane, np. poczucie bycia kim  gorszym: zupe nie 

nieoczekiwanie zaskakuje nas nieszcz liwy wypadek, choroba, a co za tym idzie, 

utrata zdrowia i zwyk ej ludzkiej sprawno ci. Stajemy si  zale ni od innych –  

w naszym przekonaniu – mniej warto ciowi 2007/5/15. Wa ne jest w takich sy-

tuacjach spotkanie osób, które podnios  na duchu i pomog  chorym odnale   

w ich po o eniu sens i warto . Wiadomo, e potrzebna jest pomoc drugiego 

cz owieka, bo bez niej nie poradzi sobie w yciu. I to w a nie od nas, zdrowych, 

zale y, eby chory nie czu  si  gorszy. eby, yj c inaczej, nie odczuwa , e yje 

gorzej, e jest odrzucony przez spo ecze stwo 2007/4/24. 

Osoby wspieraj ce chorych 

Cz owiek chory z uwagi na w asn  s abo  lub niepe nosprawno  skazany 

jest cz sto na pomoc innych. Do ich grona zaliczani s  zarówno profesjonali ci, 

zawodowo zajmuj cy si  pacjentami (lekarze, piel gniarki, salowe), jak równie  

bliscy, krewni, znajomi, przyjaciele oraz osoby duchowne (kap ani, siostry za-

konne, zakonnicy): Spotykam cudownych ludzi, tak spo ród pacjentów jak i le-

karzy i tzw. „bia ego personelu” kliniki. Poza tym jest to czas wyt onej modli-

twy osobistej oraz zapewnie  o nieustannej modlitwie w mojej intencji, któr  za-

nosz  do Boga moi krewni, rodzina zakonna, przyjaciele i znajomi 2007/4/27; 

pos uga kapelana szpitalnego to niezwyk a rola. Niejeden raz zdarza o si  ksi -

dzu Avemu przek ada  jakie , nawet wa ne spotkanie, bo chcia  towarzyszy  

cz owiekowi ci ko choremu, czy umieraj cemu. Dla nich zawsze mia  czas 

2007/5/19; z wielk  wdzi czno ci  wypowiada a si  o lekarzach, piel gniarkach 

i salowych 2007/5/22. 

Nale y zauwa y  obecno  s ownictwa zabarwionego emocjonalnie o zde-

cydowanym adunku dodatnim: cudowni ludzie, z wdzi czno ci . 

Formy terapii 

Cz owiek chory poddawany jest leczeniu, które mo e przybiera  ró ne for-

my, m.in.: terapia farmakologiczna 2009/8/27; dokonano od razy koronografii  

i angioplastyki wraz z za o eniem stenu 2010/1/27; przeszczep szpiku kostnego 

2007/4/27; podj a si  trudnej i wyniszczaj cej organizm chemio- i radioterapii 

                                                 
10  Jan Pawe  II, Evangelium vitae, s. 59. 
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2007/5/22; powa na operacja serca w klinice kardiochirurgicznej w Krakowie 

2007/8/5.  

W podanych przyk adach zauwa y  mo na wyst powanie s ownictwa war-

to ciuj cego: trudny, wyniszczaj cy, powa ny. Dwa pierwsze przymiotniki sy-

gnalizuj , e podj te dzia ania nie nale  do zada  atwych, e nie s  proste dla 

ich odbiorcy, e mog  nawet przynie  mu niekorzystne zmiany i os abienie. 

Przymiotnik powa ny u yty w powy szym kontek cie zbli ony jest znaczenio-

wo do wyrazów trudny, skomplikowany i oznacza przedsi wzi cie nie atwe, 

wymagaj ce od wykonawcy specjalistycznego podej cia, o istotnych konse-

kwencjach dla odbiorcy dzia a . 

Form  terapii jest aktywno  chorego, która mo e przejawia  si  na zró ni-

cowanych p aszczyznach. Wiele osób spo ród kr gu niepe nosprawnych uze-

wn trznia sw  rado  ycia poprzez rado  tworzenia, na przyk ad: artystyczne-

go, poetyckiego, literackiego. S  osoby, niekiedy bardzo dotkni te przez los,  

a mimo to wykazuj ce wielki hart ducha i nawet rado  s u enia bli nim na swój 

sposób. Jako przyk ad podam […] Madzi  Buczek, która stworzy a niespotykane 

dzie o tzw. Podwórkowych Kó ek Ró a cowych, zrzeszaj cych ju  wiele tysi cy 

dzieci na ca ym wiecie. Niespotykan  pasj  twórcz  odznaczaj  si  nieprzeci t-

ni arty ci maluj cy ustami lub stopami […]. Wielk  rado  ze swej pracy twór-

czej czerpi  zapewne i niepe nosprawni poeci publikuj cy swe utwory w odr b-

nych tomikach, a tak e w ró nych czasopismach 2007/5/15. 

Wyodr bni  trzeba s ownictwo warto ciuj ce dodatnio, nadaj ce dzia aniom 

osób chorych jednoznaczny zdecydowanie pozytywny wymiar: rado  (w po -

czeniach – rado  ycia, rado  tworzenia, rado  s u enia bli nim, wielka ra-

do ), hart ducha, pasja twórcza. 

Zorganizowane formy spotka  

Chorzy to wspólnota spotykaj ca si  w miar  mo liwo ci w czasie zorgani-

zowanych uroczysto ci i pielgrzymek, np.: rekolekcje zamkni te dla chorych  

i niepe nosprawnych 2007/4/29; Ogólnopolska Pielgrzymka Chorych i Niepe no-

sprawnych na Jasn  Gór  2009/9/5; pielgrzymek do sanktuariów maryjnych 

2007/8/6; wiatowy Dzie  Chorego zosta  ustanowiony przez papie a Jana Paw-

a II 13 maja 1992 roku 2011/2/4. 

Miejsce chorych w spo ecze stwie 

S owem kluczowym wskazuj cym w a ciwe usytuowanie osób chorych  

w wiecie zdrowych jest integracja: Dla Zenona marzeniem jest integracja ludzi 

chorych i niepe nosprawnych ze wiatem ludzi zdrowych. Niestety, takie podzia y 
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– na ludzi zdrowych i chorych – rzeczywi cie istniej  2007/4/24; niepe nospraw-

ni nie potrzebuj  lito ci czy aski albo jednorazowych aktów dobrej woli. Pra-

gniemy, aby traktowano nas na równi z innymi, powa nie, z mi o ci  2007/4/24; 

Gdy do wiadczamy na sobie „chorej” s u by zdrowia, gdy niejednokrotnie pa-

cjent bywa upokarzany warunkami, wiadczeniami i traktowaniem, to z podzi-

wem patrzymy na tych, którzy w n dznych warunkach czyni  dary serca u boku 

chorego, niepe nosprawnego, opuszczonego 2007/8/21. 

Miejsce chorych w Ko ciele 

Ko ció  sw  mi osiern  trosk  obejmuje wszystkich ludzi na ca ej ziemi, bez 

wzgl du na kolor skóry, zamo no , wyznanie. „S u c wszystkim i ka demu  

z osobna, Ko ció  winien jednak zwraca  uwag  na te jednostki czy grupy spo-

eczne, których yciowa sytuacja czyni pierwszorz dnym przedmiotem owej po-

s ugi. Chocia  w Chrystusie ka dy cz owiek jest «Drog  Ko cio a», to w sposób 

szczególny t  drog  staje si  cz owiek wówczas, gdy w jego ycie wchodzi cier-

pienie”11. Cierpienie ujmowane jako stan psychiczny cz owieka wywo any bó-

lem fizycznym albo psychicznym, spowodowany np. niedomaganiem organizmu 

(choroba), niemo liwo ci  zrealizowania wytkni tego sobie celu lub prze yciem 

doznanej przykro ci12. Cierpienie wpisane jest w egzystencj  cz owieka chorego. 

Przychodzi ono wbrew jego woli, jest niewyt umaczalne i mo e dotkn  ka de-

go niezale nie od jego wieku, stanu, wykszta cenia, pozycji, narodowo ci czy p ci:  

Cierpienie 

Sta o si  to, 

czego nie chcia em. 

Sta o si  to,  

czego nie yczy bym wrogowi. 

Sta o si  to, 

czego do ko ca zg bi  nie potrafi  2007/4/23. 

B ogos awiony Jan Pawe  II naucza , e cierpienie „nieustannie ci y nad 

ludzkim yciem, ale mo e te  sta  si  bod cem do osobowego wzrostu”13. Takie 

te  przes anie znale  mo na na amach pisma „Apostolstwo Chorych”: poprzez 

cierpienie mojego dziecka dotykam w wi kszym stopniu wi to ci i partycypuj  

w warto ciach ponadczasowych, transcendentnych, które przekaza  nam Chry-

stus 2009/6/22. 

Wyekscerpowane przyk ady postaw kap a skich wobec chorych ukazuj  

wa ne cechy kapelana szpitalnego: Zakonny przyjaciel chorych co niedziel  ra-

no spieszy do szpitalnej kaplicy, by odprawi  Msz  wi t  dla chorych i persone-

                                                 
11  J. Zabielski, Wydobywanie dobra, Bia ystok 2006, s. 140. 
12  Encyklopedia katolicka, oprac. J. Warmi ski, E. Gigilewicz, R. Sawa, Lublin 1993, s. 476. 
13  Jan Pawe  II, Evangelium vitae, s. 42. 
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lu. Ta sta a obecno  kap ana w ród chorych przekonuje, e Ko cio owi ka dy 

s aby na ciele i duszy jest bardzo bliski. Kapelan informuje równie , e ka dy 

ochrzczony mo e wiele razy przyj  Namaszczenie Chorych, gdy ponownie za-

choruje, albo gdy znajdzie si  przed trudn  operacj  lub jest os abiony pode-

sz ym wiekiem. Jest to bowiem sakrament wzmocnienia duchowego i fizycznego 

2007/8/22. 

wi ci opiekunowie chorych 

W tekstach zamieszczonych w czasopi mie „Apostolstwo Chorych” wyst -

puje bardzo bogaty materia  onomastyczny. Na amach pisma wskaza  mo na 

imiona wi tych i b ogos awionych, zarówno powszechnie znanych, jak i w pe-

wien sposób drugoplanowych, tak Polaków, jak i reprezentantów innych naro-

dowo ci. Teksty oparte na ywotach wi tych i potwierdzone powag  Ko cio a 

zawieraj  nie tylko hagionimy, ale tak e informacje ukazuj ce posta  jako pa-

trona okre lonej grupy spo ecznej. W zwi zku z profilem miesi cznika mowa 

g ównie o patronach ludzi chorych: Pewnie niewielu chorych, nawet wierz cych, 

wie, e mamy swojego patrona, or downika – wi tego Peregryna. […] pomo e 

chorym, doda im si , wiary, wzmocni duchowo. Niech wi ty Peregryn or duje 

za nami chorymi i wyjedna nam ask  uzdrowienia 2007/4/18. 

W zale no ci od rodzaju schorzenia, pacjenci mog  ucieka  si  do patronów 

przypisanych konkretnym chorobom: patron chorych na raka – w. Peregryn 

Laziosi 2007/4/17; ból brzucha – w. Erazm biskup i m czennik; ból gard a – 

w. B a ej; ból g owy – w. Anastazja, w. Dionizy, w. Teresa; ból z bów – 

w. Apolonia; ból stawów – w. Burchard; ból uszu – w. Otylia; choroby dróg 

moczowych – w. Florencjusz biskup; choroby oczu – w. Klara; choroby psy-

chiczne – w. Walenty; choroby reumatyczne – w. Wawrzyniec; choroby skó-

ry – w. Jerzy; choroby wewn trzne – w. Erazm biskup i m czennik; choroby 

zaka ne – w. Rozalia, w. Genowefa; gor czka – w. Petronela; kaszel – w. 

Kwintyn; krwotok – w. Kalsyda 2007/11/22–23. 

W „Apostolstwie Chorych” ukazuj  si  cyklicznie minihagiografie. Czytel-

nicy poznaj  przymioty wi tych, g bok  jedno  z sacrum i drog  do wi to-

ci, odkrywaj  prawd , e ka dy cz owiek niezale nie od wieku i stanu mo e 

zosta  wi tym14.  

Leksyka tekstów na amach czasopisma, skupiona wokó  o rodka tematycz-

nego choroba/chory, jest zdecydowanie nacechowana dodatnio i kreuje obraz 

cz owieka cierpi cego z perspektywy wiary. Dzi ki temu choroba nie jest trak-

towana jak dopust Bo y, jako kara, ale stan akceptowany, nadaj cy yciu chore-

                                                 
14  E. Skoczylas-Krotla, J zyk i walory edukacyjne czasopism katolickich dla dzieci, Cz stochowa 

2010, s. 42. 



 Chory i choroba w warstwie leksykalnej… 177 

go i jego bliskich nowy, pozytywny wymiar. Spotka  mo na s ownictwo nazy-

waj ce trudn  stron  choroby (strach, boja , rezygnacja), ale cz stsze s  wyra-

zy pozytywnie konotowane: rado , nadzieja, pomoc, wdzi czno , szcz liwy 

koniec. 

Summary 

The Sick and Sickness in Lexical Sphere  

of the “Apostolstwo Chorych” Monthly 

Health is invariably the most absolute value of human life. The opposite of health is sickness. 

The “Apostolstwo Chorych” monthly is addressed to the sick. Analysis of the lexical aspect of the 

texts published in the magazine allows identification of such thematic groups as: sickness of the 

body, daily life of the sick, mental state connected with sickness, people providing support for the 

sick, forms of therapy, organised meetings, the status of the sick within the society and in the 

Church as well as patron saints in diseases. The lexis is definitely marked with positive attitude 

and creates an image of a sick individual from a perspective of faith. Vocabulary designating the 

negative side of sickness (e.g. fear, anxiety, resignation) can be found, but there are more positive-

ly connoted words, such as: joy, help, gratitude, happy ending. 


