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Summary 

The article presents the use of transactional analysis as a research method to interpret a dra-

matic text. The author’s objective was to describe the relationships between the characters and to 

explain the reasons for their behavior using transactional analysis. The drama of an Austrian play-

wright Herbert Berger When a little bird falls out of the nest was used to show, how useful TA can 

be in literary studies. A psychological game identified in the text was analyzed with regard to its 

constitutive elements. 

W niniejszym artykule podj ta zostanie próba przeprowadzenia diagnozy  

i opisu struktury osobowo ci oraz – w szczególno ci – relacji mi dzyludzkich 

przy zastosowaniu nieznanej dot d w dramatologii metody analizy transakcyjnej 

(AT), od wielu lat z powodzeniem wykorzystywanej m.in. w praktyce psycholo-

gicznej, edukacyjnej czy marketingowej. AT niejako genetycznie zwi zana jest  

z komunikacj , zasadniczo ten obszar stanowi podstaw  docieka  badawczych. 

Do wysnucia tego wniosku uprawnia opatrzenie przez twórc  koncepcji, Erica 

Berne a, terminu analiza przymiotnikiem transakcyjna, a transakcja to przecie  

„podstawowa jednostka komunikacji spo ecznej w relacjach interpersonalnych, 

przejawiaj ca si  dowoln  wymian  werbaln  i/lub niewerbaln  mi dzy dwoma 

osobami lub wi ksz  liczb  osób” (zob. has o: transakcja, Jagie a, 2012, s. 230). 

Warto w tym miejscu zauwa y , e wykorzystanie AT jako narz dzia ba-

dawczego do analizy tekstów literackich mo e by  przydatne nie tylko na po-

ziomie akademickim, w pracy naukowej, ale tak e podczas lekcji j zyka pol-

                                                 
1  Serdeczne podzi kowania sk adam dr Annie Pierzchale – za cenne wskazówki, okazan  pomoc  

i naukow  inspiracj  zawart  w publikacji Pasywno  w szkole. Diagnoza zjawiska z punktu wi-

dzenia analizy transakcyjnej, Cz stochowa 2012. 
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skiego, zw aszcza w szko ach rednich. Praktyka taka mog oby wytyczy  nowy 

obszar oddzia ywania teorii, sytuuj c j  w przestrzeni edukacyjnej na innych ni  

dotychczas prawach. 

Gdy ma y ptaszek wypadnie z gniazda to jeden z niewielu utworów Herberta 

Bergera wydanych w j zyku polskim. Autorem t umaczenia jest Marek Ostrow-

ski, który wraz z Krzysztofem Grabczakiem podj  si  translacji cz ci dorobku 

dramatycznego austriackiego twórcy, zamieszczaj c go w zbiorku zatytu owa-

nym Dziesi  sztuk scenicznych. Omawiany tekst to krótka jednoaktówka, wpi-

suj ca si  w kategori  utworów teatralnych w sposób bezpo redni odtwarzaj -

cych rzeczywisto , stanowi cych niejako zwierciad o codzienno ci, opatrzo-

nych nazw  Volksstück. Jak zaznacza Marek Ostrowski, powo uj c si  we wst -

pie do Dziesi ciu sztuk scenicznych na Friedricha Dürenmatta: „«Volksstück» 

by  pisany cz sto przez aktorów na potrzeby sceny. Pisali go tacy aktorzy, jak 

Kurz, Prehauser, Schikanader, czy literaci – Hafner, Hemsler, Kringsteiner. Ak-

tor wie, czego chce publiczno  i kieruje si  jej potrzebami. […] Dürenmatt wi-

dzi analogi  mi dzy sztukami autorów staro ytnych a «Volksstück»” (Ostrow-

ski, 2010, s. 10; Dürenmatt, 1985, s. 29). Elementem wskazuj cym na owe po-

wi zanie jest kategoria zwierciad a – widz „przegl da si ” w sztuce, dostrzega-

j c w karykaturalnie przerysowanych osobowo ciach bohaterów – nieobce i je-

mu – u omno ci ludzkiej natury. Symptomatyczne jest tak e wyst powanie – 

widoczne i u Bergera – podstawowych cz stek struktury dramatycznej, z wyra -

nie zarysowanym punktem kulminacyjnym. 

Akcja utworu rozgrywa si  w Wiedniu lat 60. Bezdzietna para w starszym 

wieku – Hermann i Resi – poszukuje, nie po raz pierwszy, lokatora, na którego 

czeka ju  przygotowany od dawna pokój dziecinny. Po mudnych i bezowoc-

nych poszukiwaniach przygarniaj  wreszcie zbuntowanego m odzie ca z Grazu, 

Wolfiego Auera. Hermann zainteresowa  si  Wolfim podczas fety z okazji wizy-

ty królowej El biety II w Wiedniu, kiedy to m odzian ostentacyjnie nazwa  ca e 

wydarzenie cyrkiem, wzbudzaj c tym samym wrogo  zgromadzonego t umu. 

To w a nie owa butno  sprawi a, e wiede czyk dostrzeg  w Auerze doskona y 

materia  na lokatora: 

HERMANN: No i patrz , e si  robi zamieszanie, naturalnie zaraz si  w czy em […]. 

[…] 

HERMANN: Pomimo i  by em zdenerwowany, zachowa em zimn  krew, pomy la em 

sobie, e to na pewno ten […] [podkr. P.P.] (II, 110)2. 

Para zamierza ochroni  zbuntowan  jednostk , przedsi wzi cie to zdaje si  

mie  charakter misyjny, co w nast puj cych s owach podkre la Resi: „Mówi  ci, 

skarbie, spe niamy dobry uczynek, zajmuj c si  nim, bo móg by le sko czy ” 

(II, 110). W ostatniej scenie jednoaktówki zdanie o podobnym wyd wi ku wy-

                                                 
2  Berger, 2010, s. 100. Podana w nawiasie okr g ym cyfra rzymska oznacza numer sceny, arabska 

za  numer strony. Prawid owo  ta b dzie mia a zastosowanie dla wszystkich cytowa  dramatu. 



 Relacje mi dzyludzkie w dramacie Herberta Bergera… 91 

 

g asza Hermann: „Nie robimy niczego dla samego u ycia” (IV, 122). Wiede -

czycy nie domagaj  si  wi c adnej odp atno ci za wynaj cie pokoju, w pakiecie 

oferuj  tak e wikt i absolutn  uleg o  wobec przyzwyczaje  i zachcianek m o-

dzie ca.  

Warto w tym miejscu podkre li , e pierwowzorem postaci Wolfiego Auera 

jest austriacki dramaturg Wolfgang Bauer, którego dzie a wpisywa y si  w teatr 

absurdu, autor g o nej sztuki Magic Afternoon z 1968 roku, postuluj cy ko-

nieczno  zrewolucjonizowania wiata i rewizji postaw wobec niego (Ostrowski, 

2010, s. 14–15). Marek Ostrowski tak opisuje Bauerowsk  optyk  oraz stosunek 

do niej Herberta Bergera: 

Sztuki Bauera Magic Afternoon z roku 1968 oraz Change z roku 1969 to dramaty okresu 

rewolty studenckiej, b d ce odzwierciedleniem hase  nowej lewicy i teorii Marcuse’a. 

Stawiaj  one pod znakiem zapytania dotychczasowy model kultury, obalaj c jedne tabu 

obyczajowe po drugim. Jednoaktowe utwory Bergera z prze omu lat 60. podejmuj  dys-

kusj  na temat nowego modelu spo eczno-kulturowego proponowanego przez ruchy kon-

testacyjne (Ostrowski, 2010, s. 15). 

W sztuce Gdy ma y ptaszek wypadnie z gniazda polemika z nowym adem 

spo eczno-kulturalnym, b d cym u schy ku lat 60. w natarciu, jest istotnie silnie 

uwypuklona, to ona – pod p aszczem groteski i absurdalno ci poczyna  pary bo-

haterów – podporz dkowuje sobie przestrze  dramatyczn . Omawiany utwór, 

bez zb dnego moralizatorstwa, w sposób demoniczny egzemplifikuje konflikt 

pokoleniowy, nie bez kozery bowiem antagonistami s  podstarza a para i m ody 

buntownik. Stereotypowo ukazane postaci, w zasadzie niezindywidualizowane, 

a realizuj ce okre lone typy, wchodz  w pokoleniow  interakcj  zako czon   

w sposób nieprawdopodobny, bo oto Hermann i Resi, utuczywszy Wolfiego,  

w ostatniej scenie delektuj  si  daniami przyrz dzonymi z… m odego lokatora. 

Nie przeszkadza im nawet zmieniony wskutek kompulsywnego palenia smak 

mi sa, rozkoszuj  si  chwil , szcz liwi, e uda o im si  „ocali ” Auera. Misja 

zosta a zatem zako czona pomy lnie. 

Postacie dramatu s  silnie stypizowane i przejawiaj  dzia ania stereotypowe, 

analiza struktury ich osobowo ci nie mo e by  wi c celem ostatecznym wywo-

du, lecz stanie si  przyczynkiem do g bszego zbadania relacji, w jakich znajdu-

j  si , w jakie ka dorazowo podczas aktu komunikowania si  z otoczeniem 

wchodz  bohaterowie. W perspektywie p aszczyzn  interpretacji b dzie tu zatem 

pole interakcji, tj. sfera wzajemnej komunikacji bohaterów, bo to ona stanowi  

w tym wypadku no nik znaczenia utworu.  

Analiz , a wi c opis stanów osobowo ci, w jakich funkcjonuj  postacie 

utworu, rozpoczynam od Resi, bo to ona inicjuje transakcyjn  wymian . S owa, 

które wypowiada, skierowane s  do Hermanna, którego zaciekawiona biegiem 

wypadków kobieta wita, zwracaj c si  do  nast puj co:  



92 Paulina PIASECKA 

RESI: Skarbe ku, ju  jeste !? – Znowu nic? […] Od trzech tygodni chodzisz jak b dny. 

– A mo e si  boisz? (I, 103). 

Wypowied  ta wskazuje, e bohaterka znajduje si  w stanie Ja-Rodzic,  

a wiadczy o tym u ycie zdrobnienia (w tek cie pojawia si  ono wielokrotnie). 

Wydaje si , e jest to Rodzic Opieku czy, jednak szczegó owe przyjrzenie si  

kolejnym kwestiom wypowiadanym przez Resi sk ania raczej do przyj cia 

twierdzenia, e mamy tu do czynienia ze stanem Ja-Rodzic Krytyczny (kobieta 

jest – jak sama podkre la – rozczarowana brakiem rezultatu poszukiwa  lokatora 

prowadzonych przez partnera). Wspomniane postawy Rodzicielskie przenikaj  

si  jednak w scenie pierwszej tak intensywnie, e nie sposób wyznaczy  czytel-

nej granicy pomi dzy nimi. Resi bowiem raz wytyka Hermannowi b dy  

w obranej przez niego logice post powania (przyk adowo, zarzuca mu ograni-

czenie miejsca poszukiwa  do budynku Dworca Zachodniego), by za moment 

niczym opieku cza matka zapyta : „Czy chcesz kawy?”, „Napijesz si  kawy?”, 

„Smakowa o ci?” (I, 103, 104).  

W akcie drugim postawa Resi wzgl dem Hermanna jest podobna, i tu boha-

terka operuje wspomnianym wy ej zdrobnieniem, z trosk  pytaj c partnera, 

gdzie znikn  podczas przejazdu królowej El biety II przez Wiede , który to 

przejazd oboje z bliska obserwowali. Pojawienie si  Hermanna zwiastuje brze-

mienn  w skutkach przemian  w postawie bohaterki, bo oto m czyzna przy-

prowadza d ugo wyczekiwanego go cia – zbuntowanego m odzie ca, Wolfiego 

Auera, który b dzie nowym lokatorem w mieszkaniu pary. Jego wkroczenie na 

scen  radykalnie – aczkolwiek krótkotrwale – odmienia Resi, dojrza a kobieta 

zaczyna zachowywa  si  niczym rozszczebiotane dzieci , kiedy niepohamowa-

ny wybuch rado ci sprawia, e zrywa si  na równe nogi (II, 107) i z okrzykiem 

na ustach weso o podskakuje. Mamy tu wi c do czynienia z Dzieckiem Natural-

nym, spontanicznym, nieskrepowanie wyra aj cym prze ywane w danym mo-

mencie emocje (Berne, 2012, s. 19; Rogoll, 2010, s. 16–21). Reakcja ta pokazu-

je, jak donios e znaczenie w yciu Resi odgrywa pojawienie si  lokatora. Wyda-

je si , e esencj  jej bytowania jest opiekowanie si  „m odymi ptaszkami”, ta-

kimi jak Wolfi, które ledwo wyfrun y (cho  w kontek cie pó niejszych wyda-

rze  lepiej pewnie by oby powiedzie  za Resi – wypad y; I, 106) z gniazd. Do 

takowej interpretacji uprawniaj  dalsze kwestie wypowiadane przez kobiet  oraz 

jej zachowanie wzgl dem m odzie ca, którego powitawszy, kobieta zaczyna 

osacza  sw  matczyn  nadgorliwo ci , znów przejawiaj c cechy Rodzica Opie-

ku czego (Pankowska, 2010, s. 41–44). Dowodem na to jest przyk adowo 

uprz tni cie pozostawionej w salonie przez sk din d doros ego przecie  ch opa-

ka podró nej torby. Resi najpierw wynosi j  do przedpokoju, by wkrótce zanie  

do pokoju przeznaczonego dla lokatora. Nie by oby w jej dzia aniu nic niezwy-

k ego, gdyby nie fakt, e Wolfi razem z ni  udaje si  do wyznaczonej dla siebie 

izby, kierowany dobrym obyczajem powinien wi c odci y  kobiet , nie robi 

tego jednak. Na brak d entelme skiej reakcji wp ywaj  dwa czynniki: po pierw-
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sze, m odzieniec programowo sprzeciwia si  utartym konwenansom, zwalcza 

ogólnie przyj te normy obyczajowe, zaprzeczaj c tym samym „staremu” po-

rz dkowi; po drugie, dba jedynie o swoj  wygod  i zaspokojenie potrzeb. Odda-

nie inicjatywy kobiecie, brak reakcji w sytuacji, kiedy ta zabiera torb , jasno 

wskazuje na wygodnictwo, ale i – wbrew postawie buntowniczej – uleg o  

wzgl dem silnego i zdecydowanego Rodzica Opieku czego Resi, a ta w swojej 

nadopieku czo ci dopiero si  rozochaca, jej dzia anie zaczyna nabiera  rumie -

ców. Proponuje wi c Wolfiemu i Hermannowi – którego tak e traktuje jak 

dziecko – podwieczorek oraz przynosi drinki z kostkami lodu. 

Ca kowita aprobata dla przybysza na chwil  ust puje, gdy ten zaczyna pre-

zentowa  w asne opinie na temat otaczaj cej go rzeczywisto ci, sprowokowany 

pytaniem kobiety dotycz cym jego wra e  ze spotkania z królow  El biet  II. 

W pytaniu Resi zawiera oczekiwan  odpowied , mówi: „Pi knie by o. Widzia  

pan?” (II, 108). Nie otrzymuje jednak odpowiedzi zgodnej z intencj  pytania, tj. 

potwierdzaj cej wyj tkowo  wydarzenia. M odzian odpowiada pytaniem: 

„Ach, ten ca y cyrk?” (II, 108), po czym zapala papierosa. Kobieta jest w wy-

ra nym szoku, do g osu zaczyna dochodzi  jej Rodzic Krytyczny, który przeja-

wia si  zarówno w gestach, jak i s owach – pocz tkowo, zszokowana zachowa-

niem m odzie ca, zamiera w bezruchu, by tu  po chwili wyg osi  reprymend : 

„I do tego pali! To niezdrowe! Jak ci m odzi ludzie rujnuj  sobie zdrowie, i do 

tego ten dym papierosowy…” (II, 108). Resi spuszcza nieco z tonu, gdy Wolfi 

grozi odej ciem, wzburzona wychodzi do kuchni, gdzie ma nadziej  znale  po-

pielniczk . Po chwili przynosi j  i z impetem stawia przed ch opakiem, serwuj c 

tak e dosadny komentarz: „ adnego szacunku, adnego powa ania dla czego-

kolwiek” (II, 109). Auer odbiera jej zachowanie jako atak na sw  – niczym nie-

ograniczon  – wolno , stwierdza wymownie, i  od pocz tku wiedzia , e per-

spektywa wspólnego zamieszkania b dzie niemo liwa. To drugie „upomnienie” 

ze strony go cia radykalnie odmienia Resi, która zauwa a, e krytyk  nic nie 

wskóra, a jej zabiegi maj ce na celu zatrzymanie go spe zn  na niczym. Zmienia 

wi c taktyk , przestaje by  andarmem (zob. has o: Rodzic Kontroluj cy, Jagie-

a, 2012, s. 180) – Rodzic Krytyczny ust puje miejsca Rodzicowi Opieku cze-

mu. Dalsze trwanie w stanie Rodzica Krytycznego spowodowa oby zapewne ze-

rwanie a cucha transakcji, a zatem koniec komunikacji. Ewidentnie ci g o  

transakcji mo e zachodzi  w przypadku Resi i Wolfiego jedynie wówczas, gdy 

kobieta komunikuje si  ze stanu Ja-Rodzic Opieku czy, a reakcja m odzie ca 

nast puje ze stanu Ja-Dziecko Przystosowane. Przejawy Rodzica Opieku czego 

w zachowaniu Resi temperuj  wybuchy Dziecka Zbuntowanego (Pankowska, 

2010, s. 42–44) Wolfiego, usypiaj  jego czujno , sprawiaj , e kontakt w ogóle 

jest mo liwy. Karno  – co po wielokro  akcentuje ch opak – spowodowa aby 

jego odej cie. Warto podkre li , e opisywana relacja nie jest jednoznaczna  

i p aska, gdy  intencja kobiety nie ogranicza si  do zapewnienia Auerowi funk-
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cjonowania bezpiecznego, wygodnego, wychodz cego naprzeciw wolno ciowym 

zap dom i wszelkim ujawniaj cym si  potrzebom. Jest to jedynie pewien pozór. 

Je li za  chodzi o postaw  Hermanna w relacji z Wolfim, to jest ona podob-

na do tej, jak  reprezentuje Resi. M czyzna tak e ulega zachciankom ch opaka 

(przyzwala na palenie; pop dza nawet sw  towarzyszk , by ta poda a ch opako-

wi popielniczk ), obchodzi si  z nim delikatnie (np. g aszcze po g owie; II, 111). 

Wiede czycy maj  do wykonania okre lony plan, dlatego te  staraj  si  post -

powa  tak, by swój cel osi gn . To on jest motorem nap dzaj cym wszelkie ich 

dzia ania, w rzeczywisto ci podporz dkowuj  si  wi c nie Wolfiemu, lecz celo-

wi, który przed sob  postawili. To on ka e im tolerowa  obecno  przypadko-

wych kochanek ch opaka, jego brak higieny, d ugie w osy, butne zachowanie 

czy niecenzuralne zwroty, jak cho by w tej wymianie zda : 

HERMANN: To nie jest burdel. 

WOLFI: Mój pokój czy nie? Do mojego pokoju mog  zaprasza , kogo chc , a mo e nie? 

Bo jak nie, to pójd  sobie. 

RESI: Chyba nie b dziecie si  k óci . – Ale powiniene  przynajmniej nam j  przedstawi . 

WOLFI: Pierdol si . Jak gdyby o to chodzi o, to ona ju  raczej nie wróci (III, 115). 

W kontaktach Wolfiego z Hermannem i Resi widzimy wielokrotn  eksplozj  

stanu Ja-Dziecko Zbuntowane, „w którym dana osoba buntuje si  przeciw obo-

wi zuj cym regu om, nie chc c si  im podporz dkowa ” (zob. has o: Dziecko 

Zbuntowane, Jagie a, 2012, s. 63). M odzieniec na ka dym kroku podkre la sw  

niesubordynacj  wobec zasad obyczajowych czy moralnych wyznawanych przez 

par . Najdobitniej zostaje to wyra one w chwili, kiedy ch opak otrzymuje od 

Hermanna – zgodnie z wcze niejszym yczeniem – maszyn  do pisania, któr  

nazywa „starym z omem”. Na swój sposób docenia jednak jej warto , sugeru-

j c, e to ona uczyni ze  wizjonera, genialnego artyst . Za jej pomoc  Wolfi 

zamierza przela  na papier jestestwo Hermanna i Resi. Wida  tu do  wyra nie, 

e specyficzna relacja, w jakiej pozostaj  bohaterowie, nie nosi znamion adnej 

wi zi emocjonalnej, jest raczej prostym uk adem, wymian  dóbr. Wolfi realizuje 

si  jako rewolucjonista, para za  jako rodzice. Wydaje si , e koszt owej trans-

akcji ponosz  jedynie Hermann i Resi, to oni bowiem trac  godno  i pieni dze. 

Pró no w nich jednak szuka  w tpliwo ci co do podj tego sposobu post powa-

nia w relacji z Wolfgangiem, bez protestów przyjmuj  kolejne obelgi, ataki 

agresji, obsceniczne zachowanie. Godz  si  na nie w imi  wy szego celu, ratuj  

przecie  „ptaszka wypad ego z gniazda”… 

Opryskliwo , z jak  ch opak odnosi si  do chc cego spe ni  jego oczekiwa-

nia Hermanna, stanowi dopiero preludium do wybryków znacznie wi kszego ka-

libru. Wolfi, w przyp ywie si y i poczucia dominacji nad par  wiede czyków, 

nazywa si  cesarzem, rozkazuje im wielbi  swego pana: 

WOLFI: Jestem cesarzem WOLFGANGIEM, barany! Wiwatowa ! 
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HERMANN I RESI: (jedno przez drugie) Niech yje! – Niech yje! – Niech yje! – 

Niech yje! 

WOLFI: Heil! To ja – führer Adolf!  

HERMANN I RESI: (chórem) Heil! Heil! Heil! (III, 116). 

Konwencja, w jakiej zaczynaj  porusza  si  bohaterowie, sprawia wra enie 

niewinnej zabawy, swoistej umowy stron dotycz cej specyficznie poj tej struk-

turalizacji czasu. Opisana wy ej sytuacja zdaje si  nosi  znamiona zrytualizo-

wania, wzajemna komunikacja jest bezproduktywna – jak zasadniczo niemal  

w ca ym utworze (wyj tkowe pod tym wzgl dem s  nieliczne sytuacje, w któ-

rych bohaterowie zmierzaj  do pozyskania informacji na swój temat – przyk a-

dowo, rozmowa nt. pochodzenia Wolfiego czy o post pach w poszukiwaniu lo-

katora) – uk ada si  bowiem w sekwencj  mniej lub bardziej skonwencjonalizo-

wanych zachowa  czy wypowiedzi (por. Berne, 2011, s. 42; Berne, 2012, s. 10–

12; Rogoll, 2010, s. 51–55; zob. has a: rytua  i strukturalizacja czasu, Jagie a, 

2012, s. 187, 216). Jaros aw Jagie a, charakteryzuj c rytua y, pisze, e „inicjo-

wane s  najcz ciej przez Rodzica” (Jagie a, 2012, s. 187). Tendencja ta jest ob-

serwowalna w omawianym przypadku, Wolfi góruje nad Hermannem i Resi, 

podporz dkowuje ich sobie, uaktywniaj c swojego Rodzica Krytycznego w jego 

najbardziej negatywnych przejawach, które „wi  si  z dominowaniem nad in-

n  osob , wyra aniem nadmiernego krytycyzmu opartego na uprzedzeniach,  

z poni aniem i umniejszaniem warto ci partnera […]” (Pankowska, 2010, s. 42).  

Ch opak pogwa ci  ju  niemal wszystkie prymarne zasady, jakie zosta y 

przez ogó  spo ecze stwa uznane za paradygmat post powania: w sposób ha-

niebny traktuje kobiet , nie ma krzty szacunku dla osób starszych od siebie, 

prze amuje wreszcie seksualne tabu, zmuszaj c Hermanna i Resi do publicznego 

zbli enia, odzieraj c ich tym samym z resztek godno ci: 

RESI: Zlituj si , Wolfi, Wolfi, lito ci. 

[…] 

RESI: (zas ania twarz r koma) Koniec ze mn . Umieram, umieram… 

HERMANN: Ona po prostu nie ma tak obrzydliwych fantazji jak ty. 

WOLFI: Nie przeszkadzaj mi, musz  zawróci , z powrotem, do wn trza twojej Resi… 

(Grzebie w meblu i wyci ga kilka powie ci o tematyce medycznej, wybiera jedn  z nich, 

wchodzi na stó ). 

WOLFI: Nie bój si , Resi, odnajd  twoje ulubione miejsce! […] Obna  swoja t sknot . 

(Popycha Hermanna bli ej Resi) […]. 

RESI: Ja mam… 

WOLFI: Precz z ubraniem! […] Musisz to prze y , rozkazuj  ci. 

HERMANN: On ci rozkazuje, Resi. (Resi zdejmuje sukienk ). 

WOLFI: Dalej. Gdzie jest t sknota?! 

HERMANN: Je eli ty masz rzeczywist  w adz , ch opcze! 
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WOLFI: Naturalnie! […] – Dalej! (P acz c bezg o nie, Resi zdejmuje halk ). Dalej, da-

lej, dalej… (III, 117–118) 

Scena ta jest kulminacj  amoralnych poczyna  Auera wobec domowników. 

W kolejnej ods onie Wolfgang znów przeistacza si  w potulnego ch opca, wi-

dzimy go zasiadaj cego przed ekranem telewizora w towarzystwie opieku -

czych Hermanna i Resi. Kobieta co chwil  wk ada ch opcu do ust kolejne cia-

steczko, ten protestuje wreszcie, wskazuj c, e wystarczaj co ju  uty . Resi 

przypomina mu wydarzenia z poprzedniego dnia, kiedy to lokator tak haniebnie 

obszed  si  z gospodarzami, wspomina te  o pó niejszej jego reakcji na ca e zda-

rzenie. Okazuje si , e ch opak po ca kowitym upodleniu swoich dobroczy ców 

mocno si  zawstydzi , a w jego oczach pojawi y si  zy skruchy. Kobieta, przy-

wo uj c owe zdarzenia, w istocie napomina i przestrzega Wolfiego przed po-

dobnymi „wyskokami”, jednocze nie u wiadamia mu jego w a ciw  pozycj   

w tym swoistym trójk cie. Znamienna jest tutaj mowa cia a Resi, która w trakcie 

rozmowy wy cza telewizor, po czym k adzie r ce na biodrach i snuje swój wy-

wód; jest to niew tpliwie gest wskazuj cy na dominacj : 

To spokojny gest, lecz jak e waleczny. Kiedy podczas ostrej konfrontacji jeden z uczest-

ników po o y swoje r ce na biodrach, b dzie to oznacza o syndrom walki. Ch  rywali-

zacji, aby udowodni  innym, e jest si  najlepszym. Taka poza równie  oznacza si , de-

terminacj , a jednocze nie ukazuje osoby, które s  pewne siebie (Michnikowski [online]; 

zob. Leathers, 2007). 

Auer doskonale odczytuje przekaz s ów i gestów rozmówczyni, czego do-

wodem jest nast puj ce zdanie: „Wydawa o mi si , e mam w adz ” (IV, 120). 

Dostrzega zatem, e jego sprzeciw i buntowniczy sposób bycia na nic si  zda-

dz , wydaje si , i  ma wiadomo  dziwacznej zale no ci3, w jak  – mimo woli 

– zosta  wpl tany. O dziwo, nie protestuje, gro c – jak dot d – wyprowadzk  

od wiede czyków, sprawia wra enie wyczerpanego dotychczasowym podej-

ciem, które okaza o si  nieefektywne, bo w gruncie rzeczy od samego pocz tku 

to nie on by  stron  decyzyjn  – wbrew wcze niejszemu poczuciu, wzmacnia-

nemu przez reakcje pary (jak cho by te, o których by a mowa przy opisie punktu 

kulminacyjnego jednoaktówki). 

Zarówno Resi, jak i Hermann prowadz  z nowym lokatorem swoist  gr . 

wiadomie usypiaj  czujno  swego go cia, by móc doprowadzi  za o ony plan 

do „szcz liwego” ko ca. Puenta jest zaskakuj ca: 

                                                 
3  Relacja Wolfiego z Hermannem i Resi nosi znamiona symbiozy (por. Rogoll, 2010, s. 75–77). 

Para nie posiada dzieci, ma zatem poczucie braku, które pragnie zaspokoi , funduj c sobie loka-

tora. Ten z kolei, jako buntownik i oportunista, amie obowi zuj ce spo ecznie normy i obycza-

je, co wp ywa na decyzj  o wyprowadzce z domu, w którym owych zap dów realizowa  nie 

mo e. Z jednej strony, brakuje mu kogo , kto troszczy by si  o niego, z drugiej za  potrzebuje 

uleg o ci domowników wobec swoich wybuchów. Obie strony relacji ofiarowuj  sobie wzajem-

nie zaspokojenie potrzeb w nich drzemi cych, niejako „wyczuwaj  si ”, trwaj  w wypracowa-

nym uk adzie do momentu finalizacji pocz tkowych – niemal do ko ca nieujawnionych – za-

mierze  Hermanna i Resi. 
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RESI: Groszek w ma le, karotki, pieczarki, brukselka, odrobina ry u. A teraz… (Ona 

podnosi pokryw  misy na rodku sto u)  

HERMANN: (mlaska ze znawstwem) Wed ug domowej receptury – 

RESI: Z wody, z mase kiem i pietruszk …(Resi nak ada sobie) 

HERMANN: Prost, Resi! (Tr caj  si , pij , potem jedz ) Przysi gam, to nawet Wolfie-

mu by smakowa o… (Resi tak g o no si  mieje, e si  krztusi) 

RESI: Pochoruj  si  przez twoje poczucie humoru! (Znowu jedz ) Tak, tak, ten Wolfi – 

wiesz, wszystko mog abym mu wybaczy , ale nie to, e tyle pali … 

HERMANN: No nie, mnie to nie przeszkadza. 

RESI: Przeszkadza  to mo e nie tyle, nie przeszkadza mi. Troch  jednak zmienia smak 

(V, 122). 

Rozwi zanie akcji nale y odczytywa  nie tylko jako groteskowe zako cze-

nie przykrótkiej farsy, kluczem jest tutaj zapis metaforyczny. Autor w sposób 

dosadny i zaskakuj cy dla czytelnika – ale i jednego z bohaterów – rozprawia si  

z pewnymi modelami zachowa  czy ideologiami, pokazuje, jakie zagro enia 

czekaj  na jednostki zatwardzia e w oportunizmie, zapami ta e w buncie, a jed-

nocze nie wygodne, przez co nie wiadomie eksponuj ce swe s abe punkty. 

Dramat stanowi studium mi dzyludzkich interakcji i jest doskona  ilustracj  

gier psychologicznych wype niaj cych p aszczyzn  komunikacyjn . Perspekty-

wa analizy transakcyjnej umo liwia rozszyfrowanie i prezentacj  dzia ania me-

chanizmów warunkuj cych zachowanie bohaterów sztuki, które niejednokrotnie 

wydaje si  pozbawione sensu, nierzeczywiste, nieadekwatne, bo przecie  co  

musi kierowa  par  starszych ludzi, która – zupe nie dobrowolnie – we w asnym 

domu pozwala na odarcie ich z cz owiecze stwa w imi  widzimisi  (z którym 

przecie  tak Hermann, jak i Resi nie uto samiaj  si ) m odego buntownika. 

Eric Berne, charakteryzuj c gr  psychologiczn , wyprowadza wzór, wedle 

którego ka da forma strukturalizacji czasu posiadaj ca takie elementy, jak: fortel 

(F), haczyk (H), reakcja (R), prze cznik (P), slogan (S), konsternacja (K) i za-

p ata (Z) – stanowi przyk ad gry. Wzór ten przybiera nast puj c  form  gra-

ficzn  (Berne, 2011, s. 44): 

F + H = R  P  S  K  Z 

Fortel oznacza jaki  ukryty zamiar, utajon  intencj  agensa, który inicjuje 

wymian  transakcyjn , haczyk to s aby punkt respondenta, reakcja to z kolei je-

go odpowied  na t  swoist  „przyn t ”, prze cznik to zamian ról zachodz ca 

pomi dzy graczami, sloganem jest za  cyklicznie powracaj ce has o, konsterna-

cja oznacza odkrycie fortelu i wywo anie emocji wynikaj cych ze zmiany ról, 

zap ata to wreszcie ostateczne uwolnienie uczu  wywo anych przez gr  i zorien-

towanie si  w sytuacji (Berne, 2011, s. 43; Pankowska, 2010, s. 54–55; zob. ha-

s o: gra, Jagie a, 2012, s. 77–81).  



98 Paulina PIASECKA 

Przedstawiony schemat gry psychologicznej niew tpliwie mo na odnale   

w utworze Gdy ma y ptaszek wypadnie z gniazda. Fortelem b dzie tutaj pacyfi-

kacja jednostki spo ecznie zbuntowanej, neguj cej dotychczasowy ad (Wolfi) – 

przez agensa (w tej roli wyst puj  tu razem Hermann i Resi) uznany za w a ci-

wy. Haczykiem jest s abo  Wolfiego polegaj ca na nieznajomo ci ycia, naiw-

no ci, braku czujno ci, a co najwa niejsze – b d ca efektem skrzy owania wy-

godnictwa i potrzeby opieki z za lepiaj c  negacj  zastanej rzeczywisto ci. 

Ch opak daje si  z apa  na uleg o  i opieku czo  wiede czyków, którzy –  

w oficjalnym obiegu my li – deklaruj  absolutn  tolerancj  dla wszelkich jego 

dzia a ; m odzian zostaje wi c ich lokatorem. Auer wie, e mo e da  wszyst-

kiego, w zamian nie daj c niczego, z jego perspektywy wej cie w relacj  z Her-

mannem i Resi na zasadach braku jakiejkolwiek odpowiedzialno ci jest czystym 

zyskiem. Takie podej cie okaza o si  jednak zgubne. W ci gu transakcji zacho-

dz cym pomi dzy wyró nionymi graczami prze cznikiem jest moment tu  po 

punkcie kulminacyjnym, kiedy to dochodzi do ostatecznej dewaluacji warto ci 

pary jako jednostek ludzkich, chwil  po tym – jak dowiadujemy si  z relacji Re-

si – Wolfgang wstydzi si  i p acze, „ e star  kobiet  tak poni y  i upodli ” (IV, 

120). Dochodzi tutaj do wyra nej zamiany ról, która wywo uje konsternacj . 

Sloganem, stale przewijaj cym si  na kartach utworu, jest has o: „robimy 

wszystko dla twojego dobra”, padaj ce g ównie z ust kobiety. 

W kolejnej ods onie, kiedy para zaczyna podkre la  sw  dominacj  (gest po-

o enia r k na biodrach przez Resi oraz zdecydowana reakcja Hermanna na py-

tanie m odzie ca o to, co w kuchni robi kobieta), widzimy ju  zagubionego  

i niepewnego Auera, pozbawionego z udzenia w adzy – w zasadzie ju  tutaj 

mo na mówi  o zap acie. Ostateczn  za  jej form , piecz tuj c  przebieg ca ej 

gry, jest z kolei mier  Wolfiego, zarówno cielesna, jak i ideowa. Wiede czycy 

natomiast maj  poczucie spe nionej powinno ci, jak sami podkre laj  – „nie dla 

samego u ycia” (V, 122). Hermann i Resi osi gaj  absolutn  satysfakcj  z eks-

terminacji ch opaka, z którego przyrz dzili wykwintn  kolacj , jakiej nie po-

wstydziliby si  „najwytworniejsi ludzie”. Wydaje si , e ich celem nie by o tyl-

ko zwabienie, utuczenie i wreszcie zjedzenie „m odego ptaszka”, chcieli oni ra-

czej okie zna  – w stopniu zupe nym, czego dowodem jest konsumpcja „nie dla 

u ycia” – m odzie cz  niefrasobliwo , a by  mo e i uchroni  j  niejako przed 

sam  sob  wbrew jej zgubnym pragnieniom. Z drugiej znów strony, mo na  

w zachowaniu pary doszuka  si  dzia alno ci skoncentrowanej na unicestwieniu 

bezwarto ciowej i w gruncie rzeczy bezideowej koncepcji degradacji rzeczywi-

sto ci, pozbawionej planu naprawczego. 

Zaprezentowane zale no ci zachodz ce pomi dzy bohaterami utworu Gdy 

ma y ptaszek wypadnie z gniazda odwo uj  w do  czytelny sposób do, nieroze-

rwalnie z czonej z koncepcj  gier psychologicznych, teorii Trójk ta Drama-

tycznego S. Karpmana (Berne, 2011, s. 223–224). Zarówno w postawie i za-

chowaniu Resi, jak i Hermanna odnale  mo na pierwiastki Ratownika, które 
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szczególnie intensywnie objawiaj  si  w poczynaniach kobiety (tak wobec m -

a, jak i go cia). Dba wi c ona o zaspokojenie wszelkich potrzeb Wolfiego, 

przyjmuje m odzie ca pod swój dach, karmi go, nosi jego walizki itd. Wzgl -

dem Hermanna zachowuje si  podobnie, z ogromnym zaanga owaniem troszczy 

si  o swego towarzysza. Nie od samego pocz tku jednak Resi jest Ratownikiem, 

pierwotnie postawa kobiety bli sza jest raczej Prze ladowcy, co mo na czy   

z „wyskokami” jej Rodzica Krytycznego w pocz tkowych partiach dramatu. 

Do  szybko orientuje si  ona, e taktyka owa nie przynosi rezultatów, a mo e 

sta  si  zagro eniem dla doprowadzenia ca ej sytuacji do upragnionego celu (za-

trzymanie go cia w domu i zwi zane z tym konsekwencje). Usypia wi c czuj-

no  ch opaka, wchodz c w rol  Ratownika, któr  w zasadzie od samego po-

cz tku utrzymuje Hermann. Resi w ten sposób niejako emocjonalnie uzale nia 

od siebie Auera, inicjuj c tym samym swoist  psychologiczn  gr  (zob. zagad-

nienia pu apka i szanta  emocjonalny, Jagie a, 2004, s. 63–72). Wraz z rozwo-

jem akcji jej postawa ewoluuje, kobieta wychodzi z roli Ratownika, staj c si  

Ofiar , co najdobitniej obrazuje wymuszone przez Wolfiego fizyczne zbli enie 

jego dotychczasowych wybawców. Podobnie rzecz ma si  z Hermannem, tu i on 

zostaje wt oczony w rol  Ofiary, cho  raczej bardziej na poziomie spo ecznym. 

Symetrycznie Auer z Ofiary staje si  Prze ladowc . Nie trwa to jednak d ugo, bo 

wyrzuty sumienia ch opaka okazuj  si  katalizatorem do ostatecznej zamiany ról 

– para wchodzi w rol  Prze ladowcy, który dokonuje eksterminacji Ofiary. Co 

wa ne, tak na poziomie spo ecznym, jak i psychologicznym, a zatem Wolfi zni-

ka i materialnie (jako istota fizyczna), i duchowo (jako reprezentacja okre lone-

go sposobu my lenia o rzeczywisto ci i – po Heideggerowsku – bycia-w- wiecie). 

Na koniec istotne jest tak e to, e spo eczna rola Ratownika, w jakiej funkcjonu-

j  Hermann i Resi, jest pewnym kamufla em, na poziomie psychologicznym 

oboje z za o enia s  bowiem Prze ladowcami, cel ich dzia ania jest z góry okre-

lony i to jemu podporz dkowane s  kolejne zmiany ról. Przy czym z ca  sta-

nowczo ci  podkre li  nale y, e niektóre sytuacje zrównuj  role na obu p asz-

czyznach – jawnej i ukrytej, przyk adem niech b dzie Resi, która w momencie 

pastwienia si  nad ni  przez Auera jest Ofiar  zarówno na poziomie spo ecz-

nym, jak i psychologicznym (zob. has a: Ofiara, Prze ladowca, Ratownik, Jagie-

a, 2011, s. 246, 252, 253; Jagie a 2004, s. 124 i nn.). 

Podsumowuj c, uj cie relacji zachodz cych pomi dzy postaciami dramatu, 

w którym stronami reaktywnymi s  Hermann i Resi oraz Wolfi, przez pryzmat 

analizy transakcyjnej umo liwi o obja nienie zachowa  poszczególnych bohate-

rów oraz mechanizmów kszta tuj cych konkretne dzia ania, co daje pe niejszy 

obraz charakteryzowanych interakcji. AT da a podstaw  do wykazania konse-

kwencji z pozoru pozbawionych sensu zachowa  i rekcji na nie. Pozwoli a tak e 

dookre li , na czym polega schematyczno  postaci, jak zosta a skonstruowana, 

dzi ki zastosowanej metodzie dowiadujemy si  bowiem, e schematyzm zacho-
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wa  warunkowany jest funkcjonowaniem ograniczonym dominacj  jednego ze 

stanów osobowo ci (Pankowska, 2010, s. 47). 

Bibliografia 

Berger H., (2000), Dziesi  sztuk scenicznych, prze . K. Grabczak, M. Oskowski, 

Kraków. 

Berne E. (2012), W co graj  ludzie? Psychologia stosunków mi dzyludzkich, 

Warszawa. 

Berne E. (2011), Dzie  dobry… i co dalej?, Pozna .  

Dürenmatt F. (1985), Theater. Essays und reden, Zürych. 

Jagie a J. (2004), Gry psychologiczne w szkole, Kielce. 

Jagie a J. (2011), Leksykon poj  i terminów analizy transakcyjnej, [w:]  

J. Jagie a (red.), Analiza transakcyjna w edukacji, Cz stochowa.  

Jagie a J. (2012), S ownik analizy transakcyjnej, Cz stochowa. 

Leathers D.G. (2007), Komunikacja niewerbalna, Warszawa. 

Michnikowski D., has o: r ce na biodrach, http://mbrokers.pl/psychologia/ 

mowa-niewerbalna/jezyk-rak/rece-na-biodrach [stan z: 25.08.2013]. 

Ostrowski M. (2000), Drobnomieszczanina portret w asny, [w:] H. Berger, 

Dziesi  sztuk scenicznych, prze . K. Grabczak, M. Ostrowski, Kraków. 

Pankowska D. (2010), Nauczyciel w perspektywie analizy transakcyjnej, Lublin. 

Rogoll R. (2010), Aby by  sob . Wprowadzenie do analizy transakcyjnej, War-

szawa. 

 


