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Wstep

Agresja i przemoc maja rézne twarze, Zrédta i przyczyny. Z danych staty-
stycznych gromadzonych przez psychologéw, socjologéw, pedagogéw, poli-
cjantéw i innych specjalistow wynika, ze przestgpczo$¢ typu agresywnego ros-
nie. Nasila si¢ przemoc w szkotach, w rodzinach, na ulicy.

Obserwujemy akty agresji, czyli zachowania, ktére szkodza innym, narusza-
jac ich dobrostan. S3 one uwarunkowane sytuacyjnie, przez wzbudzona z1o$¢,
ktérej ekspresji ludzie czgsto nie potrafig opanowac.

W Polsce od kilku lat wzrasta poziom agresji spotecznej. Zjawisko to wiaze
si¢ z brakiem mozliwoSci zaspokojenia podstawowych potrzeb cziowieka.
Agresja jest takze zachowaniem instrumentalnym, ktére czemus§ stuzy. Sprawca
bije swa ofiarg, bo chce od niej pieni¢dzy, satysfakcji seksualnej, a takze innych
débr, ktére sa mu niedostgpne.

W czasach gwattownych zmian spotecznych, gtéwnie o charakterze ekono-
micznym, nast¢puje zatamanie si¢ systemu kontroli spotecznej, Prowadzi to do
powstania chaosu moralnego, wskutek czego cztowiek nie czuje si¢ juz zwiaza-
ny z istniejacym systemem norm. Stan ten okreSla si¢ mianem anomii i jest on
charakterystyczny dla wigkszych lub mniejszych grup w ramach spoteczenstwa
(Hotyst, 1977).

Zdaniem E. Durkheima (1964), anomia wiaze si¢ z rozpadem wigzi spotecz-
nych i dezorientacja ludzi co do obowiazujacych norm zachowania. Ujawnia to
egoistyczne tendencje tkwigce w cztowieku, czego wynikiem jest wzrost zacho-
warn dewiacyjnych, w tym przest¢pczos$ci wobec rodziny.
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Poziom zycia znacznej czg$ci rodzin w ostatnich latach obnizy1 si¢ lub stat
si¢ zagrozony. Stan ten wyzwala poczucie frustracji i niezadowolenia u ludzi,
nastgpuje koncentracja na zdobywaniu pienigdzy, a stabna wig¢zy rodzinne (kon-
takt z dzie€mi, ze wspétmatzonkiem).

Zyjac w globalnej wiosce jaka jest dzisiejszy §wiat, coraz czesciej ulegamy
magii r6znego rodzaju informacji, cierpiac na redundancj¢ bodZcéw informa-
cyjnych, agresywnych zwigzanych z przemoca. Ze wzgledu na nadmiar prze-
mocy ogladanej w mediach ludzie staja si¢ odczuleni na przemoc i agresj¢. Pa-
trzac na przemoc w mediach w takim nadmiarze zaczynaja ja ignorowac, prze-
staja na nia reagowacé uwazajac, ze wrogos¢ jest norma. Swiat postrzegany jest
wigc jako brutalny, zdominowany przez agresj¢. Medialny przekaz agresji zmie-
nia obraz §wiata, pokazuje go jako zdominowany przez nietolerancjg, postrze-
ganie innych jako gorszych, a takze gotowych do przemocy.

Cztowiek staje si¢ sfrustrowany i zagubiony, a wéwczas jest bardziej skton-
ny do agresji lub autoagresji.

Ludzie wytadowuja swa z10§¢, gniew, zal na innych: wsp6tmatzonku, dzie-
ciach, rodzicach, podwtadnych, szefie itp. Zdarza si¢, ze Kieruja agresj¢ przeciw
sobie, samookaleczaja si¢, popadaja w alkoholizm, narkomani¢, zastaniaja si¢
stereotypami (stwarzaja sobie §wiat nieprawdziwy, nierzeczywisty). Krzywdza
siebie i swoich najblizszych postugujac si¢ przemoca.

Przemoc w polskich domach do niedawna byta tematem tabu. Dzi§ juz wia-
domo, ze stosowanie przemocy nie zalezy ani od wyksztatcenia i zawodu, ani
od poziomu zycia czy przynalezno$ci do okre§lonej religii. Wedtug danych Pan-
stwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych co piata rodzina
w Polsce dotknigta jest przemoca, ktéra zburza jej funkcje i prowadzi do roz-
maitych patologii.

Wszyscy ludzie mieli, maja lub beda mie€ do czynienia z przemoca, odgry-
wajac jedna z trzech r6l: §wiadka, ofiary, sprawcy. Spirala przemocy rozwija
si¢ przez naSladownictwo. Dzieci sa Swiadkami realnej przemocy, jaka dokonu-
je sie¢ w ich rodzinie, wchodza w role ofiary, a z czasem zaczynaja petni€ rolg
sprawcy. Jerzy MELLIBRUDA (1995) uwaza, ze sprawcy przemocy najczesciej
wywodza si¢ z ofiar przemocy. Przemoc jest ,,podawana” dalej przez skrzyw-
dzonych.

Przemoc w rodzinie ,,za zamknigtymi drzwiami”, przyjmuje wiele postaci,
dotyczy r6znych form ztego traktowania. Nalezy wigc jasno sprecyzowaé poje-
cie przemocy w rodzinie.

Problemy definicyjne — wyjasnienia pojec

Termin ,,przemoc w rodzinie’’ uzywany jest dla okre§lenia dziatan i zanie-
chafi wystgpujacych w bliskich zwigzkach. W waskim znaczeniu ogranicza si¢
do przypadkéw ataku fizycznego, ktéry przybiera posta¢ wykorzystania prze-
wagi fizycznej lub naduzycia seksualnego (Pawlica, 1996).
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Skutkiem przemocy fizycznej moze by¢ zar6wno lekkie uszkodzenie cia-
1a, ale i pozbawienie zycia. Termin ,, przemoc w rodzinie” odnosi si¢ do takze
do przemocy psychicznej, ktéra objawia si¢ m.in: zngcaniem stownym (wer-
balnym), szykanowaniem, ograniczaniem lub pozbawianiem §rodkéw mate-
rialnych, osobistych, kontrolowania kontaktéw z cztonkami rodziny, przyja-
ci6tmi itp. Formy przemocy r6znia si¢ mi¢dzy soba w zalezno$ci od spo-
teczefistwa i jego kultury. Generalnie formy te sprowadzaja si¢ do ztego trak-
towania.

Zadaniem P. Strattona (1991) zte traktowanie to sytuacja, w ktérej jedna
osoba odnosi si¢ do drugiej w sposéb niezgodny z taczaca je relacja i bez odpo-
wiedniej troski wynikajacej z charakteru tej relacji. W tym sensie zle traktowa-
nie jest pojeciem og6lnym, ktére moze dotyczy¢ nie tylko rodzicéw i dzieci, ale
takze innych relacji w rodzinie, np. relacji maz — zona, starzejacy si¢ rodzice —
dorastajace dzieci. Rodziny zngcaja si¢ nad swymi chorymi i niepetnosprawny-
mi cztlonkami. Kobiety, ktére wchodza do nowej rodziny s3 narazone na atak ze
strony krewnych (agresywny te$¢ lub teSciowa) ,,Stuzacy” obojga pici bywaja
bici, wykorzystywani seksualnie, szykanowani przez swoich pracodawcéw. Zte
traktowanie jest wigc punktem relacji migdzy ludZmi i daje si¢ rozpatrywac
i interpretowa¢ wytacznie w ramach tej relacji (Silker i Stratton 1991, cyt. za
E. Bielawska-Batorowicz 1993 s. 305 — 313).

Badacze wyr6zniaja obecnie siedem form zlego traktowania, okreSlajacego
znecanie si¢ nad rodzing. Sa to:

1) przemoc fizyczna;

2) przemoc seksualna;

3) przemoc emocjonalna;

4) zaniedbanie;

5) op6Zznienie rozwoju fizycznego (bez uwarunkowan organicznych)
6) zaniedbania prenatalne;

7) wykorzystywanie rytualne.

Polski kodeks karny nie zawiera artykutu, ktéry dotyczylby aktow przemo-
cy jasno sprecyzowanych. Jedynie zawarty w nim artykut 184 obejmuje szeroko
pojmowane przestgpstwa przeciwko rodzinie okre§lone jako zngcanie si¢ nad
rodzina. Przestgpstwo to od dziesigcioleci jest Scigane przez prawo. Intencja
ustawodawcy jest ochrona zdrowia i bezpieczenstwa poszczeg6lnych cztonk6w
rodziny, jak tez prawidtowe funkcjonowanie rodziny, jako instytucji spotecznej
(Jarosz, 1986).

Granice zngcania si¢ nad rodzing wyznaczane s3 przez czgstotliwo$¢ popet-
niania tego przestgpstwa i intencji sprawcy. Nie dotycza przypadk6w jednora-
zowego znegcania si¢ nad rodzing i krétkotrwatego dziatania sprawcy, bedacego
wynikiem lekkomys$lno$ci lub nieumy§Ino$ci postgpowania sprawcy czynu. Jest
to postgpowanie okre§lone potocznie jako okruciefistwo, dokonywane umy$lnie
i powodujace u ofiary nasilenie b6lu fizycznego lub moralnego.
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Ofiary przemocy domowej — bo i takie okreSlenie w literaturze przedmiotu
wystgpuje — sa chronione przez prawo, a Sprawca przemocy zngcajac si¢ nad
Swoja rodzing popelnia przestgpstwo.

Do najwazniejszych przepiséw prawnych majacych zastosowanie wobec
przemocy w rodzinie naleza: art. 184 paragraf 11 2:

,,Kto zngca sig fizycznie lub moralnie nad cztonkiem swojej rodziny lub inna
0soba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy,
albo nad matoletnim lub osoba bezrobotna podlega karze pozbawienia wolnoSci
od 6 miesiecy do 5 lat”.

Jesli nastgpstwem tego czynu jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wiasne
zycie, sprawca: podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10. Jezeli
w wyniku zngcania si¢ pokrzywdzony odniesie uszkodzenie ciata sprawca beg-
dzie odpowiadat z art. 155 lub art. 156 KK.

Art. 185: ,,Kto rozpija matoletniego dostarczajac mu napojéw alkoholowych
ulatwiajac mu spozycie, lub naktaniajac do spozywania takich napojéw podlega
karze pozbawienia wolnoSci do lat 3”.

Art. 155 paragraf 1i 2: , Kto pozbawia cztowieka wzroku, stuchu, mowy,
zdolnoS$ci ptodzenia albo powoduje inne cigzkie kalectwa, ci¢zka chorobg nie-
uleczalng lub dlugotrwata chorobe zazwyczaj zagrazajaca zyciu trwata cho-
robe psychiczna, trwata catkowitg lub znaczna niezdolno§¢ do pracy w zawo-
dzie albo trwate powazne zeszpecenie lub znieksztalcenie ciata, podlega karze
pozbawienia wolnoS$ci od roku do lat 10. Jezeli sprawca powoduje cigzkie
uszkodzenie ciata lub ci¢zki rozstréj zdrowia, podlega karze pozbawienia wol-
nos$ci do lat 3”.

Karze pozbawienia wolno$ci podlegaja réwniez przestgpstwa:

— z art. 156 — powodowanie innych uszkodzen ciata lub rozstroju zdro-
wia cztowieka niz w art. 155;

— z art. 167 — narazenie na zarazenie si¢ choroba weneryczna jesli
sprawca jest osoba pozostajaca z pokrzywdzonym we
wspllnym pozyciu;

— z art. 168 — zgwalcenie;

— z art. 170 — czyn nierzadny przy naduzywaniu zaleznosci;

— z art. 175 — kazirodztwo;

— z art. 176 — czyn lubiezny wzgledem nieletniego;

— z art. 186 — uchylanie si¢ od obowiazku alimentacyjnego;

— z art. 203 — 205 — przywlaszczenie, kradziez, 0szustwo na rzecz 0so-

by najblizsze;.

Zngcanie si¢ nad rodzing i przemoc w rodzinie dotyczy przede wszystkim
0s0b stabszych fizycznie, a zatem 0s6b, ktére nie moga czy tez nie potrafia si¢
bronié.

Dotyczy to przede wszystkim zngcania si¢ rodzic6w nad dzieémi, meza nad
zona (czy konkubenta nad konkubing), 0s6b sprawnych fizycznie nad chorymi
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i zniedote¢zniatymi itp. Sa to przypadki wystepowania stosunku zaleznoS$ci wte-
dy gdy ofiara czynu przestgpczego ze wzgledu na okreSlone cechy fizyczne,
psychiczne, sytuacyjne nie umie, nie moze, nie jest w stanie przeciwstawic si¢
swemu przeSladowcy. Tego typu zachowania przestgpcze dotycza nie tylko
0s6b, ktére sa ofiara bezposrednia, ale rodziny jako cato$ci, prowadzac do jej
rozpadu, dezintegracji rodzinnej, powstania na podtozu patologicznie funkcjo-
nujacej rodziny, typéw zachowan dewiacyjnych, aspotecznych — zwlaszcza
u dzieci i mtodziezy.

Cel i metoda badan

Celem niniejszego szkicu dotyczacego zngcania si¢ nad rodzing jest préba
okreSlenia rozmiaréw i cech demograficznych oséb dokonujacych przestgpstw
z art. 184 KK na terenie wojewddztwa czgstochowskiego. Analiza socjologiczna
i psychologiczna zngcania si¢ nad rodzing obejmuje okres migdzy 1990 a 1995
rokiem oraz pierwsze pétrocze 1996 r. Obejmuje takze psychospoteczny portret
sprawcy i portret ofiar przemocy w rodzinie. Charakterystyki sprawcow prze-
mocy w rodzinie dokonuje si¢ przede wszystkim za pomoca cech demograficz-
nych, takich jak: pte¢, wiek, miejsce zamieszkania (wie§, miasto) przynalezno$§¢
do okreSlonej warstwy i grupy zawodowej, trzeZzwo$¢ i mozliwo$¢ recydywy
przestgpstw. W odniesieniu do przestgpstwa zng¢cania si¢ nad rodzing postuzy-
tySmy si¢ metoda statystyczna, na podstawie ktérej okre§lity§Smy zasigg, stru-
kturg, trendy, ktére moga przyczyni€ si¢ do wyja$nienia charakteru tego prze-
stegpstwa, a takze uwarunkowan spotecznych. Sa to przede wszystkim dane ilo-
Sciowe majace jednak warto$¢ diagnostyczng.

Dane statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie sa zawsze bardzo skape.
Trudno ustali€ jej aktualne wskazniki, jest to bowiem problem w duzej mierze
ukryty, zwigzany z istnieniem ,,ciemnej liczby” tego typu przestgpstw. Unikalne
sa doniesienia dotyczace sprawcéw tych dziataf. Uzyskanie blizszych danych
0 sprawcach jest bardzo trudne ze wzgledu na specyfik¢ uktadéw rodzinnych.
Réwniez ofiary przemocy w rodzinie nie chca — lub boja si¢ — ujawni¢ faktu
dokonania przestepstwa.

Ludzie boja si¢ ujawni€ przestgpstwo przemocy w rodzinie, a takze zaprze-
czaja jego istnieniu w obawie przed zachwianiem spéjnoSci rodzinnej. Staraja
si¢ jej nie dostrzega¢ lub ja bagatelizowaé. Ofiary przemocy w rodzinie wola
przemilcze¢ fakt zngcania si¢ nad rodzing, w obawie przed zemsta sprawcy lub
opinig publiczna, ktéra nie akceptuje faktu ujawniania tego rodzaju przestepstw.
Milcza, poniewaz si¢ wstydza, bo sa szantazowane, bo same czuja si¢ winne.
Czesto podwazane s3 relacje Swiadkéw — dzieci, ofiar przemocy ze wzgledu
na brak zaufania do nich. Sedziowie, prokuratorzy, policjanci nie maja zaufania
do dziecka jako S§wiadka.

Zebrane dane dotycza przestepstwa z art. 184 paragraf 1 i 2 popetnionego
na terenie woj. czgstochowskiego w latach 1990 - 1995. Analizie poddaty$my
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tylko zgtaszane przestgpstwa uznane za dokonane. Materiaty te maja ograni-
czony charakter. Jest to jednak jedyne Zr6dto informacji. Zakres i struktura
informacji bardziej odpowiada potrzebom urz¢du (policji, stuzbie zdrowia,
resortowym statystykom) niz potrzebom nauki czy badacza. Ze wzgledu na
przestanki obyczajowe i etyczne nie wszystkie dokonane przestepstwa sa zgta-
szane odpowiednim wiadzom. Stad nalezy zatozy¢ istnienie ,,ciemnej liczby”
przypadkéw przestgpstw nie zarejestrowanych, ktére moga zawyzac ich sta-
tystyczny obraz.

Przedstawiona analiza ma charakter eksploracyjny, poznawczy. Okre§la ten-
dencje i kierunek przemocy w rodzinie na terenie wojewddztwa czgstocho-
wskiego w oparciu o charakterystyke przestepstw z artykutu 184 Kodeksu Kar-
nego. Stad celem naszych badan jest:

1) diagnoza stopnia rozpowszechnienia w populacji wojew6dztwa cze-
stochowskiego tych zmiennych, kt6re charakteryzuja sprawce prze-
mocy w rodzinie;

2) identyfikacja grup ryzyka pojawienia si¢ przemocy — ofiary;

Przemoc w rodzinie na terenie wojewodztwa czestochowskiego.
Charakterystyka zjawiska

W ostatnich pigciu latach na terenie wojewddztwa czg¢stochowskiego doko-
nano 3141 przypadk6éw zng¢cania si¢ nad rodzing (zgtoszonych i zarejestrowa-
nych w kartotekach policyjnych) co stanowi okoto 7 % wszystkich przestgpstw
popetnionych na terenie woj. czgstochowskiego.

»Rekordowym” pod wzgledem liczby zanotowanych w statystykach poli-
cyjnych przestepstw z art. 184 KK bytrok 1991, w kt6érym to nastapit gwattowny
wzrost liczby przestgpstw z 322 w 1990 roku do 677 przypadkéw. Doktadne
dane dotyczace iloSci przestgpstw zng¢cania si¢ nad rodzing na terenie wojewo-
dztwa czestochowskiego w latach 1990 — 1995 przedstawia tabela nr 1.

Tab. 1. Rozklad liczebnoSci (liczby naturalne) przestgpstwa z art. 184 KK w latach
1990 — 1995 na terenie woj. cz¢stochowskiego:

Lp. Przestepstwa z art. 184 KK 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogotem
1 | Ogélnaliczba przestgpstw stwierdzonych | 322 | 677 | 546 | 531 | 570 | 495 | 3141

2 Ilo§¢ przestgpstw indywidualnych, popet-
nionych przez dorostych

292 | 650 | 531 | 491 | 489 | 486 | 2939

3 Ilos¢ przestgpstw popetnionych przez

dwie cschy daroste 3 14 8 25 80 7 137

Tlo$¢ przestegpstw popetnionych przez trzy

* 1 wigcej oséb dorostych

27 14 7 14 1! 2 64

Zr6dto: obliczenia wiasne na podstawie danych statystycznych'WOj. Komendy Policji
w Czgstochowie (pazdziernik, 1996)
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W 1992 i 1993 roku ilo§¢ przestepstw spadta, by w 1994 ponownie wzrosnaé
do 570. W 1995 roku byto ich 495. W obecnym 1996 roku (do lipca) policja
zanotowata 335 przypadkOw przestgpstw z art. 184 KK.

Przestgpstwa zn¢cania si¢ nad rodzina dokonuje najcze$ciej jedna osoba:
matka, ojciec, maz, zona, dziecko. Stad najwigcej przestgpstw z art. 184 KK
okreS§lanych mianem: przestgpstw indywidualnych. Niemniej jednak przeste-
pstwo to ma réwniez charakter zbiorowy: popetniane jest przez dwie, trzy lub
wigcej os6b. Najwigcej przestepstw zbiorowych stwierdzono w 1994 roku (80)
— popetnione przez dwie osoby (rodzice nad dziemi, dzieci nad rodzicem,
rodzic z kompanem nad rodzing itp.), a takze w 1990 roku (27) kiedy przeste-
pstwa dokonaty wigcej niz trzy osoby (uczestnicy libacji alkoholowych).

Przestgpstwo zngcania si¢ nad rodzing wbrew pozorom nie pozostaje bez
odzewu spolecznego ze strony najblizszego §rodowiska. Swiadcza o tym dane
przedstawione w tabeli nr 2 dotyczacej podstawy wszczecia postgpowania
z tytulu naruszenia art. 184 KK na terenie woj. czgstochowskiego w latach
1990 - 1995.

Tab. 2. Podstawa wszczgcia postgpowania z tytuhu naruszenia art. 184 KK na terenie
woj. czgstochowskiego w latach 1990 — 1995:

Lp. |  [Podstawywszezeciaczynmodci | 1994 | 1997 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogétem
policyjnych
1 | Ogélna liczba podejrzanych (z art. 184) | 262 | 480 | 305 | 324 | 450 | 447 | 2268
2 | Dobrowolne zgtoszenie si¢ 12 P | 15 21 16 10 95
3 | Zgtoszenie przez obywatela 241 | 385 | 260 | 290 | 420 | 419 2015
4 | Zawaiadomienie instytucji — 58 20 — — 18 96
5 Ujecie Sprawcy ,,na goracym uczynku 10 16 10 13 14 - 63
przez policjg

Zrédlo: obliczenia wiasne na podstawie danych statystycznych Woj. Komendy Policji
w Czgstochowie (paZzdziernik, 1996)

W ciagu pigciu lat wszczeto postgpowanie policyjne w stosunku do 2268
(2465 do lipca 1996) os6b, okre§lonych mianem podejrzanych popetnienia prze-
stgpstwa. NajczeSciej podejrzanych — sprawcOw znegcania si¢ nad rodzing
wskazuja inne osoby — obywatele (sasiedzi, cztonkowie rodzin, przypadkowi
Swiadkowie). Obywatele zgtosili 2015 sprawcOw zngcania si¢ nad rodzina, naj-
wigcej w 1994 roku (420) i 1995 (419). Swiadczy to 0 postgpujacej w ostatnich
latach wrazliwoSci spotecznej §wiadkOw zngcania si¢ nad rodzina.

Instytucje (szkoty, placowki stuzby zdrowia, poradnie r6znego typu, pogo-
towie opiekuricze itp.) zglosity tylko 95 przypadkéw sprawcéw przestgpstw
przeciwko rodzinie. Zwigzane jest to z niska znajomos$cia sytuacji spotecznej,
rodzinnej, materialnej itp. rodzin podlegtych nadzorowi i opiece wymienionych
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instytucji. 67 sprawcéw ujeta policja na ,,goracym uczynku” to znaczy w chwili
dokonywania przestgpstwa: przypadkowo (dokonujac rutynowych czynno$ci
sprawdzajacych, badZ operacyjnych: patrole) lub na skutek zgtoszenia przez
obywateli. Zdarzaja si¢ réwniez przypadki (95) dobrowolnego zgtoszenia si¢
sprawcy do komisariatéw lub posterunkéw policji. Sprawca majac silne poczu-
cie winy za dokonany czyn w ten sposéb pragnie si¢ ukarac lub czuje si¢ zagro-
zony, boi si¢ reakcji rodziny (konsekwencji wiasnego czynu).

NajczgSciej przestgpstwa z art. 184 KK popelniane sa na terenie naszego
wojewddztwa w mieScie Czegstochowa (1397) i na wsiach wojew6dztwa (1116).
Doktadne dane dotyczace miejsca popelniania przestgpstwa zngcania si¢ nad
rodzing wedtug klasy miejscowo$ci zamieszkania zawiera tabela nr 3.

Tab. 3. Miejsce popetnienia przestgpstwa z art. 184 KK wedtug klasy miejscowosci
na terenie woj. czg¢stochowskiego w latach 1990 — 1995:

Lp. Miejsce popelnienia przestepstwa 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogolem
1 |wie§ 65 329 73 154 | 216 | 204 1041
2 | miasto do 200 000 24 107 | 143 82 108 | 109 573
3 | Czgstochowa 233 | 241 | 330 | 154 | 179 | 182 1319
4 | ogdlna liczba przestgpstw 322 | 677 | 546 | 390 | 503 | 495 2933

Zr6dlo: obliczenia wlasne na postawie danych statystycznych Woj. Komendy Policji
w Czestochowie (pazdziernik, 1996)

Przedstawiony rozktad liczebno$ci przestgpstw uwarunkowany jest spote-
cznie i kulturowo. W miastach (duzych aglomeracjach) cze¢Sciej dochodzi do
dyfuzji odpowiedzialnoSci za wiasne czyny. Ludzie czuja si¢ anonimowi,
a czgsto oznacza to bezkarno§¢. Dlatego na skutek rozpadu wigzi spotecznych:
rodzinnych, sasiedzkich itp. w miastach tego typu przest¢pstwa maja wigksza
liczb¢. Na wsi dominuje jeszcze silna tradycja patriarchalna: Zona, dzieci, ro-
dzice ,,naleza do gospodarza”. Bywa nim: najstarszy syn, jedyny syn, maz,
ojciec, tes§¢, zig¢ — wtasciciel gospodarstwa. Przypadki zngcania si¢ nad ro-
dzina na wsi uwarunkowane sa kulturowo. Do zwyczaju, obrzgdowoSci (bez
wzgledu na status spoteczny, ekonomiczny, wyksztatcenie) nalezy podkreSla-
nie swojej dominacji, co czgsto przejawia si¢ w przemocy wobec czionk6w
rodziny.

Znacznie mniej przypadk6w zngcania si¢ nad rodzina wystgpuje w matych
miastach (574). Zjawisko to zwiazane jest z istnieniem systemu kontroli spote-
cznej. Ludzie znaja sig¢, nie czuja si¢ anonimowi, nie sa zwiazani tak silnie jak
na wsi z tradycyjna obyczajowoscia.

W zwiazku z tym kim jest sprawca przemocy w rodzinie? Kto zng¢ca si¢ nad
rodzina? Dlaczego dokonuje takich aktéw behawioralnych (o przestgpczym cha-
rakterze)?
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Psychospoteczny portret sprawcy przemocy w rodzinie

Sprawca przemocy w rodzinie moze by¢ kazdy, kto chce zamanifestowaé
poprzez zachowania agresywne swoja dominacje, ukry¢ kompleksy, wytadowac
frustracj¢, odreagowaé niepowodzenia (w pracy, w kontaktach interpersonal-
nych, w sferze seksu itp.). NajczgSciej jak wykazuja badania: psychologiczne,
socjologiczne, kryminologiczne, medyczne sprawcami zngcania si¢ nad rodzing
same¢zczyZni. ,Matym mezczyzna” moze okazaé si¢ — drobny urzednik, wielki
biznesmen, rolnik, prowincjonalny lekarz, znany pisarz, wybitny naukowiec czy
aktor. Dokladne dane dotyczace cech demograficznych: pici i wieku sprawcow
przedstawia tabela nr 4.

Tab. 4. Wiek i pte¢ podejrzanych o naruszenie art. 184 KK w woj. czg¢stochowskim
w latach 1990 — 1995:

Pleé | Wiek podejrzanych | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 $gin Realin
podejrzanych
A do 16 lat — —
K e Ll Y _ _ — _
M 17-20 1 9 4 3 2 7 26
K — — — — — 1
M 21-24 8 20 15 5 15 11 74
K 3 4 — — 2 3 12
M 25 29 26 38 30 25 25 39 183
K 2 3 — 1 3 2 11
M 30— 49 183 330 | 214 | 229 | 315 311 1582
K — 14 8 4 13 8 47
M _ 39 47 35 49 70 61 311
powyzej 50
K = | 2 4 3 4 18
ogdlna liczba mezczyzn 258 | 454 | 298 | 315 | 427 | 430 2182
og6lna liczba kobiet 5 26 10 9 22 17 88

Zr6dto: obliczenia whasne na podstawie danych statystycznych Woj. Komendy Policji
w Czestochowie (pazdziernik, 1996)

Z przedstawionych danych wynika, ze sprawca najczgsciej jest mezczyzna
migdzy trzydziestym a czterdziestym dziewiatym rokiem zycia. W okresie od
1990 do 1995 roku policja zanotowata 1582 sprawcOw w tym przedziale wie-
kowym. Do lipca biezacego roku policja zanotowata juz 178 sprawcéw zngcania
si¢ nad rodzina. W ostatnich pigciu latach naruszenia art. 184 dokonato 2182
mezcezyzn i 88 kobiet (stosunek 25:1).

Mozemy wnioskowad, ze na stu sprawcOw zngcania si¢ nad rodzina cztery to
kobiety, a 96 to m¢zczyZni. Lamanie art. 184 KK to meska domena. MezczyZni
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z natury s3 bardziej agresywni niz kobiety. Co powoduje, ze me¢zczyzna w taki
a nie inny spos6b wytadowuje swa agresj¢ wobec najblizszych? Znecaja si¢ po-
niewaz:

1) tak sa wychowani — powielajac wzory wyniesione z domu rodzin-
nego;

2) czuja si¢ bezkarni (bezkarno$¢ rozzuchwala sprawce):

3) taki jest domowy rytuat, zwyczaj zakorzeniony w naszej obyczajo-
wosci;

4) sa zazdro$ni — o dzieci, o sukcesy zawodowe zony (wyzsze wyksztat-
cenie). JeSli kobieta o§mieli si¢ wprost sprzeciwi€ si¢ mezczyZnie, po-
stapi¢ inaczej niz on chce, jak osoba samodzielna, zaradna, odpo-
wiedzialna za swoje czyny moze ja spotka¢ ,,zastuzona kara ze strony
mezczyzny’,

5) nie radza sobie z rola me¢za, ojca, kochanka. Mgzczyzna bywa prze-
Swiadczony, ze kobieta, dzieci naleza do niego, tak jak mieszkanie,
samochdd czy dom itp. Jest przekonany, ze kazdy kontakt jego wias-
noSci — kobiety z innym mezczyzng musi si¢ dla niego skoficzy¢ nie-
pomySlnie — zdrada;

6) maja zmiany osobowoS$ciowe — zaburzenia osobowoS§ciowe zwiazane
$3 z ich brutalnymi zachowaniami;

7) karza za rzeczywiste i urojone winy (za zie stopnie, za bigdy wycho-
wawcze, przewinienia, ,,przypalong zupg” itp.);

8) bija, by przetamac op6r najblizszych i postawi¢ na swoim;

9) sa zmeczeni, bezradni wobec otaczajacej ich rzeczywistosci spotecz-
no-politycznej. Z braku czasu, z zalu za szare bezbarwne zycie, za
wilasne zyciowe porazki, frustracje, nie spetnione ambicje i aspiracje;

10) pija, sa uzaleznieni od alkoholu. Przestgpstwa przeciwko rodzinie
(gtéwnie zngcanie si¢ nad rodzing) wiaza si¢ z naduzywaniem alko-
holu i alkoholizmem w podwdéjnym znaczeniu: jako cecha sprawcy
przestgpstwa z art. 184 KK i jako czynnik przestgpstwu towarzysza-
cy. Wskazuja na to statystyki policyjne, okre§lajace stan trzeZwosci
sprawcy.

W 1995 roku na terenie miasta Czgstochowy popetniono 11621 przestgpstw
z tego 843 pod wptywem alkoholu. W 1994 roku zanotowano 110 przypadkéw
zng¢cania si¢ nad rodzing, ci stanowia 14% wszystkich przestgpstw popetnionych
pod wptywem alkoholu, a w 1995 roku — 107 przypadkéw zngcania si¢ nad
rodzing, co stanowi ok. 13% wszystkich przest¢gpstw popetnionych pod wpty-
wem alkoholu. 87,8% sprawcéw zngcania si¢ nad rodzing dziatato pod wply-
wem alkoholu. Tylko 1/4 sprawcOw przestepstwa z art. 184KK nie dziatata pod
wptywem alkoholu (por. M. Jarosz 1986).

U sprawcOw przestepstw przeciwko rodzinie stwierdza si¢ wysoki stopiefi
wspétwystepowania zjawisk: alkoholizmu i recydywy, ktéry pogiebia procesy
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wykolejenia spotecznego, degradacije psychiczna tych os6b. Wyjatkowo nieko-
rzystny a wigc kryminogenny wptyw ma alkohol na sytuacj¢ cztonkéw rodzin
alkoholikéw. Jest jedna z giéwnych przyczyn rozwod6éw, jednym z najczest-
szych powodéw niedostatku, a nawet ngdzy w rodzinie. Dane liczbowe przed-
stawia tabela nr 5.

Tab. 5. Kategorie trzeZwoSci a liczba podejrzanych z art. 184 KK na terenie woj. cz¢-
stochowskiego w latach 1990 — 1995:

Lp. Kategorie trzeZwosci 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogdélem
1 | ustalony stan trzezwosci 210 | 320 | 215 | 225 | 311 | 281 1562
2 | trzezwi 45 80 49 57 74 86 391
3 | nietrzezwi 165 | 240 | 166 | 168 | 236 | 195 1170
4 | pod wptywem Srodkéw odurzajacych 2 5 8 15 1 — 31
5 | ogélna liczba podejrzanych 262 | 480 | 305 | 324 | 450 | 447 2268

Zrédto: badania wiasne na podstawie danych statystycznych Woj. Komendy Policji
w Czgstochowie (pazdziernik,1996):

W latach 1990 — 1995 wsrdd 2268 podejrzanych (do lipca 1996 — 2446)
ustalono stan trzezwoS$ci w 1562 przypadkach (do lipca 1996 — 1677). 391
sprawcéw w chwili popetnienia przestgpstwa byto trzeZwych, 31 os6b byto pod
wplywem §rodkéw odurzajacych, a 1170 os6b w chwili popelnienia przestg-
pstwa wykazywato r6zny stopien upojenia alkoholowego.

Znecanie si¢ nad rodzing jako przestepstwo okre§lone w kodeksie karnym
wykazuje duzy stopief recydywy, czyli ponownego popelnienia tego samego
przestepstwa. Doktadne dane liczbowe przedstawia tabela nr 6.

Tab. 6. Karalno$¢ sprawcow z art. 184 KK w woj. czgstochowskim w latach 1990 —

1993;
Lp. Karalno$¢ sprawcéw 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogétem
1 |karani 60 180 80 56 119 | 159 654
2 | niekarani 202 | 300 | 225 268 331 288 1614
3 | ogélna liczba podejrzanych 262 | 480 | 305 | 324 | 450 | 447 2268

Zr6dto: badania wlasne na podstawie danych statystycznych Woj. Komendy Policji
w Czestochowie (pazdziernik, 1996)

Kim wigc jest sprawca przemocy w rodzinie? Czym si¢ zajmuje? Doktadne
dane zawierajace informacje o pracy, nauce os6b podejrzanych o naruszenie
art. 184 KK przedstawia tabela nr 7.
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Tab. 7. Informacje o pracy i nauce podejrzanych o naruszenie art. 184 KK na terenie
woj. czgstochowskiego w latach 1990 — 1995:

Lp Kategorie nauki i pracy sprawcow 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogotem

1 | Osoby uczace si¢ 6 8 6 7 7 4 38

2 | osoby pracujace 161 190 | 150 | 134 | 178 | 177 990

3 | rencisci, emeryci 26 60 40 51 77 69 323

4 | rolnicy q 28 9 11 21 19 95

5 | bezrobotni z prawem do zasitku 25 35 25 13 32 23 117

6 | bezrobotni bez prawa do zasitku 15 49 10 26 46 55 200

7 | brak danych 20 110 | 190 | 71 89 105 590

8 | ogdlna liczba podejrzanych 262 | 480 | 305 | 324 | 450 | 447 | 2268

Zr6dto: badania wiasne na podstawie danych statystycznych Woj. Komendy Policji
w Czestochowie (pazdziernik, 1996)

W przedziale od 1990 do 1995 roku policja zanotowata 38 0s6b uczacych
si¢, 990 oséb pracujacych, 323 rencistow i emerytéw, 95 rolnikéw, 117 bezro-
botnych z prawem do zasitku i 191 bezrobotnych bez prawa do zasitku, bedacych
sprawcami przemocy w rodzinie.

Z danych przedstawionych w tabelach nr 6 i 7 wynika, Ze osoby, ktére na-
ruszaja art. 184 KK to osoby wcze$niej karane i pracujace. Sprawcy zngcania
si¢ nad rodzing to w 602 przypadkach osoby wcze$niej karane, w 542 niekarane,
a 552 osoby nie uczyly si¢ i nie pracowaty.

Osoby, ktére dopuscity si¢ aktéw przemocy wobec najblizszych to miesz-
karnicy Czestochowy lub najblizszych jej okolic. Zdarzaty si¢ tez przypadki do-
konania na terenie naszego miasta aktéw przemocy przez osoby z innych woje-
wodztw i osoby bez stalego miejsca zamieszkania, bezdomne. Dane liczbowe
dotyczace terenu zamieszkania 0s6b podejrzanych z tytutu naruszenia art.
184KK przedstawia tabela nr 8.

Tab. 8. Miegjsce zamieszkania sprawcOw zng¢cania si¢ nad rodzina w woj. czgstocho-
wskim w latach 1990 — 1995:

Lp. Miejsce zamieszkania 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | Ogotem
1 | rejon Czgstochowa 150 | 280 | 215 | 196 | 320 | 315 1476
2 | wojewddztwo czgstochowskie 102 | 191 84 111 | 125 | 116 729
3 | inne wojewédztwo -4 ) 5 8 3 4 31
4 | bez statego miejsca zameldowania 6 2 1 9 2 12 32
5 | ogélna liczba podejrzanych 262 | 480 | 305 | 324 | 450 | 447 | 2268

Zrédto: badania wiasne (1996) na podstawie danych statystycznych Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Czg¢stochowie
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Sposéréd 2268 podejrzanych o naruszenie art. 184 KK teren Komendy Rejo-
nowej Czestochowa zamieszkiwato 1476 przestepcéw, teren woj. czestocho-
wskiego 729 os6b, 31 teren innego wojewddztwa a 32 nie miato statego zamel-
dowania — byty to osoby bezdomne.

Wytadowujac swa agresj¢ na najblizszych bija. Najcze¢Sciej bija reka, oprécz
niej uzywaja pasa, kabla, smyczy, listwy, gumowej rury, grzalki, kija, parasola,
buta, bata, pejcza, paska ze skuwka, trzepaczki, Scierki, r6zgi, krzesta.

Dzieci cze$ciej otrzymuja kar¢ od matki (13 razy czg¢Sciej niz od ojca), ale
kara wymierzona przez ojca jest bardziej dotkliwa (I. Jundzit 1993). Stad policja
notuje wigcej przypadk6w przemocy dokonywanej przez mezczyzn.

Jak podaje A.L. Medynska (1974) w wyniku wieloletnich badan ustalono,
ze do najczestych sposob6éw maltretowania dziecka nalezy: bicie pigSciami,
przedmiotami, uderzanie cialem dziecka o powierzchnie, oparzenia i wykreca-
nie kofczyn. Na skutek tych aktéw przemocy do typowych obrazen bezpoS$red-
nio obserwowanych u ofiary zalicza si¢: otarcia naskoérka, sttuczenia, wybro-
czyny, obrzeki, bolesno$¢ koficzyn i ograniczenie ich ruchliwo$ci. Wystepowac
moga takze objawy wstrzasu, wymioty, niezborno$¢ ruchowa, peknigcia narza-
déw wewnetrznych, krwiaki, wylewy i odklejenie siatkéwki.

Przemoc wobec ofiary moze przybra¢ takze form¢ przemocy psychicznej
(emocjonalnej). Dzieje si¢ tak, gdy ignoruje si¢ potrzeby dziecka (Zony, me¢za),
gdy traktuje si¢ je jako osobg bez wartoSci, gdy si¢ obraza, straszy, stwarza
atmosferg Igku, gdy uniemozliwia si¢ ofierze kontakty z réwieSnikami, gdy sta-
wia wymagania ponad sity. Psychicznego maltretowania dokonuje si¢ stowem,
ktére zostawia w psychice ,,blizng” wigksza i glebsza niz razy zadane pasem czy
§cierka.

Psychologiczny portret ofiary

Oprécz fizycznych konsekwencji maltretowania najblizszych u ofiary wy-
stepuja réwniez zaburzenia w sferze psychicznej. Skutkiem przemocy fizycznej
i emocjonalnej moga by¢ zaburzenia emocjonalne ofiary (zaburzenia kontaktu,
regresja), jak réwniez zaburzenia w sferze osobowosci (charakteropatie, socjo-
patie — wrogo$§¢ wobec otoczenia, sktonno$§¢ do czynéw przestgpczych z uzy-
ciem gwattu).

Analizujac zaburzenia w rozwoju dzieci maltretowanych badacze podaja
nastgpujace cechy ich osobowosci:

— egocentryzm

— brak poczucia realno$ci, ucieczki w §wiat fantazji
— bierno$¢, brak inicjatywy

— poczucie mniejszej wartosci

— zalezno$§¢

— brak zainteresowania wiasng przyszioS$cia

— niestato§¢ emocjonalna (Jundzit, 1993).
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Przemoc w stosunku do dziecka pozostawia w jego psychice §lad, ktéry po-
zostanie w umysSle dziecka na zawsze. Sprawcami zachowan agresywnych w sto-
sunku do dzieci s3 ich najblizsi, a wigc ci, ktérzy powinni opiekowac si¢ dziec-
kiem, by¢ dla niego pozytywnym wzorem, kochac je i wspiera¢ w trudnych chwi-
lach. Bite przez rodzicéw czuje si¢ nie kochane, nie akceptowane i odrzucone.
Samo nie pokocha, uczucie to jest mu przeciez obce. Psychika takiego dziecka
ogarnigta jest uczuciem obawy i lgku przed tym co w przyszio$ci nastapi. Bite
cierpi w samotno$ci, zamyka si¢ w sobie lub bije mtodszych i stabszych — to
jego mechanizm obronny. Maltretowane dzieci nie umieja siebie zaakceptowac,
maja zanizong samooceng, nie daza do sukcesOw, bo czuja, ze sa zbyt stabe, by
je osiagnaé. Dziecko wobec ktérego stosuje si¢ przemoc czgsto nie chee zy¢, targa
si¢ na wiasne zycie, gdyz nie widzi sensu dalszej egzystencji w §wiecie, kt6ry
jest mu obcy, w ktérym nikt go nie kocha i nie stara si¢ zrozumiec.

Amerykanski psycholog Helfer (1978) stwierdza, ze w psychicznym wymia-
rze daloby si¢ wyodrebni€ kilka cech osobowoSci rozwinigtych w nastepstwie
do$wiadczenia przemocy w dzieciistwie. Ludzie wychowani w atmosferze
przemocy — dotyczy to wszystkich form skrzywdzenia — maja podstawowe
braki socjalizacyjne, a takze zaburzenia zwiazane z poczuciem wiasnej tozsa-
moS§ci, utrudniajace jednostkom wiasciwe funkcjonowanie w spoteczeristwie.

Akt6éw przemocy w rodzinie do§wiadczaja réwniez kobiety — zony, matki.
Skutki funkcjonowania w takim zwiazku nie do kofica sa poznane. Wielu bada-
czy zajmujacych si¢ tym problemem nie umie wyjasni¢ mechanizmu, ktéry po-
woduje, Zze kobieta pozostaje ze swym oprawca, pozwala na to by ja bit, upoka-
rzat i wykorzystywat seksualnie. Nie zawsze bita i gwatcona moze opuscic¢ swo-
jego oprawce. Przeciez maz utrzymuje dom, tozy na wychowanie dzieci, bez
niego (jego pienigdzy) nie bytaby w stanie utrzymac domu.

W opinii spotecznej utrwalito si¢ przekonanie, ze kobieta posiada psychicz-
ne predyspozycje do tego, by by€ Zle traktowana, pragnie agresji ze strony zy-
ciowego partnera. Taki mit kobiecego masochizmu jest mocno utrwalony w opi-
nii spoteczne;j.

Kobiety takie cechuje przekonanie, ze uleganie przemocy jest niejako
wkomponowane w ich kobieca rol¢, podobnie jak agresja jest przejawem me-
skiej dominujacej roli (Pospiszyl, 1994).

Koncepcja ,,wyuczonej bezradnoSci” to kolejna préba wyjasnienia akcepta-
cji przemocy w stosunku do siebie. Decydujaca rol¢ odgrywaja tutaj doSwiad-
czenia z okresu dziecifistwa kobiety oraz do§wiadczenia jakie wyniosta ona
z poprzednich zwiazkOw z mezczyznami.

Kazda osoba z ,,syndromem bitej zony” przechodzi przez dwie fazy rozwoju
tego syndromu. Pierwsza, to faza buntu czynnego lub biernego. To wita$nie
w tym okresie obserwuje si¢ najwigcej incydentéw wzajemnej bojki czy ucie-
czek. Dopiero gdy kobieta przekonuje si¢ o nieskutecznosci swoich zabiegéw,
rodzi si¢ w niej poczucie bezsilnosci, a w §lad za tym depresja (Pospiszyl, 1994).
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Czesto reakcja ofiary na zadawany jej gwalt jest fascynacja osoba agresora,
migdzy ta dwéjka w ciagu kilku lat rodzi si¢ szczegllny rodzaj wigzi zwanej
traumatyczna. Kobieta psychicznie uzaleznia si¢ od m¢za oprawcy i jest w sto-
sunku do niego submisyjna, co podnosi jego samoocen¢. Diugotrwate przeby-
wanie w takim zwigzku powoduje uzaleznienie ofiary od oprawcy. Opisane zja-
wisko nosi nazwe ,,syndromu sztokholmskiego”. Psychologiczny mechanizm
dziatania ,,syndromu sztokholmskiego” nie jest do kofica wyja$niony. Jego pod-
stawa jest, zdaniem M. Symondsa, identyfikacja ze §wiatem agresora, co stano-
wi przejaw instynktu samoobrony ofiary, wskazuje na jej gotowo$§¢ wykorzy-
stania tych wszystkich elementéw sytuacji, ktére daja szans¢ przetrwania i umo-
zliwiaja zachowanie niezbgdnej dla owego przetrwania rtéwnowagi psychicznej
(Pospiszyl, 1994)

Bita kobieta pozostaje w zwiazku z oprawca, gdyz zbyt wiele ,,zainwesto-
wala” w zwiazek. Wierzy, ze jezeli podda si¢ bijacemu, wtedy on zmieni swoj
stosunek do niej. Badacze opisuja to zjawisko jako ,.efekt psychologicznej pu-
tapki”.

Proces wpadania w psychologiczng putapke jest do$¢ prosty. Na poczatku
kobieta podejmuje wiele wysitku, aby matzefistwo byto udane, aby stworzy¢
prawdziwa rodzing. Wychodzac z zatozenia, ze dom tworzy kobieta, czuje si¢
zafi odpowiedzialna. Kiedy jednak to si¢ nie udaje, wzrasta w niej poczucie winy
i przegranej. A to z kolei sprzyja uruchomieniu mechanizméw obronnych, gtéw-
nie racjonalizacji (Pospiszyl 1994).

Podsumowanie

Przemiany spoteczne jakim aktualnie podlega polskie spoteczefistwo mimo
wielu zmian pozytywnych spowodowaty zachwianie norm spotecznych, syste-
mu warto$ci, wzrost przemocy i agresji spotecznej. Jakze czgsto najbliZsi sasie-
dzi nie wiedza o krzywdzie, jaka dzieje si¢ za Sciang ich doméw. Nie stysza
krzyku i ptaczu, nie widza zadawanych razéw, bo nie chca widzie€ i styszec.
Policja nieche¢tnie interweniuje, gdy chodzi o nieporozumienia rodzinne.

Dlaczego tak czesto opiekunowie, doro§li zapominaja, ze dziecko, zona, kon-
kubina to istoty zyjace, myS$lace i czujace. Czyzby nie byli §wiadomi skutk6w
swoich czyn6w? Agresywne zachowania wobec najblizszych sa praktyka czesto
stosowana w naszym kr¢gu kulturowym. Wytadowujac agresj¢ na najblizszych
czynig im najwigksza krzywde. W domu rodzinnym najbezpieczniejszym miej-
scu ze wszystkich, dziecko pierwszy raz doznaje uczucia b6lu, strachu, gwattu
i upokorzenia. Bywa, ze matka jest biernym obserwatorem krzywd wyrzadza-
nych dziecku. Jezeli stanie w jego obronie, nie ucieknie przed razami meza.

Zyjac ze §wiadomoscia odrzucenia i upokorzenia dzieci, zamykaja sie we
wlasnym $wiecie, Swiecie fantazji i iluzji, w ktérym nie ma ztych dorostych. Nie
kochane przez rodzic6w, nie akceptowane przez kolegéw, nie rozumiane przez
nauczycieli, staja si¢ krnabrne, kt6tliwe i agresywne — to ich mechanizm obron-
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ny. Zostawiaja dom, rodzing, kolegéw w nadziei, ze gdzie§ jest lepszy §wiat,
Swiat bez kt6tni, awantur i alkoholu, §wiat, w ktérym czuja si¢ kochane i akcep-
towane, §wiat narkotykéw, gangéw przestgpczych, grup subkulturowych.

Bite, gwatcone i upokarzane przez najblizszych z czasem zwr(ca si¢ prze-
ciwko spoteczeristwu, ktére nie udzielito im pomocy wtedy, kiedy byta ona naj-
bardziej potrzebna.
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Psychological and Sociological Analysis of the Phenomenon
of Violence Within a Family in the Region of Cz¢stochowa
in the Years 1990 - 1995

Summary

The level of social aggression has been rising in Poland for the last several years. This has led to moral
chaos and given rise to the situation where people no longer feel bound by the existing system of standards.
The state, known as anomy, reveals egoistic tendencies within a human being, whichresult in increased amount
of deviated behaviour, including crime against family. There are different types of violence; they depend on
a society and its culture. Generally the forms are limited to maltreatment. At present, there are seven forms
of maltreatment, defining cruelty to ones family. They are: physical violence, sexual abuse, emotional violen-
ce, abandonment, physical development retardation, pre-natal abandonment and ritual abuse.

Article 184 of the Penal Code includes widely understood crimes against ones family described as cruelty
to ones family.

The article is an attempt at determining extent and demographic features of people committing crimes
specified in the Article 184 of the Penal Code as well as an attempt at making a psycho sociological portrait
of a victim of such offences.

Aggressive behaviour towards closest relatives is a very common practice in our cultural environment.
Finding vent to ones aggression towards members of ones family, the offenders mostly beat up, exert psychic
cruelty which usually assumes the form of emotional cruelty. Perpetrators guilty of physical cruelty towards
members of their own families are mostly30- to 49-year-old men, addicted to alcohol, who had been punished
earlier for similar offences.

Anyone can be a little man who wants to manifest his dominance through aggressive behaviour, hide his
inhibitions, find a vent for his frustrations, unwind his failures at work, in the sphere of interpersonal contacts
or in sex.
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