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Zarys problematyki 

Streszczenie 

Sport (obok rekreacji fizycznej i turystyki) by  jedn  z najwa niejszych dziedzin podejmowa-

nych i realizowanych przez Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespo y Sportowe (LZS) oraz woje-

wódzkie, powiatowe i gminne Zrzeszenia LZS w Polsce. Ramy czasowe pracy obejmuj  lata 

1975–1998. W pracy omówiono uwarunkowania finansowe, kadrowe i infrastruktur  sportow  

oraz ich wp yw na rozwój sportu w dzia alno ci Krajowego Zrzeszenia LZS. Uwag  po wi cono 

tak e najwa niejszym imprezom sportowo-rekreacyjnym, które cieszy y si  najwi kszym zaintere-

sowaniem rodowisk wiejskich i ma omiasteczkowych.  

S owa kluczowe: Ludowe Zespo y Sportowe, sport, wie . 

Celem pracy jest ukazanie rozwoju sportu w dzia alno ci Krajowego Zrze-

szenia Ludowe Zespo y Sportowe (LZS). Ramy czasowe obejmuj  lata 1975–

1998. Cezur  pocz tkow  stanowi 1975 r. – na mocy Ustawy Sejmu Polskiej 

Rzeczypospolitej Ludowej (PRL) z dnia 28 maja  1975 r. o reformie administra-

cyjnej kraju, utworzono 49 województw, w miejsce dotychczasowych 171. Ko -

cow  cezur  wyznacza 1998 r. – wprowadzono reform  administracyjn  kraju, 

w wyniku której od 1 stycznia 1999 r. zacz  obowi zywa  trójstopniowy po-

dzia  administracyjny (województwa, powiaty i gminy).  

Na temat sportu (jak równie  turystyki) w dzia alno ci Zrzeszenia LZS  

w Polsce, bior c pod uwag  omawiany okres, powsta y dot d prace Eligiusza Ma o-

lepszego i Artura Kity2.  
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Przy pisaniu niniejszej pracy podstawow  metod  badawcz , któr  wykorzy-

stano by a analiza róde  historycznych. Ponadto pos u ono si  metod  induk-

cyjn , dedukcyjn , statystyczn  i komparatystyczn . Wysuni to nast puj ce 

problemy badawcze: 

1. Jaki by  wp yw uwarunkowa  finansowych, kadrowych i infrastruktury spor-

towej na mo liwo ci rozwoju sportu w dzia alno ci Krajowego Zrzeszenia 

LZS w latach 1975–1998? 

2. Które imprezy organizowane pod patronatem Krajowego Zrzeszenia LZS 

cieszy y si  w latach 1975–1998 najwi kszym zainteresowaniem rodowisk 

wiejskich i ma omiasteczkowych? 

Reorganizacja administracji pa stwowej (z 1 czerwca 1975 r.) stworzy a dla 

dzia alno ci Zrzeszenia LZS odmienne warunki. Funkcje programowe, które 

przed podzia em administracyjnym kraju spe nia y Rady Powiatowe Zrzeszenia 

LZS, zosta y przej te przez Wojewódzkie Zrzeszenia LZS3. 

Przewodnicz cymi Krajowego Zrzeszenia LZS w latach 1975–1998 byli ko-

lejno: Tadeusz Ha adaj (czerwiec 1972 r. – maj 1979 r.), Leon K onica (maj 

1979 r. – czerwiec 1981 r.), Waldemar wirgo  (czerwiec 1981 r. – kwiecie  

1990 r.), Wac aw Hurko (kwiecie  1990 r. – maj 1996 r.) i Roman Jagieli ski 

(od maja 1996 r.)4. 

Najwi ksza liczba ogniw dzia aj cych pod szyldem Zrzeszenia LZS (jak  

i liczba nale cych do nich cz onków) istnia a w II po owie lat siedemdziesi -

tych XX w. Natomiast stopniowy spadek liczby ogniw, który zaznaczy  si  w la-

tach osiemdziesi tych XX w. (najmniej ogniw, bior c pod uwag  okres lat 

1980–1989, zanotowano w 1989 r.), swoje apogeum osi gn  po 1989 r. Czyn-

nikiem pozytywnym w latach 1976–1998 by  wzrost liczby ogniw i cz onków 

                                                 
i olimpizmu. Sprawno  fizyczna dzieci i m odzie y, t. 2, Warszawa 2009, s. 207–216; tego , 

Rola Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe w rozwoju kultury fizycznej i turystyki w rodowisku 

wiejskim w Polsce w latach 1989–2008, J. Rodziewicz-Gruhn, E. Ma olepszy (red.), „Prace 

Naukowe Akademii im. Jana D ugosza w Cz stochowie. Seria: Kultura Fizyczna”, z. 9, Cz -

stochowa 2010, s. 121–136; tego , Ruch sportowy w dzia alno ci Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe w Polsce w latach 1989–2009, [w:] F. Kampka, S. St pka (red.), Wie  i ruch ludowy 
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Ludowe Zespo y Sportowe w Polsce w latach 1989–2010 – zarys dziejów, [w:] L. Rak (red.), 

Sporty zimowe w tradycji polskiej kultury fizycznej, Cz stochowa 2011, s. 187–195; A. Kita, 

Pi ka no na kobiet w strukturach Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe w latach 1989–2009, 

[w:] T. Drozdek-Ma olepsza, J. Rodziewicz-Gruhn (red.), Z najnowszych dziejów kultury fizycznej  

i turystyki w Polsce, t. 2: Kultura fizyczna i turystyka w Polsce w latach 1989–2010. Teoretyczne  

i praktyczne uwarunkowania kultury fizycznej i turystyki, Cz stochowa 2011, s. 37–50. 
3  Sk adnica Akt Krajowego Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe w Warszawie (dalej: SA KZ 

LZSwW), Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y Spor-

towe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 14–15. 
4  www.lzs.pl/o-nas/historia-lzs [stan z 22.08.2013]. 
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Ludowych Klubów Sportowych (LKS). Rozwój liczebny LKS nast pi  w latach 

osiemdziesi tych i mo na przypuszcza , e równie  w latach dziewi dziesi -

tych XX w. (niepe ne dane z lat 1992–1995 i zupe ny brak danych z lat 1996–

1998 nie pozwalaj  jednoznacznie oceni , ile istnia o LKS) (tabela 1). 

Tabela 1. Liczba ogniw i cz onków LZS/LKS w Polsce w latach 1975–1998 

Rok 

Liczba ogniw Liczba cz onków 

Ogó em 
W tym 

Ogó em 
W tym 

LZS LKS LZS LKS 

1975 16 544 — — 914 488 — — 

1976 16 765 16 254 511 910 652 848 307 062 345 

1977 16 977 16 392 585 946 424 842 498 103 926 

1978 17 393 16 761 632 988 406 866 874 121 612 

1979 17 351 16 706 645 988 768 863 555 125 213 

1980 16 547 15 901 646 907 923 786 645 121 878 

1981 15 707 15 063 644 821 381 712 251 109 130 

1982 15 656 15 022 634 801 698 697 531 104 167 

1983 15 538 14 876 662 778 171 668 061 110 170 

1984 15 532 14 824 708 768 978 660 104 108 874 

1985 15 668 14 923 745 779 002 659 579 119 323 

1986 15 865 15 086 779 788 435 663 862 124 573 

1987 15 823 15 014 809 803 052 667 146 135 906 

1988 15 788 14 948 853 808 891 667 001 141 890 

1989 14 693 13 833 860 744 922 607 976 136 946 

1990 12 914 12 057 857 634 902 524 135 110 767 

1991 11 743 10 857 884 566 342 463 310 103 032 

19921) 09 355 08 547 808 444 263 363 142 081 121 

19932) 08 344 07 586 758 393 989 323 311 070 678 

19943) 07 824 07 093 731 363 870 300 979 062 891 

19954) 08 410 07 426 984 395 723 319 607 076 116 

1996 08 331 — — 380 492 — — 

1997 08 516 — — 361 932 — — 

1998 08 813 — — 357 576 — — 

1) Bez danych z 4 Wojewódzkich Zrzesze  LZS. 
2) Bez danych z 7 Wojewódzkich Zrzesze  LZS. 
3) Bez danych z 8 Wojewódzkich Zrzesze  LZS. 
4) Bez danych z 2 Wojewódzkich Zrzesze  LZS. 

ród o: SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe 

Zespo y Sportowe za lata 1991–1995, Warszawa 1996, s. 96–97. 
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Fundusze na dzia alno  Zrzeszenia LZS, opieraj c si  na danych z 1978 r., 

pochodzi y z takich róde , jak: sk adki cz onkowskie, dotacja pa stwowa, dota-

cje celowe, dochody w asne z pracy spo ecznej, dobrowolne wp aty organizacji 

zwi zkowych, spó dzielczych, produkcyjnych i handlowych, dobrowolne wiad-

czenia rzeczowe oraz darowizny w postaci sprz tu sportowego. Finansowo 

Zrzeszenie LZS wspiera  tak e Totalizator Sportowy5.  

Dla przyk adu, w 1977 r. wydatki jednego LZS w kraju ( rednioroczne) wy-

nios y 5400 z . Nale y jednak zaznaczy , e ró nice w warunkach materialnych 

poszczególnych LZS – w skali kraju – by y ogromne. Od 355 z  na 1 LZS w wo-

jewództwie bia ostockim i 540 z  w om y skim do a  30 000 z  w bielskim, 

20 000 z  w bydgoskim i 10 000 z  w opolskim (rocznie)6. Dochody (a wzi to 

dla przyk adu 1979 r.), w przeliczeniu na jednego cz onka LZS, w poszczegól-

nych wojewódzkich zrzeszeniach kszta towa y si  nast puj co: od 72 z   

w Ostro ce, 94 z  w Suwa kach i Zielonej Górze do 292 z  w Krakowie, 325 z  

w Legnicy i 369 z  w odzi7. Z kolei 4 lata pó niej (w 1983 r.) dochody te by y 

wy sze8. Od 223 z  w Zielonej Górze, 294 z  w Ostro ce do 1248 z  w Koszali-

nie, 1567 z  w Katowicach i Zamo ciu oraz 2972 z  w Warszawie9. 

Wojewódzkie Zrzeszenia LZS, Rady Gminne LZS, jak równie  ogniwa pod-

stawowe, by ata  „dziury” w bud ecie, podejmowa y dzia ania, które zmierza y 

do wypracowania w asnych rodków materialnych na dzia alno  statutow . 

Dodatkowe rodki pozyskiwano np. z odp atnej pracy cz onków w zak adach,  

z wypo yczalni sprz tu, jak równie  z nauki jazdy konnej10. W latach osiem-

dziesi tych XX w. podstaw  materialn  Zrzeszenia LZS stanowi a w g ównej 

mierze dotacja z bud etu pa stwa oraz rodki, które Zrzeszenie wypracowa o  

w ramach us ug sportowo-turystycznych i w ramach dzia alno ci gospodarczej11. 

W latach dziewi dziesi tych XX w. g ównymi rodkami finansowymi 

Zrzeszenia LZS by y: dotacja Urz du Kultury Fizycznej i Turystyki (UKFiT) na 

zadania zlecone z zakresu sportu, jak i turystyki oraz rodki, które Zrzeszenie 

wypracowa o w ramach us ug sportowo-turystycznych. Dotacje przekazane na 

dzia alno  Zrzeszenia LZS w latach 1991–1998, przez UKFiT, przedstawia y 

si  nast puj co: 1991 r. – 446 072 z , 1992 r. – 306 400 z , 1993 r. – 493 000 z , 

                                                 
5  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 60.  
6  Tam e, s. 61. 
7  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na X Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS za okres 

1979–1983, Warszawa 1984, s. 78. 
8  W 1982 r. dosz o do wysokiej inflacji, po czym do 1985 r. jej stopa uleg a sukcesywnej redukcji. 
9  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na X Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS za okres 

1979–1983, Warszawa 1984, s. 78. 
10  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 62. 
11  SA KZ LZSwW, XI Krajowy Zjazd LZS. Sprawozdanie na XI Krajowy Zjazd Delegatów Zrze-

szenia LZS za okres 1984–1987, Warszawa 1988, s. 76. 
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1994 r. – 789 755 z , 1995 r. – 1 053 000 z , 1996 r. – 1 782 880 z , 1997 r. – 

13 017 550 z  i 1998 r. – 13 932 810 z 12. Na uwag  zas uguje równie  fakt, e od 

1997 r. Zrzeszenie LZS otrzymywa o z bud etu pa stwa dodatkowe rodki na dofi-

nansowanie tzw. Wiod cych Ludowych Klubów Sportowych (WLKS). W 1997 r. 

istnia y 74 WLKS (prowadzi y szkolenie w 12 dyscyplinach sportowych)13. 

Pomimo e sukcesywnie zwi kszano dotacje na masow  kultur  fizyczn , to 

sytuacja ta nie by a zadowalaj ca. Du y wp yw na sytuacj  materialn  Zrzesze-

nia LZS mia a gospodarka wolnorynkowa. Wzrost kosztów wy ywienia, trans-

portu i zakwaterowania ogranicza  dzia alno . Poza tym, od 1990 r. Zrzeszenie 

przesz o z dzia alno ci podmiotowej na przedmiotow  (czyli z finansowania 

przez bud et pa stwa ca ej dzia alno ci statutowej Zrzeszenia LZS na finanso-

wanie wy cznie dzia alno ci zada  zleconych)14.  

Wa nym punktem dzia alno ci Zrzeszenia LZS by o szkolenie kadry specja-

listycznej (m.in. instruktorów sportu). To od nich zale a a tre , poziom i jako  

realizacji programu Zrzeszenia LZS w rodowisku i gminie (tabela 2). 

Tabela 2. Szkolenie kadr dla potrzeb sportu w dzia alno ci Zrzeszenia LZS w latach 1975–1987 
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Liczba osób, któ-

re uko czy y kurs 

instruktora sportu 

301 521 601 538 357 266 — 115 209 399 318 271 282 

ród o: SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Ze-

spo y Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 85; Sprawozdanie na X Krajowy Zjazd De-

legatów Zrzeszenia LZS za okres 1979–1983, Warszawa 1984, s. 62; XI Krajowy Zjazd LZS. 

Sprawozdanie na XI Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS za okres 1984–1987, Warszawa 

1988, s. 65. 

W II po owie lat siedemdziesi tych i w latach osiemdziesi tych XX w. stan 

liczebny instruktorów sportu wykazywa  znaczne zró nicowanie. Najwi cej 

osób uprawnienia instruktorskie uzyska o w latach 1976–1978 (1976 r. – 521 

osób, 1977 r. – 601, 1978 r. – 538), a najmniej w 1982 r. – 115 osób. 

W latach 1991–1995 zorganizowano 21 kursów instruktorskich. Uko czy o 

je 649 osób. Cz  ogóln  kursu instruktora uko czy y 354 osoby, a cz ci spe-

cjalistyczne – 295 osób (z lekkoatletyki – 79 osób, pi ki no nej – 101, podno-

szenia ci arów – 11, rekreacji fizycznej – 38 i tenisa sto owego – 66)15. Z kolei 

                                                 
12  E. Ma olepszy, Kultura fizyczna i turystyka na wsi…, s. 211. 
13  Ten e, Rola Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe…, s. 128. 
14  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe za lata 1991–1995, Warszawa 1996, s. 75. 
15  Tam e, s. 36–37. 



118 Arkadiusz P OMI SKI,  Daniel BAKOTA  

w latach 1996–1998 w 14 kursach zorganizowanych przez Rad  G ówn  Zrze-

szenia LZS uczestniczy o 536 osób. Cz  ogóln  uko czy o 308 osób, a cz ci 

specjalistyczne – 228 (z lekkoatletyki – 20 osób, pi ki no nej – 94, pi ki siatko-

wej – 31, podnoszenia ci arów – 20 i tenisa sto owego – 63)16.  

W rodowisku wiejskim i ma omiasteczkowym rozwój sportu warunkowa a 

infrastruktura sportowa. Dlatego te  budowa, rozbudowa i modernizacja obiek-

tów i urz dze  sportowych zajmowa a wa ne miejsce w programie dzia ania 

Zrzeszenia LZS. Wed ug danych z 31 grudnia 1978 r. Zrzeszenie LZS dyspono-

wa o tylko 10 952 boiskami do pi ki no nej (niewielka ilo  spo ród tych boisk 

posiada a zaplecze sanitarne i by a zweryfikowana do rozgrywek zwi zkowych). 

Poza tym wi kszo  boisk nie by a zlokalizowana na terenach prawnie na ten cel 

przeznaczonych. Niezadowalaj ca by a tak e liczba innych obiektów: 12 654 

boiska do pi ki siatkowej, 2077 sal gimnastycznych (z czego 2000 sal nie by o 

w asno ci  Zrzeszenia LZS, tylko by o udost pnianych dla potrzeb prowadzo-

nych zaj ) i 3404 urz dzenia do lekkoatletyki17. Nieco gorzej sytuacja przed-

stawia a si  w latach 1979–1983. Na baz  sportow , wed ug danych z 30 czerw-

ca 1983 r., sk ada o si  8998 boisk do pi ki no nej (w tym 5224 boiska zweryfi-

kowane przez Okr gowe Zwi zki Pi ki No nej) i 10 238 boisk do zespo owych 

gier sportowych (w tym 1852 boiska zweryfikowane przez okr gowe zwi zki 

sportowe)18. Z kolei, bior c pod uwag  dane z 1 stycznia 1988 r., stan w asnej 

bazy sportowej (równie  i turystycznej) Zrzeszenia LZS przedstawia  si  nast -

puj co: 7207 boisk (w tym 4624 do pi ki no nej), 223 hale sportowe, 23 p ywal-

nie (w tym 1 kryta), 251 kortów tenisowych, 1545 szatni, 1143 wietlice, 77 

przystani i campingów oraz 629 innych obiektów. Oprócz tego Zrzeszenie LZS 

korzysta o z bazy sportowo-turystycznej, która nie by a jego w asno ci 19. Na-

tomiast w latach dziewi dziesi tych XX w. Zrzeszenie LZS mia o do dyspozy-

cji ok. 25 000 obiektów sportowych (ok. 40% stanowi o w asno  LZS)20. 

Trafn  inicjatyw , której podj o si  Zrzeszenie LZS (a która przyczyni a si  

do zwi kszenia infrastruktury sportowo-rekreacyjnej), by  konkurs pt. „Boisko 

w ka dej wsi – o rodek sportu i rekreacji w ka dej gminie”. W latach 1975–

1977 uczestniczy o w nim cznie ponad 4000 rodowisk. Warto  wybudowa-

nych obiektów i urz dze  sportowych wynios a 959 mln z 21. Z kolei w okresie 

                                                 
16  SA KZ LZSwW, XIV Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS. Sprawozdanie z dzia alno ci 

za lata 1996–1999, Warszawa 2000, s. 36. 
17  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 57. 
18  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na X Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS za okres 

1979–1983, Warszawa 1984, s. 69. 
19  SA KZ LZSwW, XI Krajowy Zjazd LZS. Sprawozdanie na XI Krajowy Zjazd Delegatów Zrze-

szenia LZS za okres 1984–1987, Warszawa 1988, s. 73–74. 
20  E. Ma olepszy: Sport i turystyka w dzia alno ci Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe…, s. 9. 
21  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 58. 
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lat 1979–1982 warto  wybudowanych obiektów wynios a prawie 2 mld z . Do 

konkursu przyst pi o nieco mniej rodowisk ni  w latach 1975–1977 (ok. 4000). 

Obiekty te budowano g ównie w czynie spo ecznym mieszka ców wsi, za óg 

przedsi biorstw, zak adów i spó dzielni, które dzia a y w rodowisku wiejskim. 

W latach 1979–1982 konkurs „Boisko w ka dej wsi – o rodek sportu i rekreacji 

w ka dej gminie” najwi ksz  popularno  (maj c na uwadze tak e efektywno ) 

osi gn  w województwach: bielskim, katowickim, miejskim krakowskim, olsz-

ty skim i zamojskim. Natomiast najmniejsz  w: ciechanowskim, legnickim, 

om y skim, lubelskim i suwalskim22. Z kolei od 1984 do 1987 r. w ramach 

konkursu wybudowano 1407 obiektów23. Na pocz tku lat dziewi dziesi tych 

XX w. g ównym fundatorem nagród dla laureatów konkursu przesta  by  UKFiT,  

a sta o si  nim Ministerstwo Edukacji Narodowej. Dlatego te  po zmianie funda-

tora konkurs organizowano jedynie w kategorii obiektów szkolnych (by y to 

obiekty wybudowane na terenach szkolnych albo u ytkowane przez szko y)24.  

W 1997 r. laureatami konkursu „Boisko w ka dej wsi – o rodek sportu i rekre-

acji w ka dej gminie” zosta y: Szko a Podstawowa (SP) w Suchej Koszali skiej 

(województwo koszali skie) – 1 miejsce, SP w Cekcynie (woj. bydgoskie) –  

2 miejsce i Zasadnicza Szko a Mechanizacji Rolnictwa w Stoczku ukowskim 

(woj. siedleckie) – 3 miejsce. Natomiast w 1998 r. pierwsze trzy miejsca w kon-

kursie zaj y: SP w Zaborowie (woj. warszawskie), SP w Chalinie (woj. wro-

c awskie) i SP w Bystrzycy O awskiej (woj. wroc awskie)25. 

Podstawowym ogniwem Zrzeszenia LZS, dzia aj cym w systemie sportu 

kwalifikowanego, by  LKS26. Warto nadmieni , e decyzj  w adz Zrzeszenia 

LZS ka dy LKS mia  obowi zek udzia u w pa stwowym systemie imprez orga-

nizowanych przez poszczególne zwi zki sportowe. Poza tym, Rada G ówna 

Zrzeszenia LZS prowadzi a rokrocznie w asny system imprez sportowych. By  

on konsultowany i zatwierdzany przez resort pa stwowy odpowiedzialny za 

sprawy kultury fizycznej. System ten obejmowa  Mistrzostwa Zrzeszenia LZS  

w akrobatyce sportowej, kolarstwie, lekkoatletyce, ucznictwie, narciarstwie  

i podnoszeniu ci arów. 

                                                 
22  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na X Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS za okres 

1979–1983, Warszawa 1984, s. 70–71. 
23  SA KZ LZSwW, XI Krajowy Zjazd LZS. Sprawozdanie na XI Krajowy Zjazd Delegatów Zrze-

szenia LZS za okres 1984–1987, Warszawa 1988, s. 75. 
24  SA KZ LZSwW, XIV Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS. Sprawozdanie z dzia alno ci 

za lata 1996–1999, Warszawa 2000, s. 73. 
25  Tam e, s. 74. 
26  W 1973 r., po powo aniu Polskiej Federacji Sportu (PFS), pozbawiono Zrzeszenie LZS mo li-

wo ci zajmowania si  sportem kwalifikowanym. Jednak e negatywne skutki wprowadzonych 

zmian przyczyni y si  do tego, e w 1976 r. PFS zwróci a si  do w adz Zrzeszenia LZS, by or-

ganizacja ponownie zaj a si  sportem wyczynowym. Zob. SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na 

IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe za lata 1975–1978, War-

szawa 1979, s. 20. 
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W 1976 r. do programu dzia alno ci Zrzeszenia LZS wprowadzono Igrzyska 

Rekreacyjno-Sportowe LZS Pracowników Resortu Rolnictwa. Natomiast od 

1977 r., dzi ki uchwale Biura Politycznego Komitetu Centralnego Polskiej 

Zjednoczonej Partii Robotniczej z dnia 17 kwietnia 1977 r., impreza ta obj a 

swym zasi giem wszystkich pracowników gospodarki ywno ciowej (zacz a 

obowi zywa  nazwa: Igrzyska Sportowo-Rekreacyjne LZS Pracowników Go-

spodarki ywno ciowej). Organizacj  Igrzysk zajmowa y si : Zrzeszenie LZS, 

Ministerstwo Rolnictwa, Zwi zek Socjalistycznej M odzie y Polskiej, Zwi zek 

Zawodowy Pracowników Rolnych, Zwi zek Zawodowy Pracowników Handlu  

i Spó dzielczo ci, Kó ka Rolnicze, Zwi zek Rolniczych Spó dzielni Produkcyj-

nych, Zwi zek Rolniczych Spó dzielni „Samopomoc Ch opska” i Bank Gospo-

darki ywno ciowej27. Co dwa lata w ramach Igrzysk rywalizowano w kolar-

stwie, lekkoatletyce, podnoszeniu ci arów i zapasach.  

Najbardziej powszechnymi, i ciesz cymi si  najwi ksz  popularno ci  

w ród mieszka ców rodowisk wiejskich i ma omiasteczkowych, imprezami 

sportowymi w ramach „masowej kultury fizycznej” by y m.in.: Ogólnopolski 

Turniej Szachowy „O Z ot  Wie ”, Ogólnopolski Turniej „Pi karska Kadra 

Czeka” (od 1985 r.) i Ogólnopolskie Masowe Biegi Prze ajowe Zrzeszenia LZS28. 

Fina y centralne Ogólnopolskiego Turnieju Szachowego „O Z ot  Wie ”  

w latach 1975–1998 odbywa y si  w: Augustowie (1996 r.), Bytowie (1988 r.), 

G ogowie (1986 r.), Ko obrzegu (1990 r.), Kosz cinie (1998 r.), Kruszwicy 

(1997 r.), Ksi u (1977 r.), Legnicy (1992 i 1993 r.), Lublinie (1980 r.), a cu-

cie (1987 r.), Opinogórze (1982 r.), Piotrkowie Trybunalskim (1979 r.), Piotro-

wicach k. Chojnowa (1991 r.), Rydzynie (1981 r.), S upsku (1976 r.), Starej Wsi 

(1985 r.), Sulejowie (1984 r.), Szczyrku (1995 r.), Uniejowie (1975 r.), Warsza-

wie (1978 i 1983 r.), Zagórzu l skim (1989 r.) i aganiu (1994 r.)29. 

Zrzeszenie LZS przywi zywa o sporo uwagi do wspó pracy ze szko ami rol-

niczymi. Dlatego te  w latach parzystych, z inicjatywy Zrzeszenia LZS, organi-

zowano Mistrzostwa Polski Szkó  Rolniczych, a w latach nieparzystych – Ogól-

nopolskie Igrzyska LZS M odzie y Szkó  Rolniczych (Igrzyska LZS M odzie y 

Szkó  Rolniczych rozgrywano od 1965 r.)30. 

Liczba imprez sportowych w latach 1975–1979, jak równie  liczba uczestni-

ków bior cych udzia  w tych imprezach, wykazywa y tendencj  wzrostow . 

Najwi ksz  liczb  imprez zorganizowano w okresie 1977–1979. Wtedy te  licz-

ba uczestników tych e imprez przekroczy a 10–11 mln. W latach 1980–1981 za-

znaczy  si  stopniowy regres. Dopiero od 1982 r. (do 1987 r.) zacz a si  zwi k-

sza  liczba imprez sportowych i ich uczestników. Z kolei w latach dziewi dzie-

                                                 
27  SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Zespo y 

Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 14–15. 
28  E. Ma olepszy, Sport i turystyka w dzia alno ci Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe…, s. 10. 
29  T. Nycz, S. Witkowski, 40 lat Turnieju Szachowego „O Z ot  Wie ”, Warszawa 1998, s. 26–108. 
30  E. Ma olepszy, Sport i turystyka w dzia alno ci Zrzeszenia Ludowe Zespo y Sportowe…, s. 11. 
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si tych XX w., opieraj c si  jedynie na okresie lat 1996–1998, mo na zauwa y  

diametralny spadek liczby imprez sportowych (najmniej imprez zorganizowano 

w 1996 r. – 137 536). 

Tabela 3. Liczba imprez sportowych (wraz z uczestnikami) w dzia alno ci Krajowego Zrzeszenia 

LZS w latach 1975–1987 i 1996–1998 

Rok Liczba imprez sportowych Liczba uczestników imprez sportowych 

1975 262 611 07 301 482 

1976 282 027 08 127 434 

1977 316 553 10 019 484 

1978 337 801 11 116 006 

1979 338 721 11 299 360 

1980 278 032 09 836 110 

1981 239 385 08 894 001 

1982 238 100 07 776 709 

1983 244 247 08 012 187 

1984 253 749 08 433 775 

1985 265 904 08 764 746 

1986 274 234 09 263 581 

1987 283 320 09 671 719 

1996 137 536 05 192 245 

1997 140 385 05 411 381 

1998 143 167 05 705 824 

ród o: SA KZ LZSwW, Sprawozdanie na IX Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia Ludowe Ze-

spo y Sportowe za lata 1975–1978, Warszawa 1979, s. 70–79; Sprawozdanie na X Krajowy Zjazd 

Delegatów Zrzeszenia LZS za okres 1979–1983, Warszawa 1984, b. pag.; Tabele do Sprawozda-

nia Rady G ównej na XI Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS. Warszawa, brak roku wyda-

nia, b. pag.; XIV Krajowy Zjazd Delegatów Zrzeszenia LZS. Sprawozdanie z dzia alno ci za lata 

1996–1999, Warszawa 2000, s. 89, 91. 

Reasumuj c, nale y stwierdzi , i  okres lat 1975–1989 by  najbardziej 

owocny w dzia alno ci Zrzeszenia LZS, pomimo trudno ci natury organizacyj-

nej (np. braki w zakresie urz dze  sportowo-turystycznych) i finansowej. Mimo 

spadku liczby ogniw LZS/LKS z 16 544 (1975 r.) do 14 693 (1989 r.) na wyso-

kim poziomie utrzymywa a si  liczebno  organizowanych imprez sportowych. 

Najwi ksz  frekwencj  zanotowano w latach 1977–1979. Liczebno  uczestni-

ków w imprezach sportowych przekroczy a 10–11 mln. Najtrudniejszy jednak 

okres w dzia alno ci Zrzeszenia LZS to lata 1990–1998. Liczba ogniw i cz on-

ków wyra nie uleg a zmniejszeniu. Dla przyk adu, w 1975 r. by o 16 544 

LZS/LKS, a w 1996 r. prawie o po ow  mniej – 8331 ogniw. Poza tym okres 

transformacji ustrojowej wp yn  na zmniejszenie nak adów finansowych na 
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dzia alno  Zrzeszenia LZS. Nale y tak e wspomnie , e w latach 1990–1998 

organizowano zdecydowanie mniej kursów instruktorskich ni  w II po owie lat 

siedemdziesi tych i w latach osiemdziesi tych XX w. 

Warto jednak nadmieni , e nies abn c  popularno ci  w dzia alno ci Zrze-

szenia LZS w latach 1975–1998 cieszy y si  zarówno imprezy sportowe organi-

zowane w ramach „masowej kultury fizycznej”, jak i Mistrzostwa Polski Szkó  

Rolniczych (lata parzyste) i Ogólnopolskie Igrzyska LZS M odzie y Szkó  Rol-

niczych (lata nieparzyste). 
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Abstract 

Sport in the Activities of the Association of Rural Sports Teams in Poland 

in the Years 1975–1998. Outline of the Issues 

Sport (next to physical recreation and tourism) was one of the most important areas to be ad-

dressed and implemented by the National Association of Rural Sports Teams (LZS) and Provin-

cial, District and Communal Associations of LZS in Poland. The time periods of the paper cover 

the years 1975–1998. The paper discusses financial and staff-related conditions as well as sports 

facilities and their impact on the development of sport in the activities of the National Association 

of LZS. Attention has also been paid to the most important sports and recreation events which 

were most popular among rural and small town communities.  

Keywords: Rural Sports Teams, sport, countryside. 

 


