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Koncepcja dynamizmów rozwojowych  
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Ka da „teoria naukowa nie jest wiedz , zaledwie zd a do niej, natomiast 

jest konstrukcj  poj  organizuj c  przysz y plan badania, i przygotowuj c  no-

we do wiadczenia pedagogiczne”1 – tak o swojej pracy, której celem by a próba 

wgl du i my lenia na temat procesu wychowawczego, w 1945 roku pisa  Stefan 

Kunowski. Autor owego cytatu, tworz c fundamenty pod swoje koncepcje, które 

w przysz o ci okre lane by y m.in. mianem teorii integralnego wychowania2 czy 

teorii warstwicowego rozwoju cz owieka, na sta e wpisa  si  w poczet polskich 

pedagogów, którzy d yli do zilustrowania wspólnym wysi kiem ca kowitej teo-

rii wychowania. Teorii, która – jak zauwa y  S. Kunowski, powo uj c si  na Jó-

zefa Mirskiego – widzia aby wychowanie jako zjawisko spo eczne b d ce „[…] 

równocze nie zjawiskiem biologicznym, psychologicznym i kulturalnym, tak e 

do teorii wychowania równe prawa, co socjologia, mog  zg asza  biologia, psy-

chologia i kulturologia i e jedynie zespó  tych wszystkich o wietle  mo e sta-

nowi  i to dopiero ze stanowiska swoistej struktury pedagogicznej – ca kowit  

teori  wychowania”3. Tak widziana struktura, która stawa aby si  zatem swo-

istym zwornikiem w rozbudowanej konstrukcji, mog cym s u y  jednocze nie 

za podstaw  nowych do wiadcze  pedagogicznych, stanowi równie  kanw  ni-

niejszej rozprawy. Zasadniczym celem poni szej prezentacji stanie si  bowiem 

z jednej strony przybli enie postaci Stefana Kunowskiego, z drugiej za  zilu-

strowanie wybranych obszarów jego teorii. Owemu zilustrowaniu przys u y si  

koncepcja edukacyjnej analizy transakcyjnej, która dostarczy narz dzi s u cych 

                                                      
1  S. Kunowski, Proces wychowawczy i jego struktury, Lublin 1946, s. 5–6. 
2  B. Lenarczyk, Przedmowa, [w:] S. Kunowski, Warto ci w procesie wychowania, Kraków 2003, s. 8. 
3  J. Mirski, Wychowanie i wychowawca, 1936, s. 87, za: S. Kunowski, Proces wychowawczy…, s. 5. 
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opisowi wybranych rzeczywisto ci. Ca o  zatem b dzie – jak mawia Aleksan-

der Nalaskowski – autorsk  interpretacj  prezentowanych teorii4, przed u eniem 

i prób  „jej uzupe nienia, a nie wiernego przybli enia”5. 

1. Rys biograficzny Stefana Kunowskiego 

Stefan Kunowski urodzi  si  jeszcze pod zaborami na terenach dzisiejszej 

Ukrainy w Muszkietowie w 1909 roku. Zmar  68 lat pó niej w Lublinie, z któ-

rym to miastem z czy  swoj  akademick  drog . Jeszcze przed II wojn  wia-

tow  uzyska  on magisterium z filologii polskiej oraz pedagogiki na Katolickim 

Uniwersytecie Lubelskim. Na tej e uczelni w 1945 roku zosta  doktorem filozo-

fii, a ju  w 1951 roku przeprowadzi  habilitacj . W 1957 roku powo ano go na 

stanowisko docenta w Katedrze Pedagogiki i Dydaktyki KUL6. Stefan Kunow-

ski by  równie  wyk adowc  Prymasowskiego Studium ycia Wewn trznego 

w Warszawie oraz Papieskiego Instytutu we Wroc awiu. Tu  przed swoj  mier-

ci  w 1977 roku zosta  mianowany profesorem nadzwyczajnym. Jego dorobek 

naukowy jest znacz cy, opublikowa  bowiem ponad 160 rozpraw i artyku ów, 

których tre  w donios y sposób wnios a swój wk ad w rozwój pedagogiki ogól-

nej7. W swoich pracach cz stokro  odnosi  si  do personalizmu chrze cija skie-

go oraz teorii integralnego wychowania. Wydaje si , i  najpe niej dzia alno  

naukowa S. Kunowskiego zosta a zaprezentowana w jego monografii Podstawy 

wspó czesnej pedagogiki. 

Nale y zauwa y , i  w swoim rodowisku akademickim uznany by  za wy-

bitny autorytet, osob  autentyczn , o wielkim sercu i skromno ci, która obdarza-

a ludzi niebagatelnym szacunkiem. Trudne do wiadczenia wojenne8, g boka 

refleksja nad yciem oraz dzia alno  naukowa spowodowa y, i  S. Kunowski 

d y  do tego, aby wychowywa  cz owieka „zdolnego do opanowania przemo-

cy, nienawi ci, umiej cego kocha  i szanowa  ycie swoje i drugiego cz owie-

ka”9. Taka wizja wi za a si  ze specyficznym pogl dem profesora na temat pe-

dagogiki. Nale y bowiem dostrzec, i  – jak zauwa y  Wies aw Theiss – dla Ste-

fana Kunowskiego pedagogika by a „przede wszystkim nauk  o cz owieku, 

a wychowanie – wspomaganiem rozwoju osoby ludzkiej”10. W tym kontek cie 

szczególnym bólem by  dla S. Kunowskiego brak wspólnych celów cz cych 

                                                      
4  Por. A. Nalaskowski, Spo eczne uwarunkowania twórczego rozwoju jednostki, Warszawa 1998, s. 24. 
5  Tam e, s. 23. 
6  B. Lenarczyk, dz. cyt., s. 7. 
7  Tam e, s. 8. 
8  S. Kunowski bra  czynny udzia , za co zosta  odznaczony Krzy em Walecznych, w kampanii 

wrze niowej m.in. jako obro ca Twierdzy Modlin, a tak e by  dzia aczem tajnego nauczania. 
9  B. Lenarczyk, dz. cyt., s. 8. 
10  W. Theiss, Przedmowa do wydania drugiego, [w:] S. Kunowski, Podstawy wspó czesnej peda-

gogiki, Warszawa 2000, s. 8. 
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dzia alno  teoretyków i praktyków tej dziedziny nauki. Zauwa a  on, e „Brak 

pe nej syntezy, stan najwi kszego rozbicia pogl dowego i kompletny chaos po-

j  jest najwi ksz  bol czk  pedagogiki, która przez to jest prawie bezu yteczna 

dla praktyki procesu wychowawczego. Najbardziej chaotyczne w pedagogice s  

nie metody nauczania, których pewne kanony si  przyj y, lecz podstawowe 

okre lenia celów i zada  wychowania. […] Prawdziwym dramatem jest nato-

miast to, e dla ró nych celów ró nych teoretyków nie mo na znale  wspólne-

go j zyka porozumienia”11. Dla autorki niniejszego artyku u zawarty w tych 

s owach swoisty apel sta  si  podstaw  do szukania owego „wspólnego j zyka 

porozumienia”. Lektura koncepcji teoretycznych S. Kunowskiego jasno wskaza-

a, i  te mog  by  niewyczerpalnym niemal e ród em odniesie , które stanowi  

mog  wspólny mianownik z innymi konstruktami teoretycznymi, takimi jak 

edukacyjna analiza transakcyjna. 

2. Edukacyjna analiza transakcyjna – podstawowe implikacje 

Wybór j zyka edukacyjnej analizy transakcyjnej12, w celu przybli enia stwo-

rzonych przez S. Kunowskiego koncepcji, nie jest bezzasadny. Nale y bowiem 

zauwa y , i  odwo anie si  do tej koncepcji jest uzasadnione nie tylko przez 

podstawowe cele, które stoj  przed edukacyjn  analiz  transakcyjn , ale tak e 

przez swoist  zbie no  niektórych konstrukcji teoretycznych stworzonych tak 

przez Erica Berne’a i jego kontynuatorów, jak i przez Stefana Kunowskiego. 

Analiza transakcyjna (AT) stanowi ca „spójn  teori  ludzkiego zachowa-

nia”13, która zosta a stworzona przez E. Berne’a w latach 50. w Stanach Zjedno-

czonych, przyj a si  na gruncie bardzo szerokiej dzia alno ci praktycznej. Im-

plikowana jest ona aktualnie w czterech obszarach: psychoterapeutycznym, do-

radczym, organizacyjnym oraz edukacyjnym14. Ka dy z nich odwo uje si  do 

podstawowych za o e  AT, jednak e wykorzystuje je w precyzyjnie okre lo-

nych specyficznych dla siebie granicach. W odniesieniu do – stanowi cej w ni-

niejszej pracy punkt odniesienia – edukacyjnej przestrzeni AT, ta w obszarze 

wymaga  ogólnych wi za  si  b dzie z15: 

                                                      
11  S. Kunowski, Warto ci…, s. 12. 
12  Sytuacja ta ma zwi zek z naukow  dzia alno ci  autorki tekstu, która jest cz onkini  Zespo u 

Badawczego Edukacyjnej Analizy Transakcyjnej, dzia aj cego na Wydziale Pedagogicznym 

Akademii im. J. D ugosza.  
13  J. Jagie a, Gry psychologiczne w szkole, Kielce 2004, s. 78. 
14  Jest to oficjalny podzia  przyj ty przez przedstawicieli mi dzynarodowych stowarzysze  anali-

zy transakcyjnej skupionych wokó  m.in. Europejskiego Stowarzyszenia Analizy Transakcyjnej 

http://www.eatanews.org/TA%20training.htm, b d  Mi dzynarodowego Stowarzyszenia Ana-

lizy Transakcyjnej http://www.itaa-net.org/ta/. 
15  Informacje zaczerpni te zosta y z podstawowego podr cznika przeznaczonego do szkole  

stworzonego przez EATA – EATA Training and Examinations Handbook, Section 5, The Four 
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— zastosowaniem w edukacji wiedzy o analizie transakcyjnej; 

— dokonywaniem porówna  oraz wyja nie  istotnych teorii edukacyjnych 

z perspektywy AT; 

— dokonywaniem opisu wizji edukacji w perspektywie analizy transakcyjnej 

z uwzgl dnieniem istniej cego wymiaru historycznego, kulturowego i edu-

kacyjnego; 

— dostrze eniem wymiaru etycznego w edukacji, a tak e okre leniem profe-

sjonalnych kompetencji edukatora analizy transakcyjnej, który mo e prowa-

dzi  dzia alno  tak formaln , jak i nieformaln  w obr bie m.in. edukacji 

i pracy z rodzicami, osobami doros ymi, m odzie , pracy w przedszkolach, 

szko ach, kolegiach oraz w kszta ceniu zawodowym. 

Jak mo na dostrzec, edukacyjna analiza transakcyjna pozwala u ywa  swo-

ich narz dzi do porównywania i zilustrowania istniej cych w edukacji koncepcji 

teoretycznych oraz realizuj cych si  w jej przestrzeni procesów. Zapewnia ona 

bowiem elastyczne i twórcze podej cie do zrozumienia, w jaki sposób ludzie 

funkcjonuj , a tak e jakie s  zwi zki mi dzy ich zachowaniem, uczeniem si  

a edukacj 16. W znacznej mierze dzia alno  AT na polu edukacji opiera si  na 

za o eniach tej koncepcji, które wi  si  stricte z rozwojem cz owieka. Giles 

Barrow zwraca uwag  na trzy najistotniejsze elementy. Wed ug tego  autora 

edukacyjna analiza transakcyjna opiera si  na za o eniu, i  ludzie s  w swojej 

istocie OK17, co oznacza, e ka dy cz owiek ma swoj  wewn trzn  ustanowion  

warto , a tak e prawo istnienia. Ponadto ka da osoba ma prawo do my lenia 

i mo liwo  dokonywania w asnych wyborów oraz podejmowania decyzji. Ma 

tak e zdolno  zmiany, mo liwo  rozwoju oraz umiej tno  uczenia si 18. 

W ród najwa niejszych koncepcji AT, które mog  by  stosowane na polu edu-

kacji, mo na wymieni  m.in.: analiz  stanów Ja (w obr bie funkcjonalnej i struk- 

turalnej analizy), strouków, gier oraz skryptów19. Ka dy z powy szych elemen-

tów mo e by  odniesiony do koncepcji S. Kunowskiego, jednak e w niniejszej 

pracy do tego celu przys u y si  analiza stanów Ja oraz skryptu. 

                                                      
Fields, p. 6, EATA, 2008, http://www.eatanews.org/handbook.htm (t umaczenie w asne); stan 

z 10.10.2011. 
16  Por. http://www.itaa-net.org/ta/ 
17  To potoczne stwierdzenie „by  lub nie by  OK” jest typowe dla j zyka AT, który celowo po-

s uguje si  prostymi okre leniami.  
18  G. Barrow, Transactional Analysis, „Pastoral Care and Education”, 2007, 25:1, s. 21 (t uma- 

czenie w asne). 
19  EATA Training and Examinations Handbook... (t umaczenie w asne). 



 Koncepcja dynamizmów rozwojowych Stefana Kunowskiego… 225 

3. Koncepcja dynamizmów rozwojowych 

Jak zauwa y a Zofia S kowska, jedn  z bardziej oryginalnych, teoretycznie 

uzasadnionych oraz praktycznie p odnych koncepcji S. Kunowskiego by a kon-

cepcja wychowania jako rozwoju biosu, etosu i agosu, wprowadzaj ca równie  

poj cia losu „jako czynnika kszta tuj cego cz owieka”20. Owe dynamizmy roz-

wojowe maj ce zasadniczy wp yw na wychowanie cz owieka ilustruje poni szy 

rysunek. 

 

Rys. 1. Schemat dynamizmów rozwojowych, za: S. Kunowski, Podstawy wspó czesnej pedagogi-

ki, Warszawa 2000, s. 179. 

Wed ug S. Kunowskiego na osob  (O) maj  wp yw spo eczne dzia ania wy-

chowawcze, które staraj  si  pokierowa  jej naturalnym rozwojem poprzez wy-

chowawcze zbli enie wychowanka do idea u nowego cz owieka oraz „ukszta -

towanie jego postawy wobec przysz ego, nieznanego jeszcze dok adnie, y-

cia”21. Mamy tu zatem do czynienia z wp ywem B – biosu (gr. ycie), który jest 

nurtem ycia, obejmuj cym odziedziczone oraz nabyte zadatki fizyczne i psy-

chiczne; E – etosu (gr. obyczaj, przyzwyczajenie) – pogl du na ycie i zasad 

przyj tych od spo ecze stwa; A – agosu (gr. ago = prowadz ) b d cego plano-

wym procesem wychowawczym i wreszcie losu, którym s  zdarzenia kszta tuj -

ce ycie cz owieka decyduj ce o jego powodzeniu lub niepowodzeniu. Wyra nie 

dostrzec tutaj mo na, i  przebieg rozwoju jest zatem wynikiem wp ywu wielu 

czynników, mi dzy którymi wyst pi  mog  dwie zale no ci zilustrowane na 

powy szym rysunku jako I i II nurt ycia. W opinii S. Kunowskiego dzia anie 

etosu, na p d yciowy biosu osoby, wytwarza tzw. II nurt yciowy. Z kolei ko-

ryguj ce dzia anie wychowawców (agos) wykszta ca ostateczny I nurt, zwany 

nurtem wychowawczym. Przewaga I nurtu nad II (lub odwrotnie) ustala osta-

                                                      
20  Z. S kowska, Przedmowa do wydania pierwszego, [w:] S. Kunowski, Podstawy…, s. 11. 
21  Tam e, s. 171–172. 
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tecznie lini  planu yciowego jednostki, dopóki pod wp ywem jakiego  wstrz su 

losu nie nast pi  zmiany w uk adzie22.  

Jak zatem do tego mo e odnie  si  koncepcja AT w jej edukacyjnym wy-

miarze? Opisane powy ej dynamizmy rozwojowe dla analityka transakcyjnego 

mog  przywodzi  na my l szereg konstruktów tworz cych teori  AT. Jednym 

z nich mo e by  obszar zwi zany z analiz  

stanów Ja, „b d cych spójnymi systemami 

my li i uczu , które manifestuj  si  odpo-

wiednimi zespo ami zachowa ”23. Wed ug 

Ewy Szymanowskiej i Magdaleny S kow-

skiej stany Ja to ró ne sposoby i przejawy 

naszego istnienia w wiecie, w relacjach 

z innymi lud mi oraz sob  samym24. Stany 

te wykszta ci y si  pod wp ywem szeregu 

czynników oddzia uj cych na jednostk , 

w tym: wp ywu rodziców b d  opiekunów 

jednostki, które odnale  mo na w stanie Ja 

Rodzic (R), odniesienia do odczu  oraz dzia-

a  podejmowanych w dzieci stwie, które 

odnajdywane s  w stanie Ja Dziecko (Dz), 

a tak e analizowania i oceny aktualnej rze-

czywisto ci, która dokonywana jest w stanie Ja Doros y (D). Owe trzy stany 

tworz  spójny diagram, b d cy znakiem rozpoznawczym AT (rys. 2). Odnosz c 

koncepcj  dynamizmów rozwojowych S. Kunowskiego do okre lonych w ten 

sposób stanów Ja, nale y zauwa y , i  stany Ja Rodzic i Ja Dziecko s  stanami 

wype niaj cymi struktur  nakre lon  przez bios, który b dzie owym yciowym 

p dem do naturalnego, psychologicznego rozwoju. Dzieje si  to poprzez wcze-

sne oddzia ywania rodzicielskie25 i wczesnodzieci ce reakcje na owe oddzia y-

wania26, które to wi  si  z cz stokro  nieu wiadomion  moc  oddzia ywania 

etosu (poczuciem powinno ci, obowi zku i odpowiedzialno ci), a tak e trzeci  

si  wychowawcz  – agosem – polegaj cym na konkretnym dzia aniu wycho-

wawcy27.  

                                                      
22  Por. tam e, s. 179. 
23  E. Berne, Dzie  dobry i co dalej?, Pozna  2007, s. 31. 
24  Por. E. Szymanowska, M. S kowska, Analiza transakcyjna w zarz dzaniu, Kraków 2000, s. 12–13. 
25  Dzi ki temu stan ten okre lany jest jako próba „na ladowania wzorców rodzicielskiego zacho-

wania, b d cy zbiorem do wiadcze  powsta ych pod wp ywem sytuacji kontrolowanych przez 

rodziców lub osoby ich zast puj ce (opiekunów, nauczycieli, trenerów itp.)” (za: J. Jagie a, 

Komunikacja interpersonalna w szkole, Kraków 2004, s. 16). 
26  Stan ten wynika „z utrwalonych w dzieci stwie uczu , zawiera wszystkie wrodzone i nabyte 

wzorce pop dów oraz reakcji emocjonalnych” (za: J. Jagie a, Komunikacja interpersonalna...,  

2004, s. 17). 
27  Por. http://www.mastalski.pl/michal728.html; stan z 16.10.2011. 

 

Rys. 2. Uproszczony diagram struktural-

ny stanów Ja, za: E. Berne, W co graj  

ludzie, Warszawa 2004, s. 17. 



 Koncepcja dynamizmów rozwojowych Stefana Kunowskiego… 227 

Warto dostrzec, e te odniesienia nawarstwiaj  si  w momencie, gdy doko-

nuje si  pog bionej strukturalnej analizy stanów Ja (zob. rys. 3.). W niej to wy-

odr bniona zosta a w obszarze Rodzica struktura Rodzica Krytycznego (okre la-

j cego normy i zasady post powania, na-

wi zuj ce m.in. do tradycji), Rodzica Prak-

tycznego (który odwo uje si  do sprawdzo-

nych i niezmiennych procedur), Rodzica 

Opieku czego (odpowiadaj cego za trosk  

i opiek ), a w obszarze Dziecka m.in. struk-

tura Dziecka Przystosowanego, odpowiada-

j cego cho by za pos usze stwo i podpo-

rz dkowanie si  normom okre lanym przez 

Rodzica. W takim uj ciu jeszcze wyra niej 

mo na zauwa y  obecno  i si  I nurtu 

wychowawczego, który zwi zany jest prze-

cie  z oddzia ywaniem na bios koryguj cej 

dzia alno ci wychowawców, ale równie   

i II nurtu yciowego, który S. Kunowski 

prezentuje jako pocz tkowy wp yw etosu 

(poziom moralno ci grup rodzinnych, szkol- 

nych, zawodowych czy pa stwowych zwi - 

zany z przymusem, presj  czy te  kontrol ) 

na dzia anie biosu jednostki. Zarówno etos, jak i agos bez w tpienia mo na od-

nie  do stanu Ja Rodzic oraz do, w du ej mierze komplementarnie zwi zanego 

z tym stanem, stanu Dziecka Przystosowanego. Bios z kolei wi za  si  mo e tak 

ze stanem Dziecka Naturalnego, które pozostaje spontaniczne, wolne, niepodda-

j ce si  oddzia ywaniu (presji) ze strony Rodzica, jak i stanem Ma ego Profesora 

– obszaru Dziecka, który odpowiada za eksplorowanie wiata na w asn  mod .  

Jak, odnosz c si  do analizowanych koncepcji, zilustrowa  mo na ostatecz-

ne optymalne cele oraz efekty oddzia ywania poszczególnych dynamizmów 

rozwojowych? S. Kunowski w jednej ze swoich prac zauwa y , i  „funkcj  wy-

chowania w stosunku do samego wychowanka jest przygotowanie formalne 

struktur post powania, czyli wdro enie wychowanka do najwy szych form 

ludzkiego post powania, polegaj ce na samostanowieniu o sobie”28. Do warto ci 

„stanowienia o sobie”, jako niezmiernie istotnego celu rozwojowego, równie  

odnosi si  analiza transakcyjna w swoim edukacyjnym wymiarze. Uznawanym 

przez ni  za najistotniejszy dla rozwoju osobowo ci cz owieka29 konstruktem jest 

stan zintegrowanego Ja Doros ego. Stan taki oznacza bowiem sytuacj , kiedy 

„Nasze odpowiedzialne i wzgl dnie trwa e decyzje podejmowane s  wówczas, 

                                                      
28  S. Kunowski, Warto ci…, s. 45–46. 
29  Z. Wieczorek, Rozwój osobowo ci w analizie transakcyjnej a inne koncepcje samorozwoju, [w:] 

Analiza transakcyjna w teorii i praktyce pedagogicznej, red. J. Jagie a, Cz stochowa 1997, s. 47. 

 

Rys. 3. Diagram stanów Ja w analizie II 

stopnia (strukturalnej), oprac. w asne 
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gdy podejmujemy je w wyniku zaistnienia trzech stanów Ja (zintegrowanych 

i kontrolowanych w obszarze Ja Doros ego – przyp. ASC), czyli gdy dzia amy 

z pozycji wiadomego Doros ego przy zach caj cej zgodzie Rodzica i natural-

nym zachwycie Dziecka”30. W AT przestrzenie te okre lono mianem (co mo e 

stanowi  istotne zaskoczenie) Ethosu31 i Pathosu32. Mo na zatem przyzna , i  

tak pojmowana przez analiz  transakcyjn  integracja obszarów rodzicielskich 

i dzieci cych w obszarze Doros ego le y u podstaw zaistnienia autonomii, z któ-

r  wi e si  m.in.: wiadomo , odpowiedzialno , spontaniczno , samodziel-

no  oraz intymno  (rozumiana jako umiej tno  tworzenia bliskich, nacecho-

wanych zaufaniem relacji z lud mi)33. W obszarze Doros ego Zintegrowanego 

bez w tpienia le y wi c i wymieniana przez S. Kunowskiego umiej tno  samo-

stanowienia o sobie.  

Mówi c o koncepcji dynamizmów rozwojowych S. Kunowski wspomina 

o tym, i  te maj  ostatecznie wp yw na plan ycia osoby. Warto odnie  si  

w tym miejscu do tej kategorii, gdy  ma ona równie  swoje wyra ne konotacje 

w AT. Jedn  bowiem z bardziej istotnych przestrzeni, któr  zajmuje si  analiza 

transakcyjna, jest przestrze  skryptu, okre lanego mianem planu, b d  te  scena-

riusza ycia. Rüdiger Rogoll, definiuj c to poj cie, okre li  je mianem nieprze-

rwanego programu, który „powsta  jako nast pstwo decyzji podejmowanych 

w okresie wczesnego dzieci stwa i utrwalonych przez rodziców (lub ich przed-

stawicieli)”34. Z kolei Barbara Tryjarska zauwa y a, i  plan ycia jest niejako 

centralnym s dem, który charakteryzuje si  znaczn  moc  regulacyjn . Jest w jej 

opinii „stale aktualizowanym programem rozwini tym we wczesnym okresie 

dzieci stwa przez rodziców”35, który kieruje „zachowaniem cz owieka w naj-

bardziej istotnych dziedzinach ycia”36. Dla Jaros awa Jagie y skrypt b dzie re-

alnie ukszta towan  histori  ycia danej osoby, opart  na wczesnodzieci cych 

decyzjach, wzmacnian  przez rodziców i pó niejsze zdarzenia, a prowadz c  do 

okre lonego fina u naszego ycia37.  

Czym mog  jednak by  owe pó niejsze zdarzenia? Jaki mo e by  ostatecz-

nie fina  yciowego planu osoby? W tej przestrzeni mo na odwo a  si  do kon-

cepcji losu. Los, czyli – jak zauwa y Janusz Mastalski – „nieznane kszta ty y-

                                                      
30  R. Rogoll, Aby by  sob , Warszawa 1995, s. 22. 
31  Ethos w AT (okre lany równie  mianem Rodzica w Doros ym) to stan, w którym w obszarze 

Doros ego zosta y zintegrowane i wiadomie przyj te b d  cz ciowo przetworzone i uaktual-

nione zasady post powania przypisane Rodzicowi. 
32  Pathos w AT (okre lany równie  mianem Dziecka w Doros ym) analogicznie do Ethosu jest 

stanem, w którym w obszarze Doros ego wyra a si  wiadoma i przyj ta emocjonalno  

Dziecka.  
33  J. Jagie a, Gry psychologiczne..., s. 117. 
34  R. Rogoll, dz. cyt., s. 73. 
35  B. Tryjarska, Skrypty yciowe a konflikty jawne i ukryte w ma e stwie, Warszawa 1995, s. 11–12. 
36  Tam e. 
37  J. Jagie a, Gry psychologiczne…, s. 110. 
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cia przysz ego, które wp ywaj  na cz owieka”38, jest dla S. Kunowskiego czwar-

tym sk adnikiem wychowawczym. „Los, chocia  jest si  niewymiern  i nie da-

j c  si  przewidzie , decyduj co wp ywa swoimi ciosami lub u miechami fortu-

ny na ycie, rozwój i wychowanie ka dego cz owieka”39. Jak zauwa a jednak 

S. Kunowski, los mo e mie  charakter nieodwracalny, fatalistyczny ananka-

styczny (gr. ananke – przeznaczenie), jak i wokacyjny ( ac. vacatio – powo anie) 

zwi zany z posiadaniem przez cz owieka wolno ci wyboru40. W sposób niemal-

e niezmienny mo na ów podzia  przenie  na grunt analizy transakcyjnej. Tu 

bowiem zauwa a si , i  plan ycia cz owieka mo e by  realizowany w wymia-

rach wygrywania b d  przegrywania ycia, dziel c tym samym skrypty na wy-

grywaj ce i przegrywaj ce41. Osoby ze skryptem wygrywaj cego42 s , zdaniem 

cytowanego ju  R. Rogolla, samodzielne i autonomiczne. Potrafi  one przyzna  

si  do b dów, realnie oceni  siebie bez pomniejszania warto ci swojej lub in-

nych. Ludzie ci d  do wolno ci, w któr  zapisana jest samodyscyplina, pozwa-

laj ca zrozumie  i wczu  si  w ycie innych oraz respektowa  ich sprawy43.  

W odró nieniu od tej grupy, osoby ze skryptem przegrywaj cego44 nie s  w sta-

nie rozwi za  samodzielnie problemów, dlatego zwykle musz  korzystaj c 

z pomocy innych ludzi. S  nieufni, unikaj  wspólnoty, czuj  si  samotni. L kaj  

si  o przysz o , s  nietolerancyjni, niezdecydowani, niezadowoleni, rzadko co  

ko cz . S  to osoby, których celem jest wolno , rozumiana jednak jako niepo-

hamowana wolno  od odpowiedzialno ci i tradycji45.  

Powy szy opis mo e jawi  si  jako ilustracja dwukolorowa, niezmienna, 

wprowadzaj ca sta y podzia  na czarne i bia e, jednakowo  w koncepcjach 

S. Kunowskiego poczesne miejsce znajduje si  dla nadziei na zmian . Autor ten 

zauwa y  bowiem, i  w pedagogice wspó czesnej jednym z centralnych zagad-

nie  staje si  spotkanie. To w nim mo na upatrywa  ow  nadziej . „Spotkanie 

jest g ównie zdarzeniem losowym i dotyczy przede wszystkim spotkania z praw- 

dziwym cz owiekiem, który wska e cel ycia, porwie za sob , wci gnie na dro-

g  wysi ków, uka e sens pracy nad sob , ale tak e obejmie spotkania z dzie ami 

mówi cymi o cz owieku, spo ród których mo na wybiera ”46. Kim mo e by  

ów cz owiek? Kiedy nale a oby si  go spodziewa  we w asnym yciu? Trudno 

jednoznacznie odpowiedzie  na te pytania. Odnosz c je jednak do AT, mo na 

zauwa y  jedno. Owa spotkana osoba, która prezentuje cz owiekowi mo liwo ci 

wyboru i daje mu przestrze  na jego dokonanie, zwykle b dzie t , która pos u-

                                                      
38  http://www.mastalski.pl/michal728.html; stan z 10.09.2011. 
39  S. Kunowski, Podstawy…, s. 177. 
40  Por. tam e, s. 178. 
41  W AT pojawia si  równie  kategoria skryptu niewygrywaj cego, banalnego. 
42  Osoby takie okre lane s  mianem „ksi t” b d  „ksi niczek”. 
43  R. Rogoll, dz. cyt., s. 118. 
44  Okre lane mianem „ ab”. 
45  Por. R. Rogoll, dz. cyt., s. 117. 
46  S. Kunowski, Podstawy…, s. 177.  
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guje si  stanem Ja Doros y i realizuje skrypt wygrywaj cego. Ten, który skorzy-

sta z tej wolno ci, mo e tym samym odpowiedzie  z analogicznego stanu Ja 

i zbli onego skryptu. Kluczowym w tej perspektywie stanie si  przyzwolenie, 

które daj  sobie nawzajem uczestnicy takiego spotkania. Szczególnie dotyczy  

ono mo e czterech sfer aktywno ci: fizycznego doznawania przyjemno ci (do-

tyk), d enia do dawania i otrzymywania dowodów mi o ci, korzystania z my-

lenia oraz samodzielnego dzia ania w wiecie fizycznym i ludzkim47. Dostrze-

enie warto ci owych przestrzeni mo e w znacznej mierze przyczyni  si  do te-

go, i  osoba, która rozpoczyna realizacj  swojego planu yciowego, zako czy go 

z poczuciem wygranej, a zatem linia jego planu b dzie uk ada a si  – jak to za-

uwa a S. Kunowski – normalnie i b dzie sz a w gór 48. 

Podsumowanie 

Dla Stefana Kunowskiego „Konieczny proces wychowania m odych pokole  

musi i  nieprzerwanie naprzód”49. Sytuacja ta uzasadniona jest tym, i  proces 

ów jest wyznaczony przez sam  natur  – bios m odych pokole . Odnosz c si  

jednak do powy szej prezentacji dynamizmów rozwojowych, nale y zauwa y , 

i  niewiele mo na powiedzie  o zako czeniu owego procesu, jego ostatecznym 

celu. Wprowadzona przez Kunowskiego kategoria losu sygnalizuje ten problem 

w sposób znacz cy. Autor ten w swoich pracach wyra nie jednak zaznaczy , i  

w realnym zasi gu dzia ania si  agosu oraz etosu jest mo liwo  przygotowania 

osoby na niespodziewane dzia ania losu i wiadomego, samodzielnego oraz ade-

kwatnego na nie reagowania, a zatem odnoszenia si  do niego z optymalnej po-

zycji osoby wygrywaj cej, pos uguj cej si  Zintegrowanym Doros ym.  

Celem niniejszego opracowania sta o si  przybli enie wybranej koncepcji 

S. Kunowskiego i opisanie jej przy u yciu j zyka analizy transakcyjnej. W opi-

nii autorki j zyk ów jest wygodnym i prostym narz dziem, który pomóc mo e 

w dokonaniu interpretacji zaproponowanych przez Kunowskiego rozwa a . Po-

wy szy opis mo e stanowi  jedynie przyk ad takich dzia a . Trzeba bowiem 

przyzna , i  mimo tego, e korzenie analizy transakcyjnej – jak zauwa a G. Bar-

row – tkwi  w psychoterapii, to „od najwcze niejszych dni AT jest aplikowana 

w obszary pozakliniczne – organizacyjne i edukacyjne”50. Jak zauwa a ów autor, 

„zastosowanie AT w wymiarze edukacji zapewnia dost p do zbioru pomys ów, 

które pozwalaj  lepiej poj  i maksymalizowa  relacj  osób ucz cych si  i na-

                                                      
47  B. Tryjarska, dz. cyt., s. 25. 
48  Por. S. Kunowski, Podstawy…, s. 181. 
49  S. Kunowski, Proces wychowawczy…, s. 11–12. 
50  G. Barrow, dz. cyt., s. 21 (t umaczenie w asne). 
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uczaj cych”51. Tym samym analitycy transakcyjni widz  w AT zarówno narz -

dzie s u ce dokonywaniu opisu oraz analizy, jak i koncepcj  okre laj c  cele.  

Mimo tego, e powy sze s owa stanowi  mog  wystarczaj ce uzasadnienie 

dla dokonania niniejszej prezentacji, wydaje si , i  fundamentaln  dla niej pozo-

stanie postawa samego Stefana Kunowskiego. Ten bowiem odnosz c si  do pe-

dagogiki i koncepcji pedagogicznych jako takich, przestrzega  w jednej ze swo-

ich prac, i  „je li teraz nauka ta b dzie sprzeczna sama w sobie, b dzie zbiorem 

zwalczaj cych si  pogl dów i zechce w tym stanie wspiera  proces naturalny 

wychowania, wówczas zahamuje lub zniekszta ci to, co natura m drzej urz dzi-

a. A urz dzi a si  ona w ten sposób, e wówczas, gdy nauka staje si  sprzeczna 

sama w sobie (pedagogika nieraz epok  sprzeczno ci pogl dów prze ywa a), 

wtedy proces wychowawczy w ród grup spo ecznych idzie swoj  drog  utartej 

tradycji – a teoria rozwija si  dla samej siebie. Tym w a nie mo na by t uma-

czy  historyczny paradoks, e w czasach najwi kszego rozwoju teorii, jej bujno-

ci i walk, praktyka szkolna jest najbardziej tradycyjna i zdaje si  ulega  zacofa-

niu”52. Mimo przesz o sze dziesi ciu lat, od kiedy zosta y napisane te s owa, 

wydaje si , e nie trac  one na aktualno ci. W tej perspektywie wyzwaniem staje 

si  szukanie wspólnych p aszczyzn, a wydaje si , e te, na przyk adzie powy -

szych rozwa a , mog  zosta  odnalezione. 

Summary 

The Stefan Kunowski’s conception of developmental dynamisms  

in educational transactional analysis perspective 

The purpose of this paper is to introduce a Polish pedagogue Stefan 

Kunowski and a concepts of developmental dynamism that were drawn up by 

him. This reference to the concept of education is justified, because it is regarded 

as one of the most original, theoretically reasonable and practical ideas devel-

oped by Kunowski. Therefore the author presented the basic assumptions, of im-

pact on the personal life plan of: Bios, Etos, Agos and Fate. Another advantage 

this paper is the interpretation of this theory, which was made by the concept of 

the educational transactional analysis. 

                                                      
51  Tam e. 
52  S. Kunowski, Proces wychowawczy…, s. 11–12. 


