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Koncepcja dynamizmow rozwojowych
Stefana Kunowskiego
w optyce edukacyjnej analizy transakcyjnej

Kazda ,teoria naukowa nie jest wiedza, zaledwie zdaza do niej, natomiast
jest konstrukcja poje¢ organizujaca przyszly plan badania, i przygotowujaca no-
we do$wiadczenia pedagogiczne™' — tak o swojej pracy, ktorej celem byta proba
wgladu i myslenia na temat procesu wychowawczego, w 1945 roku pisat Stefan
Kunowski. Autor owego cytatu, tworzac fundamenty pod swoje koncepcje, ktére
w przysztosci okreslane byty m.in. mianem teorii integralnego wychowania® czy
teorii warstwicowego rozwoju cztowieka, na state wpisat si¢ w poczet polskich
pedagogdw, ktorzy dazyli do zilustrowania wspdlnym wysitkiem catkowitej teo-
riit wychowania. Teorii, ktora — jak zauwazyt S. Kunowski, powotujac si¢ na Jo-
zefa Mirskiego — widzialaby wychowanie jako zjawisko spoteczne bedace ,,[...]
rownoczesnie zjawiskiem biologicznym, psychologicznym i kulturalnym, tak ze
do teorii wychowania rowne prawa, co socjologia, moga zgtasza¢ biologia, psy-
chologia i kulturologia i ze jedynie zesp6t tych wszystkich o$wietlen moze sta-
nowic 1 to dopiero ze stanowiska swoistej struktury pedagogicznej — catkowita
teori¢ wychowania™. Tak widziana struktura, ktéra stawalaby si¢ zatem swo-
istym zwornikiem w rozbudowanej konstrukcji, mogacym stuzy¢ jednoczesnie
za podstawe nowych doswiadczen pedagogicznych, stanowi rowniez kanwe ni-
niejszej rozprawy. Zasadniczym celem ponizszej prezentacji stanie si¢ bowiem
z jednej strony przyblizenie postaci Stefana Kunowskiego, z drugiej za$ zilu-
strowanie wybranych obszaréw jego teorii. Owemu zilustrowaniu przyshuzy si¢
koncepcja edukacyjnej analizy transakcyjnej, ktora dostarczy narzedzi stuzacych

'S, Kunowski, Proces wychowawczy i jego struktury, Lublin 1946, s. 5-6.

2 B. Lenarczyk, Przedmowa, [w:] S. Kunowski, Wartosci w procesie wychowania, Krakoéw 2003, s. 8.
3 J. Mirski, Wychowanie i wychowawca, 1936, s. 87, za: S. Kunowski, Proces wychowawczy..., s. 5.
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opisowi wybranych rzeczywistosci. Cato§¢ zatem bedzie — jak mawia Aleksan-
der Nalaskowski — autorska interpretacja prezentowanych teorii, przedtuzeniem

i proba ,,jej uzupetnienia, a nie wiernego przyblizenia™.

1. Rys biograficzny Stefana Kunowskiego

Stefan Kunowski urodzit si¢ jeszcze pod zaborami na terenach dzisiejszej
Ukrainy w Muszkietowie w 1909 roku. Zmart 68 lat p6zniej w Lublinie, z kto-
rym to miastem ztaczyt swoja akademicka droge. Jeszcze przed Il wojng Swia-
towa uzyskal on magisterium z filologii polskiej oraz pedagogiki na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim. Na tejze uczelni w 1945 roku zostat doktorem filozo-
fii, a juz w 1951 roku przeprowadzit habilitacjg. W 1957 roku powotano go na
stanowisko docenta w Katedrze Pedagogiki i Dydaktyki KULS. Stefan Kunow-
ski byl rowniez wyktadowca Prymasowskiego Studium Zycia Wewnetrznego
w Warszawie oraz Papieskiego Instytutu we Wroctawiu. Tuz przed swoja $mier-
cia w 1977 roku zostal mianowany profesorem nadzwyczajnym. Jego dorobek
naukowy jest znaczacy, opublikowal bowiem ponad 160 rozpraw i artykulow,
ktorych tre$¢ w doniosty sposob wniosta swoj wktad w rozwdj pedagogiki ogol-
nej’. W swoich pracach czestokroé odnosit sig¢ do personalizmu chrze$cijanskie-
go oraz teorii integralnego wychowania. Wydaje sig, iz najpetniej dziatalnos¢
naukowa S. Kunowskiego zostata zaprezentowana w jego monografii Podstawy
wspolczesnej pedagogiki.

Nalezy zauwazy¢, iz w swoim $rodowisku akademickim uznany byt za wy-
bitny autorytet, osobg¢ autentyczna, o wielkim sercu i skromnosci, ktora obdarza-
ta ludzi niebagatelnym szacunkiem. Trudne doswiadczenia wojenne®, gleboka
refleksja nad zyciem oraz dziatalno$¢ naukowa spowodowaty, iz S. Kunowski
dazyt do tego, aby wychowywac¢ cztowieka ,,zdolnego do opanowania przemo-
cy, nienawisci, umiejacego kochac i szanowaé zycie swoje i drugiego cztowie-
ka™’. Taka wizja wiazala si¢ ze specyficznym pogladem profesora na temat pe-
dagogiki. Nalezy bowiem dostrzec, iz — jak zauwazyl Wiestaw Theiss — dla Ste-
fana Kunowskiego pedagogika byta ,przede wszystkim nauka o cztowieku,
a wychowanie — wspomaganiem rozwoju osoby ludzkiej”'*. W tym kontekscie
szczegolnym bolem byt dla S. Kunowskiego brak wspolnych celow taczacych

Por. A. Nalaskowski, Spoleczne uwarunkowania twérczego rozwoju jednostki, Warszawa 1998, s. 24.

Tamze, s. 23.

B. Lenarczyk, dz. cyt., s. 7.

Tamze, s. 8.

S. Kunowski brat czynny udzial, za co zostal odznaczony Krzyzem Walecznych, w kampanii

wrzesniowej m.in. jako obronca Twierdzy Modlin, a takze byt dziataczem tajnego nauczania.

B. Lenarczyk, dz. cyt., s. 8.

19 W. Theiss, Przedmowa do wydania drugiego, [w:] S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej peda-
gogiki, Warszawa 2000, s. 8.
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dziatalno$¢ teoretykow i praktykow tej dziedziny nauki. Zauwazat on, ze ,,.Brak
pelnej syntezy, stan najwigkszego rozbicia pogladowego i kompletny chaos po-
jec¢ jest najwicksza bolaczka pedagogiki, ktora przez to jest prawie bezuzyteczna
dla praktyki procesu wychowawczego. Najbardziej chaotyczne w pedagogice sa
nie metody nauczania, ktérych pewne kanony si¢ przyjety, lecz podstawowe
okreslenia celéw i zadan wychowania. [...] Prawdziwym dramatem jest nato-
miast to, ze dla réoznych celow réznych teoretykéw nie mozna znalez¢ wspodlne-
go jezyka porozumienia®''. Dla autorki niniejszego artykutu zawarty w tych
stowach swoisty apel stat si¢ podstawa do szukania owego ,,wspdlnego jezyka
porozumienia”. Lektura koncepcji teoretycznych S. Kunowskiego jasno wskaza-
fa, iz te moga by¢ niewyczerpalnym niemalze zrodiem odniesien, ktore stanowic
moga wspolny mianownik z innymi konstruktami teoretycznymi, takimi jak
edukacyjna analiza transakcyjna.

2. Edukacyjna analiza transakcyjna — podstawowe implikacje

Wybor jezyka edukacyjnej analizy transakcyjnej'>, w celu przyblizenia stwo-
rzonych przez S. Kunowskiego koncepcji, nie jest bezzasadny. Nalezy bowiem
zauwazy¢, iz odwotanie si¢ do tej koncepcji jest uzasadnione nie tylko przez
podstawowe cele, ktore stoja przed edukacyjna analiza transakcyjna, ale takze
przez swoista zbieznos¢ niektorych konstrukcji teoretycznych stworzonych tak
przez Erica Berne’a i jego kontynuatorow, jak i przez Stefana Kunowskiego.

Analiza transakcyjna (AT) stanowiaca ,,spojna teori¢ ludzkiego zachowa-
nia”"3, ktora zostala stworzona przez E. Berne’a w latach 50. w Stanach Zjedno-
czonych, przyjeta si¢ na gruncie bardzo szerokiej dziatalnosci praktycznej. Im-
plikowana jest ona aktualnie w czterech obszarach: psychoterapeutycznym, do-
radczym, organizacyjnym oraz edukacyjnym'®. Kazdy z nich odwotluje si¢ do
podstawowych zalozen AT, jednakze wykorzystuje je w precyzyjnie okreslo-
nych specyficznych dla siebie granicach. W odniesieniu do — stanowiacej w ni-
niejszej pracy punkt odniesienia — edukacyjnej przestrzeni AT, ta w obszarze

wymagan ogblnych wiaza¢ si¢ bedzie z':

1S, Kunowski, Wartosci..., s. 12.

Sytuacja ta ma zwiazek z naukowa dziatalnoScia autorki tekstu, ktora jest cztonkinia Zespotu
Badawczego Edukacyjnej Analizy Transakcyjnej, dziatajacego na Wydziale Pedagogicznym
Akademii im. J. Dhugosza.

J. Jagieta, Gry psychologiczne w szkole, Kielce 2004, s. 78.

Jest to oficjalny podziat przyjety przez przedstawicieli migdzynarodowych stowarzyszen anali-
zy transakcyjnej skupionych wokot m.in. Europejskiego Stowarzyszenia Analizy Transakcyjnej
http://www.eatanews.org/TA%?20training.htm, badz Migdzynarodowego Stowarzyszenia Ana-
lizy Transakcyjnej http://www.itaa-net.org/ta/.

Informacje zaczerpnigte zostaly z podstawowego podrgcznika przeznaczonego do szkolen
stworzonego przez EATA — EATA Training and Examinations Handbook, Section 5, The Four
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— zastosowaniem w edukacji wiedzy o analizie transakcyjnej;

— dokonywaniem poréwnan oraz wyjasnien istotnych teorii edukacyjnych
z perspektywy AT;

— dokonywaniem opisu wizji edukacji w perspektywie analizy transakcyjnej
z uwzglednieniem istniejacego wymiaru historycznego, kulturowego i edu-
kacyjnego;

— dostrzezeniem wymiaru etycznego w edukacji, a takze okresleniem profe-
sjonalnych kompetencji edukatora analizy transakcyjnej, ktory moze prowa-
dzi¢ dzialalno$¢ tak formalna, jak i nieformalna w obrgbie m.in. edukacji
i pracy z rodzicami, osobami dorostymi, mtodzieza, pracy w przedszkolach,
szkotach, kolegiach oraz w ksztalceniu zawodowym.

Jak mozna dostrzec, edukacyjna analiza transakcyjna pozwala uzywaé swo-
ich narzedzi do poréwnywania i zilustrowania istniejacych w edukacji koncepcji
teoretycznych oraz realizujacych si¢ w jej przestrzeni procesoOw. Zapewnia ona
bowiem elastyczne i tworcze podejscie do zrozumienia, w jaki sposob ludzie
funkcjonuja, a takze jakie sa zwiazki miedzy ich zachowaniem, uczeniem si¢
a edukacja'®. W znacznej mierze dziatalno$é AT na polu edukacji opiera si¢ na
zatozeniach tej koncepcji, ktore wiaza sig stricte z rozwojem czlowieka. Giles
Barrow zwraca uwage na trzy najistotniejsze elementy. Wedlug tegoz autora
edukacyjna analiza transakcyjna opiera si¢ na zatozeniu, iz ludzie sa w swojej
istocie OK'’, co oznacza, ze kazdy cztowiek ma swoja wewngtrzna ustanowiona
wartos$¢, a takze prawo istnienia. Ponadto kazda osoba ma prawo do myslenia
1 mozliwo$¢ dokonywania wlasnych wybordéw oraz podejmowania decyzji. Ma
takze zdolno$é zmiany, mozliwo$¢é rozwoju oraz umiejetno$¢ uczenia sig'.
Wsrod najwazniejszych koncepcji AT, ktore moga by¢ stosowane na polu edu-
kacji, mozna wymieni¢ m.in.: analiz¢ stanéw Ja (w obrgbie funkcjonalnej i struk-
turalnej analizy), stroukéw, gier oraz skryptow'’. Kazdy z powyzszych elemen-
tow moze by¢ odniesiony do koncepcji S. Kunowskiego, jednakze w niniejszej
pracy do tego celu przystuzy si¢ analiza stanow Ja oraz skryptu.

Fields, p. 6, EATA, 2008, http://www.eatanews.org/handbook.htm (tlumaczenie wtasne); stan
z10.10.2011.

Por. http://www.itaa-net.org/ta/

To potoczne stwierdzenie ,,by¢ lub nie by¢ OK” jest typowe dla jezyka AT, ktory celowo po-
stuguje sig prostymi okresleniami.

G. Barrow, Transactional Analysis, ,,Pastoral Care and Education”, 2007, 25:1, s. 21 (thuma-
czenie wlasne).

EATA Training and Examinations Handbook... (fhamaczenie wiasne).
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3. Koncepcja dynamizméw rozwojowych

Jak zauwazyla Zofia Sekowska, jedna z bardziej oryginalnych, teoretycznie
uzasadnionych oraz praktycznie ptodnych koncepcji S. Kunowskiego byta kon-
cepcja wychowania jako rozwoju biosu, etosu i agosu, wprowadzajaca rowniez
pojecia losu ,jako czynnika ksztaltujacego czlowieka™. Owe dynamizmy roz-
wojowe majace zasadniczy wpltyw na wychowanie czlowieka ilustruje ponizszy
rysunek.

ETOS
A
| nurt zyciowy
———————p O ¥ Plan zycia
BIOS
POKOLEN
E Il nurt zyciowy
AGOS

Rys. 1. Schemat dynamizmoéw rozwojowych, za: S. Kunowski, Podstawy wspolczesnej pedagogi-
ki, Warszawa 2000, s. 179.

Wedtug S. Kunowskiego na osobg (O) maja wptyw spoteczne dziatania wy-
chowawcze, ktore staraja si¢ pokierowac jej naturalnym rozwojem poprzez wy-
chowawcze zblizenie wychowanka do ideatu nowego cztowieka oraz ,,uksztat-
towanie jego postawy wobec przyszilego, nieznanego jeszcze dokladnie, zy-
cia”®'. Mamy tu zatem do czynienia z wplywem B — biosu (gr. zycie), ktory jest
nurtem zycia, obejmujacym odziedziczone oraz nabyte zadatki fizyczne i psy-
chiczne; E — etosu (gr. obyczaj, przyzwyczajenie) — pogladu na zycie i zasad
przyjetych od spoteczenstwa; A — agosu (gr. ago = prowadze) bedacego plano-
wym procesem wychowawczym i wreszcie losu, ktérym sa zdarzenia ksztaltuja-
ce zycie cztowieka decydujace o jego powodzeniu lub niepowodzeniu. Wyraznie
dostrzec tutaj mozna, iz przebieg rozwoju jest zatem wynikiem wptywu wielu
czynnikow, migdzy ktorymi wystapi¢c moga dwie zaleznosci zilustrowane na
powyzszym rysunku jako I i II nurt zycia. W opinii S. Kunowskiego dziatanie
etosu, na ped zyciowy biosu osoby, wytwarza tzw. Il nurt zyciowy. Z kolei ko-
rygujace dziatanie wychowawcow (agos) wyksztatca ostateczny I nurt, zwany
nurtem wychowawczym. Przewaga I nurtu nad II (lub odwrotnie) ustala osta-

20 7. Sekowska, Przedmowa do wydania pierwszego, [w:] S. Kunowski, Podstawy...,’s. 11.
2l Tamze, s. 171-172.
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tecznie linig planu zyciowego jednostki, dopoki pod wptywem jakiego$ wstrzasu
losu nie nastapia zmiany w ukladzie™.

Jak zatem do tego moze odnie$¢ si¢ koncepcja AT w jej edukacyjnym wy-
miarze? Opisane powyzej dynamizmy rozwojowe dla analityka transakcyjnego
moga przywodzi¢ na mysl szereg konstruktow tworzacych teorie AT. Jednym
z nich moze by¢ obszar zwiazany z analiza
standw Ja, ,,.bedacych spojnymi systemami
mys$li i uczué, ktore manifestuja si¢ odpo-
wiednimi zespotami zachowan™”. Wedtug
Ewy Szymanowskiej i Magdaleny Sg¢kow-
skiej stany Ja to rézne sposoby i przejawy
naszego istnienia w $wiecie, w relacjach
z innymi ludzmi oraz soba samym®*. Stany
te wyksztalcity si¢ pod wptywem szeregu
czynnikow oddziatujacych na jednostke,
w tym: wptywu rodzicéw badz opiekundéw
jednostki, ktore odnalez¢ mozna w stanie Ja
Rys. 2. Uproszczony diagram struktural- ~ Rodzic (R), odniesienia do odczu¢ oraz dzia-
ny stanéw Ja, za: E. Berne, W co grajg  1af podejmowanych w dziecinstwie, ktore
ludzie, Warszawa 2004, s. 17. odnajdywane sa w stanie Ja Dziecko (Dz),

a takze analizowania i oceny aktualnej rze-
czywistosci, ktora dokonywana jest w stanie Ja Dorosty (D). Owe trzy stany
tworza spojny diagram, bedacy znakiem rozpoznawczym AT (rys. 2). Odnoszac
koncepcje dynamizméw rozwojowych S. Kunowskiego do okreslonych w ten
sposob stanoéw Ja, nalezy zauwazy¢, iz stany Ja Rodzic i Ja Dziecko sa stanami
wypehiajacymi strukture nakreslona przez bios, ktory bedzie owym zyciowym
pedem do naturalnego, psychologicznego rozwoju. Dzieje si¢ to poprzez wcze-
sne oddzialywania rodzicielskie™ i wczesnodziecigce reakcje na owe oddziaty-
wania®®, ktére to wiaza si¢ z czestokro¢ nieuswiadomiona moca oddziatywania
etosu (poczuciem powinno$ci, obowiazku i odpowiedzialnosci), a takze trzecia
sita wychowawcza — agosem — polegajacym na konkretnym dziataniu wycho-

wawcy”’.

22 Por. tamze, s. 179.

3 E. Berne, Dzieri dobry i co dalej?, Poznan 2007, s. 31.

2% Por. E. Szymanowska, M. Sekowska, Analiza transakcyjna w zarzqdzaniu, Krakow 2000, s. 12—13.
» Dzigki temu stan ten okreslany jest jako préba ,nasladowania wzorcow rodzicielskiego zacho-
wania, bedacy zbiorem doswiadczen powstatych pod wptywem sytuacji kontrolowanych przez
rodzicow lub osoby ich zastgpujace (opiekundw, nauczycieli, trenerow itp.)” (za: J. Jagiela,
Komunikacja interpersonalna w szkole, Krakow 2004, s. 16).

Stan ten wynika ,,z utrwalonych w dziecinstwie uczu¢, zawiera wszystkie wrodzone i nabyte
wzorce popedoéw oraz reakcji emocjonalnych” (za: J. Jagieta, Komunikacja interpersonalna...,
2004, s. 17).

27 Por. http://www.mastalski.pl/michal728 html; stan z 16.10.2011.

26
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Warto dostrzec, ze te odniesienia nawarstwiaja si¢ w momencie, gdy doko-
nuje si¢ poglebionej strukturalnej analizy stanow Ja (zob. rys. 3.). W niej to wy-
odrgbniona zostata w obszarze Rodzica struktura Rodzica Krytycznego (okresla-
jacego normy i zasady postgpowania, na-

wigzujace m.in. do tradycji), Rodzica Prak-
tycznego (ktory odwotuje si¢ do sprawdzo- Krytyozny
nych i niezmiennych procedur), Rodzica

Opiekunczego (odpowiadajacego za troske —

i opieke), a w obszarze Dziecka m.in. struk-
tura Dziecka Przystosowanego, odpowiada-
jacego chocby za postuszenstwo i podpo-
rzadkowanie si¢ normom okreslanym przez D
Rodzica. W takim ujgciu jeszcze wyrazniej
mozna zauwazy¢ obecno$¢ i site I nurtu
wychowawczego, ktory zwiazany jest prze-
ciez z oddzialywaniem na bios korygujacej
dziatalno$ci wychowawcéw, ale rowniez DZ
i II nurtu zyciowego, ktory S. Kunowski
prezentuje jako poczatkowy wplyw etosu
(poziom moralnosci grup rodzinnych, szkol-
nych, zawodowych czy panstwowych zwia-
zany z przymusem, presja czy tez kontrola)
na dziatanie biosu jednostki. Zarowno etos, jak i agos bez watpienia mozna od-
nie$¢ do stanu Ja Rodzic oraz do, w duzej mierze komplementarnie zwiazanego
z tym stanem, stanu Dziecka Przystosowanego. Bios z kolei wiaza¢ si¢ moze tak
ze stanem Dziecka Naturalnego, ktore pozostaje spontaniczne, wolne, niepodda-
jace si¢ oddzialywaniu (presji) ze strony Rodzica, jak i stanem Matego Profesora
— obszaru Dziecka, ktory odpowiada za eksplorowanie $wiata na wtasna modtg.
Jak, odnoszac si¢ do analizowanych koncepcji, zilustrowa¢ mozna ostatecz-
ne optymalne cele oraz efekty oddziatywania poszczegélnych dynamizmoéw
rozwojowych? S. Kunowski w jednej ze swoich prac zauwazyl, iz ,,funkcja wy-
chowania w stosunku do samego wychowanka jest przygotowanie formalne
struktur postgpowania, czyli wdrozenie wychowanka do najwyzszych form
ludzkiego postgpowania, polegajace na samostanowieniu o sobie”®. Do wartosci
»stanowienia o sobie”, jako niezmiernie istotnego celu rozwojowego, rowniez
odnosi si¢ analiza transakcyjna w swoim edukacyjnym wymiarze. Uznawanym
przez nia za najistotniejszy dla rozwoju osobowosci cztowieka® konstruktem jest
stan zintegrowanego Ja Dorostego. Stan taki oznacza bowiem sytuacje, kiedy
,Nasze odpowiedzialne i wzglednie trwate decyzje podejmowane sa wowczas,

A

Dziecko
Naturalne

Rys. 3. Diagram stanéw Ja w analizie 11
stopnia (strukturalnej), oprac. wlasne

*% 8. Kunowski, Wartosci..., s. 45-46.
¥ 7. Wieczorek, Rozwdj osobowosci w analizie transakcyjnej a inne koncepcje samorozwoju, [w:]
Analiza transakcyjna w teorii i praktyce pedagogicznej, red. J. Jagieta, Czgstochowa 1997, s. 47.
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gdy podejmujemy je w wyniku zaistnienia trzech stanow Ja (zintegrowanych
i kontrolowanych w obszarze Ja Dorostego — przyp. ASC), czyli gdy dziatamy
z pozycji $wiadomego Dorostego przy zachecajacej zgodzie Rodzica i natural-
nym zachwycie Dziecka™’. W AT przestrzenie te okreslono mianem (co moze
stanowié istotne zaskoczenie) Ethosu’' i Pathosu’®. Mozna zatem przyznaé, iz
tak pojmowana przez analiz¢ transakcyjng integracja obszarow rodzicielskich
i dziecigcych w obszarze Dorostego lezy u podstaw zaistnienia autonomii, z kto-
ra wiaze si¢ m.in.: §wiadomos¢, odpowiedzialnos¢, spontanicznos¢, samodziel-
no$¢ oraz intymnos$¢ (rozumiana jako umiejgtnos$é tworzenia bliskich, nacecho-
wanych zaufaniem relacji z ludzmi)’>. W obszarze Dorostego Zintegrowanego
bez watpienia lezy wigc 1 wymieniana przez S. Kunowskiego umiejgtno$¢ samo-
stanowienia o sobie.

Mowiac o koncepcji dynamizméw rozwojowych S. Kunowski wspomina
o tym, iz te majq ostatecznie wptyw na plan zycia osoby. Warto odnies¢ sig
w tym miejscu do tej kategorii, gdyZ ma ona rowniez swoje wyrazne konotacje
w AT. Jedna bowiem z bardziej istotnych przestrzeni, ktora zajmuje si¢ analiza
transakcyjna, jest przestrzen skryptu, okre§lanego mianem planu, badz tez scena-
riusza zycia. Riidiger Rogoll, definiujac to pojecie, okreslit je mianem nieprze-
rwanego programu, ktory ,,powstat jako nastgpstwo decyzji podejmowanych
w okresie wezesnego dziecinstwa i utrwalonych przez rodzicéw (lub ich przed-
stawicieli)™*. Z kolei Barbara Tryjarska zauwazyta, iz plan zycia jest niejako
centralnym sadem, ktory charakteryzuje si¢ znaczna moca regulacyjna. Jest w jej
opinii ,stale aktualizowanym programem rozwinigtym we wczesnym okresie
dziecinstwa przez rodzicow™, ktory kieruje ,,zachowaniem czlowieka w naj-
bardziej istotnych dziedzinach zycia®. Dla Jarostawa Jagiely skrypt bedzie re-
alnie uksztaltowana historig zycia danej osoby, oparta na wczesnodziecigcych
decyzjach, wzmacniang przez rodzicow i pozniejsze zdarzenia, a prowadzacg do
okreslonego finatu naszego zycia®’.

Czym mogga jednak by¢ owe pozniejsze zdarzenia? Jaki moze by¢ ostatecz-
nie finat Zzyciowego planu osoby? W tej przestrzeni mozna odwota¢ si¢ do kon-
cepcji losu. Los, czyli — jak zauwazy Janusz Mastalski — ,,nieznane ksztatty zy-

39 R. Rogoll, Aby by¢ sobq, Warszawa 1995, s. 22.

31 Ethos w AT (okreslany rowniez mianem Rodzica w Dorostym) to stan, w ktorym w obszarze
Dorostego zostaty zintegrowane i $wiadomie przyjete badz czgsciowo przetworzone i uaktual-
nione zasady post¢gpowania przypisane Rodzicowi.

Pathos w AT (okreslany rowniez mianem Dziecka w Dorostym) analogicznie do Ethosu jest
stanem, w ktorym w obszarze Dorostego wyraza si¢ $wiadoma i przyjeta emocjonalnosc
Dziecka.

J. Jagieta, Gry psychologiczne..., s. 117.

3 R. Rogoll, dz. cyt., s. 73.

35 B. Tryjarska, Skrypty zyciowe a konflikty jawne i ukryte w matzenstwie, Warszawa 1995, s. 11-12.
3% Tamze.

37 1. Jagieta, Gry psychologiczne..., s. 110.
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cia przyszlego, ktore wplywaja na cztowieka™®, jest dla S. Kunowskiego czwar-

tym sktadnikiem wychowawczym. ,,LLos, chociaz jest sita niewymierna i nie da-
jaca si¢ przewidzie¢, decydujaco wptywa swoimi ciosami lub usémiechami fortu-
ny na zycie, rozwoj i wychowanie kazdego cztowieka™’. Jak zauwaza jednak
S. Kunowski, los moze mie¢ charakter nieodwracalny, fatalistyczny ananka-
styczny (gr. ananke — przeznaczenie), jak i wokacyjny (tac. vacatio — powotanie)
zwiazany z posiadaniem przez cztowieka wolnosci wyboru®®. W sposob niemal-
Ze niezmienny mozna 6w podzial przenie$¢ na grunt analizy transakcyjnej. Tu
bowiem zauwaza sig, iz plan zycia cztowieka moze by¢ realizowany w wymia-
rach wygrywania badz przegrywania zycia, dzielac tym samym skrypty na wy-
grywajace i przegrywajace’’. Osoby ze skryptem wygrywajacego’” sa, zdaniem
cytowanego juz R. Rogolla, samodzielne i autonomiczne. Potrafia one przyznaé
si¢ do btedow, realnie oceni¢ siebie bez pomniejszania warto$ci swojej lub in-
nych. Ludzie ci daza do wolno$ci, w ktora zapisana jest samodyscyplina, pozwa-
lajaca zrozumie¢ i wezué si¢ w zycie innych oraz respektowaé ich sprawy™.
W odréznieniu od tej grupy, osoby ze skryptem przegrywajacego™ nie sa w sta-
nie rozwiaza¢ samodzielnie problemow, dlatego zwykle musza korzystajac
z pomocy innych ludzi. Sa nieufni, unikaja wspolnoty, czuja si¢ samotni. Lekaja
si¢ o przysztos¢, sa nietolerancyjni, niezdecydowani, niezadowoleni, rzadko co$
koncza. Sa to osoby, ktorych celem jest wolno$¢, rozumiana jednak jako niepo-
hamowana wolno$é od odpowiedzialnosci i tradycji®.

Powyzszy opis moze jawi¢ si¢ jako ilustracja dwukolorowa, niezmienna,
wprowadzajaca staly podzial na czarne i biate, jednakowoz w koncepcjach
S. Kunowskiego poczesne miejsce znajduje si¢ dla nadziei na zmiang. Autor ten
zauwazyl bowiem, iz w pedagogice wspotczesnej jednym z centralnych zagad-
nien staje si¢ spotkanie. To w nim mozna upatrywac¢ owa nadziejg. ,,Spotkanie
jest glownie zdarzeniem losowym i dotyczy przede wszystkim spotkania z praw-
dziwym cztowiekiem, ktory wskaze cel zycia, porwie za soba, wciagnie na dro-
ge wysitkow, ukaze sens pracy nad soba, ale takze obejmie spotkania z dzietami
moéwiacymi o czlowieku, sposrod ktorych mozna wybiera¢™*. Kim moze byé
ow cztowiek? Kiedy nalezatoby si¢ go spodziewa¢ we wlasnym zyciu? Trudno
jednoznacznie odpowiedzie¢ na te pytania. Odnoszac je jednak do AT, mozna
zauwazy¢ jedno. Owa spotkana osoba, ktora prezentuje cztowiekowi mozliwosci
wyboru i daje mu przestrzen na jego dokonanie, zwykle bedzie ta, ktora postu-

8 http://www.mastalski.pl/michal728.html; stan z 10.09.2011.

3 S. Kunowski, Podstawy...,s. 177.

40 por. tamze, s. 178.

* W AT pojawia si¢ rowniez kategoria skryptu niewygrywajacego, banalnego.
2 Osoby takie okre$lane sa mianem ,.ksiazat” badz , ksigzniczek”.

4 R.Rogoll, dz. cyt., s. 118.

# Okre§lane mianem ,,7ab”.

4 Por. R. Rogoll, dz. cyt., s. 117.

4§, Kunowski, Podstawy...,s. 177.
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guje si¢ stanem Ja Dorosty i realizuje skrypt wygrywajacego. Ten, ktory skorzy-
sta z tej wolno$ci, moze tym samym odpowiedzie¢ z analogicznego stanu Ja
i zblizonego skryptu. Kluczowym w tej perspektywie stanie si¢ przyzwolenie,
ktére daja sobie nawzajem uczestnicy takiego spotkania. Szczegélnie dotyczyé
ono moze czterech sfer aktywnosci: fizycznego doznawania przyjemnosci (do-
tyk), dazenia do dawania i otrzymywania dowodow mitosci, korzystania z my-
§lenia oraz samodzielnego dziatania w $wiecie fizycznym i ludzkim*’. Dostrze-
zenie warto$ci owych przestrzeni moze w znacznej mierze przyczynic si¢ do te-
g0, iz osoba, ktora rozpoczyna realizacje swojego planu zyciowego, zakonczy go
Z poczuciem wygranej, a zatem linia jego planu bedzie uktadata si¢ — jak to za-
uwaza S. Kunowski — normalnie i bedzie szta w gorg™.

Podsumowanie

Dla Stefana Kunowskiego ,,Konieczny proces wychowania mtodych pokolen
musi i$¢ nieprzerwanie naprz6d”™®. Sytuacja ta uzasadniona jest tym, iz proces
Ow jest wyznaczony przez sama natur¢ — bios mtodych pokolen. Odnoszac si¢
jednak do powyzszej prezentacji dynamizméw rozwojowych, nalezy zauwazyc,
iz niewiele mozna powiedzie¢ o zakonczeniu owego procesu, jego ostatecznym
celu. Wprowadzona przez Kunowskiego kategoria losu sygnalizuje ten problem
W sposoOb znaczacy. Autor ten w swoich pracach wyraznie jednak zaznaczyl, iz
w realnym zasiggu dziatania sit agosu oraz etosu jest mozliwos$¢ przygotowania
osoby na niespodziewane dziatania losu i Swiadomego, samodzielnego oraz ade-
kwatnego na nie reagowania, a zatem odnoszenia si¢ do niego z optymalnej po-
zycji osoby wygrywajacej, postugujacej sig¢ Zintegrowanym Dorostym.

Celem niniejszego opracowania stato si¢ przyblizenie wybranej koncepcji
S. Kunowskiego i opisanie jej przy uzyciu jezyka analizy transakcyjnej. W opi-
nii autorki jezyk 6w jest wygodnym i prostym narzg¢dziem, ktory pomoc moze
w dokonaniu interpretacji zaproponowanych przez Kunowskiego rozwazan. Po-
wyzszy opis moze stanowi¢ jedynie przyktad takich dziatan. Trzeba bowiem
przyznac, iz mimo tego, ze korzenie analizy transakcyjnej — jak zauwaza G. Bar-
row — tkwia w psychoterapii, to ,,od najwczesniejszych dni AT jest aplikowana
w obszary pozakliniczne — organizacyjne i edukacyjne””’. Jak zauwaza 6w autor,
,zastosowanie AT w wymiarze edukacji zapewnia dostgp do zbioru pomystow,
ktore pozwalaja lepiej poja¢ i maksymalizowaé relacj¢ 0sob uczacych si¢ i na-

B. Tryjarska, dz. cyt., s. 25.

Por. S. Kunowski, Podstawy..., s. 181.

S. Kunowski, Proces wychowawczy...,s. 11-12.
G. Barrow, dz. cyt., s. 21 (thumaczenie wlasne).
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uczajacych™'. Tym samym analitycy transakcyjni widza w AT zaréwno narze-
dzie stuzace dokonywaniu opisu oraz analizy, jak i koncepcje okreslajaca cele.

Mimo tego, ze powyzsze stowa stanowi¢ moga wystarczajace uzasadnienie
dla dokonania niniejszej prezentacji, wydaje sig, iz fundamentalna dla niej pozo-
stanie postawa samego Stefana Kunowskiego. Ten bowiem odnoszac si¢ do pe-
dagogiki i koncepcji pedagogicznych jako takich, przestrzegat w jednej ze swo-
ich prac, iz ,,jesli teraz nauka ta bedzie sprzeczna sama w sobie, bedzie zbiorem
zwalczajacych si¢ pogladow i1 zechce w tym stanie wspiera¢ proces naturalny
wychowania, wowczas zahamuje lub znieksztalci to, co natura madrzej urzadzi-
ta. A urzadzila si¢ ona w ten sposob, ze wowczas, gdy nauka staje si¢ sprzeczna
sama w sobie (pedagogika nieraz epoke sprzecznosci pogladow przezywata),
wtedy proces wychowawczy wsrdd grup spotecznych idzie swoja droga utartej
tradycji — a teoria rozwija si¢ dla samej siebie. Tym wtasnie mozna by ttuma-
czy¢ historyczny paradoks, ze w czasach najwigkszego rozwoju teorii, jej bujno-
$ci 1 walk, praktyka szkolna jest najbardziej tradycyjna i zdaje si¢ ulega¢ zacofa-
niu”*%. Mimo przeszlo szesédziesieciu lat, od kiedy zostaly napisane te stowa,
wydaje sig, ze nie tracq one na aktualnosci. W tej perspektywie wyzwaniem staje
si¢ szukanie wspolnych plaszczyzn, a wydaje sig, ze te, na przyktadzie powyz-
szych rozwazan, moga zosta¢ odnalezione.

Summary

The Stefan Kunowski’s conception of developmental dynamisms
in educational transactional analysis perspective

The purpose of this paper is to introduce a Polish pedagogue Stefan
Kunowski and a concepts of developmental dynamism that were drawn up by
him. This reference to the concept of education is justified, because it is regarded
as one of the most original, theoretically reasonable and practical ideas devel-
oped by Kunowski. Therefore the author presented the basic assumptions, of im-
pact on the personal life plan of: Bios, Etos, Agos and Fate. Another advantage
this paper is the interpretation of this theory, which was made by the concept of
the educational transactional analysis.

1 Tamze.
52§, Kunowski, Proces wychowawczy. .., s. 11-12.



