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Dzisiejsze udr ki homo sexualis s  udr kami homo consumens.  

Narodzi y si  razem. A je li odejd , uczyni  to rami  w rami  

Zygmunt Bauman 

Seksualizacja kultury masowej 

Istotn  cech  kultury masowej jest dominacja trzeciego uk adu przekazu kul-

tury, a wi c takiego w którym nie wyst puje bezpo redni kontakt mi dzy twórc  

a odbiorc . Nie ulega adnej w tpliwo ci, i  kszta t wspó czesnej kultury maso-

wej jest uzale niony z jednej strony od technicznych mo liwo ci i ogranicze  

stwarzanych przez rodki przekazu, a z drugiej – od upodoba  odbiorców, które 

mog  zosta  poznane. Szczególne znaczenie ma tutaj Internet, za pomoc  które-

go mo liwy jest atwy dost p do szeroko rozumianej kultury, równie  takiej, 

w której zawarte s  tre ci seksualne. Co wi cej, s  to tre ci przekazywane zu-

pe nie za darmo i bez wychodzenia z domu. Fakt ten wyznacza podstawow  

ró nic  mi dzy kultur  masow  a elitarn  kultur  symboliczn , zwan  tak e kul-

tur  wy szego poziomu lub kultur  wysok . Jednak e kultura masowa cz sto 

korzysta z tre ci kultury wysokiej, chocia by poprzez dzie a literackie, scenariu-

sze filmowe, czy te  seriale telewizyjne. Nale y jednak e podkre li , i  w kultu-

rze masowej, obok silnej komercjalizacji, dominuj  tre ci o charakterze rozryw-

kowym. Masowi odbiorcy bowiem poszukuj  tre ci, których odbiór nie wymaga 

od nich wysi ku intelektualnego. Komercjalizacja jest natomiast wynikiem tego, 

i  w spo ecze stwie przemys owym, które jest spo ecze stwem rynkowym, do-

minuje posta  towaru. Z kolei kultura wysoka jest w stanie z owej komercjaliza-

cji zrezygnowa  poprzez tworzenie dzie  wy cznie dla zaspokojenia w asnych 

potrzeb twórczych. Nale y tutaj doda , i  realizacja dzia a , które zosta y za-

kwalifikowane do kultury wy szego poziomu, jest mo liwa równie  dlatego, i  

jest finansowana przez pa stwo lub tzw. mecenasów sztuki. Kultura masowa 

w znacznie mniejszym stopniu mo e liczy  na mecenasów, którzy nie spodzie-
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waj  si  bezpo rednich zysków materialnych. Zyski te mo e przynie  jedynie 

odbiór masowy1. Nic dziwnego, i  zarówno prasa, jak i telewizja, niejako wypie-

rane przez Internet, staraj  si  zainteresowa  swoim przekazem dzisiejsz  m odzie .  

W literaturze przedmiotu z zakresu socjologii i antropologii panuje po-

wszechne przekonanie, i  zjawisko kultury masowej jest charakterystyczne 

przede wszystkim dla pa stw rozwini tych, b d cych w okresie tzw. pó nej no-

woczesno ci. Ze wzgl du na wymow  niniejszego artyku u warto, chocia by 

w kilku s owach, przedstawi  cechy charakterystyczne dla omawianego okresu. 

Generalnie przyjmuje si , i  pó n  nowoczesno  przede wszystkim wyznacza: 

— nowa forma zaufania, 

— nowe formy ryzyka, 

— nieprzejrzysto  i niepewno  sytuacji spo ecznych, 

— proces globalizacji kultury i gospodarki2. 

Nowa forma zaufania jest niezb dna dla poczucia bezpiecze stwa i ci g o ci 

ycia codziennego. Wi e si  to z dominuj c  obecno ci  licznych abstrakcyj-

nych systemów, które s  domen  zastrze on  dla ekspertów. Owe systemy maj  

charakter zarówno techniczny, jak i spo eczny. S  to na przyk ad systemy ko-

munikacyjne i telekomunikacyjne, rynki finansowe, si y zbrojne, czy te  rodki 

masowego przekazu. Obdarzanie ich pewn  doz  zaufania a priori jest niezb d-

nym wymogiem normalnej egzystencji. 

W przypadku kolejnych cech, do których zalicza si  nowe formy ryzyka, na-

le y mie  wiadomo , i  nie jest to ryzyko zwi zane z niepewno ci  skutków 

podejmowanych dzia a , podobnie jak zreszt  niebezpiecze stwo zwi zane 

z nieznanym prawdopodobie stwem wyst pienia zdarze , na które nie mamy 

wp ywu. Znany niemiecki socjolog, Ulrich Beck3, okre la dzisiejsze spo ecze -

stwa wprost – jako spo ecze stwa ryzyka. Na plan pierwszy wysuwa si  zatem 

nie ryzyko w kontakcie z otoczeniem przyrodniczym, ale z otoczeniem cywili-

zacyjnym czy technicznym, stworzonym przez cz owieka. Ryzyko tego typu jest 

trudne do okre lenia i zdajemy sobie spraw  z jego rozmiarów dopiero post fac-

tum. Za przyk ad mo e pos u y  kwestia pornografii w Internecie, sextingu lub 

cyberprzemocy. Co wi cej, zdarzenia takie i ich skutki s  nie tylko poza zasi -

giem kontroli zwyk ych ludzi, ale cz sto tak e ekspertów. Profil ryzyka, jak to 

nazywa Anthony Giddens4, zmienia si  w pó nej fazie nowoczesno ci w istotny 

sposób i to zarówno w sensie obiektywnym, jak i subiektywnym. Obiektywnie 

nast puje globalna ekspansja ryzyka, które coraz cz ciej dotyka miliony ludzi, 

np. molestowanie w Sieci poprzez rozsy anie brutalnych, cz sto szanta uj cych 

ofiar  e-maili lub/i sms-ów. Ryzyko ulega równie  uniwersalizacji – przekracza 

tradycyjne ró nice klasowe czy warstwowe. Zagra a zarówno bogatym, jak 

i biednym, politykom i zwyk ym obywatelom. Przecie  w chwili obecnej wi k-

                                                      
1 Zob. B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003, s. 426. 
2 P. Sztompka, Socjologia, Kraków 2004, s. 575 i n. 
3 U. Beck, Spo ecze stwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesno ci, Warszawa 2004. 
4 A. Giddens, Nowoczesno  i to samo , Warszawa 2001, s. 137 i n. 
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szo  nastolatków, a tak e dzieci posiada swobodny dost p do Internetu, nie 

wspominaj c ju  o telefonach komórkowych. 

W wymiarze subiektywnym nowy profil ryzyka oznacza zwi kszon  per-

cepcj  i wiadomo  zagro e . Wi e si  to z rol  rodków masowego przekazu 

oraz z zanikiem remediów psychicznych czy mechanizmów obronnych, np. wia-

ry religijnej. Sekularyzacja pozostawia jednostk  sam  wobec yciowych zagro-

e . Do niedawna na stra y systemu spo ecznego sta a zinstytucjonalizowana re-

ligia. Dzisiaj mamy sytuacj , w której religia traci swoj  moc regulatywn  i nie 

jest emanacj  zasad spo ecze stwa. 

Trzecia cecha pó nej nowoczesno ci to nieprzejrzysto , p ynno  i niepew-

no  sytuacji spo ecznych, w jakich ludziom przychodzi dzia a .  

Trudno powiedzie , co budzi wi kszy niepokój: nieobliczalne w skutkach 

nowe technologie, czy nieprzejrzysto  i mnogo  instytucji spo ecznych. Wy-

daje si , i  wi kszy niepokój budzi nie ad instytucjonalny, który by  zawsze od-

powiedzi  na pozorny nie ad natury. Instytucja broni a jednostki przed chaosem, 

poprzez narzucanie regu  u atwiaj cych dokonanie wyboru. Tym samym stwa-

rza a warunki istnienia poczucia bezpiecze stwa.  

Strach przed p ynno ci  i nieprzejrzysto ci  jest obecny równie  w ramach 

ycia seksualnego. Problem polega na tym, e ycie seksualne zorganizowane 

jest w spo ecze stwach pó nonowoczesnych w ramach bardzo wielu instytucji, 

które ze sob  konkuruj . Za spraw  pó nonowoczesnego relatywizmu aksjo-

normatywnego ludzie trac  proste schematy dzia ania, nie maj  jasnych drogo-

wskazów, a proces globalizacji kultury rozmywa resztki norm etycznego zacho-

wania. Nie ulega adnej w tpliwo ci, i  drogowskaz aksjologiczny i normatyw-

ny jest konieczny, zw aszcza w spo ecze stwach pó nonowoczesnych5.  

Zastanawiaj ce jest, i  pomimo tego, i  szko a jako wa na instytucja regulu-

j ca normy, stosuj ca zakazy i nakazy w sprawach zachowa  seksualnych, nie 

jest w stanie skutecznie walczy  z rozwi z o ci  seksualn  m odzie y. Oczywi-

cie problemu nie nale y generalizowa , jednak e w wi kszo ci placówek 

o wiatowych fakt nastoletnich ci  przesta  ju  szokowa .  

Wed ug danych statystycznych, opublikowanych przez G ówny Urz d Staty-

styczny, w 2009 roku mia o miejsce 21 207 urodze  dzieci przez nastolatki poni ej 

19 roku ycia. W porównaniu z rokiem 2008 nast pi  wzrost nastoletnich ci  o 12 

3366. Stanowi to obecnie ok. 5,1% wszystkich porodów. Co ciekawe, w 2001 roku 

spo ród wszystkich 25 777 porodów dziewcz t z grupy 15–19 lat 349 dziewcz t nie 

osi gn o jeszcze wieku 15 lat, 14 mia o co najwy ej 14 lat, 7 dziewczynek pocho-

dzi o z grupy 13-latek, a jedno dziecko urodzi a 12-letnia dziewczynka. W roku 

2001 porody nastolatek wynios y ponad 7% ogólnej liczby porodów. 

Warto równie  zauwa y  pojawiaj c  si  zale no . W opinii badaj cych 

zjawisko nastoletniego macierzy stwa zmienia si  struktura grupy dorastaj cych 

                                                      
5 T. Szlendak, Supermarketyzacja. Religia i obyczaje seksualne m odzie y w kulturze konsump-

cyjnej, Wroc aw 2008, s. 20. 
6 Rocznik demograficzny 2009, GUS, Warszawa 2009, tab. 74 (109), s. 273. 
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matek. Wyra nie rysuje si  spadek liczby urodze  w ród starszych nastolatek 

w wieku 18–19 lat, w sytuacji wzrostu ci  w grupie m odszych dziewcz t7. Po-

nadto niepokoj cym jest równie  fakt, e 60% badanych, które zasz y w ci  

przed uko czeniem 17 roku ycia, ponownie zasz o w ci  przed uko czeniem 

19 lat8. Warto równie  zwróci  uwag , i  spo ród wszystkich nastoletnich ci  

a  9196 stanowi  dziewcz t w wieku gimnazjalnym. Tym samym stanowi  one 

najwi ksz  grup  nastoletnich matek. Trudno tutaj nie wspomnie , e z danych 

przedstawionych przez seksuologa Z. Izdebskiego wynika, i  w 2005 roku red-

ni wiek inicjacji seksualnej Polaków w wieku 15–49 lat wynosi 18,8 lat dla ko-

biet i 18 lat dla m czyzn. Badania 17- i 18-latków ujawni y natomiast, e 27% 

ch opców oraz 17% dziewcz t przesz o inicjacj  przed 15 rokiem ycia. Jak po-

wiedzia  seksuolog: „Wprawdzie 57% nastolatków z tej grupy wiekowej przy-

zna o si  do stosowania jakich  zabezpiecze  w trakcie kontaktów seksualnych, 

ale cz sto s  one niewystarczaj ce. – Do  powiedzie , e niektórzy z badanych 

uwa ali np. stosunek analny za metod  antykoncepcji [...]”9. 

Podobne wyniki uzyskano w badaniach CBOS dla uczniów ostatnich klas 

szkó  rednich (tabela 1)10.  

Tabela 1. Je li nie jest to dla Ciebie zbyt kr puj ce pytanie, napisz, czy utrzymujesz stosunki seksualne? 

1111151820161422Odmowa odpowiedzi 

5054556927322734
Nie, nigdy nie mia em(am) stosunku 

seksualnego 

988411111310
Nie, ale mia em(am) ju pierwszy 

stosunek 

161714729293126Tak, od czasu do czasu 

1310821412148Tak, do regularnie 

w procentach

'98'96'94'88'98'96'94'88

Dziewcz taCh opcy

1111151820161422Odmowa odpowiedzi 

5054556927322734
Nie, nigdy nie mia em(am) stosunku 

seksualnego 

988411111310
Nie, ale mia em(am) ju pierwszy 

stosunek 

161714729293126Tak, od czasu do czasu 

1310821412148Tak, do regularnie 

w procentach

'98'96'94'88'98'96'94'88

Dziewcz taCh opcy

 

                                                      
7 M. Bidzan, Nastoletnie matki. Psychologiczne aspekty ci y, porodu i po ogu, Kraków 2007, s. 12. 
8 A. Paw owska i in., Analiza przebiegu ci y oraz wyników po o niczych u nastolatek rodz cych 

w Klinice Po o nictwa i Ginekologii Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie, „Ginekologia 

Praktyczna” 2005, nr 4, s. 42; cyt. za: A. Sarnat-Ciastko Tolerancja czy wykluczenie? Spo ecz-

ny odbiór nastolatek w ci y i dorastaj cych matek w wietle literatury, „Tolerancja. Studia 

i Szkice”, red. A. Rosó , M.S. Szczepa ski, Cz stochowa 2010 [w druku]. 
9  http://polska.hiv.pl, 12.11.2010. 
10  Postawy m odzie y wobec seksu i opinie na temat wycofanego podr cznika pt. Przysposobienie do 

ycia w rodzinie. Komunikat z bada  CBOS, lipiec 1998,; Postawy m odzie y wobec kontaktów 

seksualnych. Komunikat z bada  CBOS, 1994; Postawy m odzie y wobec kontaktów seksualnych. 

Komunikat z bada  CBOS, 1996. M odzie  o yciu seksualnym. Komunikat z bada  CBOS, 1999 

(badania na próbach uczniów ostatnich klas szkó  rednich licz cych po ok. 1200 osób). 
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Faktem jest, i  badania zosta y przeprowadzone w latach 90. i mog oby si  

wydawa , e straci y one na swojej aktualno ci. Otrzymane warto ci maj  ju  

dwana cie lat, ale prosz  zwróci  uwag , i  pod koniec omawianego okresu nast -

pi  znaczny wzrost liczby stosunków seksualnych w ród m odzie y. By  to czas, 

kiedy nie by o jeszcze powszechnego dost pu do Internetu, a telewizja (teledyski) 

i prasa nie propagowa y seksualnych zachowa . W wiecie pó nej nowoczesno ci 

magazyny dla nastolatek przesta y promowa  wychowanie rodzinne i porady ma-

tek. Wr cz przeciwnie, obecnie dominuje w nich fa sz na temat atrakcyjno ci fi-

zycznej oraz seksualnego eksperymentowania. Nic dziwnego zatem, i  wspó cze-

sna m odzie  ch tnie podejmuje nowe formy ryzyka. Uprawianie seksu jest prze-

cie  ryzykiem, z którego m odzi ludzie cz sto nie zdaj  sobie sprawy. 

Nawi zuj c jeszcze do cytowanych bada  Centrum Badania Opinii Spo ecz-

nej, okazuje si , i  zdecydowana wi kszo  badanych uczniów (72%) uwa a za 

normalne, e kochaj cy si  ludzie utrzymuj  ze sob  kontakty seksualne bez 

lubu. Zaledwie 17% respondentów jest przekonanych, i  ma e stwo jest ko-

niecznym warunkiem po ycia (wykres 1). 

 

Wykres 1. Czy zgadzasz si  z nast puj c  opini : Pierwsze kontakty seksualne m odzi ludzie po-

winni mie  dopiero po zawarciu ma e stwa11 

Odnosz c si  do wy ej przedstawionych danych statystycznych, mo na si  

doszukiwa  ró nych przyczyn wczesnej inicjacji seksualnej m odzie y. Niew t-

pliwie du y wp yw na omawiane zjawisko ma okres dojrzewania. Wyst pienie 

tzw. pierwszej menarche u dziewcz t mo e by  przez nie odebrane jako osi -

gni cie pe nej dojrza o ci, tak e w sferze emocjonalnej oraz spo ecznej. Oznacza 

to, i  matkami mog  zosta  12- i 13-letnie uczennice. Potwierdzeniem tej tezy s  

w a nie dane GUS-u, zgodnie z którymi dziewcz ta w wieku gimnazjalnym sta-

nowi  najwi kszy odsetek nastoletnich ci . 

Jednak e dojrzewanie p ciowe nie stanowi jedynego ród a wczesnej inicja-

cji seksualnej m odych ludzi. Owszem, jest to wa ny sygna  dla m odego cz o-

                                                      
11 Tam e. 
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wieka, i  mo e „to” robi , ale je li od najm odszych lat cz sto rozmawia z ro-

dzicami o odpowiedzialno ci za swoje zachowanie, w tym równie  za zachowa-

nie seksualne, prawdopodobnie pierwszy raz zostanie przesuni ty o kilka lat. 

Niestety, nie zawsze jest tak, i  rodzice rozmawiaj  z dzie mi na tematy zwi za-

ne z seksem. Przyczyn jest wiele, jednak e to nie brak ch ci, lecz brak umiej t-

no ci rozmowy na kr puj ce dla rodziców lub opiekunów tematy stanowi g ów-

ne ród o nieprawid owych zachowa  seksualnych dzieci. W 2007 roku zosta o 

przeprowadzone badanie na temat wychowania seksualnego m odzie y12. Prze-

konanie, e w szkole powinno si  przekazywa  wiedz  o yciu seksualnym 

cz owieka, jest powszechne (90%). Okaza o si , i  w porównaniu z rokiem 1998 

odsetek respondentów zdecydowanie podzielaj cych ten pogl d wzrós  o 13 

punktów, natomiast odsetek tych, którzy s  przeciwnego zdania, zmala  o ponad 

po ow  (z 18% do 7%). Co ciekawe, niemal trzy pi te ankietowanych (59%) jest 

zdania, e obowi zek przekazywania dzieciom wiedzy o yciu seksualnym 

cz owieka spoczywa w równym stopniu na rodzicach i szkole, jedna trzecia za  

(34%) s dzi, e nale y to przede wszystkim do rodziców. Nieliczni (3%) uwa a-

j , e wychowaniem seksualnym dzieci i m odzie y powinna zaj  si  g ównie 

szko a. Szkoda, e w cytowanych badaniach nie zosta o zadane pytanie o to, czy 

respondenci rozmawiaj  o seksie, antykoncepcji oraz odpowiedzialno ci za swo-

je seksualne zachowania. 

Warto jeszcze odnie  si  do wypowiedzi respondentów o edukacji zwi za-

nej z antykoncepcj . Na pytanie, w jakim wieku uczniowie powinni rozpoczyna  

edukacj  na temat antykoncepcji, jedna pi ta (20%) odpowiada, e powinni j  

rozpoczyna  uczniowie maj cy 12 lat, tyle samo (20%) – e najbardziej odpo-

wiedni wiek to 15 lat. Po 17% respondentów jest zdania, e edukacj  tego typu 

powinni zaczyna  uczniowie 13–14-letni. Co ósmy ankietowany (12%) uwa a, 

e powinno si  j  rozpoczyna  w wieku 16 lat, co jedenasty (9%) – e poni ej 

12 roku ycia, a co dwudziesty (5%) – e w wieku 17–18 lat13. Porównuj c owe 

warto ci procentowe z badaniami Z. Izdebskiego na temat inicjacji seksualnej 

m odzie y, mo na si  zastanowi , czy osoby bior ce udzia  w badaniu maj  

wiadomo , i  warto rozmawia  z m odymi lud mi o antykoncepcji zdecydo-

wanie wcze niej. Niepokoj ce s  natomiast wyniki bada  dotycz cych rodzajów 

stosowanej antykoncepcji. Otó  a  84% ankietowanych uzna o „kalendarzyk” 

(metoda termiczno-objawowa) za dopuszczaln , a 55% za zdecydowanie do-

puszczaln . Cztery pi te badanych (80%) akceptuje stosowanie prezerwatyw, 

a 8% jest temu przeciwnych. Prawie trzy czwarte respondentów (70%) uwa a 

stosunki przerywane za dopuszczaln  metod  antykoncepcyjn . Nale y podkre-

li , e mniejsza akceptacja niektórych rodków zapobiegania ci y mo e si  po 

pierwsze wi za  z brakiem rzetelnej wiedzy na ich temat (niestety wiedza ta nie 

                                                      
12 O wychowaniu seksualnym m odzie y. Komunikat z bada  CBOS, 2007 (reprezentatywna próba 

losowa doros ych mieszka ców Polski (N=1064). 
13 Tam e. 
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zosta a zbadana), a po drugie trudno jest okre li  uwarunkowania owych prze-

kona  (równie  ta zmienna nie zosta a poddana empirycznej weryfikacji). 

Kolejnym ród em zachowa  seksualnych m odzie y jest wiara. W bardzo 

ciekawy sposób znaczenie religii dla m odzie y t umaczy T. Szlendak. Uwa a 

on, i  do tej pory seks by  z punktu widzenia religii chrze cija skiej „fenome-

nem altruistycznym”, mia  on bowiem by  pocz tkiem nowego ycia. Jednak e 

dla jednostki yj cej w dobie prywatyzacji seksu nie ma to adnego lub niemal 

adnego znaczenia. Seks jest zabaw  i ma by  przyjemny, je li za  jest czym  

przyjemnym, to znaczy, e jest czym  dobrym. A im wi cej przyjemno ci z sek-

su, tym lepiej si  go ocenia14. To w a nie stanowi g ówny problem Ko cio a 

w dobie laicyzacji ycia spo ecznego. 

Nic dziwnego zatem, i  m odzie , poprzez poszukiwanie norm lub poprzez 

dodawanie do starych norm religijnych elementów „nowego”, konsumpcyjnego 

porz dku, ma poczucie chaosu, frustracji i zaburzenia w codziennym funkcjo-

nowaniu. Co ciekawe, w ród m odych Polaków zauwa a si  konsumenck  wy-

biórczo  lub selekcjonerstwo norm dotycz cych ycia seksualnego. Wed ug 

Szlendaka uk adaj  oni aksjonormatywne puzzle, wybieraj c z dost pnych cz -

ci tylko te, które pasuj  do uk adanki b d cej ich autorstwa15. Jest to tzw. su-

permarketyzacja seksu, która ma niewiele wspólnego z komercjalizacj . Super-

marketyzacja wynika bowiem z nacisku na konsumenck  potrzeb  feeryczno ci, 

komercjalizacja za  wynika z prostej potrzeby zdobycia pieni dzy. 

Cytowany autor wyró ni  kilka cech charakterystycznych dla omawianego 

poj cia. S  to: 

— ilo  partnerów (w supermarkecie jest ca e mnóstwo towaru, dzi ki czemu 

sklep nie nudzi si  nam zbyt szybko), 

— nacisk na jako  (towar w supermarkecie musi nas ol ni , oczarowa , by  

doskona y, krzykliwy i kolorowy). 

Powy sze wyznaczniki przyczyniaj  si  do tego, i  trudno dzisiaj m odym 

ludziom dokona  wyboru sta ego partnera, a jeszcze trudniej dokona  wyboru 

partnera na ca e ycie. W ko cu towarów w supersklepie jest du o, a ka dy to-

war ma przecie  jakie  ukryte wady. By  mo e po kupieniu i wyniesieniu ze 

sklepu traci blask, który posiada  podczas promocji. 

Supermarketyzacja to zatem metafora, która ilustruje wp yw kultury kon-

sumpcyjnej na zachowania seksualne ludzi, którzy nie paraj  si  seksem zawo-

dowo. 

Komercjalizacja seksu nie jest metafor  i nie koreluje z potrzeb  feeryczno-

ci. Wi e si  z potrzeb  zarabiania pieni dzy, skutkuj c np. coraz bardziej wy-

rafinowanymi formami prostytucji16. W Polsce badania na temat nastoletniej 

prostytucji przeprowadzi  J. Kurz pa. Wed ug niego, m odzie  oddaje swoje cia-

                                                      
14 T. Szlendak, dz. cyt., s. 49. 
15 Tam e, s. 119. 
16 Tam e, s. 135. 
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o (zarówno ch opcy, jak i dziewczyny) g ównie dla realizacji potrzeby bycia w 

grupie konsumentów17.  

Przejawy seksualizacji w szkole 

Seksualizacja kultury masowej przyczyni a si  do popularyzacji nowych tre-

ci seksualnych, które z kolei wp ywaj  na zachowania i sposób my lenia nasto-

latków. W kwestii zachowa  seksualnych i seksualizacji dziewcz t praktyka 

znacznie wyprzedza teori . Trudno nie zgodzi  si  z wnioskami L. Starowicza, 

e seks sta  si  towarem dost pnym bez wzgl du na wiek, a handlowe wykorzy-

stywanie seksualno ci, czyli komercjalizacja – na dobre zago ci a w naszej kul-

turze. Nie bez znaczenia s  emitowane reklamy przepe nione seksem, konkursy 

dziewcz cych pi kno ci, kolorowe magazyny i oczywi cie teledyski (VIVA czy 

MTV). Owe wszelkiego rodzaju manipulacje, szczególnie zwi zane z seksual-

no ci  i eksponowaniem kobieco ci, s  przedstawiane dziewcz tom jako droga 

do osi gni cia sukcesu. Zreszt  w ostatnich dziesi cioleciach kult cia a, urody 

osi gn  niespotykany wcze niej wymiar. Jak przekonuje A. Giddens, okre lony 

wygl d cia a i sposób bycia wyra nie nabiera szczególnego znaczenia z nasta-

niem nowoczesno ci. W kulturach przednowoczesnych wygl d by  z regu y 

normalizowany ze wzgl du na tradycyjne nakazy. Wygl d, wed ug autora, mia  

przede wszystkim znamionowa  to samo  spo eczn , a nie podkre la  osobo-

wo  jednostki. Obecnie wygl d zewn trzny jest g ównym elementem refleksyj-

nego Ja18. 

Zarówno w ród socjologów, jak i antropologów dominuje pogl d, e wspó -

czesna kultura coraz bardziej zaciera granice mi dzy dzieci stwem a doros o-

ci . O udoro lonych dzieciach i udziecinnionych doros ych jako skutkach roz-

woju kultury masowej pisa  ju  D. Macdonald i chocia  dotar y one do Polski 

stosunkowo pó no, to szybko je nadrobili my. Trudno nie zgodzi  si  z pogl -

dem B. aciak, i  we wspó czesnych tekstach kultury popularnej coraz trudniej 

postawi  jednoznaczn  granic  mi dzy tym, co jest przeznaczone dla dzieci ce-

go, a co dla doros ego odbiorcy. Doro li bowiem z przyjemno ci  ogl daj  ko-

lejne cz ci przygód Shreka czy inne produkcje Walta Disneya, za  bohaterki 

dzieci cych kreskówek wygl daj  jak ywa reklama sex-shopów, a bohaterowie 

gier komputerowych z sadystyczn  satysfakcj  ami  ko ci przeciwnikom19. Nic 

zatem dziwnego, e szko a jest miejscem eksperymentowania i sprawdzania 

przez m odzie , jak bardzo mo na przekracza  granice ustalonych norm etycz-

nych, i to zarówno podczas zaj  szkolnych, jak i na szkolnych korytarzach. 

                                                      
17 J. Kurz pa, M odzie  pogranicza – „ winki”, czyli o prostytucji nieletnich, Kraków 2001, s. 145. 
18 A. Giddens, Nowoczesno  i to samo ..., s. 137–139. 
19 B. aciak, Socjalizacja do troski o urod , [w:] Cia o spieni one? Szkice antropologiczne i so-

cjologiczne, red. M.S. Szczepa ski i in., Tychy 2008, s. 26. 
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Ameryka ska terapeutka R. Wiseman, autorka ksi ki wiat dorastaj cych 

dziewcz t: jak pomóc córce prze y  perypetie okresu dojrzewania20, wskazuje 

kilka obszarów, w których przejawia si  seksualizm dziewcz t w szkole. Dziew-

cz ta wchodz  ze sob  w interakcje ca kowicie niedost pne nauczycielom i ro-

dzicom. Szko a jest miejscem, w którym dorastaj ce dziewcz ta sp dzaj  wi k-

szo  dnia. To tutaj przechodz  kurs bycia kobiet , tutaj rozgrywaj  si  niejed-

nokrotnie dramaty zwi zane z wchodzeniem w rol  p ciow .  

W nawi zaniu do cytowanej ksi ki, ciekawe badania na temat seksualizacji 

dziewcz t przeprowadzi a A. Wójtewicz21. Autorka przeprowadzi a dziesi  

wywiadów pog bionych z dziewcz tami w wieku 15–16 lat. Respondentki by y 

uczennicami gimnazjum w mie cie licz cym ponad 100 tys. mieszka ców. Oka-

za o si , i  na pytanie: „Jakie masz konkretnie problemy w szkole”, adna z re-

spondentek nie wspomnia a o problemach z nauk , sprawdzianami czy wymaga-

j cymi nauczycielami. W ród najbardziej dokuczliwych problemów by y wy-

mieniane k opoty z powodu nieodpowiedniego (zdaniem nauczycieli) stroju oraz 

konflikty na linii – dziewczyny – dziewczyny – ch opcy. Wed ug badanych naj-

ciekawsze szkolne zdarzenia maj  miejsce podczas przerw w toaletach, na kory-

tarzach, boiskach – z daleka od wzroku nauczycieli. Respondentki doskonale 

wiedz , jakie zachowania z ich strony mog  si  spotka  z brakiem akceptacji 

przez nauczycieli, znaj  tre  regulaminu szkolnego, jednak w wywiadach pod-

kre laj , i  regulamin to jedynie martwy przepis, a szkolna rzeczywisto  wy-

gl da zupe nie inaczej. 

Trzeba tutaj wspomnie , i  dziewcz ta cechuje niezwyk a bieg o  w odczy-

tywaniu sygna ów p yn cych z otoczenia i szczególna podatno  na kulturowe 

modelowanie. Szko a dodatkowo pog bia ten stan rzeczy, promuj c zachowania 

innowacyjne i nonkonformizm raczej u ch opców ni  u dziewcz t. W konse-

kwencji dziewcz ta du o cz ciej ni  ch opcy buduj  poczucie w asnej warto ci 

na opinii otoczenia, które bywa bezlitosne. Wed ug otrzymanych danych, nie-

zwykle cenna w ród nastolatków jest kwestia popularno ci. Popularno ci si  

pragnie i dla popularno ci mo na bardzo wiele zrobi . Z obserwacji autorki ba-

da  wynika, i  respondentki funkcjonuj  najcz ciej w tzw. klikach, czyli za-

mkni tych przed innymi grupach „bliskich przyjació ek”, przy czym przyja  

jest przez nie specyficznie rozumiana.  

Paradoks zwi zany z tzw. z  popularno ci  polega na tym, e nielubiane 

dziewcz ta maj  najwi cej „przyjació ek”.  

Jednostki, które za spraw  swej urody, woli i manipulacji sprawuj  w adz  

nad kole ankami, okre lane s  przez Wiseman mianem Królowych. Królowa 

wzbudza respekt, co wynika z przeprowadzonych bada . Raczej si  jej boj , ni  

                                                      
20  R. Wiseman, wiat dorastaj cych dziewcz t: jak pomóc córce prze y  perypetie okresu doj-

rzewania, Warszawa 2005. 
21 A. Wójtewicz, Seksualizacja dziewcz t. Moda czy aberracja procesu socjalizacji, [w:] Zacho-

wania dewiacyjne dziewcz t i kobiet, red. I. Pospiszyl, R. Szczepanik, ód  2007, s. 165 i nn. 
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szanuj . A jedn  z podstaw do detronizacji jest pojawienie si  w klasie nowej 

dziewczyny, która przewy sza Królow  urod  i tempem rozwoju fizycznego. 

Ró nice w tempie rozwoju fizycznego dziel  dziewcz ta na m ode kobiety 

i dziewczynki. Te drugie nie maj  szans na zostanie Królow , bo ta pozycja jest 

przeznaczona dla m odej kobiety. W ród dziewcz t trwa cicha wojna o pozycj  

Królowej, dlatego k ad  one ogromny nacisk na podkre lenie w asnej atrakcyj-

no ci. 

Kolejnym przejawem seksualizacji dziewcz t jest styl ubierania si . Cho-

dzenie do szko y jest dla dziewcz t niczym konkurs pi kno ci. Styl, wygl d, 

uroda i wizerunek wp ywaj  na pozycj  osi gan  w dziewcz cym wiecie. Cho-

dzenie w obcis ych koszulkach i butach dodaj cych kilkana cie centymetrów 

wzrostu stanowi punkt niepisanego regulaminu dziewcz cych zmaga . Zaskaku-

j cy jest fakt, e dziewcz ta zadowolone z jakiego  aspektu swojej urody nigdy 

g o no si  do tego nie przyznaj  i nie b d  chcia y o tym rozmawia  z kole an-

kami, w obawie przed zemst  i oskar eniem o pró no . Ponadto niezadowole-

nie z jakiego  detalu prowadzi cz sto do prawdziwej obsesji na punkcie tego 

w a nie elementu urody. Nie bez znaczenia s  tutaj narzucane przez kultur  

standardy kobieco ci (np. zaokr glenia w odpowiednich miejscach). 

Szykany, plotki i etykiety to kolejny problem, z którym zmagaj  si  dziew-

czyny w szkole. S  zarazem ofiarami, jak i sprawczyniami. Epitety, takie jak 

„dziwka”, „kurwa”, „suka”, s  przez nie powszechnie u ywane. Najcz stszym 

tematem plotek jest wygl d zewn trzny, poczynania klasowej liderki oraz rywa-

lizacja o ch opców, którzy postrzegani s  jako niedojrzali i mieszni – stanowi  

oni jednak obiekt po dania. Nale y doda , i  ch opcy s  postrzegani przez 

dziewcz ta jako s dziowie, którzy mog  je obdarzy  nagrod  w postaci swojego 

zainteresowania lub przyczyni  si  do ich towarzyskiej pora ki. Na pytanie, ja-

kie dziewcz ta s  najbardziej popularne w ród ch opców, respondentki odpo-

wiadaj  – typ przys owiowej Barbie. Nawet nauczyciele u ywaj  takich zwro-

tów w stosunku do tego typu dziewcz t22. 

Wiseman zreszt  mówi wprost: „Nawet jedenastolatki potrafi  wyzywa  si  

od dziwek. etykieta ta pojawia si  w u yciu w momencie, gdy dziewcz ta za-

czynaj  eksperymentowa  z randkami, poca unkami i seksem. To sprzeczne 

emocje i niepewno  jak nale y post powa  powoduj , e dziewcz ta oskar aj  

si  nawzajem o zachowanie godne dziwki. Niezwykle atwo zarobi  sobie na 

opini  dziwki, ale zdecydowanie trudno si  jej pozby , dlatego wi kszo  

dziewcz t jest przera ona tak  ewentualno ci . Jedynie popularne dziewcz ta 

nie musz  si  obawia  tej etykiety, gdy  ich wysoki status spo eczny gwarantuje, 

e nie przylgnie ona do nich na d ugo”23. Inaczej ma si  sytuacja z mniej popu-

larnymi dziewcz tami, których ycie, nawet bez etykiety dziwki, jest kombina-

                                                      
22 Tam e. 
23 R. Wiseman, dz. cyt., s. 177–178. 
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cj  niskiej samooceny i izolacji spo ecznej. Takie dziewcz ta mog  sta  si  a-

twymi ofiarami wykorzystywania, i to zarówno ze strony ch opców, jak i dziew-

cz t. Niepewne siebie, odrzucone przez grup  i sprowadzone do roli obiektów 

seksualnych, dziewcz ta stanowi  dla wielu ch opców atwe obiekty do prezen-

tacji w asnej m sko ci. Zapewne nie zawsze w takich przypadkach mo na mó-

wi  o wykorzystaniu seksualnym, z pewno ci  jest to jednak rodzaj eksploatacji, 

spowodowany zagubieniem i brakiem zdolno ci dziewcz t do odnalezienia si  

we w asnym otoczeniu24.  

Nawi zuj c jeszcze do bada  A. Wójtewicz – w ród dziewcz t panuje prze-

konanie, e je li ma si  dobre oceny, to rodzice i nauczyciele b d  akceptowali 

bardziej wyzywaj ce stroje i b d  dziewcz tom na wi cej pozwalali. Je li ma si  

dobre oceny, atwiej negocjowa  pozwolenie na wieczorne wyj cie, a sk py strój 

jest wówczas przez rodziców mniej dostrzegany. Jedna z respondentek omawia-

nych bada  stwierdzi a: „Chodzi o to, e nauczyciele uwa aj , e nie powinny 

przychodzi  w ten sposób do szko y, nie powinny jakby ubiera  si  wyzywaj co. 

Najcz ciej jest jednak tak, e jak dziewczyna ma dobre oceny i tak si  ubiera, 

to nie ma problemu, ale jak kto  dostanie jedynk  na lekcji to mog  by  proble-

my. Wtedy sugeruj , e dziewczyna po wi ca czas na wygl d, a nie na nauk ”. 

Paradoksem wi cym si  z tematyk  seksualizacji kultury jest fakt, i  

w naukach spo ecznych mówi si  raczej o zaniku doros o ci, o dominacji kultury 

niedojrza o ci. Tymczasem choroba zwana niedojrza o ci  przynosi tak e zmia-

ny w postrzeganiu dzieci stwa. Bariery, które oddziela y ró ne etapy ycia, stra-

ci y na znaczeniu w pó nonowoczesnym wiecie, doro li zachowuj  si  jak 

dzieci, a dzieci wcze niej rozstaj  si  z dzieci stwem, staj c si  uczestnikami 

kultury konsumpcji.  

„Kultura zatoczy a ko o, dzieci nie id  dzi  pracowa  do fabryk, id  na za-

kupy do supermarketu, s  bohaterami pornograficznych komiksów, klientami 

firm kosmetycznych i fonograficznych, zarabiaj  na nich producenci ubra , 

sprz tu sportowego i stacje telewizyjne. Nale y pami ta , i  trac c w ten sposób 

cz  dzieci stwa, dzieci jednak nie przestaj  by  dzie mi”25. 

Szko a nie jest w stanie sama sprosta  narastaj cemu problemowi seksualno-

ci m odzie y. Potrzebna jest wspó praca przede wszystkim rodziców, którzy 

powinni by  wiadomi zagro e  wiata postnowoczesnego. Nie jest mo liwa 

skuteczna ochrona dziewczynek przed niechcianymi ci ami, je li nie b dzie si  

z nimi rozmawia  o seksualno ci jeszcze przed pierwsz  miesi czk . Co wi cej 

o odpowiedzialno ci za swoje zachowania seksualne powinni by  równie  

u wiadamiani ch opcy, którzy podobnie jak wi kszo  m czyzn, uwa aj , e to 

kobieta powinna zadba  o antykoncepcj , a fakt niechcianej ci y jest konse-

kwencj  braku odpowiedzialno ci jedynie partnerki.  

                                                      
24 Tam e, s. 180–181. 
25  A. Wójtewicz, dz. cyt., s. 182–183. 
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Summary 

The school in the face of sexualization of mass culture 

The school performs lots of functions: teaching, education, protective, and 

also is preparing the pupil for the many-sided development and the activity.  

However in our times the school in the period of the late modernity has met 

sexual culture mass which moved to school corridors. Sexual behaviours of both 

children, and young people are attesting to it. Moreover examinations unfortuna-

tlelly show lower an age of the sexual initiation and a height of teenage pregnan-

cies decreased. There are many reasons for unwanted behaviours, but the most 

important from them is scarceness co-operation school and parents. 

 


