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Ewa KIELB-STARCZEWSKA

Nauka wlasna studenta — indywidualne jej preferencje
i rola w przyswajaniu jezyka obcego

W uczeniu si¢ — nauczaniu j¢zyka obcego nauczyciel nie moze przekazac
uczniowi (studentowi) wlasnej sprawnosci jezykowej, moze natomiast stymulo-
wac 1 wspiera¢ aktywno$¢ studenta. Nauczyciel i uczen (student) moga skutecz-
nie wspolpracowac, co pozwala wspiera¢ motywacj¢ ucznia do nauki.

Traktujac nauk¢ wlasng jako uklad czynnosci, mamy na mysli czynnosci
shuzace do wykonania okreslonego zadania, np. przygotowanie si¢ do konkret-
nych zaj¢é i nie tylko.

Terminem ,nauka wlasna” w literaturze okresla si¢' uklad czynnosci stu-
denta wy mkajqcy z zadan postawionych przez prowadzacego zajecia dydaktycz-
ne. W uczeniu si¢ jezyka obcego wchodza w rachubg jeszcze wszystkie te zajg-
cia mobilizujace aktywnosé studenta, ktore wybiegaja poza sfer¢ przydzielonych
przez pracownika naukowo-dydaktycznego obowiazkowych zadan, a wigc pracg
samoksztalceniowq, opierajaca si¢ na samorzutnym jej podejmowaniu i przebie-
gu.

W uczeniu si¢ jezyka obcego ogromna ilos¢ materialu nauczania musi zo-
sta¢ opanowana pamig¢ciowo, a ponadto duza jego czgs¢ jest przeznaczona do
automatyzacji. ktora wymaga nie tylko wiele czasu, ale wiaze si¢ takze z odpo-
wiednig liczbg powtorzen. To zapewnienie powtarzalnosci materialu jest nie-
zwykle istotne dlatego, ze jednorazowy, nawet dhugotrwaly, kontakt z dana par-
tig materialu nie doprowadza do pelnego jej zapamigtania. Wszelkie, najkrotsze
nawet, dodatkowe kontakty studenta z poznanym materialem j¢zykowym nabie-
rajg w tym przedmiocie niepordéwnanie wigkszego znaczenia niz w przedmiotach
0 innej specyfice.

Powszechnie wiadomo i wielokrotnie opisywano to w literaturze psycholo-
gicznej, ze nagrody dzialaja skuteczniej niz kary, zacheta skuteczniej niz nagana,
lekkie zawyzenie oceny motywuje, a lekkie zanizenie hamuje motywacj¢. Zatem
przy aktywizowaniu studentow do pracy warto o tym pamigtac.

! Nauka wiasna studenta, ved.J. Z b or o w s k i, Warszawa 1976.
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Przyjmujac zalozenie, ze jednym z zadan ksztalcenia w szkole wyzszej jest
systematyczne wdrazanie studentow do stosowania samodzielnych form pracy
w procesie studiowania jako przysposobienia do ksztalcenia permanentnego,
znaczenia szczegolnego nabiera tu problem organizacji nauki wlasnej. Zatem
bedzie tu chodzic o:

— regularne wykonywanie zadan domowych, postawionych przez prowa-
dzacego na zajg¢ciach dydaktycznych, zarowno zleconych do wykona-
nia, jak i dobrowolnych,

— podejmowanie w ramach tej pracy prob mowienia w jezyku obcym do
siebie lub kolegdw,

— znajomos¢ technik samoksztalceniowych w takim stopniu, by moc po-
dejmowac samodzielng nauke¢ z wlasnej inicjatywy.

Studenci wykonujacy systematycznie 1 samodziclnie prace zadang przez na-
uczyciela, a nawet pracg podj¢ta z wlasnej inicjatywy, a takze studenci, ktorzy
wiedza. w jaki sposob pracowa¢ w domu, maja oczywiste szanse na uzyskiwanie
lepszych wynikow.

Mowiac o parametrach czasowych aktow uczenia sig, istotne sg;:

— 1lo$¢ czasu w rozkladzie codziennych zajgé poswigconych nauce wla-

snej. pozauczelnianej jezyka obcego,

— 1los¢ czasu poswigconego poszczegdlnym sprawnosciom jezykowym
lub strukturom gramatycznym ze wzgledu na trudnosc ich opanowania.

Biorac pod uwagg podejmowane sposoby samodzielnej pracy wlasnej nad
jezykiem, wazna staje si¢ systematyczno$¢ pracy odnoszaca si¢ zarowno do
zadan zleconych przez nauczyciela do wykonania w domu, jak 1 samodzielnie
wybieranych. Istotna staje si¢ mozliwos¢ wykorzystywania réznorodnych me-
diéw oraz komputerowych programéw multimedialnych w szczegolnosci.

W odniesieniu do parametrow zwiqzanych z ukladem materialu uczenia si¢
bedzie chodzilo o to, ktora sposrod sprawnosci jezykowych w pracy wlasnej nad
Jezykiem student uwaza za najwazniejszg. Czy bedzie to:

— sprawnos¢ czytania ze zrozumieniem, tj. podejmowanie 1 preferowanie
czytania w jezyku obcym oraz rozmiar jego aspiracji do osiggnigcia
bieglosci w czytaniu,

— sprawno$¢ méwienia, a wigc podejmowanie monologow i dialogow,

— sprawnos¢ pisania przejawiajaca si¢ w probach samodzielnego pisania,
np. utrzymywania korespondencji w jezyku angielskim lub proby thu-
maczenia tekstow,

— sprawnos¢ rozumienia ze shuchu, tj. stuchanie audycji angloj¢zycznych
stacji telewizyjnych i radiowych oraz kontakt z Internetem.

Zatem w pracy wlasnej nad jezykiem zaczynaja si¢ przejawiac preferencije
indywidualne studenta w odniesieniu do osigganych kompetencji: lingwistycz-
nej, komunikacyjnej badz, ogodlnie biorgc — do kompetencji jezykowe;.

Zaréwno w psychologii, jak 1 w pedagogice, juz od lat szesc¢dziesigtych
przejawia si¢ zwigkszenie zainteresowania przyczynami osiggania rezultatow
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w nauce nie tylko ze sfery dydaktycznej, ale takze z dziedziny stylow dzialania,
stylow poznawczych i strategii uczenia sig, jakie przyjmuje uczen w opanowaniu
okreslonej partii materiahu.

Style poznawcze jako réznice indywidualne w zakresie przebiegu czynnosci
uczenia si¢

W nauce wlasnej studenta wazna rolg moze odgrywac styl poznawczy.

W psychologii roznic indywidualnych termin ,styl” znalazl zastosowanie
wszedzie tam, gdzie chodzi o podkreslenie wzglednie statych roznic indywidu-
alnych w sposobie, w jakim okreslony proces, czynnosci lub dzialanie przebiega.
[ tak np. ze wzgledu na sposéb przetwarzania informacji czy percepcji sytuacji
mowi si¢ o stylach poznawezych, ze wzgledu na sposob radzenia sobie ze stre-
sem wyszczegolnia si¢ style radzenia sobie, a ze wzglgdu na sposob, w jaki
dana czynnos¢ przebiega, moéwi si¢ o stylach dzialania’.

Style poznawcze opisuje si¢ jako roznice indywidualne w zakresie sposobu
przebiegu czynnosci poznawczych, czyli w zakresie tego, jak spostrzegamy.
uczymy si¢. myslimy w poréwnaniu do innych ludzi. Opisy tych stylow kon-
centrujg si¢ na roznicach jakosciowych przedstawianych najczgsciej w postaci
dwubiegunowych przeciwstawienstw. Opisy stylow poznawczych przedstawione
od strony jako$ciowej sg czyms zasadniczo odmiennym od zdolnosci. ktore do-
tycza intensywnosci przejawiania si¢ roznych aspektow intelektu (np. zdolnosci
rozumowania).

Wszyscy badacze stylow poznawczych na ogol twierdza, ze style, reprezen-
tujac stalos¢ sposobu poznawania, sa wzgl¢dnie niezalezne od tresci 1 materialu
zadan intelektualnych oraz od wyuczonych sprawnosci. ktore wykonujemy po-
dobnie.

W literaturze poswigconej stylom poznawczym omawiane sg liczne klasyfi-
kacje stylow’.

Klasyfikacje te uporzadkowano w cztery podstawowe grupy:

style spostrzegania pola danych,

style tworzenia i komunikowania poj¢c,

style pamigci 1 korzystania z doswiadczenia indywidualnego,

style kontroli, podejmowania decyzji i programowania czynnosci.

Z kazde) z tych grup mozna poda¢ charakterystyczny dla niej przyklad i1 roz-
wazyc¢ jego znaczenie dla organizacji procesu uczenia sig.

W grupie pierwszej na uwage szczegOlnag zastuguja style przedstawione
i opisane przez H. Witkina®. Nalezg do nich dwa przeciwstawne style spostrze-
gania, zwigzane z wymiarem tzw. zaleznosci-niezaleznosci od pola danych.

o O

?1, S trelau Psychologia réznic indywidualnych, Warszawa 2004.
*C.S.N o's a |, Mechanizmy funkcjonowania intelektu, zdolnosci, style poznawcze, przetwarzanie
informacji, Wroclaw 1990.
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Pierwszy styl wyraza sig, jak pisze Witkin, ,,globalno-pasywnym ujmowa-
niem danych percepcyjnych 1 wysoka zaleznoscig od pierwszych nasuwajacych
si¢ schematow kryteriow podzialow spostrzeganych danych na pewna centralng
«figurg» i drugoplanowe «tlo»”. Drugi styl percepcyjny, zwany przez Witkina
aktywno-analitycznym, odznacza si¢ niezaleznoscia od bezposrednio widocz-
nych danych i od pierwszych narzucajacych si¢ kryteriow podziahi w ukladzie
figura-tlo™.

W zwigzku z teorig Witkina w diagnozowaniu Stylu spostrzegania stosuje
si¢ migdzy innymi testy polegajace na wyszukiwaniu ukrytych figur geome-
trycznych. W konsekwencji swoich badan Witkin ustalil, Ze osoby o stylu glo-
balno-pasywnym ucza si¢ lepiej, gdy korzystaja z licznych szczegolowych
sprawdzianOw kontrolnych, natomiast osoby o stylu aktywno-analitycznym zle
znosza sytuacj¢ zbyt szczegolowej kontroli, a lepiej ucza si¢ w takich warun-
kach, gdy material podawany jest duzymi blokami zagadnien. Witkin ustalil tak-
ze, ze style percepcyjne wigza si¢ rowniez z odmiennym traktowaniem dowol-
nego materialu pogladowego: osoby o dominacji stylu pierwszego opieraja
swoje ,,wzorce” poznawcze na konkretnej jednostkowej wiedzy, osoby o prze-
wadze drugiego stylu sg sklonne do niedoceniania szczegolow i bardziej opieraja
si¢ na ,,wlasnych” schematach tworzonych w toku obserwacji.

Przykladem stylu poznawczego z grupy drugiej® jest tzw. zakres ekwiwa-
lentnosci pojeciowej, czyli liczba jednostek pojgciowych, przy pomocy ktdrych
czlowiek porzadkuje (np. klasyfikuje) naptywajace informacje lub wlasne mysli,
skojarzenia, doznania, itp. Waski zakres wyraza styl, u podstaw ktorego tkwi
uklad licznych szczegélowych odizolowanych jednostek pojeciowych. Wyraza
si¢ on tendencja do tzw. szufladkowania informacji 1 koncentrowania si¢ na roz-
nicach czg¢sto nawet niezbyt istotnych. Przeciwny temu stylowi biegun wyraza
tendencj¢ do integrowania informacji i danych pochodzacych z roznych zrodel.
roznych dziedzin. Przedstawiciele tegoz stylu bardziej koncentruja si¢ na podo-
bienstwach niz na réznicach. Wsrdéd sposobow diagnozowania ekwiwalentnosci
pojeciowe] stosowane sg proby polegajace na spontanicznych, calkowicie do-
wolnych kryteriach klasyfikowania obszernego i réznorodnego materiatu (np.
slow, obrazow, tytulow).

Z badan wynika. ze liczba spontanicznie dostrzeganych kategorii jest
wzglednie stalg cechg stylu poznawczego czlowieka. Wiedza o roznicach w sty-
lach poj¢ciowych jest w oczywisty sposob zwigzana z nauczaniem-uczeniem sig.
Osoba o stylu ,.szufladkujacym™ ma na ogol trudnosci w przyswojeniu sobie
pojemnych, zintegrowanych, wieloaspektowych zagadnien. Przeciwny styl wy-
raza si¢ natomiast wigkszymi trudnosciami w réznicowaniu zagadnien.

Przykladem stylow poznawczych z grupy trzeciej beda bieguny , zaostrza-
nie-wygladzanie”, opisujace wymiar pamigci. Styl pamigtania ,,zaostrzonego”

“H.A. Wi tk i n, Cognitive Style in Personal and Cultural Adaptation, Vorcester 1978.
> Tamze.
A M atczak, Style poznawcze, Warszawa 1982.
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polega na trwalym i szczegolowym pamigtaniu materialu (danych) z malq liczba
znicksztalcen. Drugi styl pamigtania wyraza si¢ niwelowaniem (,,wygladza-
niem”) roznic pomig¢dzy utrwalonymi informacjami.

Czlowick o pamigci typu ,zaostrzajacego” bedzie si¢ koncentrowal na
szczegolach, poniewaz je lepiej utrwalil, natomiast osoba o pamigci ,,wygladza-
jace)” bedzie miala trudnosci w wiermnym 1 dluzszym przechowywaniu zbyt
szczegolowych informacji. Z dalszych badan wynika, ze w procesie dydaktycz-
nym kazda z tych osob opierac si¢ bedzie na roznej liczbie powtdrzen niezbed-
nych w dobrym przyswojeniu materiahu.

Przyklad stylu poznawczego z grupy czwartej opisany jest przez Czeslawa
S. Nosala’ (1980) jako trzy sposoby znane w literaturze jako style dzialania:
impulsywny, ostrozny, zr6wnowazony.

Autor przyjmuje, ze u podstaw wymienionych stylow leza stale proporcje
trzech elementarnych operacji wchodzacych w sklad kazdego bardziej zlozone-
go dzialania. Sg to operacje orientacyjne (0), kontrolne (K) i wykonawcze (W).
Operacje te, wg Cz. Nosala, mogg tworzy¢ czynnos$¢ poznawcza, bedac zorgani-
zowane w wyrazne, jednorodne cykle, lub tez moga by¢ chaotycznie przemie-
szane.

Obserwujac zachowanie cztowicka w kilku réznych sytuacjach, mozemy
jednak zaobserwowac¢, jakie sa proporcje okreslonych typow operacji, biorac
pod uwagg ich liczbg 1 czas trwania. Diagnozg¢ o istnieniu stylu ostroznego po-
stawimy wtedy, gdy proporcje tworza uklad p(O)>p(K)>p(W), czyli rozbudowa-
na faza orientacji w sytuacji i1 staranna kontrola minimalizuje liczb¢ 1 czas two-
rzenia operacji wykonawczych.

Przeciwny styl dzialania, tj. impulsywny, wyraza uklad proporcji:
p(O)<p(K)<p(W), czyli pobiezna, fragmentaryczna orientacja w sytuacji zwigk-
sza liczbg nieskutecznych operacji kontrolowanych i prowadzi do znacznego
wzrostu operacji wykonawczych, wsrod ktorych dominuja proby i1 bledy. Po-
srednia pozycj¢ pomigdzy przedstawionymi stylami skrajnymi zajmuje styl
dzialania zréwnowazonego, w ktorym proporcje poszczegolnych operacji sg
zblizone: p(O) p(K) p(W). Czwartg mozliwos¢ stanowi brak stylu, czyli cha-
otyczna organizacja dzialania, wsrod ktorej nie mozemy wykry¢ zadnej regular-
nosci w przebiegu operacji.

Przedstawione przyklady sa ilustracjg zaréwno istoty roznych stylow dziala-
nia. jak i charakteru postgpowania diagnostycznego, majacego na celu ustalenie
stylu. Tak wigc diagnoza stylu dzialania ma by¢ oparta na stalosci ukladu pro-
porcji dla okreslonych typow operacji, reakcji, wypowiedzi, itp. Natomiast licz-
bowy wskaznik tych proporcji lub reakcji moze by¢ odmienny w zaleznosci od
zadania.

"CzS.Nosal dz cyt.
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Indywidualny styl dzialania jako cecha charakterystyczna jednostki

Inne niz wymienione wyzej rozwazania na temat stylu dzialania mozemy
spotka¢ u T. Klonowicza. ,,Indywidualny styl dzialania to charakterystyczny dla
jednostki sposob wykonywania czynnosci, ktérego przejawami sg wlasciwosci
przebiegu procesow poznawczych 1 wykonawczych umozliwiajacych osiagnig-
cie zadanego celu™.

Istota indywidualnego stylu dzialania polega na organizacji otoczenia sto-
sownie do mozliwosci jednostki.

Podstawa do analizy stylu dziatania jest struktura czynnos$ci celowych i ich
rozklad w czasie. Struktura ta zwigzana jest z rola, jaka dana czynnosc pelni w
osiaganiu wyniku. Z tego wzgledu wszystkie czynnosci mozna podzieli¢ na za-
sadnicze, tj. bezposrednio prowadzace do osiggnigcia wyniku 1 pomocnicze, tj.
ukierunkowane na organizacj¢ warunkow umozliwiajacych wykonanie czynno-
sci zasadniczych. Do czynnosci pomocniczych s zaliczane czynnosci przygoto-
wawcze, korekeyjne, kontrolne i zabezpieczajace’.

Organizacja czynnosci w czasie ujmuje zmiennos¢ rodzaju podejmowanych
dzialan 1 pozwala wyrdzni¢ czynnosci ciagle lub przerywane, jednorodne lub
roznorodne.

Dotychczasowe wyniki badan teoretycznych i empirycznych wskazujg, ze
wystepowanie okreslonych preferencji w zakresie stylow dzialania jest uzalez-
nione od poziomu reaktywnosci osoby badanej. Inne wyniki uzyskuja osoby
wysokoreaktywne i inne 0soby niskoreaktywnem.

Przewag¢ czynnosci zasadniczych nad pomocniczymi okresla si¢ stylem
prostolinijnym. Przewagg czynnosci pomocniczych nad zasadniczymi okresla si¢
jako styl wspomagajqcy.

W badaniach zwraca si¢ uwagg na:

— tendencj¢ do wykonywania czynnosci korekcyjnych w trakcie dziala-

nid,

— tendencj¢ do wykonywania czynnosci korekcyjnych po zakonczeniu

dzialania,

— tendencj¢ do wykonywania czynnosci kontrolnych.

— preferencj¢ czynnosci ciaglych,

— preferencj¢ czynnosci przerywanych.

Tak wi¢c roznice w preferencjach stylow dzialania moga stanowi¢ przeslan-
ke w indywidualizacji pracy ze studentem.

W badaniach stylow dzialania ich badacze podkreslaja. ze nalezy pamigtac. iz
ksztaltowanie si¢ okreslonego stylu zalezy od réznych wplywow pozatempera-

*T.Klonowicz Reaktywnosé¢ funkcjonalna czlowieka w réznych warunkach stymulacy-
jnych, Wroclaw 1983.

9J.Strcluu,dz.cyl. !

J.S trelau, Badania nad temperamentem. Teoria, diagnoza. zastosowania, Wroclaw 1992,
s. 3.
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mentalnych 1 nic mozna oczekiwa¢ relacji zupehie jednoznacznych migdzy po-
ziomem reaktywnosci a stylem dzialania'’.

W zwigzku z powyzszym istnieje potrzeba poznania organizacji nauki wla-
snej 0sob uczacych si¢ jgzyka obcego poprzez okreslenie preferencji czynnosci
wykonywanych przez studentow w celu osiagnigcia sprawnosci jezykowej. Mo-
wige o organizac)i nauki wlasnej, istotne jest zwrocenie uwagi na sposob zorga-
nizowania dzialania w odniesieniu do czynnosci poznawczych, zgodny z osobi-
stymi uwarunkowaniami (mozliwo$ciami) zewnetrznymi. tj.:

— srodowiskowymi, materialnymi, ekonomicznymi,

— mieszkaniowymi, spolecznymi, kulturowymi,

— dodatkowymi obowiazkami poza uczeniem si¢ oraz osobistymi mozli-

wosciami.

W zakresic sposobow uczenia si¢ istotne sa sposoby samodzielnej pracy nad
Jezykiem w postaci okreslonych strategii uczenia sig.

Strategie uczenia si¢

Ze stylami poznawczymi lacza si¢ strategie uczenia si¢. Strategie jako in-
dywidualnie stosowane przez uczacych si¢ sposoby uczenia si¢. a w tym przy-
padku sposoby przyswajania jgzyka obcego, maja takze w literaturze zaznaczone
Swoje miejsce.

Badania w tym zakresie prowadzili Wenden i Rubin, O’Malley i Chamot.
Najbardzie) interesujaca wydaje sig klasyfikacja strategii uczenia si¢ jezyka ob-
cego zaproponowana przez R. Oxford'2. W przyjetej dla nich definicji ich autor
uwaza, ze. .strategie uczenia si¢ to specjalne dzialania podejmowane przez
ucznia, majace na celu uczynienie procesu uczenia si¢ tatwiejszym, przyjemniej-
szym, bardziej samodzielnym, bardziej efektywnym oraz mozliwym do zasto-
sowania w nowych sytuacjach”. Wg tegoz autora, propozycja klasyfikacji strate-
gli uczenia si¢ winna wyglada¢ nastgpujaco:

1. Strategie bezposrednie:

—  strategie pamigciowe,

—  strategie kognitywne,

—  strategie kompetencyjne,
2 Strategie posrednie:

—  emocjonalne,

—  spoleczne,

—  metakognitywne.

"T.Klon owliczdz eyt

PR Oxford Language Learning Strategies, Boston 1990 — przeklad: J. Wilk-Janik,
Jezyk specjalistvezny a strategie uczenia sig, Prace Naukowe WSP w Czestochowie, ,.Studia Neo-
filologiczne™, ved. P. P 1 u s a, Czestochowa 2001,
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Niniejsza klasyfikacja ma jeszcze swoje rozwinigcie w postaci blizej spre-
cyzowanych przez autora wskaznikow.

W literaturze glottodydaktycznej czgsto mozna spotkaé si¢ z twierdzeniem,
Ze strategie uczenia Si¢ majg nie mniejsze znaczenie dla nabywania przez ucznia
(studenta) kompetencji jezykowej niz metody 1 techniki dydaktyczne stosowane
przez nauczyciela, a juz zupelnie — jak dotychczas — trudno spotka¢ badania
empiryczne poswigcone ich rodzajom i1 efektywnosci w odniesieniu do jgzykow
obcych®, :

W zwiazku z powyzszym przytaczana wyzej klasyfikacja R. Oxforda wy-
daje si¢ uzyteczna dla uzupelniania tej luki w badaniach polskich.

Uczenie si¢ — nauczanie na odleglo$¢ (Distance learning)

Uczenie sig-nauczanie na odleglos¢ moze by¢ wazna forma indywidualne)
nauki wlasnej ucznia (studenta) z zastosowaniem komputera.

Ta forma uczenia sig¢ cieszy si¢ szczegolng popularnoscia w krajach stabo
zaludnionych, w ktorych istnieja duze odleglosci pomigdzy osrodkami uniwer-
syteckimi. Umozliwia ona nauk¢ we wlasnym tempie 1 dowolnym czasie. Jesli
uda si¢ w niej uzyska¢ wysoka jakos¢ materialow dydaktycznych, moze by¢ ona
dodatkowym czynnikiem motywujgcym do jej wyboru poza obowigzkowymi
zaj¢ciami szkolnymi (uczelnianymi). Uczenie si¢ na odleglos¢ wraz z mozliwo-
Scig indywidualnych konsultacji 1 nauczycielem (lektorem, wykladowca) moze
by¢ waznym elementem wspomagajacym uczenie sig-nauczanie na zajeciach
szkolnych w zakresie przyswajania kazdego jezyka obcego. W trakcie takich za-
j¢¢ mozna skutecznie doskonali¢ znajomosé stalych elementow je¢zyka. takich
jak wymowa. gramatyka, ortografia 1 stownictwo. Mozna takze doskonali¢ bie-
glos¢ w zakresie czytania 1 pisania oraz do pewnego stopnia rozumienie ze slu-
chu.

k %k ok

Z powyzszego wynika, ze jednym z podstawowych warunkow efektywnosci
procesu edukacyjnego jest wlasna aktywnos¢ ucznia (studenta), a czynnikiem
stymulujacym t¢ aktywnosc¢ jest organizowanie swoistego srodowiska informa-
cyjnego. Zatem w uczeniu si¢ je¢zyka obcego racjonalnie zorganizowana (poza
zaj¢ciami szkolnymi) nauka wlasna studenta poparta wyborem wlasciwych oso-
bistych preferencji dzialan moze przyczyni¢ si¢ do zmian wskazujacych na roz-
woj. Im bogatsza tres¢ nauki wlasnej, im wigksze w nia zaangazowanie uczace-
go sig. im bogatsze i lepiej zorganizowane srodowisko informacyjne, tym wigk-
sze prawdopodobienstwo zmian rozwojowych, a w tym przypadku osiggania
kompetencji jezykowe;.

"H.Komorowsk a, Sprawdzanie umiejetnosci w nauce jezyvka obcego. Kontrola — ocena —
testowanie, Warszawa 2000.
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Zatem naukg¢ wlasng studenta w odniesieniu do przyswajania jezyka obcego
mozna w pelni odniesé do indywidualnego stylu dzialania. Wystgpujacy tu zu-
pelnie indywidualny uklad czynnosci begdzie wyrazal si¢ strukturg czynnosci
charakterystycznych dla wytyczonego celu. W tej sytuacji musza wystapic¢ takie
istotne elementy jak:

— czas poswigcony na uczenie si¢ a w jego obrebie preferencje studenta
dotyczace ukladu materialu przeznaczonego do przyswojenia (czyli
parametry czasowe aktow uczenia si¢ poswigcone poszczegolnym ro-
dzajom sprawnosci jezykowych);

— organizacja domowego ,warsztatu pracy”’ studenta (czyli osobiste
mozliwosci w celowym zgromadzeniu wszelkich mediow stanowiacych
dostgp do srodowiska informacyjnego charakterystycznego dla rozwi-
jania kompetencji jezykowej);

— strategie uczenia si¢ wyksztalcone w dotychczasowych doswiadcze-
niach w przyswajaniu okreslonych tresci:

— aktywnos¢ osobista poswigcona dzialaniom kicrowanym przez nauczy-
cieli czyli przygotowanie si¢ do stalych uczelnianych ¢wiczen kolo-
kwiow i egzaminow;

— aktywnos¢ podejmowana z wlasne) inicjatywy w poszerzaniu tego. co
uczacy si¢ w drodze systematycznej nauki przyswaja.

Zatem nauka wlasna studenta w przyswajaniu j¢zyka obcego ma -wlasny

wymiar.

Wobec powyzszego z jezykiem obcym trzeba zapewnié sobie staly kontakt,
gdyz tu podobnie jak z umiej¢tnosciami muzycznymi czy osiggni¢ciami sporto-
wymi, w czasie, kiedy sa ¢wiczone doskonalg si¢ 1 rozwijaja. Natomiast w prze-
ciwnym wypadku. proces zapominania moze poczyni¢ niepowetowane straty.
spustoszenie w zdobytych z mniejszym czy wigkszym trudem umiejgtnosciach.

Mozna wige smialo rzec, ze nauka wlasna w przyswajaniu j¢zyka obcego
przez studentow to nic innego jak problem kierowania soba, swoim rozwojem
osobistym, planowaniem dzialan, sterowanie informacja i czasem.
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