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IDENTYFIKACJA POZIOMU HALASU
NA STANOWISKU PRACY

Streszczenie. Terminem hatas opisywane sa dzwigki o niepozadanym lub szkodliwym
wptywie na cztowieka. Ludzie na calym §wiecie sg narazeni na halas w miejscu pracy
oraz na wszelkie zagrozenia, jakie za sobg on niesie. Od wielu lat problem nadmiernego
hatasu w miejscu pracy jest tematem licznych prac z zakresu ergonomii i fizjologii czlo-
wieka. Szkodliwo$¢ hatasu zalezy miedzy innymi od natezenia dzwieku, czestotliwosci
czy tez charakteru jego zmian w czasie. Pomimo wprowadzenia wielu nowoczesnych
rozwigzan ograniczajacych szkodliwy wptyw hatasu na cztowieka, nie ma mozliwosci
catkowitego wyeliminowania go ze §rodowiska pracy. Dlatego tez dla hatasu sg usta-
lane i wprowadzane normy okre$lajace dopuszczalne, ze wzgledu na ochrong stuchu,
jego wartosci na stanowiskach pracy. Pracodawca, w ktérego zaktadzie sa eksploato-
wane urzadzenia bedace zrédtami hatasu, jest zobowigzany do dokonywania pomiar6w
tego czynnika oraz przeprowadzenia oceny ryzyka zawodowego zwigzanego ze szkodli-
wym wptywem halasu na pracownikéw.

W niniejszej pracy zostanie przedstawiony aktualny stan zagadnienia oraz poczynione
dzialania majace na celu ograniczenia hatasu w hali produkcyjnej, w ktérej znajduja si¢
maszyny do obrdbki skrawaniem oraz przerébki plastycznej metali.

Stowa kluczowe: hatas przemystowy, redukcja hatasu, stanowisko pracy.

IDENTIFICATION OF NOISE LEVEL
AT THE WORKPLACE

Abstract. The noise term describes sounds with undesirable or harmful effects on hu-
man being. The people around the world are exposed to noise in the workplace and to
all sort of hazards connected with him. For many years, the problem of excessive noise
in the workplace is the subject of numerous research in field of ergonomics and human
physiology. The harmfulness of noise also depends on sound intensity, frequency or
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nature of its changes in time. Despite the introduction of many modern solutions to
reduction the harmful effect of noise on a human being, it is impossible to completely
eliminate it from the environment. Therefore, the standards specifying the noise ac-
ceptable level at the workstand are established and implemented because of the hearing
protection. In case of the plant where operate devices that are sources of the noise, the
employer is required to make measurements of this factor and to conduct a risk assess-
ment associated with the harmful effects of the noise on workers.

In this work, the current status and made efforts to reduce the noise level in the produc-
tion room, where the devices for machining and metal forming works, will be presented.
Keywords: industrial noise, noise reduction, workplace.

Wstep

Hatasem przyjeto nazywaé szereg dzwiekdw o ucigzliwym, a nawet
szkodliwym dziataniu na organizm ludzki. Ponadnormatywne dziatanie hatasu
wplywa negatywnie na czlowieka. Objawia si¢ to migdzy innymi zmeczeniem,
trudno$cia w nauce i koncentracji, zaburzeniami orientacji, rozdraznieniem,
wzrostem cis$nienia krwi, bélami i zawrotami glowy oraz czasowym lub trwa-
tym uszkodzeniem stuchu. Dlatego tez w ostatnich latach do$¢ restrykcyjnie
prowadzi si¢ kontrole w zakladach przemystowych, zwigzane z okresleniem
narazenia cztowieka na szkodliwe dziatanie hatasu. Do oceny stwarzanego
przez hatas zagrozenia konieczna jest znajomos¢ parametrow hatasu wystepuja-
cego na stanowisku pracy.

Na podstawie danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego z roku 2013 jed-
nym z gtéwnych czynnikéw stanowigcych najwigksze zagrozenie na stanowi-
sku pracy jest hatas. Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze na
szkodliwe dziatanie hatasu narazonych bylo 190,1 tys. oséb (53,0% osobo-
zagrozen zwigzanych ze §rodowiskiem pracy). Liczba pracownikéw narazonych
na hatas byla niemal trzykrotnie wigksza od liczby pracownikéw zagrozonych
drugim pod wzgledem czestosci wystepowania czynnikiem szkodliwym — py-
tami przemystowymi. Na podstawie przeprowadzonych przez Gtéwny Urzad
Statystyczny badan okreslono procentowy udziat zagrozen zwiazanych ze $ro-
dowiskiem pracy (rys. 1) [5].
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Rys. 1. Procentowy udziat zagrozen zwigzanych ze srodowiskiem pracy [5]

Halas i metody ochrony przed jego szkodliwym dzialaniem

W zaktadach pracy, w ktérych wystepuje zagrozenie hatasem prowadzi
si¢ okresowe pomiary natezenia dzwigku w celu okreslenia zagrozenia zwigza-
nego ze szkodliwym dziataniem hatasu na organizm ludzki.

Wedtug dyrektywy 2003/10/WE Parlamentu Europejskiego z dnia 6 lu-
tego 2003 roku dotyczacej miedzy innymi ochrony przed hatasem okreslono:

— Ze w miejscu pracy, gdzie pracownicy narazeni sg na hatas na poziomie
80 dB (A) lub wyzszym, pracodawca ma obowigzek zapewni¢ im dostep
do odpowiednich §rodkéw ochrony stuchu, przy czym nie musi egzekwo-
wac ich stosowania,

— Ze w miejscu pracy, gdzie pracownicy narazeni s3 na hatas na poziomie
85 dB (A) lub wyzszym, pracodawca ma obowigzek wyposazy¢ ich
w odpowiednie $rodki ochrony stuchu, przy czym musi bezwzglednie eg-
zekwowac ich stosowanie,

— warto$¢ graniczng ekspozycji, ktérg ustalono na poziomie 87 dB (A) -

jest to gbrna granica hatasu, ktéra nie moze by¢ przekroczona.
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Natomiast najwyzsze dopuszczalne wartosci natezen halasu ze wzgledu

na ochrong¢ stuchu zostaty okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polity-
ki Spotecznej z 29 listopada 2002 r. [3] w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i nat¢zen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku, i wynoszg
one odpowiednio:

poziom ekspozycji na hatas w odniesieniu do 8-godzinnego dnia pracy —
85 dB,

maksymalny poziom dzwigku A — 115 dB,

szczytowy poziom dzwigku C — 135 dB.

Na podstawie pracy [4] w tabeli 1 podano typowe warto$ci poziomoéw ha-

tasu generowanego przez rézne zrddta hatasu.

Tab. 1. Wartoséci poziomdéw hatasu generowanego przez rézne zrédta hatasu [4]

$rédio hatasu Poziom dzwigku A
was 9 100 110 120 130d8

Maszyny stanowigce Zrodto energii 98 - 130
Urzadzenia przeptywowe 98 -120
Maszyny do obrébki plastycznej 92 -120
Narzedzia i silniki pneumatyczne 90-120
Urzadzenia transportu wewnatrzzaktadowego 98 -112
Maszyny widkiennicze 93-114
Masz_yny dg rozdrab_nian_ia, kruszenia, _ 96— 111
przesiewania, przecinania, oczyszczania

Obrabiarki skrawajace do drewna 92-108
Obrabiarki skrawajgce do metali 92 -105

Do podstawowych metod ochrony przed negatywnym dziataniem hatasu

na organizm ludzki nalezg [2]:
srodki techniczne (rys. 2), do ktérych migdzy innymi naleza:

a)

zastgpienie hatasliwych urzadzef maszynami mniej hatasliwymi (np. za-
stapienie kucia miotem poprzez procesy przerdbki plastycznej np. pota-
czenie walcowania i ttoczenia),

wyciszenie zrodet hatasu w maszynie (np. zastosowanie ekranéw dzwie-
kochtonnych),

zastosowanie ekranéw dzwigkochlonnych na poszczegdlnych stanowi-
skach pracy oraz §cian i sufitéw hal produkcyjnych,

stosowanie ochraniaczy stuchu na stanowiskach, gdzie nie ma mozliwo-
$ci ograniczenia hatasu ponizej norm dopuszczalnych,

stosowanie kabin dzwigkoizolacyjnych,
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b) srodki organizacji pracy, do ktérych miedzy innymi naleza:
— prawidlowe zaprojektowanie pod wzgledem akustycznym zaktadu
1 zagospodarowania pomieszczeh produkcyjnych,
— stanowiska pracy nalezy umieszcza¢ mozliwie daleko od hatasliwych
maszyn i urzadzen,
— przerwy techniczne w pracy oraz rotacje pracownikéw na stanowiskach,
na ktérych wystepuje zagrozenie hatasem.

Rys. 2. Schemat srodkéw technicznych ograniczenia hatasu [2]

Badania wlasne

Badania do$wiadczalne przeprowadzono w firmie zajmujacej si¢ dziatalno-
Scig obrdbki skrawaniem metali, ktéra powstata w latach 90. ubieglego wieku.
Produkcja firmy jest ukierunkowana gtéwnie na produkcje czesci i akcesoriow
samochodowych. Na poczatku firma byla wyposazona w tradycyjne obrabiarki
metalu: nozyce gilotynowa, pras¢ hydrauliczng, tokarki, frezarki, wytaczarki, szli-
fierki oraz inne urzadzenia niezbedne do wykonywania prac zwigzanych z obrébka
metali. Pojawial si¢ jednak problem zwigzany z narazeniem pracownikéw na
szkodliwe dziatanie hatasu, poniewaz jego warto$¢ niejednokrotnie przekraczata
100 dB. Pracownicy zmuszeni byli do stosowania §rodkéw ochrony stuchu. Pra-
codawca, widzac pojawiajacy si¢ problem i kierujac si¢ dazeniem do poprawy
jakosci produkowanych wyrobow, jak i poprawy warunkéw pracy, wprowadzit do
linii produkcyjnej firmy 11 maszyn CNC. Maszyny te wyposazone sag w ostony
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dzwigkochtonne, przez co znacznie ograniczono negatywny wplyw hatasu na pra-
cownikéw. Nie udato si¢ jednak zastapi¢ wszystkich urzadzen i na wyposazeniu
firmy znajduja si¢ jeszcze prasa i nozyca. Dodatkowo w celu ograniczenia nega-
tywnego wplywu hatasu na czlowieka w hali zastosowano przegrody (ekrany
dzwigkochtonne) oddzielajace poszczegdlne stanowiska pracy. Nalezy tu nadmie-
ni¢, ze zadaniem ekranéw dzwigkochtonnych jest pochtanianie dzwigkéw padaja-
cych na powierzchnie pochtaniacza i zamiana energii dzwickéw w cieplo. Zasto-
sowanie na Scianach oraz suficie ekranu dzwigkochtonnego powoduje znaczne
zmniejszenie intensywnos¢ fal dzwiekowych odbitych. Ekrany dzwigkochtonne
przyczyniaja si¢ do obnizenia poziomu hatasu w srodowisku pracy [1, 2, 4].

Do pomiaru hatasu w srodowisku pracy zastosowano miernik dzwieku
SoundTest-Master z archiwizacja dla pomiaréw dlugotrwatych. Istnieja dwie
metody okreslenia halasu w srodowisku pracy [4]:

— w bezposredniej strefie roboczej maszyny, gdzie bardzo mate znaczenie
ma pole poglosowe (dzwieki odbite od $cian hali produkcyjnej),

— w strefie, gdzie kumuluja sie pola poglosowe, czyli w znacznej odlegtosci
od zrédet powstawania hatasu.

W niniejszej pracy analizie poddano wyniki pomiaru hatasu w bezpo-
$rednim otoczeniu maszyn roboczych, poniewaz zastosowane przegrody dzwig-
kochtonne 1 wprowadzenie maszyn CNC z ostonami dzwigkochtonnymi do linii
produkcyjnej firmy przyczynily si¢ do obnizenia poziomu hatasu, w taki spo-
sob, ze najwicksze natezenie hatasu jest w strefie roboczej maszyn. W strefie
poglosowej mozna stwierdzi¢, ze narazenie pracownikéw na dziatanie hatasu
jest mate. Ze wzgledu na proces technologiczny w hali produkcyjnej podczas
pomiaréw pracowato 6 maszyn CNC oraz prasa i nozyca. Wyniki pomiar6w
hatasu w ciggu 8 godzinnego dnia pracy zamieszczono w tabeli 2.

Tab. 2. Wyniki pomiaru hatasu na poszczegélnych stanowiskach pracy

Maszyna Minimalna zarej.|Maksymalna zarej.| Srednia zarej.

Lp. (bezposrednia wartos$¢ hatasu wartos$¢ hatasu warto$¢ halasu
strefa pracy) [dB] [dB] [dB]
1 nozyca 87,3 89,6 88,4
2 | prasa 97,3 99.0 98,1
3 maszyna CNC - 1 78,1 82,1 80,1
4 maszyna CNC - 2 77,5 80,8 79,1
5 maszyna CNC - 3 78,4 79,5 78,9
6 | maszyna CNC -4 78,6 80,0 79,3
7 maszyna CNC - 5 79,1 80,2 79,6
8 maszyna CNC - 6 78,2 79,5 78,8
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Na podstawie wynikéw pomiaréw mozna stwierdzi¢, ze po wprowadze-
niu maszyn CNC do linii produkcyjnej oraz zastosowaniu przegrod (ekranéw
dzwigkochtonnych) oddzielajacych poszczegdlne stanowiska pracy narazenie
pracownikéw na dziatanie hatasu zmniejszyto si¢ do poziomu okoto 80 dB.
Obecnie w bezposredniej strefie pracy nozycy i prasy hydraulicznej poziom
wartos$ci halasu jest wyzszy, i tam nalezy stosowaé $rodki ochrony stuchu. Na-
lezy podkresli¢, ze przed przeprowadzeniem modernizacji zaktadu pracownicy
byli narazeni na halas cze¢sto przekraczajacy wartos¢ 100 dB. Podczas prowa-
dzonych pomiaréw hatasu w strefie roboczej maszyny CNC prowadzono opera-
cje toczenia, gwintowania, frezowania i wycinania elementéw metalowych.
Wszystkie badane stanowiska znajdowaty si¢ w jednej hali. GIéwnymi zrédtami
hatasu byty urzadzenia i maszyny zwigzane z produkcjg wyrobéw metalowych.
Na podstawie przedstawionych w tabeli 2 wynikéw pomiaréw mozna stwier-
dzi¢, ze na zadnym stanowisku w badanym obiekcie nie stwierdzono podczas
pomiaréw przekroczenia maksymalnego poziomu dzwicku A (ktéry nie powi-
nien przekracza¢ 115 dB) oraz maksymalnego poziomu dzwicku C (ktéry nie
powinien przekracza¢ 135 dB).

Podsumowanie

W niniejszej pracy przedstawiono wplyw §rodkéw technicznych i organi-
zacyjnych na ograniczenie szkodliwego wptywu hatasu na pracownikéw firmy
prowadzacej dziatalno$¢ zwigzana z obrébka skrawaniem metali. Na poczatku
dziatalno$ci firmy pracownicy byli narazeni na nadmierne i szkodliwe dziatanie
hatasu. Obowigzkiem pracodawcy byto i jest zapewnienie $rodkéw ochrony
stuchu, jak i prowadzenie ciggtej kontroli pracownikéw, czy te Srodki ochrony
sg stosowane. Ponadto pracodawca zobowigzany jest do organizowania okre-
sowych pomiaréw hatasu w miejscu pracy. W 2002 roku w zaktadzie rozpocze-
to modernizacj¢ zardwno hali produkcyjnej, jak i linii produkcyjnej. W wyniku
zastosowania przegréod dzwigkochtonnych, prawidlowego rozmieszczenia urza-
dzen oraz zastgpienia hatasliwych maszyn nowoczesnymi maszynami CNC
z ostonami dzwickowymi udato si¢ w znacznym stopniu ograniczy¢ poziom
hatasu do poziomu okoto 80 dB.

W zaktadzie pracy prowadzone sg okresowe pomiary wartosci hatasu na
stanowiskach pracy, nie wykazuja one przekroczenia maksymalnego poziomu
dzwigku A i C.
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