PRACE NAUKOWE Akademii im. Jana Diugosza w Czgstochowie

Kultura Fizyczna 2015, t. XIV, nr 2, s. 123-134

http://dx.doi.org/10.16926/kf.2015.14.20

Barbara PEDRASZEWSKA-SOLTYS"

Wspolzawodnictwo sportowe w ruchu
spartakiadowym w Polsce na przelomie lat
sze§¢dziesiatych i siedemdziesiatych XX wieku'

Streszczenie

W okresie PRL cecha charakterystyczna dla sportu byta masowosé. Owczesne wladze stosowa-
ly réznorakie zabiegi zmierzajace do upowszechniania tej dziedziny wsrod spoteczenstwa. Pomi-
mo wielu odgornych rozporzadzen, czy tez powszechnie gloszonych haset, motywujacych do
uprawiania szeroko pojetej aktywnosci fizycznej, stawiano na sport wyczynowy, ktory stanowit
doskonaty no$nik dla informacji propagandowe;j, starajacej si¢ zaktama¢ dwczesng rzeczywistose.
Osiagane rezultaty miaty $wiadczy¢ o powszechnym uprawianiu kultury fizyczne;j.

W celu upowszechniania sportu, turystyki i rekreacji stosowano wiele zabiegdw zmierzajacych
do propagowania tych dziedzin wsrdd catej populacji, niezaleznie od wieku. Wydaje sig, ze naj-
skuteczniejszym sposobem byto organizowanie i werbowanie do uczestnictwa w imprezach spor-
towo-rekreacyjnych. Sposrod wielu zawodoéw o charakterze lokalnym i ogoélnopolskim czolowe
miejsce zajmowaly spartakiady. Stanowily one najwigksze masowe imprezy sportowe w Polsce.
Wedlug éwczesnych czotowych dziataczy sportowych, spartakiada byta ukoronowaniem rywali-
zacji w trzyletnim cyklu, noszac miano ,,fundamentu sportu masowego”. Wiodaca idea byto uspor-
towienie mtodziezy na drodze rozwijania masowego ruchu spartakiadowego w roznych dyscypli-
nach. Program ruchu spartakiadowego obejmowal nastgpujace dziatania: dziatalnos¢ masowa,
sport kwalifikowany, szkolenie kadr, spoteczne budownictwo infrastruktury sportowej. Szybko
okazato sig, ze ruch spartakiadowy stat si¢ podstawowa forma upowszechniania kultury fizyczne;j
nie tylko w szkotach, wyzszych uczelniach, ale takze w zaktadach pracy.

Stowa kluczowe: sport, spartakiady mlodziezy, historia.

Rozwazania historykéw, filozofow, a takze pedagogow, teoretykow i prak-
tykow zajmujacych si¢ zagadnieniem sportu, wychowania fizycznego oraz re-
kreacji ruchowej wskazuja, iz powyzsze elementy stanowig integralng cz¢s¢ kul-
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tury spoteczenstwa. Studiujac znaczacy dorobek kultury fizycznej na przestrzeni
wiekow, klarownie przedstawia si¢ jej wyrazna progresja. Rozwoj ten zaznacza
si¢ nie tylko w teoretycznych postulatach, lecz takze dotyczy aspektu praktycz-
nego. Poczawszy od niedos$cignionego wzoru ,kalokagathii”, przenikajacego
starozytna rzeczywisto$¢ Atenczykow, mozna uzyska¢ dowdd na istnienie ak-
tywnosci fizycznej jako nieroztacznej sktadowej w codziennym funkcjonowaniu
spoteczenstwa. Bedacej takze filozofia Zzycia. Pomijajac niechlubne czasy sre-
dniowiecznej ascezy cielesnej, duchowej i intelektualnej (chociaz te dwie ostat-
nie znajdowaly jednak waskie grono zwolennikdéw), renesansowe odwotania do
antycznych wzorcow i idei filozoficznych przywotywaty na nowo pochwate dla
aktywnego zycia w kontek$cie zdrowia i przydatnosci spoleczenstwu i panstwu.
Oswieceniowe koncepcje wychowania mtodziezy takze oscylowaty wokot celow
utylitarnych wychowania fizycznego i aktywnego spgdzania czasu wolnego,
z ktérym byt zwigzany termin tzw. rekreacyji. Natomiast dziewigtnastowieczna
rewolucja spoteczna, gospodarcza i przemyslowa niemalze byta pretekstem do
pojawienia si¢ nowych zainteresowan i potrzeb ludzkich. Potrzeby te byty zwia-
zane z realizowaniem aktywnosci fizycznej, a powstanie europejskich systemow
gimnastycznych ugruntowalo przekonanie, Zze wysoka sprawnos¢ fizyczna,
a przez to takze zdrowie, jest dobrem ogolnospotecznym. Rowniez pojawienie
si¢ 1 skrystalizowanie poszczegélnych dyscyplin sportowych stanowito pocza-
tek, narodziny i rozwoj ogdlno§wiatowego ruchu sportowego. Dziatalno$¢ baro-
na Pierre’a de Coubertina jeszcze bardziej zintensyfikowata proces przenikania
sportu, a takze innych elementow kultury fizycznej w codzienng rzeczywistos¢
spoteczenstw. Krystalizujacy si¢ olimpizm, a wraz z nim rosnaca potrzeba edu-
kacji fizycznej systematycznie zajmowaty miejsce w ogolnych tendencjach edu-
kacyjnych, wskazujac na wielorakie walory kultury fizycznej. Te wartoSci ply-
nace z uprawiania sportu, rekreacji ruchowe;j i ksztattowania mtodziezy w duchu
edukacji fizycznej pozwalaly na zwrdcenie uwagi na aspekt wychowawczy,
zdrowotny 1 psychofizyczny wynikajacy z faktu realizowania aktywnosci
fizycznej.

Geneza zorganizowane]j aktywno$ci sportowej oraz rekreacyjnej w Polsce
sigga czasoOw dziewigtnastowiecznych. Kultura fizyczna, przyhamowana przez
utrate suwerenno$ci panstwa i konflikty wojenne, odstawala poziomem od in-
nych krajow realizujacych preznie zatozenia organizacyjne, teoretyczne i prak-
tyczne zwiazane z dziatalno$cia sportowo-rekreacyjna. Dopiero lata dwudziesto-
lecia migdzywojennego przyniosty nowe mozliwosci w tej kwestii. Przez dwie
dekady trudnego pod wzglgdem politycznym, ekonomicznym i spotecznym dla
Polski okresu starano si¢ dogania¢ standardy europejskie w wielu dziedzinach,
réwniez w sporcie 1 edukacji fizycznej. Lata kolejnego kryzysu wojennego zni-
weczyly te zabiegi, jednak silna potrzeba aktywnosci sportowej, czgsto bedaca
antidotum na trudne powojenne warunki, spowodowata szybka odbudowe po-
tencjatlu sportowego spoteczenstwa polskiego.
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Ruch sportowy w Polsce po Il wojnie $wiatowej wszedt w nowa, specy-
ficzna faze dzialalnos$ci. Chcac scharakteryzowaé to zjawisko, nalezaloby
stwierdzi¢, ze nie stanowito ono procesu przebiegajacego w taki sam, jednostaj-
ny sposob przez wszystkie lata PRL. Historycy kultury fizycznej nie sa do konca
zgodni co do catosciowej oceny tegoz okresu. Poza licznymi glosami negatyw-
nej krytyki i zaprzeczenia wszelkich pozytywow charakteryzujacych osiagnigcia
sportowe w tamtym okresie, pojawiaja si¢ takze opinie przychylne dziataniom
najwyzszych wladz sportowych, jak réwniez aprobata efektow tychze dziatan.
Prowadzone badania nad rzeczywistym stanem kultury fizycznej w czasach
PRL-u dostarczaja wiele nowej wiedzy na temat dziatan realizowanych w celu
jej upowszechniania. Jeden z filarow kultury fizycznej, jakim jest sport wynika-
jacy z zapotrzebowania spolecznego, wykazuje wyrazne zréznicowanie. Powo-
hujac si¢ na wielkiego znawcg tematu, Tadeusza Ulatowskiego, mozna wyodreb-
ni¢ kilka jego rodzajow:

Czym innym jest bowiem sport w ramach wychowania fizycznego w szkole, w aktywnosci

rekreacyjnej podejmowanej dla podtrzymania zdrowia i poprawy sprawnosci fizycznej

(sport dla wszystkich), a czym innym wtedy, kiedy sprzyja osiaganiu najwyzszego poziomu

mozliwosci psychofizycznych cztowieka w ramach wspéizawodnictwa sportowego’.

Ten sam autor stwierdza, iz powyzsze obszary w sporcie charakteryzuja si¢
odmienna specyfika, determinowana réznorakimi tresciami, celami i funkcjami
spotecznymi, docierajacymi do réznych grup populacyjnych. W omawianym
okresie historycznym sport czy tez szerzej kultura fizyczna odzwierciedlaty ro6z-
nego rodzaju cele. Poczawszy od wychowawczych, zdrowotno-higienicznych,
rekreacyjnych, a skonczywszy na politycznych. Od drugiej potowy lat czterdzie-
stych sport w Polsce ulegt diametralnym przeobrazeniom, w stosunku do okresu
sprzed wojny. Wzorem zza wschodniej granicy zaczgto realizowac ustalenia, na
podstawie ktorych zaczgto formowac pod wzgledem organizacyjnym i prawnym
socjalistyczny model sportu. P. Godlewski stwierdza, iz rzadzaca

partia nie mogta pozostawi¢ sportu poza kontrolg i nie mie¢ wplywu na proces decyzyjny
w tym obszarze. [...] koncepcje wigkszosci istotnych propagandowo akcji w sporcie
opracowywano w KC PZPR. Byly to gldwnie kampanie propagandowe, rocznice, §wigta
panstwowe lub inne wydarzenia®.

Dostrzezono, ze sport dostarcza mozliwosci istotnego narzedzia propagandy
politycznej, moze by¢ nos$nikiem tresci politycznych. Naczelne hasto ,,sportu dla
mas” zagoscito na cate dekady w rzeczywistosci spotecznej. Towarzyszyly mu
idee troski o zdrowie, przydatnosci dla kraju, itp. Jednak teoretyczne rozwazania
mijaty si¢ z realiami codziennej praktyki. Powszechnie gloszone wszechstronne
warto$ci aktywnosci fizycznej byly czesto pustymi hastami, gdyz w praktyce na

T. Ulatowski, Praktyka sportu, t. 6, Warszawa 1996, s. 9.
> P. Godlewski, Sport w stuzbie PRL, [w:] Gasowski T., Bielanski S. (red), Sport i polityka
w dwudziestowiecznych panstwach totalitarnych i autorytarnych, Krakow 2009, s. 29.
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pierwszy plan wysuwaty si¢ koncepcje sportu wyczynowego. Aktywnos¢ fi-
zyczna postrzegano poprzez pryzmat wyniku sportowego. A przeciez potrzeby
spoteczne dotyczyly nie tylko checi obserwowania wspaniatego widowiska spor-
towego, uzyskiwania najwyzszych trofeéw za wszelka ceng, ale takze aktywne-
g0 uczestnictwa w ramach rozrywki.

Analiza dokumentow archiwalnych, sprawozdan, protokotow, stenogramow
z obrad, r6znego rodzaju spotkan skupiajacych najwyzsze gremia wtadz zajmu-
jacych sig¢ sportem mtodziezy w latach PRL, wskazuje na fakt duzego zaintere-
sowania popularyzowaniem tej dziedziny. Cyklicznie i regularnie odbywajace
si¢ narady ogolnopolskiego ,,aktywu sportowego” miaty na celu ustalenie kon-
kretnych dzialan wplywajacych na upowszechnianie szerokiej aktywnosci fi-
zycznej catego spoteczenstwa, a w szczegdlnosci mlodziezy. Wszystkie spotka-
nia wladz sportowych przepetione byly tresciami ideologicznymi. Obok haset
ogblnego usprawniania mtodziezy przewijaly si¢ watki promujace tresci partyjne.

Zapoznajac si¢ z powyzszym materiatem archiwalnym, trudno nie oprzec si¢
wrazeniu, iz za istotnym celem popularyzacji kultury fizycznej stata przesadna
biurokracja i hasta propagandy politycznej. Gloszonym przemowom populary-
zujacym sport, rekreacjg, edukacj¢ fizyczna zawsze towarzyszyly elementy so-
cjalistycznej propagandy. Przyktadem moga by¢ organizowane na szeroka skalg
zawody w wielu dyscyplinach, ktore przeszty do historii jako spartakiady. Ce-
lem niniejszej pracy jest przedstawienie genezy i funkcjonowania spartakiad, ich
zasiggu oraz gtownych zalozen, w kontekscie imprezy bedacej jednym ze sposo-
bow, za pomoca ktorego propagowano sport masowy w latach PRL-u.

Warto przypomnie¢ terminologi¢ zwigzana z ta impreza. Wedlug jednej
z definicji sa to:

zawody sportowe organizowane w wielu dyscyplinach sportu, rozgrywanych w jednym

miejscu i czasie badz w réznych miejscach, ale w zblizonych do siebie terminach i naj-
czesciej z prowadzeniem tacznej klasyfikacji uczestniczacych w spartakiadzie zespotow”.

To samo zrédto podaje, iz nazwa pochodzi od imienia Spartakusa — gladiato-
ra wywodzacego sig z Tracji, przywodcy buntu niewolnikow rzymskich w latach
73-71 p.n.e. Pierwsza spartakiad¢ rozegrano w 1928 r. w ZSRR. Po II wojnie
Swiatowe] imprezy te na stale zagoscily w kalendarzu sportowym wszystkich
krajéw bloku socjalistycznego. Szybko okazalo sig, ze bgdzie to czotowa impre-
za stuzaca realizowaniu idei sportu masowego. Po przeprowadzonych dwoch
imprezach o zasiggu og6lnopolskim (1951 r. i 1954 r.) pojawita si¢ idea wyko-
rzystania spartakiad jako narz¢dzia do powszechnej popularyzacji aktywnos$ci
fizycznej w Polsce. W tym wydarzeniu sportowym uczestniczyly reprezentacje
sportu szkolnego, akademickiego, zwiazkowego, wojskowego, milicyjnego,
wiejskiego. Utworzenie w 1959 r. Ogélnopolskiego Komitetu Organizacyjnego
Spartakiad spowodowato ugruntowanie tej koncepcji, zwrdcono wowczas

4 Mata encyklopedia sportu, t. 2, Warszawa 1987, s. 437.
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szczegblng uwage na wspotzawodnictwo migdzy poszczegdlnymi wojewddz-
twami, natomiast w wojewodztwach — na wspolzawodnictwo gromad, miast
1 powiatdow. W 1963 r. zorganizowano spartakiady wojewodzkie, a rok pozniej
IIT Centralna Spartakiade Sportowa, w ktorej rywalizowaty reprezentacje
wszystkich wojewo6dztw. Zawody odbyly sie¢ w réznych miastach i terminach.
Wspolzawodnictwo dotyczyto nie tylko rezultatow osiagnigtych w Spartakiadzie
Centralnej, ale takze brano pod uwagg wyniki sportowe i organizacyjne uzyska-
ne podczas pigcioletniej rywalizacji obejmujacej lata 1960—1964. Takie dziata-
nia spopularyzowaly na szeroka skalg spoteczna aktywnos¢ sportowa. Wedlug
jednego ze stenogramdéw z posiedzenia Gtéwnego Komitetu Kultury Fizycznej
i Turystyki wynika, ze ,, spartakiada ma by¢ programem masowego rozwoju
sportu, ma by¢ systemem™, zatem, zgodnie z przyjetymi wytycznymi, sparta-
kiady zaczely przyjmowaé¢ formy masowe. Podstawa organizacyjna byly elimi-
nacje w matych zbiorowosciach spolecznych: w szkotach, uczelniach wyzszych,
zaktadach pracy itp. Jak juz wspomniano, najwigkszy wkiad w upowszechnianie
sportu mialy spartakiady o zasiegu ogolnopolskim®. Woéwczas uczestniczyly
w nich, po uprzednich eliminacjach wewngtrznych, srodowiska szkolne, akade-
mickie, zwiazkowe, wojskowe, milicyjne, a takze wiejskie. Program trzech
Ogolnopolskich Spartakiad Sportowych w poszczegoélnych latach obejmowat
roézne dyscypliny. Mozna wyr6znié: boks, gimnastyke, kajakarstwo, koszykow-
ke, kolarstwo, lekkoatletyke, pitke nozna, pitke reczna, ptywanie, podnoszenie
ciezardéw, siatkowke, strzelectwo, szermierke, tor przeszkod, zapasy.

Dokumenty archiwalne wskazuja na fakt, ze systematycznie dokonywano
podsumowan dotyczacych przebiegu, zasiggu i uzyskanych efektow organizo-
wanych wydarzen sportowych. Podobnie bylo w przypadku spartakiad. W 1961 r.
na spotkaniu Stotecznego Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki zgromadzili
si¢ przedstawiciele zwiazkow sportowych, organizacji mtodziezowych i dzielni-
cowych rad narodowych w celu dokonania weryfikacji dotychczasowego dorob-
ku Spartakiad Tysiaclecia. Wydarzenie to znalazto miejsce w 6wczesnie poczyt-
nej prasie, na tamach ktorej informowano o stabej aktywnosci sportowej i orga-
nizacyjnej stotecznych klubow, nieangazujacych si¢ w rozwoj ruchu spartakia-
dowego. Mata inicjatywa w tej kwestii wykazywaty si¢ takze organizacje mto-
dziezowe oraz harcerstwo. Autor tegoz artykutu prasowego podkresla, iz ,,0d
1960 roku zapoczatkowano masowy ruch w kulturze fizycznej, sporcie i turysty-
ce wérod milionowej rzeszy mieszkancow Warszawy™’. Na spotkaniu SKKFiT

> AAN, GKKEFiT, sygn.1/527. Stenogram z posiedzenia GKKFiT — Podkomitetu KF w sprawie
regulaminu wspotzawodnictwa w ruchu spartakiadowym z dn. 30.11.1966 r.

Ogolnopolska Spartakiade Sportowa przeprowadzono w naszym kraju trzykrotnie w latach
1951, 1954, 1964. Z powodow organizacyjnych i finansowych postanowiono zrezygnowac
z tak wielkiego przedsigwzigcia sportowego na rzecz spartakiad obejmujacych swym zasiggiem
mniejsze jednostki organizacyjne: szkoly, uczelnie wyzsze, zaktady pracy.

T. Sobanski, O warszawskich spartakiadach wykorzystujemy pierwsze doswiadczenia, ,,Trybu-
na Ludu” 1961, nr 328, s. 6.
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pojawita si¢ takze krytyka spartakiad w kwestii stawianych priorytetow. Zwroco-
no uwagg na fakt, iz hasta upowszechniania sportu pozostaty w cieniu, natomiast
praktyka tego wydarzenia sportowego ograniczyta si¢ do zdobywania wyniku za
wszelka cene, podczas gdy w jednej z dzielnic stolicy, Srédmiesciu, na sto dwa-
dziescia szkot roznych typow zaledwie siedemdziesiat posiadato salg gimnastycz-
na, jednak zadna z nich nie mogta pochwali¢ si¢ pelnym wymiarem. Mozna wy-
sung¢ wnioski, ze mimo odgoérnych ustalen, prowadzenia wszechstronnej akcji
umasowienia sportu, brakowato dziatan na najnizszym poziomie — umozliwiania
podstawowych warunkow do realizowania wychowania fizycznego w szkotach.

Nalezy zwroci¢ uwage na fakt zainteresowania ze strony najwyzszych wtadz
sportowych na potencjat, jaki byl wsrod mlodziezy pracujacej. W zwiazku z ro-
snacg tendencja powstawania szkol zaktadowych, w 1965 r. w ramach ruchu
spartakiadowego zostat opracowany program wychowania fizycznego dla tychze
szkot. Programem zostala objgta mlodziez jednoczesnie uczaca si¢ i pracujaca.
Podstawowym zamyslem byto wdrozenie mtodziezy pracujacej do uczestnictwa
w réznego rodzaju formach sportowo-rekreacyjnych, a w perspektywie wykre-
owania potencjalnych zawodnikéw imprez spartakiadowych®.

Na jednym ze spotkan GKKFiT, w dniu 30 listopada 1966 r., pojawita sig
idea szkolenia kadr organizatorow ruchu spartakiadowego, w oparciu na wieczo-
rowych szkotach aktywu prowadzonych przez ZMS. Wedlug komitetu byta to
najlepsza z mozliwych form aktywowania dziataczy ruchu mtodziezowego do
funkcjonowania na polu wychowania fizycznego i sportu’. Wowczas takze usta-
nowiono uchwate dotyczaca kierunkéw rozwoju ruchu spartakiadowego na lata
1967-1971. Po zgodnym stwierdzeniu przez zebranych dzialaczy sportowych,
ze realizowany dotychczas ruch spartakiadowy sprzyja upowszechnianiu kultury
fizycznej, jednoczesnie podnoszac poziom sportu kwalifikowanego, podjgto kil-
ka postanowien. Migdzy innymi optowano za

stworzeniem wspoélnej wigzi w zakresie masowej dziatalnosci sportu kwalifikowanego;
jednolita i skoordynowana dziatalno$cia organizacji w-f i sportu oraz terenowych komi-
tetow k-f i turystyki; zainteresowanie wtadz terenowych i najszersza mobilizacj¢ organi-
zacji sportowych wokot spraw upowszechniania wychowania fizycznego i sportu; posze-
rzenie 1 usprawnienie programu dziatania w podstawowych organizacjach kultury fizycz-
nej i na terenie powiatow'”.

Uszczegotowiajac powyzsze postanowienia, mozna wyrdzni¢ zadania, jakie
miat realizowaé cykl spartakiadowy w latach 1967-1971. Przede wszystkim

Po zaprzestaniu organizowania spartakiad centralnych postanowiono kontynuowac¢ ruch sparta-
kiadowy, z zamystem pozyskiwania nowych talentow sportowych oraz oceny pracy szkolenio-
wej z mlodzieza w poszczegdlnych wojewodztwach. Wowcezas tez pojawita si¢ koncepcja roz-
grywania od 1969 r., Ogolnopolskich Spartakiad Mlodziezy, popularnych takze w latach
osiemdziesiatych ubiegtego wieku.

®  AAN, GKKFiT, sygn. 1/527. Stenogram z posiedzenia GKKFiT z dn. 30.11.1966 r.

' AAN, GKKFiT, sygn.1/527. Uchwata GKKFiT z dn.30.11. 1966 w sprawie kierunkoéw rozwo-
ju ruchu spartakiadowego 1967-71.
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chodzilo o zmotywowanie wigkszej czgsci spoteczenstwa do zrzeszania sig
w organizacjach kultury fizycznej, a takze wzrost ilosciowy tychze jednostek.
Poprzez wdrazanie ludzi do ruchu sportowego dazono do podniesienia poziomu
sprawnosci fizycznej ogotu spoleczenstwa. Obecna tendencja, kreowana przez
media, aktywnego spedzania czasu wolnego nie jest novum, poniewaz w cza-
sach PRL réwniez agitowano do uprawiania ruchu poza obowiazkami zawodo-
wymi i rodzinnymi. Realizowanie aktywnego stylu zycia miato by¢ nawykiem,
a nie tylko jednorazowa dziatalnoscia. Wedtug tych postulatow uprawianie spor-
tu (obecnie takq dziatalno$¢ okreslono by terminem rekreacji ruchowej) powinno
odbywac sig systematycznie i regularnie, tak, by mozna byto osiagna¢ jak naj-
lepsze wyniki sprawnosci fizycznej. Ruch spartakiadowy mial umozliwi¢ zaist-
nienie warunkow do aktywnego spgdzania czasu wolnego. Podnoszenie poziomu
sportowego 1 niwelowanie jego dysproporcji w poszczegolnych regionach kraju
nalezato do wiodacych celéw ruchu spartakiadowego. Rowniez szkolenie kadr
instruktorskich i trenerskich, majace stuzy¢ podnoszeniu jakosci pracy szkole-
niowo-sportowej, traktowane byto jako priorytetowe zadanie w rozwijaniu
wspotzawodnictwa w ramach spartakiad. Kolejnym, takze nadrzednym zamie-
rzeniem, bylo wyszukiwanie na drodze systemu ogolnopolskich rozgrywek po-
tencjalnych gwiazd sportu. Spartakiady miaty by¢ narzgdziem w pozyskiwaniu
talentow sportowych. Mlodziez uzdolniona fizycznie mogla zapetiaé szeregi
w sporcie wysoko kwalifikowanym, stanowi¢ kadre narodowa oraz olimpijska'’.

Dla przyblizenia ogdlnej koncepcji spartakiad jako narzedzia upowszechnia-
nia kultury fizycznej warto przypomnie¢ gldwne zalozenia regulaminu wspot-
zawodnictwa w ruchu spartakiadowym, obowiazujace w latach 1967-1971. Na-
lezy nadmieni¢, iz regulaminy wspotzawodnictwa spartakiadowego w kolejnych
edycjach spartakiad ulegaly pewnym modyfikacjom. Analizujac ruch spartakia-
dowy, mozna wyodregbni¢ dwie jego formy: spartakiady organizowane jako
wigksze imprezy sportowe, odbywajace si¢ jednorazowo w roku, w okreslonym
srodowisku dla podsumowania jego catorocznej dziatalnosci. Petnity czesto role
mistrzostw lub eliminacji do spartakiad wyzszego szczebla. Druga forma to ma-
sowa dziatalnos¢ w zakresie kultury fizycznej niemajaca bezposredniego zwiaz-
ku ze spartakiadami. Wiodaca idea czy tez kierunkiem w upowszechnianiu kul-
tury fizycznej za posrednictwem spartakiad bylo zmotywowanie duzej liczby
mtodziezy do uprawiania aktywnosci sportowej. Miato si¢ to odbywaé wiasnie
poprzez udziat w réznego rodzaju rozgrywkach w dyscyplinach indywidualnych
i zespotowych. Jednym z kierunkow masowej dzialalnosci w omawianych latach
byto rozwinigcie okreslonego systemu rozgrywek sportowych, a poprzez nie
propagowanie sportow letnich, ale takze i zimowych. Istotne byto rowniez zain-
teresowanie dziatalnoscia sportowa kobiet, wérod ktorych dostrzegano brak na-

""" AAN, GKKFiT, sygn. 1/527. Zalozenia regulaminu wspétzawodnictwa w ruchu spartakiado-
wym w latach 1967-1971.
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leznego zaabsorbowania aktywnoS$cia sportowa. Oprocz tych dzialan zasadne
byly postulaty zapewnienia i rozwijania bazy kapielisk, traktowanych jako moz-
liwos¢ aktywnego spedzenia czasu wolnego'”.

Przyblizajac zagadnienie wspolzawodnictwa w ruchu spartakiadowym
w omawianym okresie, nalezy przypomnie¢, ze obejmowalo ono organizacje
wychowania fizycznego 1 sportu, wojewddztwa (w liczbie 17, wowczas wszyst-
kie) oraz miasta wydzielone z poszczegolnych wojewddztw (Krakow, £odz,
Warszawa, Wroclaw). Obecnie moze dziwi¢ fakt, iz przedmiotem rywalizacji
nie byly jedynie zawody sportowe. Na ogoélny koncowy wynik wspotzawodnic-
twa skladala si¢ suma punktéw uzyskanych w ciagu catego okresu, w kilku
dziedzinach. Przede wszystkim liczyla si¢ ,,masowa dziatalno§¢ w zakresie kul-
tury fizycznej w latach 1967-1970”, oceniana za kazdy rok oddzielnie; ,,postep
w rozwoju sportu kwalifikowanego” (w latach jak powyzej); ,,wyniki I Centralne;j
Spartakiady Mtodziezy w 1969 r.; wyniki V Centralnej Spartakiady w 1971 r.”.
Pierwszy oceniany element, ktéry dotyczyl wspdlzawodnictwa w masowej dzia-
falno$ci kultury fizycznej, dzielit sig¢ na trzy rodzaje: wewngtrzne — w ramach
poszczegdlnych organizacji wf. i sportu; miedzy powiatami, w ramach poszcze-
gblnych wojewodztw, oraz migdzy wojewoddztwami. Wspolzawodnictwo we-
wngtrzne ustalaty poszczegdlne instytucje, natomiast rywalizacj¢ miedzy powia-
tami ustalato kazde wojewodztwo odrebnie. Ostatni rodzaj wspotzawodnictwa
spartakiadowego odnoszacy si¢ do wojewddztw obejmowat kilka elementow'’.
Nalezaty do nich: uczestnictwo druzyn w rozgrywkach w grach zespolowych,
zdobywanie odznak sprawnosci, korespondencyjne zawody miedzy powiatami,
udzial w rajdach motorowych, wyniki uzyskane przez wojewddztwo we wspot-
zawodnictwie Zrzeszenia ,,Ludowe Zespoty Sportowe”, Towarzystwa Krzewie-
nia Kultury Fizycznej, Szkolnego Zwiazku Sportowego oraz Ligi Obrony Kraju.

Kolejna dziedzina rywalizacji byt ,,postep w rozwoju sportu kwalifikowane-
go”. W tym przypadku w gre wchodzita rywalizacja druzyn z powiatow i klu-
bow sportowych w ramach poszczegolnych wojewodztw oraz miedzy woje-
wodztwami. Ta ostatnia rywalizacja byta oceniana na podstawie corocznej pro-
gresji odnoszacej si¢ do liczby posiadanych zawodnikow sklasyfikowanych
w dyscyplinach indywidualnych, a takze do wynikow osiaganych w rozgryw-
kach ligowych, o wejscie do lig i mistrzostwach Polski junioréw w grach zespo-
lowych. W tymze wspotzawodnictwie zawodnicy stawali w szranki w dyscypli-
nach indywidualnych, takich jak: akrobatyka sportowa, boks, gimnastyka, kaja-
karstwo, kolarstwo szosowe, lekka atletyka, ucznictwo, tyzwiarstwo figurowe,
koszykowka, pitka reczna oraz pitka siatkowa. Ciekawostka moze by¢ fakt, iz
kazde wojewddztwo bylo oceniane w osmiu dyscyplinach indywidualnych

2" AAN, GKKFiT, sygn. 1/527. Kierunki rozwoju masowego ruchu spartakiadowego oraz zasady
wspotzawodnictwa na lata 1967-1968.

1 Szczegdtowy regulamin rywalizacji miedzy wojewoddztwami w zakresie masowej kultury fi-
zycznej ustalany byt w kazdym roku oddzielnie.
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i czterech druzynowych (osobno dla kobiet i mgzczyzn). Kazde wojewodztwo
miato mozliwo$¢ wybrania dyscyplin i zgloszenia do komitetu organizacyjnego
spartakiad'®. Jednak mimo owych mozliwo$ci wyboru dyscyplin indywidual-
nych, obowiazywato zastrzezenie, iz nie nalezy wybiera¢ akrobatyki sportowe;j
razem z gimnastyka, tucznictwa ze strzelectwem sportowym ani narciarstwa ra-
zem z zeglarstwem .

Ostatnia dziedzina rywalizacji w ruchu spartakiadowym dotyczyta uzyska-
nych wynikéw w centralnych zawodach spartakiadowych, do ktérych zaliczano
I Centralna Spartakiade Mtodziezy i V Centralna Spartakiade. W zawodach tych
uczestniczyly reprezentacje wojewodztwa wystepujace w dyscyplinach indywi-
dualnych, a w dyscyplinach zespotowych — najlepsze druzyny klubowe z woje-
wodztwa. Istotnym warunkiem uczestnictwa wojewddztwa w centralnych zawo-
dach spartakiadowych bylo przeprowadzenie spartakiad wojewodzkich w o§miu
dyscyplinach indywidualnych i czterech grach zespotowych, wybranych, jak juz
wezesniej wspomniano, przez wojewodztwo .

Obecnie trudno wyobrazi¢ sobie zorganizowanie wielkiego wydarzenia spor-
towego bez udzialu mediow. Naglasnianie i popularyzowanie imprez sporto-
wych odbywa si¢ systematycznie w TV, radiu, prasie oraz Internecie. Brak no-
woczesnych srodkow przekazu w I polowie ubiegtego wieku spowalniat, ale nie
wylaczal, mozliwosci propagowania waznych tresci do szerokiego grona odbior-
cow. Nosnikiem informacji byto radio, kino, prasa, a w pdzniejszym czasie takze
telewizja. Podobnie jak wszystkie aspekty zycie spotecznego, réwniez media
funkcjonujace w czasach PRL podporzadkowane byly dzialaniom owczesnej
wladzy. Warto jednak zauwazy¢, ze w przypadku sportu dziatalnosc¢ ta byta po-
zytywna. Poczawszy od lat sze§¢dziesiatych, regularnie zarowno radio, jak 1 te-
lewizja popularyzowaty idee spartakiad. W tym wzgledzie w duzej mierze przy-
czynit si¢ Stoteczny Komitet Kultury Fizycznej. Dziatacze tej instytucji weszli
w porozumienie z Polskim Radiem, w sprawie nadawania audycji pt. Na war-
szawskiej fali. Program ten informowat stuchaczy o przebiegu spartakiad, osia-
ganych rezultatach i korzy$ciach plynacych z uprawiania kultury fizycznej. Agi-
towano, by wigksze zaangazowanie w sport, a co za tym idzie — udzial w ruchu
spartakiadowym wykazywato cale spoteczenstwo, a w szczegdlnosci mtodziez
szkolna. Takie postulaty byly bliskie przedstawicielom instytucji zwigzanych

4 AAN, GKKFiT, sygn. 1/527. Regulamin wspolzawodnictwa w ruchu spartakiadowym na lata
1967-1971.

Warto zauwazy¢ a propos sportow zimowych, ktore regulamin spartakiad przewidywat, ze nie
byly one realizowane we wszystkich wojewodztwach ze wzgledu na zréznicowanie i braki
w bazie sportowej. W zwiazku z powyzszym podj¢to decyzje, ze konkurencja zimowa, w ktorej
powinny rywalizowa¢ wszystkie wojewodztwa, bgda biegi narciarskie. Udziat w innych dyscy-
plinach uzalezniony byt od posiadanej infrastruktury — sztucznych lodowisk, toréw saneczko-
wych i tyzwiarskich.

16 Tamze, s. 9.
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z upowszechnianiem zarowno wychowania fizycznego, jak i sportu. Popularne
byly postulaty zwigkszenia liczby organizowanych imprez sportowo-rekre-
acyjnych dla mlodziezy, ktorej liczebny udziat jest ,,imponujacy, ale jeszcze
niedostateczny™"”.

Spartakiada w czasach PRL spelniala rolg jednej z wiodacych form umaso-
wienia sportu i turystyki. Promotorzy i entuzjasci tej imprezy twierdzili, ze dzig-
ki organizacji tego typu zawodow stworzone sa doskonate warunki do uprawia-
nia i przeprowadzania réznego rodzaju dyscyplin w $rodowisku szkolnym, ze
wiasnie dzigki spartakiadom pojawita si¢ mozliwos$¢ organizowania wielu im-
prez dla mtodziezy szkolnej. Istotnym kierunkiem byla agitacja poprzez rdzne
formy wizualne, takie jak: pokazy gimnastyczne, akrobatyczne, zespotow tan-
cow ludowych. Woweczas istnial poglad, ze spartakiady moga wciela¢ w zycie
slogan: , Kultura fizyczna dla mas™'®.

Podsumowujac rozwazania dotyczace spartakiad, mozna stwierdzié¢, ze pro-
blem umasowienia sportu wsrod spoteczenstwa, a w szczeg6lnie wiréd mtodzie-
zy, znajdowat wiele uwagi w postulatach najwyzszych wtadz zajmujacych si¢
sportem. Niestety, w praktyce troska o wysoka sprawnos¢ fizyczna i dobry po-
ziom wychowania fizycznego w szkotach byta degradowana na rzecz sportu wy-
soko kwalifikowanego. Mimo wielu stusznych postulatow ze strony nauczycieli,
o poprawe sytuacji w szkolnym wf., dziatania w tym kierunku realizowano dos¢
opieszale. Stawiano na aktywno$¢ sportowa mtodziezy, lecz w kontekscie zdo-
bywania nowego ,,narybku”, czyli utalentowanych sportowcow. Jednym z zadan
realizowanych poprzez ruch spartakiadowy bylo szerzenie idei aktywnego stylu
zycia. Obecnie propagowanie rekreacji ruchowej i sportu jest norma spoteczna,
ktorej poddaje sig¢ duza czgs$¢ naszego spoteczenstwa. Takze idee systematycz-
nego uprawiania aktywnosci byly gloszone w omawianym okresie historycz-
nym, podobnie jak w dzi$, dla uzyskania zamierzonych rezultatow; aktywnos¢
fizyczna winno realizowac si¢ w sposob zaplanowany i systematyczny. W cza-
sach PRL by¢ moze nie do konca sprawdzily si¢ gloszone powszechnie hasta,
poniewaz za nimi kryta si¢ socjalistyczna propaganda. Mozna zada¢ pytanie, czy
sposob i srodki wykorzystane do popularyzowania kultury fizycznej zniechgcaty
spoteczenstwo do uprawiania na co dzien aktywnos$ci. Owszem, sport byt sposo-
bem na niwelowanie negatywnej rzeczywistosci, dawat wigcej mozliwosci np.
wyjazdow za granicg, zdobywania nagrod, jednak forma nachalnej jego popula-
ryzacji, kryjacej polityczne interesy wladz, nie zawsze kwalifikowala si¢ do po-
wszechnego przyjecia.

17" AAN, GKKFiT, sygn. 1/420. Czerwcowa narada ogolnopolskiego aktywu sportowego w spra-
wie wychowania w sporcie. Stenogramy z obrad z dn. 5.06.1961.
'8 Tamze
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Sports Competition in Spartakiad Movement on the Verge
of the 60s and 70s of 20™ Century.

Abstract

During PRL (Polish People’s Republic) period the distinctive feature of sport was its massive
scale. The authorities of that time undertook various measures with the aim to spread this field
within society. Despite many authoritative decrees or common slogans which motivated to take up
broadly understood physical activity, competitive sport was a priority and it constituted a perfect
carrier for propaganda information distorting the reality of that time. Achieved results were sup-
posed to give evidence of physical education being practiced.

In order to spread sport, tourism and recreation many measures were undertaken so as to pro-
mote these fields among the whole population regardless of age. It seems that the most effective
way was organizing and urging people to participate in sports and recreation events. From among
many jobs of local or nationwide character, Spartakiads (athletic meetings) enjoyed the leading
position. They were the biggest mass sports events in Poland. According to prominent sports activ-
ists of that time, Spartakiad was the crowning of rivalry in a three-year cycle, bearing the name of
,mass sport foundation”. The leading idea was to develop sporting activities among the youth by
means of developing mass Spartakiad movement in various fields. The programme of Spartakiad
movement for the nationwide competition within this scope included the following activities: ac-
tivities on massive scale, qualified sport, personnel training, the construction of sports infrastruc-
ture. Soon enough it turned out that Spartakiad movement became the main way of physical edu-
cation promotion not only in schools, universities but also at workplace.

Keywords: sport, spartakiads, sports events, history.



