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Polnische Phraseologismen mit mythologischen,
biblischen und historischen Komponenten
sowe ihre deutschen Aquivalente

Die Phraseologismen sind solche Konstruktionen, derer Sinn sich nicht aus der Sum-
me der Einzelbedeutungen der Komponenten ergibt. Die Schwierigkeiten entstehen, wenn
..eine lexikalische, syntagmatische oder syntaktische Eins-zu-Eins — Entsprechung zwi-
schen ausgangs — und zielsprachlichem Textsegment nicht moglich ist”.'

Die Aquivalenz oder auch Nichtiiquivalenz von Phraseologismen zweier Sprachen ist
Gegenstand der Forschung der Phraseologie und der Ethnolinquistik.

Unter Aquivalenz versteht man ganz allgemein ,.eine (vollstindige oder teilweise)
Ubereinstimmung sprachlicher Bedeutungen (semantische Aquivalenz)” * Die Aquivalenz
— nach Eismann’ — bedeutet Austauschbarkeit unter gleichen Bedingungen, Umgebun-
gen, Kontexten. Zwei Einheiten sind dquivalent, wenn sie in einem Text austauschbar sind
und dadurch sich die Funktion und die Bedeutung des ganzen Textes nicht dnderen.

Vonder Aquivalenzist die Rede auch bei Henschel. Unter Aquivalenz verstehter .. die
kommunikative Entsprechung zwischen Ausgang — und Zielsprache einer Einheit. Diese
ist erreichbar durch maximale Ubereinstimmung von Denotat, Konnotat und Funktio-
nalitiit, einschlieBlich formaler Struktur und Komponentenbestand™*

Aufgrund dieser Erliuterungen kann man feststellen, dass die Ubersetzung von Phra-
seologismen moglich ist. Andere Meinung vertritt S. Skorupka. Nach ihm lassen sich die
phraseologischen Wortverbindungen nicht in eine andere Sprache iibersetzen, weil ihre
Bedeutung nicht aus der Summe der Einzelbedeutungen der Worter resultiert. Skorupka
nimmt an, dass die dquivalente Ubersetzung ausgeschlossenist, denn die Phraseologismen
haben andere grammatische Struktur, andere lexikalische Besetzung und andere stilisti-
sche Firbung.’

Mit dieser Meinung polemisiert W. Kaniuka, der eine ganze Reihe von Beispielen
gibt, die die These von Skorupka widerlegen. z.B.
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kupowac kota w worku — die Katze im Sack kaufen.

Sowohl im Polnischen als auch im Deutschen treten solche phraseologischen Wort-
verbindungen auf, die sich wortlich ins Polnische oder Deutsche iibersetzen lassen. Es gibt
auch solche Phraseologismen, die bei der Ubersetzung syntaktische, lexikalische oder sti-
listische Unterschiede aufweisen.

In iibersetzungswissenschaftlichen und konfrontativ orientierten Arbeiten wird iiber
vollstindige, partielle, rein semantische und fehlende Aquivailenz gesprochen. Diese
Klassifikation vermischt zwei Gliederungsprinzipien:

1. den Grad der formalen und funktional - syntaktischen Ubereinstimmung innerhalb

der Phraseme,

2. die Unterscheidung zwischen Phrasemen mit phraseologischen Aquivalenten und

solchen, die keine phraseologischen Entsprechungen haben.

1. Vollstiindige Aquivalenz (Volliquivalenz)

Als vollstindige (totale) Aquivalente bezeichnet man Einheiten. die sowohl in der
Ausgangssprache als auch in der Zielsprache Entsprechungen mit derselben grammati-
schen Struktur, Bedeutung und Bildhaftigkeit haben z. B.:

Arka Noego — die Arche Noah
gesi kapitolinskie — die kapitolinischen Gdnse

2. Partielle (teilweise) Aquivalenz

Der ausgangssprachliche Phraseologismus enthilt meistens ein Substantiv und besitzt
dieselbe semantische Entsprechung in der Zielsprache. Hier treten aber syntaktische oder
lexikalische Unterschiede zwischen zwei zu vergleichenden Phraseologismen auf. Die
Bildhaftigkeit und die Bedeutung werden aber behalten, z.B.:

milcze¢ jak mumia egipska — schweigen wie ein Grab
sceny dantejskie — dantische Qualen

3. Rein semantische Aquivalenz

Zwei verschiedene Phraseologismen haben gleiche Bedeutung, aber sind formell un-
terschiedlisch. In der Regel handelt es sichum Verbalphraseme. die nicht variable Struktu-
ren haben, z.B.:

trafita kosa na kamien - seinen Meister finden

4. Nulliquivalenz (beschreibende Aquivalenz)

Der Ausgangssprache-Phraseologismus hat keine adiquate d.h. systemhafte phraseo-
logische Entsprechung in der Zielsprache. Die Aquivalenz lisst sich nur auf lexikalischer
Ebene herstellen. In diesem Fall kann der Phraseologismus der Ausgangssprache mit
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einem Einwortlexem oder mit einer freien syntaktischen Wortverbindung der Zielsprache

wiedergegeben werden. ,.Die entsprechenden Paraphrasen haben den Status von Ers-

atziquivalenten” °

Beispiele: jak za krola Cwieczka — in primitiven Bedingungen leben
wlosy Judaszowe — rotbraune Haare / rothaarig sein

1. Die polnischen Phraseologismen und ihre deutschen Entsprechungen des
ersten Aquivalenzgrades

1. pigta Achillesa (achillesowa)
Achillesferse
2. adamowy stroj
Adamskostiim
3. by¢ ugodzonym strzala Amora
von Amors Pfeil getroffen sein
4. argusowe oczy
Argusaugen
5. ni¢ Ariadny
Ariadnefaden
6. stajnia Augiasza
Augiasstall
7. miecz Damoklesa
Damoklesschwert
8. gwiazda Dawida
Davidsstern
9. beczka Diogenesa
Diogenesfass
10. latarnia Diogenesa
Diogeneslaterne
11. drakonskie $rodki (prawo)
drakonische Mafnahmen
12. kompleks Edypa
Odipuskomplex
13. kompleks Elektry
Elektrakomplex
14. powstac jak Feniks z popiolow
wie ein Phonix aus der Asche steigen
15. Izy heraklitowe
Heraklitstrinen
16. hiobowa wies¢
Hiobsbotschaft
-17. przysigga Hipokratesa
hippokratischer Eid
18. twarz hipokratesowa

¢ E. Worbs, op. cit., S. 1.
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hippokratisches Gesicht
19. latajacy Holender
der fliegende Hollinder
20. homeryczny usmiech
homerisches Gelichter
21. zurawie Ibikosa
die Kraniche des Ibykus
22. drabina Jakubowa
Jakobsleiter
23. Janusowe oblicze
Janusgesicht
24. pocalunek Judasza
Judaskuss
25. pigtno kainowe
Kainsmal
26 jajko Kolumba
das Ei des Kolumbus
27. lukullusowa uczta (biesiada)
lukullisches Mahl
28. marsowy wyraz twarzy
Marsgesicht
29. ostatni Mohikanin
der letzte Mohikaner
30. arka Noego
die Arche Noah (s)
31. puszka Pandory
die Biichse der Pandora
32. milo$¢ platoniczna
platonische Liebe
33. paniczny strach
panischer Schrecken
34. pyrrusowe Zwycigstwo
Pyrrhussieg
35. odpowiedz pytyjska
pythische Worte
36. strofa saficka
sapphische Strophe
sapphisches Versmafl
37. salomonowa madros¢
salomonische Weisheit
38. salomonowy wyrok
salomonisches Urteil
39. milosierny Samarytanin
barmherziger Samariter (Samaritaner)
40. Zwiazek Spartakusa
Spartakusbund
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. glos stentorowy

Stentorstimme

syzyfowa praca
Sisyphusarbeit

meki Tantala
Tantalusqualen
niewierny Tomasz

eine ungldaubiger Thomas

5. 18¢ do Canossy

nach Canossa gehen
zelazna korona Lombardii
die Eiserne Krone (die lombard. Konigskrone)
przekroczy¢ Rubikon

den Rubikon iiberschreiten
pomigdzy Scyllg a Charybdy
zwischen Scylla und Charybdis
Sodoma i Gomora

Sodom und Gomorrha
benedyktynska praca
Benediktinerarbeit

egipskie ciemnosci
dgyptische Finsternis

plagi egipskie

dgyptische Plage

przecia¢ wezel gordyjski
den gordischen Knoten zerschneiden /durchhauen
gesi kapitolifiskie

die kapitolinischen Giinse
bieg maratonski
Marathonlauf

zwierciadlo saskie
Sachsenspiegel

stoicki spokoj

stoische Ruhe

kon trojanski

das Trojanische Pferd
wojna trojanska

der Trojanische Krieg
Czarne Koszule

die Schwarzhemden

pod egida

unter der Agide

galazka laurowa

Lorbeer

koziol ofiarny

ein Siindenbock



156 Edyta SKOCZYLAS-KROTLA, Stanistaw PODOBINSKI

64. krol kurkowy
Schiitzenkionig
65. Krol Stonce
Sonnenkonig
66. krol walca
Walzerkinig
67. lut szczgsécia
ein Quentchen Gliick
68. migso armatnie
Kanonenfutter
69. Swigte Przymierze
die Heilige Alianz
70. wojna blyskawiczna
Blitzkrieg
71. zimna wojna
der Kalte Krieg
72. zloty cielec
das goldene Kalb
73. zelazna kurtyna
der Eiserne Vorhang
74. zelazny kanclerz
der eiserne Kanzler
75. zelazny krzyz
das Eiserne Kreuz
76. kolos na glinianych nogach
ein Koloss auf tonernen Fiifien
77. kruszy¢ kopie o co$
Sfiir etw. eine Lanze brechen
78. polec na polu chwaly
auf dem Felde der Ehre fallen

2. Polnische Phraseologismen und ihre deutschen Entsprechungen des
zweiten Aquivalenzgrades

1. od Adama i Ewy
bei Adam und Eva anfangen
2. od Annasza do Kajfasza
von Pontius zu Pilatus laufen
3. wieza Babel
der Turm zu Babel/babylonische Sprachverwirrung
4. lata Chrystusowe
Christusalter
5. sceny dantejskie
dantische Qualen
6. judaszowe srebrniki
Judaslohn
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7. zbrodnia Kainowa
Brudermord
8. Ksiggi Mojzeszowe (Pigcioksiag)
Siinf Biicher Mosis (des Moses)
9. w objeciach Morfeusza
in Morpheus Armen ruhen
10. potepi¢ w czambut
in Bausch und Bogen verurteilen
11. bra¢ w jasyr
in Tatarengefangenschaft nehmen
12. list zelazny
Freibrief
13. milcze¢ jak mumia egipska
schweigen wie ein Grab
14. syn marnotrawny
der verlorene Sohn

3. Polnische Phraseologismen und ihre deutschen Entsprechungen des
dritten Aquivalenzgrades

1. przenies¢ si¢ na lono Abrahama
sterben
2. jak za krola Cwieczka
in primitiven Bedingungen leben
3. ucho Djoniziosa
eine Abhoreinrichtung /Abhoranlage
4. woz Drzymaly
ein Symbol fiir den Kampf der Posener Bauern gegen die germanisierende Poli-

tik der preufischen Regierung am Anfang des 20. Jahrhunderts
5. udawac Greka

sich dumm stellen
6. wtosy Judaszowe
rothaarig sein
7. bogaty jak Krezus
sehr reich sein steinreich
8. Madejowe loze
ein duferst unbequemes Bett
9. matuzalowe lata (matuzalowy wiek)
alt wie Methusalem (ein sehr alter Mann)
10. sofo slowianska
slawische Sappho — Urszulka Kochanowska, Tochter eines polnischen Dich-
ters
11. polegac jak na Zawiszy
sich auf jn verlassen; der sehr verantwortlich ist; jnd, der nie versagt
12. bajonskie sumy
eine ungeheuere Menge Geld
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13. obchodzi¢ dziady
eine heidnische Volksitte zum Andenken der Gestorbenen feiern
14. krakowskim targiem
durch einen Kompromiss
15. strachy na Lachy
keine Bange!
odrzucic¢ do lamusa
in der Versenkung verschwinden lassen
17. lary i penaty
Hab und Gut
18. latajacy uniwersytet
die Untergrudsuniversitdt
19. neapolitanskie sumy
eine ungeheuere Menge Geld
naleze¢ do panteonu
zur politischen oder kulturellen Elite des Staates gehoren
21. odrobi¢ panszczyzng
eine Zwangspflichf erfiillen.

16.

C

20.

<

Schlussfolgerungen

In dem vorliegenden Arktikel wurden 113 Phraseologismen analysiert, deren
Hauptkomponente aus der Mythologie, Bibel oder Geschichte herkommen. Bei der
Analyse wurde das Sprachmaterial in drei Aquivalenztypen eingeteilt: vollstindige.
teilweise, Nullidquivalenz.

Die meisten polnischen Phraseologismen (92) besitzen ihre idiomatischen Entspre-
chungen im Deutschen. Den iiberwiegenden Teil bilden die Phraseologismen mit der tota-
len Aquivalenz (78). Diese phraseologischen Wortverbindungen decken sich in bezug auf
die Bedeutung, Bildhaftigkeit und Expressivitit mit ihren deutschen Entsprechungen. Die
Erscheinung der vollstindigen Aquivalenz ist auf die Internationalismen zuriickzufiihren.
Diese Phraseologismentreten in mehreren Sprachen auf und haben in der Ausgangs — und
Ziclsprache die gleiche Bedeutung, z.B.:

przekroczy¢ Rubikon — podja¢ nieodwolalng decyzje

den Rubikon iiberschreiten — eine wichtige Entscheidung treffen
migdzy Scylla i Charybda — w sytuacji bez wyjscia

zwischen Scylla und Charybdis — in einer ausweglosen Lage.

Die Phraseologismen mit der vollstindigen Aquivalenz zeugen von den groBen
Einfliissen der antiken Kultur, der Religion und Geschichte auf den phraseologischen
Bestand der Sprache. Bei den Phraseologismen dieser Gruppe bieten sich gute Uber-
setzungsmoglichkeiten.

Zu der Gruppe mit vollstindiger Aquivalenz gehéren auch solche polnischen
Phraseologismen, deren deutsche Entsprechungen zu Einwortlexemen gehéren. Da-
durch biifen die deutschen Aquivalente eine wesentliche Voraussetzung vollstindiger
phraseologischer Aquivalenz ein.



Polnische Phraseologismen mit mythologischen, biblischen und historischen ... 159

Zu Entsprechungen mit dem partiellen Aquivalenzgrad gehdren 14 Phrascologismen.
Zwischen den polnischen und deutschen Phraseologismen, die diese Gruppe bilden. sind
sehr geringe Unterschiede, die nur die syntaktische Struktur betreffen. Die Bedeutung der
beiden Phraseologismen bleibt aber erhalten.

Zur Gruppe der Entsprechungen mit dem dritten Aquivalenzgrad gehéren 21 polni-
sche Phraseologismen, die keine phraseologischen Aquivalente in der deutschen Sprache
haben. Die Ursache der Nulldquivalenz steck oft darin, dass der Komponentenbestand pol-
nische Spezifika wie Realien, Eigennamen, Sitten und Brauche widerspiegelt, z.B.

woz Drzymaly, obchodzié dziady, jak za kréla Cwieczka,
polegac jak na Zawiszy, latajqcy uniwersytet

Zur Erklidrung der polnischen Phraseologismen dieser Gruppe ist meist eine histori-
sche oder landeskundliche Grundlage notwendig. Die phraseologischen Wortverbindun-
gen mit dem dritten Aquivalenzgrad sind iibersetzbar, aber nicht durch idiomatische Ent-
sprechungen, sondern durch Einwortlexeme oder durch Beschreibung. Das grofie Problem
ist hier Wiedergabe solches Phraseologismus mit méglichst geringem Informationsverlust.
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