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METODY I WYNIKI DIAGNOZOWANIA
SPRAWNOSCI W CZYTANIU

Badania dojrzato$ci szkolnej wskazuja, ze poziom rozwoju analizy i syntezy
wzrokowej u dzieci pozwala na uchwycenie roznic poszczegélnych liter i ich
ztozonychuktadéw, aprzy tym nauczanie metoda analityczno-syntetyczng stwarza
dogodne warunki poznania struktury wyraz6w oraz ksztaltowania wyobrazef
poszczegdlnych liter (grafematow) i zwiazanych z nimi wyobrazen fonetycznych
(fonematow). Pomimo to badacze problemu notuja bigdy w czytaniu, wynikajace
z niedostatecznego rozrézniania liter oraz spostrzegania kolejnosci i pamigtania
porzadku ich nast¢pstwa, mechaniczne laczenie elementéw bez powiazania
z aspektem semantycznym oraz zbyt szybkic ujmowanie catoSci w wyniku przed-
weczesnych, czgsto nieadekwatnych antycypacji jgzykowych i semantycznych.

Réwniez przy czytaniu wyraz6w w sposéb cato$ciowy, u mtodych, poczatku-
jacych czytelnik6w wystepuja fragmentaryczno$¢ i niedoktadno$¢ spostrzezen.
Nie zwracajac uwagi na struktur¢ wyrazu, koncentruja si¢ na elementach drugo-
planowych (wskazéwka do rozpoznania jest zazwyczaj jaki§ dowolny, u kazdego
dziecka inny szczegll, bedacy reprezentantem danego wyrazu), a niedostatek
informacji kompensuja cz¢sto nieadekwatnymi domystami. W rezultacie stopien
wicrno$ci wyobrazeniowych reprezentacji w odniesieniu do wzorcOw jest niski
i przy czytaniu caloSciowym wyrazOw wystgpuje raczej ich odpoznawanie niz
rozpoznawanic. Jak zauwaza J. Zborowski (1959) dzieci zaczynajace czytac cate
wyrazy, ujmujj je w spos6b schematyczny, popetniaja pomyiki zmieniajac sens
wyrazOw, co nie pozostaje bez wptywu na tre$¢ tekstu. Autor wskazuje przy tym
namozliwo$¢ wzrostu pomylek w czytaniu cichym, pozbawionym kontroli stuchu.

Pojawia si¢ w zwiazku z tym problem diagnozy poziomu sprawno$ci
w poprawnym, szybkim czytaniu ze zrozumieniem. Zagadnienie to jest wazne nie
tylko dla praktyki pedagogicznej ale rOwniez pojawia si¢ jako problem metodolo-
giczny badan naukowych.
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W Swietle literatury przedmiotu do podstawowych wskaznikOw poziomu
sprawno$ci czytania naleza: sposGb czytania, poprawno$¢ czytania, tempo czyta-
nia i rozumienie tresci. Z. dotychczasowych doSwiadczef wynika, ze jedynie
czytanie glo$ne tekstu zdaniowego pozwala okresli¢ poziom sprawnosci czytania
z uwzglednieniem wszystkich wymienionych wskaZznikéw.

Badanie testem cichego czytania nie uwzglednia waznych dwich z wymie-
nionych wskaznikOw, to znaczy sposobu czytania i poprawno$ci czytania. Test
cichego czytania moze mie¢ zastosowanie wylacznie do badania tempa czytania
zezrozumieniem u biegtych czytelnikéw, kt6rzy juz opanowali umiejetno$¢ postu-
giwania si¢ wskazéwkami jakimi sg cechy charakterystyczne wyrazow spostrze-
ganych catoSciowo, przy maksymalnym wykorzystaniu obszaru peryferyjnego
widzenia (potencjalnic 6 -7 krotnic wigkszego od widzenia centralnego). Jednakze
osiagnigcie takiego poziomu umiej¢tnosci warunkowane jest dobrg znajomoscig
wzorcéw bodZcowych, bowiem im lepsza jest znajomo$¢ wzorcOw, tym wigkszej
redukcji moga ulega¢ wskazniki wyrazéw (a nawet zdaf) bez szkody dla rozpo-
znania. Odwrotnie w przypadku trudno$ci z rozpoznawaniem wyrazéw, jako
nieznanych uktad6w liter, nast¢gpuje zwolnienie tempa, zawgzenie pola spostrze-
gania i czytanie analityczne.

Przyktady takiego wia$nie czytania znajdujemy u uczniéw nawet w klasach
starszych, chociazby w badaniach A. Warsickiej (1977). Autorka badajac stopiefi
opanowania cichego czytania, stwierdzita wolne tempo czytania oraz stabg rece-
pcje czytanego po cichu tekstu, o czym $§wiadczyl niski procent poprawnych
odpowiedzi w klasach IV - 51%, w klasach V - 59,9%, w klasach VIII - 61,6%.
Ponadto obserwowata, "ze w klasach czwartych zar6wno dziewczeta jak i chiopcy
bardzo czgsto czytaja jeszcze potglosem, szepca lub bezgtos$nie poruszaja warga-
mi" - co naszym zdaniem, wskazywatoby na utrzymujace si¢ trudnosci z identyfi-
kacja, ktére nie powinny juz wystgpowac na tym poziomie nauki. A przy tym
artykulacja, jak wiadomo, wyraZnie zwalnia tempo czytania.

Osobnym, bardzo waznym problemem jest diagnozowanie sprawnoSci czyta-
nia glo$nego testem wyrazowym, ktérego przyktadem jest czgsto stosowany Test
do Badania Techniki Czytania Glo$nego dla Klas I - VIII, opracowany przez
Osrodek Metodyczny w Krakowie na podstawie ksiazki J. Konopnickiego (1961).
Test zawiera 144 wyrazy, ktore badany uczefi czyta glo$no przez 1 minutg. Liczba
wyrazOw przeczytanych poprawnie (wyrazy przeczytane blednie odlicza si¢)
w ciagu 1 minuty, por6wnana z tabela norm dla poszczegGlnych klas informuje
0 "poziomie czytania". Test ten pozwala okreSli¢ jedynie tempo i poprawno$¢
czytania, zatem nie uwzglgdnia tak waznych wskaZnikéw jak spos6b czytania
i rozumienie tresci. Poniewaz test ten w swojej konstrukcji zaktada badanie
czytania w ciagu jednej minuty - jest niebezpiecznie zachgcajacy do powszechnego
stosowania, podczas gdy jego diagnostyczno$¢ "poziomu czytania" w Klasach
starszych jest wielce dyskusyjna. Jak wynika z naszych badain moze by¢ on
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stosowany jedynic wowcezas gdy rOwnolegle postugujemy sig¢ testem zdaniowym
(do czytania gloSnego), aich wyniki zostang poddane analizie porGwnawczej, gdyz
dopiero ich relacja wskazuje poziom opanowania sprawno$ci czytania.

W przeprowadzonych badaniach cksperymentalnych przez 6 miesigey stoso-
wano specjalne ¢wiczenia stymulujace proces czytania.

Cwiczeniami objeto dwie grupy uczni6w:

— grupy A stanowili uczniowie nie wykazujacy trudno$ci w czytaniu z klas I -

30 uczniéw i z klas II - 40 uczniow.

Cwiczenia w tej grupie realizowano w formic zbiorowej w ramach lekcji
jezyka polskicgo;

— grupe B stanowili uczniowie z powaznymi trudno$§ciami w opanowaniu mowy
pisancj, z klas I - 30 uczniéw i z klas 11 - 40) uczniéw.

Cwiczenia w tej grupic realizowano w formie indywidualnej w ramach zajec¢
reedukacyjnych.

Wedlug programu eksperymentu, 5-7 minutowe ¢wiczenia odbywaty sig¢ 4-5
razy w tygodniu, w dwoch fazach:

—C¢wiczenia w pierwszej fazie trwajace trzy miesiace, byly prowadzone w

drugim semestrze rownolegle w klasach I II;

— ¢wiczenia w drugiej fazie, trzymiesi¢cznej, objety tych samych uczniéw, ale
juz w pierwszym semestrze klas I II1.

Badania wste¢pne i koficowe przeprowadzono dwoma rodzajami testow: te-
stem wyrazowym gtoSnego czytania, w ktérym badano poprawno$¢ i szybko$¢
czylania wyrazow w ciagu jednej minuty oraz testem zdaniowym gto$nego czyta-
nia, badajac oprécz poprawno$ci i szybkoSci czytania, réwniez sposéb czytania i
rozumienie treSci. Wyniki testu zdaniowego byty przeliczane wedtug odpowied-
niego wzoru umozliwiajacego poréwnanie z wynikami testu wyrazowego. Tabela
nr 1 przedstawia ksztaltowanie si¢ maksymalnych indywidualnych szybkoS$ci
poprawnego czytania w teScie wyrazowym i w teScie zdaniowym.

Tabela nr 1

Grups
Badanic srupa A Grupa B
Lp
/Klasa test test test test
WYrazowy zdaniowy WYrazowy zdaniowy
l. Wstepne I 42 64.8 28 228
2. Koricowe II 115 120,0 64 77,4
1. Wstepne 11 102 96,0 86 55,8
2. Koricowe I1I 144 159,6 116 126,6
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Jak wynika z tabeli w grupie A szybko$¢ poprawnego czytania byta wyzsza
w tescie zdaniowym anizeli w teScie wyrazowym. Natomiast w grupie B, w ktorej
znaleZli si¢ uczniowie z powaznymi trudno$ciami w opanowaniu mowy pisanej,
w badaniach wst¢pnych wyraZnic wyzsze wyniki uzyskano w tescie wyrazowym
i to zar6wno u uczniOw zklasy 1 jak i z klasy II. Dopiero pod wptywem ¢wiczen,
w badaniach koficowych najwyzsze wyniki uzyskano w te§cie zdaniowym, a zatem
podobnie jak w grupic A.

Najwigksza progresja szybkoSci poprawnego czytania w tescie wyrazowym
zaréwno u uczniéw ktorzy nie maja trudnoSci w czytaniu jak i uczniow z powaz-
nymi trudno§ciami w opanowaniu mowy pisan¢j - wyst¢pujc w  klasic I
W pierwszym semestrze.

Natomiast najwigksza progresja szybko$ci poprawnego czytania testu zdanio-
wego, rOwniez w grupie A jak i B, wystgpuje w klasie 111 w pierwszym semestrze.

Konkludujac mozemy stwierdzié, ze uwzglednienie w analizach badan, relacji
wynikéw szybko$ci poprawnego czytania testu wyrazowego i zdaniowego pozwo-
lito na ujawnienie ich warto$ci diagnostycznej zawsze bowiem wyzsze wyniki
w tedcie zdaniowym znamionuja dojrzata technik¢ czytania. Prawidtowos¢ ta
zostala potwierdzona réwniez w badaniach dystansowych po dwdch latach od
zakoficzenia eksperymentu, tych samych uczniéw lecz juz w klasach IV i V, gdzie
zawsze Srednia liczba wyrazéw czytanych poprawnie w ciagu jednej minuty byta
wyzsza w tescie zdaniowym niz wyrazowym.

Inne prawidtowo$ci, wazne z punktu widzenia diagnozy sprawno$ci czytania
zostaly ujawnione dzigki zastosowaniu w toku wspomnianego eksperymentu,
¢éwiczen w czytaniu i pisaniu tekstow zdaniowych z zapisem literowym w uktadzie
pionowym (to znaczy litera pod litera poprzednia w wyrazie):

a
u
t
0

Analiza por6wnawcza wynikéw badari testem zdaniowym w uktadzie pozio-
mym i testem zdaniowym w uktadzic pionowym wskazuje ze:

—w poczatkowym okresie nauki czytania (jak wynika z badan wst¢pnych)
utrzymuja si¢ trudno$ci przede wszystkim w rozr6znieniu poszczeg6lnych
znakOw graficznych oraz spostrzeganiu porzadku ich nast¢pstwa, wyrazne
przy czytaniu tckstu z zapisem w uktadzic pionowym, a markowanc przy
tekScie z zapisem poziomym, w ktérym ztozone zespoty znakOw graficznych
spostrzegane sa catoSciowo, raczej odpoznawane niz rozpoznawane,

—pod wptywem ¢wiczefi, juz po trzech miesiacach znaczenie wzrasta popra-
wno$¢, a przy tym procent wyrazOw czytanych poprawnie ksztattuje si¢
podobnie wysoko w uktadzie pionowym jak i poziomym. Stanowi to potwier-
dzenie przyjetej w badaniach hipotezy, ze funkcja zastosowanego do ¢wiczen
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litecrowych zapisu tekstu w uktadzic pionowym jest ksztattowanie adekwat-

nych do wzorcéw wyobrazeniowych reprezentacji poszczegdlnych znakow

graficznych w porzadku ich nast¢pstwa.

Ponadto znaczny wzrost liczby wyrazéw czytanych catoSciowo w uktadzie
poziomym tekstu, przy rOwnoczesnym wzro$cie tempa czytania, wskazuje na
przyspieszenie procesOw syntetyzowania elementow ztozonych zespotéw znako-
wych zarOwno w aspekcie wzrokowym jak i stuchowym;

—progresja $rednich szybkoSci poprawnego czytania, niezaleznie od uktadu
graficznego tekstu, nic ma przebicgu lincarncgo lecz fazowy, w ktérym po
osiggni¢ciu apogeum, nastgpuje platcau. Z tym, ze im wyzsza progresja
szybkoS$ci czytania w fazie apogeum, tym wyraZniejsze plateau;

— relatywnie wigksza progresja sprawnoS$ci czytania tekstu z zapisem w uktadzie
poziomym w porOwnaniu z zapisem w uktadzie pionowym, pojawiajaca si¢
w badaniach koficowych, stanowi prawdopodobna przyczyng¢ pogarszania si¢
w koncowych badaniach recepcji tresci tekstu czytanego w uktadzie piono-
wym, biorac pod uwage, ze sposéb analizy, jaka wywoluje literowy zapis
tekstu w uktadzie pionowym, u dojrzatego czytelnika pojawia si¢ tylko przy
percepcji ztozonych wzorcéw nieznanych w celu ich identyfikacji.

Réwniez analiza opinii uczniéw na temat preferowanego uktadu tekstu po-
zwolita stwierdzic, ze:

— w$rdd uczniéw preferujacych tekst z zapisem literowym w uktadzie piono-
wym okoto 60% stanowia uczniowie z zaburzong lateralizacja;

— brak preferencji uktadu pionowego lub poziomego tekstu zdaje si¢ stanowic
stadium przejSciowe, gdyz uczniowie, ktérym zaden ukiad graficzny nie
sprawial trudno$ci i kazdym postugiwali si¢ ch¢tnie, w miar¢ nabywania
biegtoSci w czytaniu coraz liczniej preferowali tekst z zapisem wyrazowym w
uktadzie poziomym w badaniach koficowych.

Przedstawione prawidtowo$ci przebiegu procesu nabywania sprawno$ci czy-
tania pod wplywem stymulacji odnosza si¢ réwniez do uczniéw wykazujacych
w badanich wst¢pnych powazne trudno$ci w opanowaniu mowy pisanej.

Reasumujac mozemy stwierdzié, ze proces opanowania umiejgtnoSci czytania
nic ma przebicgu linearnego lecz fazowy, w ktérym po osiagnigciu apogeum
nast¢puje plateau tym wyraZniejsze im wyzsze szybkos$ci czytania wystapity w fa-
zic apogeum oraz, z¢ uktad typograficzny tckstu moze mieé istotne znaczenic
zaréwno dla ¢wiczen sprawno$ci czytania, jak i celow diagnostycznych. Czytanie
tekstu zdaniowego w zapisie literowym w uktadzie pionowym i czytanie tekstu
wyrazowego w uktadzie poziomym sprzyja procesom analizy ztozonych wzorcéw
nieznanych, ich identyfikacji i utrwalaniu wyobrazeniowych reprezentacji, a
w miar¢ nabywania bicglodci w czytlaniu, wyniki szybko$ci czytania maleja.
Relatywnic bowiem wyzsze wyniki szybkoSci poprawnego czytania tekstéw zda-
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niowych w uktadzie poziomym znamionujg przyspieszenic proceséw syntetyzo-
wania clementéw ztozonych zespotow znakowych w aspekcie wzrokowym i stu-
chowym, opanowanie umiej¢tnoSci postugiwania si¢ cechami charakterystyczny-
mi i widzeniem peryferycznym, a zatem dojrzato$¢ okulomotoryczna. Dotyczy to
nie tylko procesu przyspieszania szybko$ci czytania ale rOwniez nauki czytania
uczniéw dyslektycznych.
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Jadwiga Wiodek-Chronowska

Methods and results of diagnosing reading competence

Summary

A survey of reading aloud and comprehension conducted among junior standard pupils shows
that typographic outline of a text can be of significant importance for both, diagnostic purpose and
reading competence exercises. Reading a sentence text in vertical letter notation and reading word
text in horizontal notation are conductive for analysis of complex unfamiliar patterns, their identifi-
cation and consolidation of imaginational representations.
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