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Jako  ycia w krajach Unii Europejskiej 
w wietle danych spo ecznych i ekonomicznych 

1. Wst p 

Jako  ycia (Quality of Life) jest poj ciem interdyscyplinarnym i jest w ob-

szarze zainteresowa  filozofii, socjologii, psychologii, ekonomii, medycyny, 

marketingu i zarz dzania (por. [6]). Badania nad wska nikami spo ecznymi za-

pocz tkowane zosta y w latach sze dziesi tych w Stanach Zjednoczonych. 

Podczas wspólnego projektu badawczego zorganizowanego przez NASA i Ame-

rican Academy of Arts and Science, którego celem by a ocena skutków spo ecz-

nych bada  kosmicznych, zauwa ono, e brakuje odpowiednich poj  i metodo-

logii pomiaru bada  spo ecznych. Raymond Bauer, dyrektor projektu, zapropo-

nowa  nazw  i ide  wska ników spo ecznych. Wed ug jego definicji wska niki 

spo eczne by y: „[...] danymi statystycznymi, szeregami czasowymi lub innymi 

formami ewidencji, pozwalaj cymi oszacowa , jak wiele nam jeszcze brakuje do 

osi gni cia naszych warto ci i celów”. 

W 1969 roku w dokumencie Toward Social Report opracowanym przez US 

Departament of Health, Education and Welfare zidentyfikowano kluczowe 

wska niki spo eczne umo liwiaj ce opis rzeczywisto ci w ró nych sferach ycia 

spo ecznego tj. zdrowia i choroby, dochodu i ubóstwa, rodowiska fizycznego, 

porz dku publicznego i bezpiecze stwa, mobilno ci spo ecznej, uczenia si , na-

uki i sztuki, udzia u w yciu spo ecznym i alienacji, które mog  by  opisywane 

przez wska niki (por. [4, 6]). Wska niki spo eczne sta y si  wi c syntetycznymi 

miarami liczbowymi charakteryzuj cymi ró ne przejawy ycia spo ecznego. 

Zgodnie z metodologi  opisu i bada , wska niki spo eczne dzielimy na dwie ka-

tegorie: wska niki subiektywne, wska niki obiektywne. 

Wska nikami subiektywnymi nazywamy wska niki spo eczne oparte na od-

czuciach osobistych, preferencjach, stosunku do danej rzeczy lub osoby, opi-

niach, s dach lub ró nego rodzaju przekonaniach. Natomiast wska nikami 
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obiektywnymi nazywamy wska niki odpowiadaj ce rzeczom stosunkowo atwo 

obserwowalnym i mierzalnym. Wska niki obiektywne nie zale  od odczu  lu-

dzi, a dane do obliczenia tych wska ników pochodz  ze spisów i urz dowych re-

jestrów (por. [7]). Koncepcja jako ci ycia w ekonomii pojawia si  jako ekono-

mia dobrobytu (welfare economics), w której produkt krajowy brutto lub PKB 

per capita s  miarami dobrobytu ekonomicznego (economic well-being), a na-

wet post pu spo ecznego. Brytyjski ekonomista A.C. Pigou wprowadzi  szersze 

poj cie ,,spo ecznego” dobrobytu (social welfare), którego jednym ze sk adni-

ków jest dobrobyt ekonomiczny (por. [7]). Wed ug psychologów pomiar subiek-

tywnego dobrostanu (SWB – Subjective Well-Being) lub szcz cia (happiness) 

mo na uwa a  za subiektywn  miar  jako ci ycia (por. [7]). Powszechnie ak-

ceptuje si , e jako  ycia mo e by  analizowana z wykorzystaniem trzech me-

todologicznych i teoretycznych podej : ekonomicznego, spo ecznego i subiek-

tywnego, co poci ga za sob  powstanie szeregu wska ników (ekonomicznych, 

spo ecznych i subiektywnych) (por. [3]). Wska niki te mog  by  ze sob  czone 

wed ug uznania autorów wska nika, w celu otrzymania cznego wska nika 

(summary indices) s u cego jako miara jako ci ycia (por. [1]). 

W artykule wybrali my dost pne dla 27 pa stw Unii Europejskiej wska niki 

obiektywne i subiektywne z roku 2000 i roku 2005, przedstawili my ranking 

pa stw wed ug badanych zmiennych. Za pomoc  wspó czynnika rang zbadali-

my, czy istniej  zale no ci mi dzy PKB per capita ocenianych krajów i anali-

zowanymi wska nikami s u cymi do oceny jako ci ycia. 

2. Produkt krajowy brutto i wska niki przyjmuj ce 

 za podstaw  dochód narodowy 

Idea jako ci ycia ma istotne znaczenie w historii ekonomii. A.C. Pigou 

uwa a dochód narodowy za podstawow  miar  dobrobytu ekonomicznego. 

W swoich pracach A.C. Pigou rozró nia poj cie dobrobytu ekonomicznego od 

szerszego poj cia „spo ecznego” dobrobytu, którego sk adnikiem jest dobrobyt 

ekonomiczny. Jego pogl d „o istnieniu jasnej przes anki, e zmiany dobrobytu 

ekonomicznego poci gaj  za sob  zmiany dobrobytu spo ecznego w tym samym 

kierunku, je li nawet nie w tym samym stopniu” jest wci  aktualny w ród eko-

nomistów (por. [7]). Podstawowe prace nad pomiarem dochodu narodowego 

wykona  Simon Kuznets, trzeci laureat Nagrody Nobla z dziedziny ekonomii. Po 

wdro eniu programu badawczego sponsorowanego przez National Bureau of 

Economic Research dotycz cego dochodu narodowego, Simon Kuznets odegra  

wiod c  rol  w opracowaniu oficjalnego sposobu pomiaru dochodu narodowego 

w Stanach Zjednoczonych Ameryki. Ostatecznie powsta  doskonalony przez lata 
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system rachunków narodowych, zaaprobowany przez inne kraje, a tak e przez 

Biuro Statystyczne Organizacji Narodów Zjednoczonych. Wkrótce produkt kra-

jowy brutto czy produkt narodowy brutto zacz to uwa a  za miar  dobrobytu 

ekonomicznego. Na pocz tku lat 70. William Nordhaus i James Tobin zapropo-

nowali now  miar  dobrobytu ekonomicznego – MEW (Measure of Economic 

Welfare), powsta  przez dodanie do produktu narodowego brutto nowych 

aspektów. Do aspektów zwi kszaj cych wska nik nale : 

— warto  pieni na pracy w asnej (niezarobkowych zaj  produkcyjnych) 

w gospodarstwie domowym, zwanej te  konsumpcj  naturaln , polegaj c  

miedzy innymi na wypieraniu us ug rynkowych przez samoobs ug  w go-

spodarstwie domowym; 

— warto  pieni na czasu wolnego, traktowanego jako alternatywa czasu po-

wi conego na prac . 

Do aspektów zmniejszaj cych wska nik nale y: 

— warto  zanieczyszczenia rodowiska naturalnego, 

— warto ciowy efekt rentowy wynikaj cy z u ytkowania mieszkania lub na-

gromadzonych dóbr trwa ych. 

 

Wska nikiem, który ró ni si  od MEW (Measure of Economic Welfare) tym, 

e uwzgl dnia „wa on ” konsumpcj  indywidualn , spowodowan  nierówno-

ci  dochodów w spo ecze stwie, kosztami zmian klimatycznych, kosztami strat 

w kapitale przyrodniczym, w tym stratami spowodowanymi efektem cieplarnia-

nym i kurczeniem si  warstwy ozonowej, jest wska nik trwa ego dobrobytu 

ekonomicznego (Index of Sustainable Economic Welfare). W mierniku tym nie 

uwzgl dnia si  jednak warto ci czasu wolnego (por. [7]). Sk adowe i wagi tych 

miar zale  z regu y od subiektywnego podej cia badaczy. Równolegle toczy y 

si  prace nad rozwojem alternatywnych wska ników. M.K. Bennett porównywa  

ró nice w poziomach konsumpcji, wprowadzaj c 16 wska ników opisuj cych 

pi  kategorii konsumpcji: ywno ci i tytoniu, us ug medycznych i sanitarnych, 

domowych, edukacji i rekreacji, transportowych i komunikacyjnych. W 1979 

roku David Morris zaproponowa  fizyczny indeks jako ci ycia (physical QOL 

index) (por. [7]), który jest kombinacj  produkcji ekonomicznej, oczekiwanej 

d ugo ci ycia i edukacji. Indeks ten sta  si  prekursorem dzisiejszego HDI 

(Human Development Index) publikowanego corocznie w raportach Organizacji 

Narodów Zjednoczonych, United Nations Human Development Report (por. [7]). 
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3. Wska nik rozwoju spo ecznego (Human Development Index) 

Wska nik rozwoju spo ecznego HDI (Human Development Index) jest naj-

lepiej znan  miar  rozwoju spo ecznego. Indeks opracowany w UNDP (United 

Nations Development Programme) jest z o onym indeksem dobrobytu spo ecz-

nego i ekonomicznego. Po raz pierwszy obliczono i opublikowano go w roku 

1990. Aspekty wska nika HDI (Human Development Index) podane s  na ry-

sunku 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rys. 1. Aspekty wska nika HDI 

Wska nik Human Development Index (HDI) jest miernikiem opartym na:  

— d ugo ci ycia, mierzonej przeci tnym dalszym trwaniem ycia noworodka ex 

 Life Expectancy Index LEI: 

 
2585

25e
=LEI x  (1) 

gdzie: 

 xe  – przeci tne dalsze trwanie ycia noworodka Life Expectancy at birth, 

 25 i 85 to przyj te dolna i górna warto  progowa tego miernika ( xe ). 

— wykszta ceniu, mierzonym za pomoc  odsetka osób doros ych umiej cych 

czyta  oraz odsetka scholaryzacji na poziomie podstawowym, rednim i wy -

szym: 

 EI×
3

1
+ALI×

3

2
=EI , (2) 

gdzie 
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0100

0ER
=EI , (4) 

czyli 

 ALR – odsetek osób doros ych umiej cych czyta , Adult literacy rate (ages 

15 and older); 

 CGER – odsetek scholaryzacji na poziomie podstawowym, rednim i wy -

szym, Combined gross enrollment ratio for primary, secondary and tertiary 

schools, 0 i 100 – warto ci progowe miernika; 

— stopie yciowej, mierzonej warto ci  PKB na 1 mieszka ca, wyra onej w do- 

larach USA wed ug parytetu si y nabywczej  

 
log(100)log(40000)

log(100)log(GDPpc)
=GDPI , (5) 

gdzie: 

 GDPpc – PKB per capita w dolarach USA wed ug parytetu si y nabywczej 

GDP per capita at PPP in USD. 

Wska nik HDI zdefiniowany jest jako niewa ona rednia arytmetyczna trzech 

wska ników: 

 GDPI)EI+(LEI
3

1
=HDI  (6) 

Human Development Index (HDI) mierzy osi gni cia poszczególnych kra-

jów w zakresie rozwoju i dobrobytu ludno ci. Zosta  on zaproponowany przez 

ONZ dla lepszego zobrazowania osi gni  poszczególnych pa stw w zakresie 

poprawy ycia obywateli, monitorowania realizacji celów przyj tych w Progra-

mie Rozwoju Narodów Zjednoczonych (United Nations Development Program 

UNDP) oraz identyfikacji problemów wymagaj cych interwencji mi dzynaro-

dowych. 

ród o: opracowanie w asne na podstawie [8]. 

4. Wska nik dobrobytu ludzkiego (Human Well-being Index) 

W ksi ce pt. The Wellbeing of Nations Robert Prescott opisa  metod  oceny 

dobrobytu, u ywaj c skonstruowanego zintegrowanego wska nika, który czy 

wska niki zrównowa onego rozwoju ze wska nikami dobrobytu ekonomiczne-

go i spo ecznego. Robert Prescott podzieli  ró ne przejawy ycia spo ecznego 

i poda  kilka wska ników, tj.: indeks dobrobytu cz owieka HWI (Human Well- 

-being Index), indeks dobrobytu ekosystemu EWI (Ecosystem Well-being Index), 
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indeks dobrobytu WI (Well-being Index) i stosunek dobrobytu cz owieka do stresu 

ekosysytemu WSI (Well-being/Stress Index) (por. [5]). Wska niki te skupiaj  si  

na zrównowa onym rozwoju, a g ówn  ide  jest to, e indeks dobrobytu ekono-

micznego i spo ecznego musi równie  uwzgl dnia  rodowiskowe koszty aktyw-

no ci ludzkiej. Indeks dobrobytu WI (Well-being Index) jest redni  arytmetyczn  

warto ci indeksu HWI (Human Well-being Index) i warto ci indeksu EWI (Eco-

system Well-being Index). Wska nik HWI (Human Well-being Index) zawiera pi  

aspektów: zdrowie i populacja, gospodarstwo domowe i bogactwo narodowe, 

wiedza i kultura, spo ecze stwo (swoboda, rz dzenie, pokój i porz dek), równo  

(gospodarstw domowych i p ci). Oparte s  one na 36 wska nikach opisuj cych 

warunki spo eczno-ekonomiczne. Natomiast aspektami wska nika dobrobytu eko-

systemu s : ziemia (jej ró norodno  i jako ), woda ( ródl dowa i morska), po-

wietrze (jako  powietrza lokalnego, globalna atmosfera), gatunki (dzikie i udo-

mowione) i geny, wykorzystanie zasobów (energia, materia y i sektor zasobów). 

Indeks ten oparty jest na 51 wska nikach stanu rodowiska. W publikacji The 

Well-being of Nations zebrane i omówione s  dane dla 180 krajów. 

 

 

 
 

 

 

 

Rys.2. Aspekty wska nika dobrobytu ludzkiego 

ród o: opracowanie w asne na podstawie [5] 

 

 

 

 

 

 

 
Rys. 3. Wymiary wska nika dobrobytu ekosystemu 

ród o: opracowanie w asne na podstawie [5] 
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5. Oczekiwana d ugo  ycia w szcz ciu (Happy Life Expectancy) 

Przyk adem po czenia obiektywnych i subiektywnych danych w jeden wska- 

nik jest oczekiwana d ugo  ycia w szcz ciu (Happy Life Expectancy). Jak 

d ugo i szcz liwie yj  ludzie w poszczególnych populacjach, mo e by  okre-

lone przy wykorzystaniu dwóch róde  informacji: przeci tnej szcz liwo ci – 

szacowanej na podstawie sonda y populacji, i oczekiwanej d ugo ci ycia – na 

podstawie rejestrów cywilnych. Szcz liwo  jest mierzona na podstawie odpo-

wiedzi na pytanie z sonda u. Na przyk ad respondent odpowiada na pytanie: 

„Bior c wszystko pod uwag , czy jeste  obecnie szcz liwy ze swojego ca-

ego dotychczasowego ycia?” 

Odpowied  jest szacowana na dziesi ciopunktowej skali, gdzie 1 – oznacza 

e „nie jestem szcz liwy”, a 10 – oznacza „jestem szcz liwy”. Porównywalne 

dane o przeci tnej szcz liwo ci s  zebrane w World Database of Happiness; 

w sekcji ,,Happiness in Nations” (por. [10]). Oczekiwan  d ugo  ycia w szcz -

ciu HLY (Happy Life Years) oblicza si , mno c oczekiwan  d ugo  ycia 

przez szcz liwo  wyra on  na skali od 0 do 1 (por. [10]). 

6. Wska nik jako ci ycia opracowany przez tygodnik 

 „The Economist” 

The Economist Intelligence Unit opracowa  nowy wska nik jako ci ycia 

Worldwide Quality of Life Index oparty na unikatowej metodologii, która czy 

rezultaty ankietowania subiektywnej satysfakcji yciowej z obiektywnymi czyn-

nikami jako ci ycia w ró nych krajach (por. [10]). Badanie jako ci ycia 

wska nikiem Worldwide Quality of Life Index zosta o przeprowadzone w 2005 

roku. Wska nik Worldwide Quality of Life Index zosta  policzony dla 111 kra-

jów. Aspekty jako ci ycia poddane ocenie przedstawione s  na rysunku nr 4.  
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Rys. 4. Aspekty wska nika Worldwide Quality of Life Index 

ród o: opracowanie w asne na podstawie [11] 

Sytuacj  materialn  okre la warto  PKB per capita, liczona metod  paryte-

tu si y nabywczej w USD. Dane dotycz ce klimatu i geografii pochodz  z CIA 

World Factbook, dla porównania podawana jest szeroko  geograficzna, wyst -

puj cy klimat (gor cym lub zimny) w badanym kraju. Natomiast oczekiwana 

d ugo  ycia jest wska nikiem oceny zdrowia badanej populacji, a stopa bezro-

bocia wyra ona w procentach jest przyj ta do pomiaru Worldwide Quality of Li-

fe Index jako wska nik bezpiecze stwa zatrudnienia. Dane dotycz ce wolno ci 

politycznej pochodz  z Freedom House, gdzie przyj to skal  od 1 „ca kowicie 

wolny” do 7 „bez wolno ci”. Natomiast równo  p ci okre la proporcja przeci t-

nych zarobków m czyzn i kobiet, która by a publikowana w raporcie UNDP 

Human Development Report. Wska nik osób ucz szczaj cych do ko cio a lub 

wska nik cz onkostwa w zwi zkach zawodowych jest przyj ty do pomiaru 

Worldwide Quality of Life Index jako wska nik ycia wspólnotowego. Dane do-

tycz ce ycie wspólnotowe pochodz  z MOP; World Values Survey. Natomiast 

dane dotycz ce ycia rodzinnego pochodz  z ONZ; Euromonitor. Do pomiaru 

Worldwide Quality of Life Index stabilno ci ycia rodzinnego przyj to wska nik 

rozwodów na 1000 mieszka ców, wyra ony w skali od 1 „najni szy” wska nik 

rozwodów do 5 „najwy szy” wska nik rozwodów. Natomiast dane dotycz ce 

stabilno ci politycznej i bezpiecze stwa s  zebrane i opracowane przez Econo-

mist Intelligence Unit. 
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7. Satysfakcja z ycia (Life satisfaction) 

Europejska Fundacja na rzecz Poprawy Warunków ycia i Pracy (The Euro-

pean Foundation for Improvement of Living and Working Conditions), dzia aj -

ca w Unii Europejskiej, zosta a zobowi zana do uzyskania obszernych i porów-

nywalnych informacji o tym, jak Europejczycy oceniaj  swoje warunki ycia 

i pracy. Fundacja przeprowadzi a sonda  First European Quality of Life Survey 

w 28 krajach (w 27 obecnych krajach cz onkowskich i jednym kraju kandydac-

kim – Turcji). Celem reprezentacyjnego ankietowego badania by a analiza 

wp ywu ró nych czynników yciowych na europejsk  jako  ycia. W europej-

skim sonda u jako ci ycia EQLS (European Quality of Life Survey) subiektyw-

ny dobrostan (well-being) by  mierzony przy pomocy dwóch wska ników. 

Pierwszym wska nikiem jest satysfakcji z ycia, która daje bardziej poznawcz  

(percepcyjn ) ocen  jako ci ycia. Drugim wska nikiem – ogólna szcz liwo , 

która pozwala na bardziej emocjonaln  ocen  ycia. Dwa pytania w europejskim 

sonda u jako ci ycia badaj  satysfakcj  z ycia i ogóln  szcz liwo . Pierwsze 

z pyta  brzmi: „Bior c wszystko pod uwag , jak bardzo jeste  obecnie usatys-

fakcjonowany z ycia?”, a drugie pytanie: „Bior c wszystko pod uwag , jak 

bardzo jeste  szcz liwy?”. Odpowiedzi na te dwa pytania mierzone s  na 10- 

-punktowej skali, na której 1 znaczy „bardzo nie usatysfakcjonowany” i „bardzo 

nieszcz liwy”, natomiast 10 znaczy „bardzo usatysfakcjonowany” i „bardzo 

szcz liwy” (por. [2]). 

8. Ranking pa stw nale cych do Unii Europejskiej, wed ug 

 zmiennych Y i X 

Dane, na których oparto rozwa ania, pochodz  z 2000 i 2005 roku i zosta y 

zaczerpni te z ró nych róde . 

Poni ej podano dost pne wska niki s u ce do oceny jako  ycia w 2000 

roku w krajach Unii Europejskiej: 

2000
Y  – Produkt krajowy brutto per capita, 

1
X  – Human Development Index, 

2
X  – Human Wellbeing Index, 

3
X  – Happy Life Years. 
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Tabela 1. Ranking pa stw Unii Europejskiej w 2000 roku wed ug badanych zmiennych 

Lp. 2000Y  1X  2X  3X  

1. Luksemburg Szwecja Dania, Finlandia Dania 

2. Irlandia Belgia Dania, Finlandia Austria 

3. Dania Holandia Belgia, Austria Szwecja 

4. Belgia Finlandia Belgia, Austria Finlandia 

5. Austria Dania Szwecja Luksemburg 

6. Holandia 
Francja, 

Wielka Brytania 
Holandia Holandia 

7. Niemcy 
Francja, 

Wielka Brytania 
Niemcy, Luksemburg Irlandia 

8. Finlandia Austria Niemcy, Luksemburg Malta 

9. Szwecja 
Luksemburg, Irlandia, 

Niemcy 
Irlandia Belgia 

10. Francja 
Luksemburg, Irlandia, 

Niemcy 
Francja Niemcy 

11. W ochy 
Luksemburg, Irlandia, 

Niemcy 
W ochy Wielka Brytania 

12. Wielka Brytania W ochy, Hiszpania 
Wielka Brytania, 

Hiszpania 
W ochy 

13. Cypr W ochy, Hiszpania 
Wielka Brytania, 

Hiszpania 
Cypr 

14. Hiszpania Cypr Portugalia Hiszpania 

15. S owenia Grecja S owenia Francja 

16. Portugalia Portugalia Grecja, Malta, Czechy S owenia 

17. Malta S owenia Grecja, Malta, Czechy Greece 

18. Grecja Malta Grecja, Malta, Czechy Czechy 

19. Czechy  Czechy Cypr Portugalia 

20. W gry W gry W gry, Polska Polska 

21. S owacja S owacja W gry, Polska W gry 

22. Estonia Polska Estonia, otwa S owacja 

23. Polska Estonia Estonia, otwa Estonia 

24. Litwa Litwa Litwa, S owacja Litwa 

25. otwa otwa Litwa, S owacja otwa 

26. Rumunia Bu garia Bu garia Bu garia 

27. Bu garia Rumunia Rumunia Rumunia 

ród o: opracowanie w asne [5, 8, 9, 10] 

W tabeli 1 przedstawiono ranking pa stw Unii Europejskiej w 2000 r. we-

d ug badanych zmiennych. Widzimy, e w 2000 roku zgodno  miejsc w ran-
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kingu pomi dzy Y  i 1X  wyst puje w 6 pa stwach Unii, pomi dzy Y  i 2X  – 

w jedenastu, a pomi dzy Y  i 3
X  – w czterech. Wska niki korelacji, liczone 

wspó czynnikiem korelacji rang Spearmana, mi dzy tymi trzema parami zmien-

nych s  nast puj ce: 0,9; 0,89; 0,88. Oznacza to, e o sile zwi zku nie decyduje 

jednak zgodno  miejsc w rankingu, bo najmocniej z 2000
Y  jest skorelowana 

zmienna 1
X , a nie 2

X , jak mo na by o si  tego spodziewa . 

Zwraca uwag  fakt, e miejsca w rankingu od 13 do 27 zajmuj  (co prawda 

na ró nych pozycjach, ale wy ej tylko Malta wed ug badanych zmiennych 3
X ) 

nowo przyj te kraje Unii Europejskiej. 

Polska, wed ug warto ci wska nika PKB per capita, znajdowa a si  w 2000 

roku na 23 pozycji w rankingu 27 krajów Unii Europejskiej. W ocenie jako ci 

ycia wska nikiem Human Development Index Polska mia a w 2000 roku 22 

pozycj  za Czechami , W grami, S owacj  lecz przed Estoni , Litw , otwa, 

Bu gari  i Rumuni . 

Natomiast Polska znalaz a si  na pozycji 20, w ocenie jako ci ycia wska -

nikiem Human Wellbeing Index. 

Ocena jako ci ycia wska nikiem Happy Life Years uplasowa a Polsk  na 

20 pozycji (w rankingu 27 krajów Unii). 

Przeprowadzony oddzielny ranking wed ug zmiennych Y i X 12 nowych 

pa stw Unii Europejskiej, czyli pa stw, które wst pi y do Unii w 2004 roku 

i pó niej, umo liwi  okre lenie korelacji rang Spearmana mi dzy trzema parami 

zmiennych (dla 12 pa stw): 0,99; 0,88; 0,85. Interesuj ca wydaje si  wi c kore-

lacja pomi dzy 2000
Y  i 3

X  (dla 12 pa stw), która jest ni sza od korelacji pomi -

dzy 2000
Y  i 3

X  (dla 27 pa stw). 

Poni ej zapisano dost pne wska niki s u ce do oceny jako  ycia w 2005 

roku w krajach Unii Europejskiej: 

2005
Y  – Produkt krajowy brutto per capita, 

4
X  – Human Development Index, 

5
X  – Worldwide Quality of life index, 

6
X  – Life Satisfaction. 

Tabela 2. Ranking pa stw Unii Europejskiej w 2005 roku wed ug badanych zmiennych 

Lp. 2005Y  4X  5X  6X  

1. Luksemburg Irlandia Irlandia Dania 

2. Irlandia Szwecja Luksemburg Finlandia 

3. Dania Holandia Szwecja Austria 

4. Austria Francja, Finlandia W ochy Szwecja 
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Tabela 2. Ranking pa stw... (cd.) 

Lp. 2005Y  4X  5X  6X  

5. Wielka Brytania Francja, Finlandia Dania Irlandia, Luksemburg 

6. Holandia Hiszpania, Dania Hiszpania Irlandia, Luksemburg 

7. Belgia Hiszpania, Dania Finlandia 
Belgia, Holandia, 

Hiszpania 

8. Francja Austria Holandia 
Belgia, Holandia, 

Hiszpania 

9. Szwecja 
Wielka Brytania, 

Belgia 
Portugalia 

Belgia, Holandia, 

Hiszpania 

10. Finlandia 
Wielka Brytania, 

Belgia 
Austria 

Wielka Brytania, 

Malta 

11. Niemcy Luksemburg Grecja 
Wielka Brytania, 

Malta 

12. W ochy W ochy Cypr 
Niemcy, W ochy, 

Cypr 

13. Hiszpania Niemcy Belgia 
Niemcy, W ochy, 

Cypr 

14. Grecja Grecja Francja 
Niemcy, W ochy, 

Cypr 

15. S owenia S owenia Niemcy S owenia 

16. Cypr Cypr S owenia Francja 

17. Portugalia Portugalia Malta Grecja 

18. Malta Czechy  Wielka. Brytania Czechy 

19. Czechy Malta Czechy  Polska, Rumunia 

20. W gry W gry W gry Polska, Rumunia 

21. S owacja Polska S owacja Portugalia 

22. Estonia S owacja Polska Estonia, W gry 

23. Litwa Litwa  Bu garia Estonia, W gry 

24. Polska Estonia Rumunia S owacja 

25. otwa otwa Litwa otwa 

26. Bu garia Bu garia otwa Litwa 

27. Rumunia Rumunia Estonia Bu garia 

ród o: opracowanie w asne [2, 8, 11] 

W tabeli 2 przedstawiono ranking pa stw Unii Europejskiej w 2005 roku 

wed ug badanych zmiennych. Widzimy, e w 2005 roku zgodno  miejsc w ran-

kingu pomi dzy 2005Y  i 4X  wyst puje w 10 pa stwach Unii, pomi dzy 2005Y  

i 5X  – w trzech, a pomi dzy 2005
Y  i 6

X  – w pi ciu. Wska niki korelacji, liczone 

wspó czynnikiem korelacji rang Spearmana, mi dzy tymi trzema parami zmien-

nych s  nast puj ce: 0,9; 0,82; 0,87. 
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Zwraca uwag  fakt, e ostatnie miejsca w rankingu od 15 do 27 zajmuj  

pomi dzy 2005Y  i 4X  i pomi dzy 2005Y  i 5X  (co prawda na ró nych pozycjach, 

ale nigdy wy ej) nowo przyj te kraje Unii Europejskiej. Natomiast w rankingu 

pomi dzy 2005Y  i 6X  np. Malta znajduje si  na 10 miejscu, a Portugalia na 21 

miejscu. 

Polska wed ug warto ci wska nika PKB per capita znajdowa a si  w 2005 

roku na 24 pozycji w rankingu 27 krajów Unii Europejskiej. Wszystkie kraje 

(porównuj c z Polsk ), które wst pi y do Unii Europejskiej w 2004 roku, maj  

wy sz  pozycj  w rankingu ustalonym wed ug warto ci PKB per capita. 

Natomiast Polska znalaz a si  na 19 pozycji, w rankingu 27 krajów Unii Eu-

ropejskiej, w ocenie jako ci ycia wska nikiem Life satisfaction. W ocenie jako-

ci ycia wska nikiem Human Development Index Polska mia a w 2005 roku 21 

pozycj  za Czechami, Malt  i W grami, lecz przed S owacj , Litw , Estoni , 

otw , Bu gari  i Rumuni . 

Ocena jako ci ycia wska nikiem Worldwide Quality of Life Index uplaso-

wa a Polsk  na 22 pozycji (w rankingu 27 krajów Unii), niestety tylko przed 

Bu gari , Rumuni , Litw , otw  i Estoni . Przeprowadzony oddzielny ranking 

wed ug zmiennych Y i X 12 nowych pa stw Unii Europejskiej, czyli pa stw, 

które wst pi y do Unii w 2004 roku i pó niej, umo liwi  okre lenie korelacji 

rang Spearmana mi dzy trzema parami zmiennych (12 pa stw): 0,94; 0,81; 0,69. 

Nale y zauwa y , e pomi dzy 2005Y  i 6X  (dla 12 pa stw), korelacja jest ni sza 

od korelacji pomi dzy 2005Y  i 6X  (dla 27 pa stw). 

9. Podsumowanie 

W artykule omówiono dost pne wska niki jako ci ycia. Wyodr bniono 

równie  w tych wska nikach badane aspekty jako ci ycia. Przedstawiono ran-

king pa stw Unii Europejskiej w 2000 roku i 2005 roku wed ug badanych 

wska ników. Obserwuj c zmiany w rankingach z perspektywy czasu, mo na za-

uwa y  jedynie nieznaczne zmiany pozycji, tylko mi dzy s siaduj cymi w ze-

stawieniu pa stwami. Poza tym nie wida  adnych charakterystycznych zmian 

w kszta towaniu si  miejsc w rankingu, w szczególno ci – w grupie nowych 

pa stw Unii. 
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Summary 

Quality of Life in European Union 

in the Light of Social and Economic Data 

The available indexes of the quality of life are discussed in the article. The 

researched aspects of the quality of life have been distinguished and stressed 

within the applied indexes. The 2000 and 2005 EU country members rankings 

according to the indexes in question have been shown.  Due to the lack of data, 

other indexes have been applied in the ranking for the years in question. How-

ever, following the changes in the ranking, one may observe regularities con-

cerning changes of ranking positions only for pairs of countries. Apart from that, 

no distinctive changes in the development of the ranking positions of the indi-

vidual new EU country members can be observed. 

 

 


