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Streszczenie: W pracy dokonano oceny jakosci zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli o roznym sktadzie ZPC, na podstawie
wybranych wiasciwosci fizykochemicznych, samych kosmetykdw lub ich roztworéw, tj. pH, roztwarzalno$¢, zdolno$¢ emulgo-
wania ttuszczu, pianotwdrczos¢, napiecie powierzchniowe. Wéréd badanych zeli pod prysznic najskuteczniejsze okazaty sie trzy
produkty tj. zel ,Silver protect” (Nivea), ,Magnolia mit Magnolien-Extrakt” (Dusch das) i zel ,Senses Sensual Mystique”
(Avon). Sposréd wszystkich badanych ptynéw do kapieli, najlepszymi wiasnosciami myjacymi charakteryzuje sie ,Ziajka”
(Ziaja), ptyn przeznaczony do kapieli dla dzieci po pierwszym roku zycia. Preparaty te sq bezpieczne dla skory, bardzo dobrze
roztwarzajq sie w wodzie, charakteryzujg sie bardzo dobrymi wtasciwosciami pianotwérczymi, zdolnosciami emulgacji ttuszczu
i obnizania napiecia powierzchniowego.

Stowa kluczowe: kosmetyki, surfaktanty, wtasciwosci fizykochemiczne

Abstract: Cosmetics are substances that have daily, direct contact with the human body, which is why it is extremely impor-
tant to control their quality and safety. The group washing cosmetics includes shower gels and bubble baths, whose function is
to clean the skin. Their main component, due to the utility properties, are surfactants. The quality of washing cosmetics is
directly related to the type used surfactants, since some of them may cause skin dryness and skin irritation and even allergic
reactions. The aim of study is estimation of the quality of shower gels and bubble baths of different surfactants composition,
based on selected physicochemical properties as cosmetics or their solutions, i.e. pH, solubility, the ability to emulsify fat,
foaming capacity, surface tension. Among the examined cosmetics, shower gels proved to be the most effective three pro-
ducts, i.e. gel “Silver protect” (Nivea), a gel "Magnolia myth Magnolien-Extrakt” (Dusch Das) and gel “Senses Sensual Mys-
tique” (Avon). Of all the examined bubble baths, the best cleansing properties characterized by “Ziajka” (Ziaja), designed for
children after the first year of life. These cosmetics are safe for the skin, very well soluble in water and has very good pro-
perties foaming, emulsification capacity of fat and lowering the surface tension.

Keywords: cosmetics, surfactants, physicochemical properties

1. Wstep

,Kosmetykiem jest kazda substancja chemiczna lub mie-
szanina przeznaczona do zewnetrznego kontaktu z ciatem
cztowieka: skorg, wtosami, wargami, paznokciami, zewne-
trznymi narzgdami ptciowymi, zebami i btonami $luzowymi ja-
my ustnej, ktorych wytacznym lub podstawowym celem jest
utrzymanie ich w czystosci, pielegnowanie, ochrona, perfumo-
wanie, zmiana wygladu ciata lub ulepszenie jego zapachu”
(Ustawa z dnia 30 marca 2001 r. o kosmetykach art. 2).

Kosmetyki to produkty, ktére majg codzienny, bezposredni
kontakt z ludzkim ciatem, dlatego niezwykle wazna jest kon-
trola ich jakosci i bezpieczenstwa uzytkowania. Mozna wsrod
nich wymienic te, ktdre nawilzajq i pielegnujg nasza skore, np.
balsamy do ciata oraz te, ktére nadajg jej zapach, np. perfu-
my. Jeszcze inng grupg kosmetykéw sg produkty, ktérych ce-
lem jest upiekszenie i ozdoba naszego wygladu, np. cienie do
powiek czy szminki.

*  Autor korespondencyjny.
Adres e-mail: m.szyrej@ajd.czest.pl (M. Szyrej).
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Do odmiennej grupy nalezg kosmetyki myjace, tj. zele pod
prysznic oraz ptyny do kapieli. Ich podstawowym zadaniem
jest likwidacja zabrudzen badz mikroorganizméw, ktdre nieus-
tannie gromadzg sie na powierzchni skory.

Gtéwnym ich sktadnikiem, ze wzgledu na wiasciwosci
uzytkowe, sg zwigzki powierzchniowo czynne (ZPC) [1], zwa-
ne surfaktantami. Dobre zdolno$ci myjace tej grupy zwiazkéw
zwigzane sg z ich amfifilowg budowag. Podstawg tych wias-
nosci jest adsorpcja czasteczek surfaktantow na powierzchni
miedzyfazowej. Surfaktanty stanowig ok. 7-20% zawartosci
sktadu kosmetykow myjacych.

ZPC w kosmetyce majg réznorodne zastosowania. Mogag
by¢ uzywane jako:

— emulgatory,

— $rodki czyszczace (detergenty),

— substancje zwilzajace,

— substancje pianotworcze.

Jakos¢ kosmetykdw myjacych jest bezposrednio zwigza-
na z rodzajem zastosowanych ZPC, gdyz niektére moga po-
wodowac¢ wysuszenie i podraznienie skory a nawet odczyny
alergiczne [2,3].
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Poszczegolne grupy surfaktantéw, w zaleznosci od ich
wiasciwosci, spetniajg roznorodne zadania.

Surfaktanty anionowe stosowane sa jako emulgatory,
mydta i detergenty. Podczas tworzenia emulsji, wazna jest
trwato$¢ powstajgcych emulsji oraz fatwos¢ ich tworzenia.
Emulgatory powinny posiada¢ cho¢ jedna z tych cech. Ponad-
to, najczesciej wymaga sie od nich: obnizania napiecia
powierzchniowego, zagwarantowania odpowiedniej lepkosSci
emulsji oraz zapewnienia stabilno$ci emulsji w czasie jej uzyt-
kowania. Dla uzyskania lepszej i odpowiednio trwatej emulsji
uzywa sie kilku emulgatorow réwnoczesnie [4].

Z kolei dodatek kationowych ZPC polepsza efektywnosc
zwilzania powierzchni skory, ktorg okresla sie jako umiejet-
nos$¢ obnizania napigcia powierzchniowego pomiedzy ciatem
statym a ciecza, przez wodne roztwory badanych preparatéw.
Zwiekszona zwilzalno$¢ powoduje wzrost efektywnosci
oczyszczania powierzchni. Definiujgc nieco inaczej, jest to
zdolno$¢ wodnych roztworéw ZPC do adsorpcji na zwilzanej
warstwie [5].

Dobrymi wtasciwosciami pianotwérczymi charakteryzuja
sie ZPC o charakterze amfoterycznym. Trwato$¢ oraz obje-
tos¢ piany jest istotna podczas prania i mycia [5-7].

Surfaktanty kationowe wykazujg zdolno$¢ zmiekczajaca
dzieki usuwaniu powierzchniowego fadunku elektrycznego
w czasie prania. Istniejgca réznica migedzy tadunkiem surfak-
tantu kationowego a tadunkiem tkaniny powoduje adsorpcje
czgsteczek surfaktantu na powierzchni tkaniny, co udoskona-
la poslizg, wyczuwalny w dotyku [8].

Pozadane wiasciwosci myjace posiadajg tylko roztwory
tych preparatéw kosmetycznych, w ktérych detergenty majg
posta¢ micelarng [6,9]. Wszystkie te substancje, niezaleznie
od petnionej funkcji, muszg charakteryzowac sie brakiem tok-
sycznosci, drazliwo$ci oraz nieprzyjemnego zapachu.

Zwigzki powierzchniowo czynne wykazujg rowniez wias-
nosci biobojcze oraz biostatyczne. Wsrod tych zwigzkoéw, naj-
wiekszg aktywnos$c¢ biologiczng wykazujg surfaktanty kationo-
we [6].

Bezpieczenstwo stosowania wytwarzanych kosmetykow
jest podstawowym kryterium ich jakosci. Wymagania dotycza-
ce sktadu, oznakowania kosmetykow oraz warunkoéw obrotu
kosmetykami okresla Ustawa z dnia 30 marca 2001 r. o kos-
metykach (Dz.U. 2001 Nr 42 poz. 473). Technologia wytwa-
rzania kosmetykéw charakteryzuje sie stosowaniem wielu
substancji, ktorych czysto$¢ i rodzaj majg wptyw na oddzia-
tywanie preparatu ze skérg czy btonami sluzowymi. Nalezy
mie¢ swiadomos¢, ze kazdy organizm jest inny i inaczej mogg
dziata¢ na niego kosmetyki. Dlatego tez substancje chemicz-
ne wykorzystywane do produkcji kosmetykéw nie majg $cisle
okreslonych kryteriow zagrozen dla ludzkiego zdrowia. Ten
fakt uniemozliwia jednoznaczng oceng jakosci kosmetykow.
Jedynym rozwigzaniem jest samodzielna ocena jakosci posz-
czegolnych preparatéw kosmetycznych ,na wlasnej skorze”,
aby dowiedzie¢ sie czy dany produkt jest dla nas bezpieczny
czy nie [2,3].

W potocznym rozumieniu jakos$¢ preparatu kosmetyczne-
go ma zwigzek z ceng. Jednak dos$¢ czesto wysoka cena do-
tyczy nie jakosci, lecz marki okreslonego kosmetyku.

Celem prowadzonych badan byta ocena jakosci jedenastu
preparatow kosmetycznych w zaleznosci od uzytych surfak-
tantow. Przedmiotem badan byty kosmetyki myjace, tj. zele
pod prysznic oraz ptyny do kapieli.
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Badania wykonano dla roztworéw zaréwno w wodzie des-
tylowanej, jak i wodociggowej, aby sprawdzi¢, czy jakos¢ wo-
dy wptywa na wartosci wyzej wymienionych parametrow.
Wszystkie pomiary wykonano zgodnie z wymaganymi norma-
mi.

2. Czesé¢ eksperymentalna

Do badan wybrano jedenascie preparatow myjacych, tj.
szes¢ zeli pod prysznic oraz pie¢ ptyndw do kapieli. Peiny
skfad surfaktantow zastosowanych w wybranych preparatach
przedstawiono w Tabelach 1i 2.

Jakos¢ zeli pod prysznic oraz ptynow do kagpieli zostata
oceniona w oparciu 0 wyznaczenie wartosci parametrow, {j.:
pH, zdolnosci pienienia i trwatosci piany, roztwarzalnosci,

Tabela 1. Charakterystyka badanych zeli pod prysznic.
Surfaktanty

Nazwa/Producent

Dove Silk Glow /
Unilever Polska
Sp. z o.0.

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropy! Betaine)

Monoetanoloamid kwaséw
ttuszczowych z oleju kokosowego
(ang. Cocamide MEA)

Nivea For Men Silver
protect deo-shower /
Nivea Polska
Sp.zo.0.

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl Betaine)

Polioksyetylenowany 7 molami tlenku
etylenu monogliceryd kokosowy
(ang. PEG-7 Glyceryl Cocoate)

No Sleep New York
Playboy / Coty Polska
Sp. z 0.0.

Poliglukozyd kwasow oleju
kokosowego
(ang. Coco-Glucoside)

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl! Betaine)

Distearynian glikolu etylenowego
(ang. Glycol Distearate)

Dusch das (Magnolia
mit Magnolien-Extrakt)
/ Unilever

Deutschland 3,6,9,12-tetraoksatetrakozan-1-ol

(ang. Laureth-4)

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl! Betaine)

Dove Pure
Verwdhnung /
Unilever Deutschland

(ang. Sodium Cocoyl Glycinate)
(ang. Sodium Lauroyl Isethionate)

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl! Betaine)
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Tabela 1. (c.d.). Tabela 2. (c.d.).

Nazwa/Producent Surfaktanty Nazwa/Producent Surfaktanty

Monoetanoloamid kwasoéw
Avon Senses Sensual ttuszczowych z oleju kokosowego

Mystique / Avon (ang. Cocamide MEA)
Operations Polska ) _
Sp.zo.0. Polioksyetylenowane 20 molami tlenku

etylenu estry ttuszczowe sorbitanu
(ang. Polysorbate 20)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl Betaine)

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Tabela 2. Charakterystyka badanych ptynéw do kapieli.

Nazwa/Producent Surfaktanty
Nivea Baby Sol sodowa siarczanu eteru
(Pielegnacyjny ptyn do mirystylowego

kapieli — hipoalergicz- (ang. Sodium Myreth Sulfate)
ny) / Nivea Polska

Sp. zo.0. Glukozyd decylowy

(ang. Decly Glucoside)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl! Betaine)

3,6,9,12-tetraoksatetrakozan-1-ol
(ang. Laureth-4)

L

Lauretosiarczan sodu

Pinio szampon i ptyn (ang. Sodium Laureth Sulfate)

do kapieli powyzej
1 roku zycia / Kokamidopropylobetaina
Global Cosmed S.A. (ang. Cocamidopropyl! Betaine)

Poliglukozyd kwasow oleju
kokosowego
(ang. Coco-Glucoside)

Monogliceryd kwasu oleinowego
(ang. Glyceryl Oleate)

Johnson's baby ptyn Lauroamfooctan sodu

do kapieli na (ang. Sodium Lauroamphoacetate)
dobranoc / Johnson &

Johnson Poland
Poliglukozyd kwasow oleju

Sp. z 0.0.
kokosowego
(ang. Coco-Glucoside)
Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)
Ziaja — Ziajka magicz- Poliglukozyd kwasow oleju
ny ptyn do kapieli dla kokosowego
dzieci, hokus pokus (ang. Coco-Glucoside)

kolorowa kapiel od 12 . . . —_—
miesigca zycia / Ziaja, Mieszanina soli sodowych glicynia-

Zaktad Produkgji néw kwasow ttuszczowych oleju
kokosowego

Lekéw Sp. z o.0. .
(ang. Sodium Cocoamphoacetate)

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

Kokamidopropylobetaina
(= (ang. Cocamidopropyl Betaine)

Dietanoloamid kwasoéw ttuszczowych
z oleju kokosowego
(ang. Cocamide DEA)

Bebeauty Body
Expertiv Creme hipo- Poliglukozyd kwaséw oleju
alergiczny ptyn kokosowego
do kapieli / (ang. Coco-Glucoside)
Global Cosmsd S.A.

Polioksyetylenowane 20 molami tlenku
etylenu estry ttuszczowe sorbitanu
(ang. Polysorbate 20)

Kokamidopropylobetaina
(ang. Cocamidopropyl! Betaine)

Lauretosiarczan sodu
(ang. Sodium Laureth Sulfate)

zdolno$¢ emulgowania ttuszczéw oraz napiecia powierzchnio-
wego wodnych roztwordéw preparatow.

Ocene jakosci badanych preparatéw wzgledem poszcze-
golnych parametréw przedstawiono w skali punktowej (od 1
do 5 punktow). Jedynie w przypadku oceny emulgacji ttusz-
czow skala ocen wynosita od 0 do 6 punktow.

W celu odtworzenia warunkéw uzytkowania produktow,
wszystkie przeprowadzone pomiary wykonano zaréwno dla
roztworow w wodzie destylowanej (zgodnie z normami), jak
i w wodzie wodociggowe;j.

Analizowano roztwory o sktadzie:

— 1% wodny roztwor — pomiar pH,

— 4% wodny roztwor — zdolnos¢ tworzenia i utrzymywania

piany,

- 1%, 2%, 3%, 4% oraz 5% wodne roztwory — gestosc,

— 2% (objetosciowe) wodny roztwor — roztwarzalnosé,

— 0.8% wodny roztwér — zdolno$¢ emulgacji ttuszczéw,

— 1%, 2%, 3%, 4% oraz 5% wodne roztwory — napiecie

powierzchniowe (w temperaturze otoczenia 25°C).

Badania wykonano zgodnie z wymaganymi normami
[10-12] oraz w wybranych przypadkach z metodyka opisang
w pracy doktorskiej [13] oraz artykule Kaniewski [14].

3. Wyniki i dyskusja
3.1. Odczyn kapieli wodnej

Na wykresie (Rysunek 1) przedstawiono wartosci pH
wszystkich badanych preparatow kosmetycznych w wodzie
destylowanej i wodociggowe;.

Z przeprowadzonych pomiaréw pH wynika, iz 1% roztwory
wszystkich badanych preparatow kosmetycznych majg od-
czyn lekko kwasny lub obojetny w zaleznosci od jakosci wody,
wahajac sie wokét optymalnej wartosci pH = 5.5. Sktadniki
chemiczne znajdujace sie w wodzie wodociggowej podwyz-
szajg wartosci pH roztworéw kosmetykéw myjacych. Roztwo-
ry w wodzie destylowanej majg zdecydowanie korzystniejsze
pH.

Badanym preparatom przypisano punkty zgodnie z zakre-
sami pH ich 1% roztworéw wodnych (Tabela 3) zamieszczo-
nymi w pracy Kaniewskiego [13].

Liczbe punktow uzyskanych przez poszczegdlne prepara-
ty zamieszczono w Tabeli 4.
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badane preparaty kosmetyczne

Rysunek 1. Wartosci pH wszystkich badanych preparatéw kosmetycznych w wodzie destylowanej i wodociggowe;j.

Tabela 3. Skala ocen jakosci zeli pod prysznic i ptynéw do
kapieli z uwagi na wartos¢ pH ich wodnego roztworu o ste-
zeniu 1% (Kaniewski i in.1999).

Skala ocen pH
5 45-6.2
4 6.3-6.8
3 6.9-7.4
2 7.5-8.0
1 >8.0

Tabela 4. Ocena jakosci badanych Zeli pod prysznic i ptynéw
do kapieli z uwagi na pH ich 1% wodnych roztwordéw.

Ocena
Lp. Nazwa produktu Woda Woda

destylowana wodociggowa

Zele pod prysznic

Silk Glow 5 4
Silver protect 5
No Sleep New York 5 3
4 Ma“élr?glri]grlll?Er;:}akt 5 4
5. Pure Verwdhnung 5 3
6. Senhsllizlzt%ir;sual 5 3
Ptyny do kapieli
1 Nivea Baby 5 3
2 Pinio 5 3
3. Johnson's baby 5 4
4 Ziajka 5 5
5 Creme hipoalergiczny 5 3

Najwieksze réznice wartosci pH (tj. 2.06) miedzy roztwo-
rem w wodzie wodociggowej a destylowanej zanotowano dla
zelu ,Magnolia mit Magnolien-Extrakt’. Natomiast najmniej-
sza roznica wystepuje dla zelu ,Silk Glow” (j. 1.48).
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Sposréd ptynéw do kapieli, preparat ,Pinio” charakteryzuje
sie najwieksza réznicg wartosci pH (. 1.78) miedzy roztwo-
rem w wodzie wodociggowej a destylowanej. Natomiast naj-
mniejsze zmiany pH pojawiajg sie w przypadku ,Creme hipo-
alergiczny” (tj. 1.49).

3.2. Roztwarzalnosé

Roztwarzalno$¢ preparatow kosmetycznych, tj. zeli i pty-
now stosowanych do kapieli, jest bardzo wazna w procesie
mycia i usuwania z powierzchni skéry wszelkich zabrudzen.
Dobra roztwarzalno$¢ ptynow wptywa istotnie na efektywnosé
procesu zmywania brudu, gdyz przyspiesza proces mycia
oraz przyczynia sie do szybszego ich sptukiwana z powierz-
chni skoéry. Wyniki badania roztwarzalno$ci zeli pod prysznic
w wodzie destylowanej oraz wodociggowej przedstawiono na
Rysunku 2, natomiast ptyndw do kapieli na Rysunku 3.

Przeprowadzone badania roztwarzalnosci preparatéw do
mycia ciata pokazuja, iz wsrdd zeli pod prysznic najlepszg
roztwarzalno$¢ w wodzie destylowanej i wodociggowej posia-
dajg zele ,Senses Sensual Mystique”, ,Silver protect”. Czas
roztwarzania nie przekracza 12 sekund. Z kolei najgorsza roz-
twarzalnos¢ w dwoch rodzajach wod wykazujg zele ,Silk
Glow”, ,Pure Verwdhnung”. Ich roztwarzalno$¢ przekracza 30
sekund.

Inng sytuacje zauwazono w przypadku ptynéw do kapieli.
W tej grupie preparatéw myjacych, wszystkie badane produk-
ty cechujg sie znakomitg roztwarzalnoscig w wodzie (zaréwno
destylowanej, jak i wodociagowej). Wszystkie pie¢ zbadanych
ptynéow do kapieli wykazuje bardzo szybka roztwarzalnosc
mieszczaca sie w granicach 12 sekund. Najlepsza roztwarzal-
nos¢ w wodzie destylowanej i wodociggowej posiadajg ptyny:
»~Johnson’s baby”, ,Creme hipoalergiczny” i ,Nivea Baby”. Wy-
niki przeprowadzonych badan pozwalajg stwierdzi¢, ze szyb-
kos¢ roztwarzania zeli pod prysznic i ptynédw do kapieli nie jest
zalezna od twardosci wody.

Korzystajac z kryteriow zamieszczonych w Tabeli 5, doko-
nano punktowej oceny jakosci badanych zeli i ptynéw do ka-
pieli. Wyniki zamieszczono w Tabeli 6.

3.3. Zdolnos$¢ pianotwdrcza

Zdolnos¢ tworzenia piany to jedna z wiasnos$ci, ktora
okresla zdolnosci myjace zaréwno zeli pod prysznic i ptynow

Chem. Environ. Biotechnol., 2016, 19, 53-64



Badanie wybranych wiasnosci zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli w zaleznosci od...

P. Kowalik, M. Szyrej*

’ CHEMISTRY
ENVIRONMENT
BIOTECHNOLOGY

Senses Sensual Mystique
Silver protect

Magnolia mit Magnolien-...

No Sleep New York

Zele pod prysznic

Pure Verwohnung

Silk Glow

= WODA
WODOCIAGOWA

B WODA
DESTYLOWANA

1 T T T T

0 15 30 45 60 75 90 105120135150

T T T T T 1

Czas [s]

Rysunek 2. Roztwarzalnos¢ zeli pod prysznic w wodzie destylowanej oraz w wodzie wodociggowe;j.
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Rysunek 3. Roztwarzalnos$¢ ptynéw do kapieli w wodzie destylowanej oraz w wodzie wodociggowe;.

Tabela 5. Zasady klasyfikacji roztwarzalnosci zeli pod prysz-
nic i ptynéw do kapieli.

Punkty Opis
5 Roztwarzalnosc¢ preparatu do 12 s
(bardzo szybka, bardzo dobra)
4 Roztwarzalnos¢ preparatu do 18 s
(dobra)
3 Roztwarzalnos¢ preparatu do 24 s
(dostateczna)
9 Roztwarzalnos¢ preparatu do 30 s

(powolna)

Roztwarzalnos¢ preparatu > 30 s
(preparat wykazuje matg roztwarzalnosc)

Tabela 6. Ocena punktowa roztwarzalnosci zeli pod prysznic
oraz ptynéw do kapieli.

Ocena
Lp. Nazwa produktu Woda Woda

destylowana wodociggowa

Zele pod prysznic

1. Silk Glow 1
2. Silver protect 5 5
3. No Sleep New York 4
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Tabela 6. (c.d.).

Ocena

Woda Woda
destylowana wodociggowa

Lp. Nazwa produktu

Zele pod prysznic

4 Ma'\gr?gl?grleQIrtakt 5 4
5. Pure Verwdéhnung 1 1
6. Sen,\s/lt-;‘/sst%ir;sual 5 5
Ptyny do kapieli
1 Nivea Baby 5 5
2 Pinio 5 5
3. Johnson's baby 5 5
4 Ziajka 5 5
5 Creme hipoalergiczny 5 5

do kapieli, jak i wielu innych preparatéw stosowanych do
czyszczenia roznego rodzaju powierzchni. Preparat charakte-
ryzujacy sie wysokg jakoscig uzytkowa, wytwarza obfitszg
piane o duzej trwatosci. Wykresy ilustrujgce zmiany wysokos-
ci stupa piany w czasie, dla roztworéw zeli w wodzie destylo-
wanej (a) i wodociagowej (b), przedstawiono na Rysunku 4.
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Rysunek 4. Zalezno$¢ wysokosci stupa piany od czasu dla roztworéw zeli pod prysznic w wodzie destylowanej (a) i wodociggo-
wej (b).
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Rysunek 5. Zalezno$¢ wysokosci stupa piany od czasu dla roztworéw ptynéw do kapieli w wodzie destylowanej (a) i wodocig-
gowe;j (b).
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Tabela 7. Skala oceniania zdolnosci tworzenia i trwatosci piany dla wodnych roztworéw zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli

(opracowanie wiasne).

Skala oceny wysokosci piany i jej trwatosci

Punktowa ocena jakosci

preparatu kosmetycznego
cm

Wysokos¢ stupa piany

Trwatos¢ piany — réznica wysokosci piany
miedzy poczatkiem a kohcem pomiaru

cm
5 >21.0 6.0-8.0
4 18.0-21.0 8.1-9.0
3 15.0-17.9 9.1-11.0
2 13.0-14.9 12.0-13.0
1 <13.0 >13.0

Tabela 8. Ocena jakosci zeli pod prysznic i ptyndw do kapieli
(opracowanie wtasne).

Ocena

Woda Woda
destylowana wodociggowa

Lp. Nazwa produktu

Zele pod prysznic

Silk Glow 5

Silver protect 4

No Sleep New York 3
4 Magnolion-Extrak 4 4
5. Pure Verwéhnung 4 5
6 Sen'\s/glsstisqir;sual 3 4

Ptyny do kapieli
1 Nivea Baby 4
2 Pinio 4 4
3. Johnson's baby 4 4
4 Ziajka 4 5
5 Creme hipoalergiczny 3 4

Woykresy ilustrujgce zmiany wysokosci stupa piany w cza-
sie dla roztworéw ptyndéw do kapieli, w wodzie destylowane;j
(a) i wodociagowej (b), przedstawiono na Rysunku 5.

Aby oceni¢ jakos¢ uzytkowg badanych zeli pod prysznic
i ptynéw do kapieli, wzieto pod uwage ich zdolnos¢ pianotwor-
cza, przypisujac im punkty zgodnie ze skalg ocen umieszczo-
nga w Tabeli 7.

Uzyskane przez poszczegodlne kosmetyki oceny punkto-
we zabrano w Tabeli 8.

Podsumowujac wtasnosci pianotworcze badanych zeli
pod prysznic i ptynéw do kapieli, mozna stwierdzi¢, ze prepa-
raty te tworzg lepszg piane w wodzie wodociggowej. Stabil-
nosc¢ piany, w wiekszosci przypadkow, rowniez jest lepsza dla
wody wodociggowej.

Te wyniki sa zadowalajace, gdyz zdecydowanie lepsze
wiasciwosci uzytkowe tych preparatéw uzyskujemy w wodzie
kranowej, powszechnie stosowanej do mycia ciata.

3.4. Zdolno$¢ emulgacji ttuszczu

Zdolno$¢ emulgacji tluszczu przez zele i ptyny do mycia
ciata stanowi podstawowg funkcje tych preparatéw kosme-
tycznych. Zawarte w nich substancje powierzchniowo czynne
sg potrzebne do usuwania z warstwy skoérnej zabrudzen
o charakterze ttuszczu. Ponadto, surfaktanty pomagajg prze-
ksztatci¢ wyparte zabrudzenia tluszczowe w stabilng emulsje.

Jako$¢ poszczegdinych preparatéw kosmetycznych oce-
niono zgodnie z punktacjg zamieszczong w Tabeli 9.

Oceniono réowniez badane zele pod prysznic i ptyny do ka-
pieli ze wzgledu na jednorodnos$¢ uzyskanych emulsji. Wyod-
rebniono preparaty tworzace emulsje polidyspersyjng i mono-
dyspersyjna.

Tabela 10 przedstawia punktowg ocene zdolnosci emul-
gacji tluszczu przez badane zele i ptyny w wodzie destylowa-
nej i wodociggowej oraz zréznicowanie emulsji ze wzgledu na
jednorodnosc.

Podsumowujgc zdolno$¢ emulgowania ttuszczu przez ba-
dane zele pod prysznic i ptyny do kapieli w obu rodzajach
wod, mozna stwierdzié, ze badane preparaty porownywalnie
emulgujg ttuszcz w wodzie wodociggowej i destylowanej. Jed-

Tabela 9. Skala oceniania zdolnosci emulgac;ji thuszczu dla zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli (opracowanie wiasne).

Opis zachodzacych zmian w temp. 45-50°C

Punktowa ocena jakosci preparatu kosmetycznego

Warstwa jednorodna catkowicie zemulgowanego ttuszczu
Warstwa zemulgowanego ttuszczu powyzej 5 mm
Warstwa zemulgowanego tluszczu od 3-5 mm
Warstwa zemulgowanego tluszczu od 1-3 mm
Warstwa zemulgowanego ttuszczu ponizej 1 mm
Mato dostrzegalna warstwa zemulgowanego ttuszczu

Obecnos¢ wyraznych, duzych kropel, widoczna warstwa
klarownego ttuszczu

6

= N W b~ O
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Tabela 10. Ocena zdolnosci emulgacji ttuszczu przez zele pod prysznic i ptyny do kapieli oraz jednorodnosci otrzymanych

emulsji.
Woda destylowana Woda wodociggowa
Lp. Nazwa produktu
Ocena Jednorodnos¢ emulsji Ocena Jednorodnos¢ emulsji
Zele pod prysznic

Silk Glow Polidyspersyjna 6 Monodyspersyjna
2. Silver protect Polidyspersyjna Polidyspersyjna
3. No Sleep New York Polidyspersyjna 4 Polidyspersyjna
4 Ma’\gr?glri]eorii?Er;irtakt 5 Polidyspersyjna 5 Polidyspersyjna
5. Pure Verwdhnung 6 Polidyspersyjna 4 Polidyspersyjna
6. Senses Sensual Mystique 4 Polidyspersyjna 6 Polidyspersyjna

Ptyny do kapieli
1. Nivea Baby 3 Polidyspersyjna 5 Monodyspersyjna
2. Pinio 4 Polidyspersyjna 5 Polidyspersyjna
3. Johnson's baby 5 Polidyspersyjna 5 Polidyspersyjna
4. Ziajka 6 Monodyspersyjna 6 Monodyspersyjna
5. Creme hipoalergiczny 5 Polidyspersyjna 5 Polidyspersyjna
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Rysunek 6. Zalezno$¢ napiecia powierzchniowego wodnych roztworéw zeli pod prysznic od stezenia w wodzie destylowanej

(a) i wodociggowej (b).
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nak w przypadku dwoch zeli pod prysznic ,Silver protect”
i ,Pure Verwdhnung”, zdolnos¢ ta jest wieksza w wodzie des-
tylowanej. Z przeprowadzonych badan wynika, ze ptyny do
kapieli charakteryzujg sie lepszg zdolnoscig emulgacji ttusz-
czu niz zele pod prysznic. Plyn ,Ziajka” firmy Ziaja uzyskat
najwyzszg ocene zaréwno w wodzie destylowanej, jak i wodo-
ciggowej.

3.5. Napiecie powierzchniowe

Na warto$¢ napiecia powierzchniowego wody w procesie
mycia wptywa znaczaco stezenie surfaktantéw. Otrzymane
wartoéci napiecia powierzchniowego dla 1%, 2%, 3%, 4%
i 5% roztworéw wodnych postuzyty do zbadania zaleznosci tej
wielko$ci od stezenia badanych preparatéw (Rysunek 6 — ze-
le, Rysunek 7 — ptyny), oddzielnie dla wody destylowanej (a)
i wodociagowej (b).

(a) 42

NN NN W W W w w
o 0 O N & O

F

Podsumowujgc otrzymane wyniki, mozna stwierdzi¢, ze
zelem pod prysznic najefektywniej obnizajacym napiecie po-
wierzchniowe zaréwno w wodzie destylowanej, jak i wodocia-
gowej jest preparat kosmetyczny ,Pure Verwdhnung”.

Natomiast ptynem do kapieli najefektywniej obnizajacym
napiecie powierzchniowe zaréwno w wodzie destylowanej, jak
i wodociggowe;j jest preparat kosmetyczny ,Ziajka”.

Jakos¢ zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli, z uwagi na
zdolno$¢ obnizania napiecia powierzchniowego, oceniono
punktowo wedtug Tabeli 11. Wyniki oceny zostaty umieszczo-
ne w Tabeli 12.

Przeprowadzone badania pozwalajq stwierdzi¢, ze:

— Zel marki Avon ,Senses Sensual Mystique” to jeden
z najlepszych preparatéw wsréd wszystkich zbadanych Zeli.
Te korzystne wiasciwosci kosmetyku zapewnia zastosowanie
mieszaniny surfaktantéw, z ktérych dwa kokamidopropylobe-
taina (ang. Cocamidopropyl Betaine) oraz monoetanoloamid
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Rysunek 7. Zaleznos¢ napiecia powierzchniowego wodnych roztworow ptynow do kapieli od stezenia w wodzie destylowanej

(a) i wodociagowej (b).

Tabela 11. Skala oceniania napiecia powierzchniowego wodnych roztworéw zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli (opracowanie

wiasne).

Jakos¢ preparatu wedtug punktow

Stowna ocena zdolnosci obnizania
napiecia powierzchniowego

Srednia warto$¢ napiecia powierzchniowego
N/m

1 Bardzo staba powyzej 40.51-107°
2 Staba 32.51-107°-40.50-107°
3 Dostateczna 29.51-10°-32.50-10"°
4 Dobra 26.51:107°-29.50-10"°
5

Bardzo dobra

do 26.50-107°
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Tabela 12. Ocena jakosci zeli pod prysznic i ptynéw do kapieli (opracowanie wtasne).

Lp. Nazwa produktu Ocena
Woda destylowana Woda wodociggowa
Zele pod prysznic
1. Silk Glow 3 4
2. Silver protect 4 3
3. No Sleep New York 4 4
4. Magnolia mit Magnolien-Extrakt 4 3
5. Pure Verwdhnung 5 4
6. Senses Sensual Mystique 5 3
Ptyny do kapieli

1. Nivea Baby 5 3
2. Pinio 4 2
3. Johnson's baby 4 3
4. Ziajka 5 4
5. Creme hipoalergiczny 4 3

kwasow tluszczowych z oleju kokosowego (ang. Cocamide
MEA) wykazujg tagodne dziatanie na skore i btony $luzowe,
a ponadto niwelujg draznigce dziatanie anionowych ZPC,
dzieki czemu jego rozwér wodny posiada optymalne pH dla
skory. Ich gléwna funkcja uzytkowa jest tworzenie i stabilizo-
wanie piany, dlatego roztwér wodny obficie sie pieni, a wytwo-
rzona piana jest trwata w wodzie wodociggowej. Ponadto, Co-
camide MEA oraz Polysorbate 20 przyczyniaja sie do bardzo
dobrych zdolnosci emulgacji ttuszczu. Kosmetyk ma réwniez
dobre wtasciwosci zmniejszajace napiecie powierzchniowe.

— Kolejnym kosmetykiem, zastugujacym na najlepsza opi-
nie, jest zel Marki Dusch das: ,Magnolia mit Magnolien-Ex-
trakt”. To preparat stworzony dla kobiet przez niemieckiego
producenta. W sktadzie surfaktantow tego zelu, oprocz laure-
tosiarczanu sodu (ang. Sodium Laureth Sulfate), znajdujg sie
distearynian glikolu etylenowego (ang. Glycol Distearate)
i 3,6,9,12-tetraoksatetrakozan-1-ol (ang. Laureth-4). Glycol Di-
stearate pefni funkcje renattuszczajaca i nawilzajacg a Lau-
reth-4 spetnia funkcje zwigzku zwilzajgcego. Surfaktanty te
wykazujg trwatos¢ w niskim pH, a kazdy z nich jest bardzo
wrazliwy na zmiane tej wartosci, dlatego zel ten ma najnizsze
pH w wodzie destylowanej, podczas gdy w wodzie wodocia-
gowej odczyn jest obojetny. Mimo niskiej ceny, jego wlasnosci
myjace sa zadowalajgce. Dobrze roztwarza sie w wodzie,
znakomicie tworzy emulsje i dobrze obniza warto$¢ napiecia
powierzchniowego. Tworzy niewielka ilo$¢ nietrwatej piany.

— Trzecim zelem, ktory uzyskat najwiekszg iloS¢ punktow
podczas oceny jakosci, jest preparat przeznaczony dla mez-
czyzn marki Nivea ,Silver protect”. Roztwory tego zelu w wo-
dzie destylowanej i wodociggowej majg doskonatg roztwarzal-
nosc¢. Dzieki temu, preparat jest skuteczny w uzytkowaniu pod
prysznicem, gdyz bardzo tatwo sptukuje sie ze skory. Jedno-
czes$nie kosmetyk ten doskonale obniza napigcie powierz-
chniowe oraz wytwarza duzg ilo$¢ trwatej piany. Rowniez
zdolnosci emulgacji ttuszczu sg dobre. Oprocz powszechnie
stosowanego, niekorzystnie dziatajacego na skoére Sodium
Laureth Sulfate oraz tagodnego Cocamidopropy! Betaine, zel
ten zawiera jeszcze polioksyetylenowany 7 molami tlenku ety-
lenu monogliceryd kokosowy (ang. PEG-7 Glyceryl Cocoate).
Ten ZPC zageszcza preparat myjacy, a jego wptyw na skoére
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nie jest szkodliwy w przypadku kosmetykdéw myjacych, ponie-
waz preparat szybko zostaje z niej zmyty.

W drugiej grupie zeli znalazly sie preparaty, ktére uzyska-
ty od 39 do 37 punktow:

— Zel dla mezczyzn marki Playboy ,No Sleep New York”
produkgji hiszpanskiej stosowaé mozna w dwojakiej formule,
jako zel do mycia ciata oraz szampon do wtoséw. W bada-
niach uzyskat facznie 39 punktéw. Posiada zréznicowany
skfad surfaktantow: anionowy Sodium Laureth Sulfate, amfo-
teryczny Cocamidopropyl Betaine oraz niejonowy Poligluko-
zyd kwasoéw oleju kokosowego (ang. Coco-Glucoside). Ostat-
ni surfaktant odréznia go od pozostatych badanych zeli. Jest
delikatny i bardzo tagodny dla ludzkiej skory. Odczyn roztwo-
réw jest optymalny dla skory. Preparat ma dobre zdolnosci
emulgacji ttuszczu. Bardzo dobrze redukuje napigecie powierz-
chniowe w wodzie wodociggowej. Do wad zaliczy¢é mozna
dos¢ trudne roztwarzanie w wodzie oraz niewielkie zdolnosci
pianotworcze.

— Produkt marki Dove ,Pure Verwdhnung” to niemieckiej
produkcji zel pod prysznic. Jego konsystencja jest bardzo
gesta, dlatego kosmetyk stabo roztwarza sie w wodzie.
W sktad zelu wchodzg tenzydy wczesniej opisane: Sodium
Laureth Sulfate i Cocamidopropyl Betaine. Poza nimi wyste-
puje takze: Sodium Cocoyl Glycinate — tagodnie dziatajacy na
skore oraz lauroilo izetionian sodu (ang. Sodium Lauroyl Ise-
thionate) mogacy podraznia¢ skoére przy indywidualnych
sktonnosciach i duzym stezeniu. Roztwory wodne tego kos-
metyku majg pH optymalne dla skéry (szczegdlnie w wodzie
destylowanej). Kosmetyk dobrze sie pieni, szczegolnie w wo-
dzie wodociagowe;j. Istnieje réznica miedzy zdolnoscig emul-
gowania ttuszczu w wodzie wodociggowej (staba) i destylowa-
nej (bardzo dobra). Podobnie twardo$¢ wody znacznie redu-
kuje zdolno$¢ obnizania napiecia powierzchniowego.

— Sposrod zbadanych zeli pod prysznic najgorszym pre-
paratem myjacym jest zel polskiej produkgji, przeznaczony dla
pan, marki Dove ,Silk Glow”. W skfadzie tego zelu odnalez¢
mozna trzy popularne surfaktanty: Sodium Laureth Sulfate,
Cocamidopropyl Betaine oraz Cocamide MEA, ktére zostaty
wczesniej scharakteryzowane. Zel ten ma bardzo gestag kon-
systencje, dlatego najstabiej roztwarza sie w wodzie. Nie po-
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siada on zadowalajgcych wtasnosci uzytkowych do kapieli
pod prysznicem, bo z trudem sptukuje sie ze skoéry. Odczyn
roztworéw jest optymalny. Bardzo dobrze sig pieni a wytwo-
rzona piana jest trwata w wodzie destylowanej. Natomiast
zdolnos$¢ emulgacji ttuszczu jest lepsza w wodzie wodociggo-
wej. Jego roztwory w sposob umiarkowany obnizajg napiecie
powierzchniowe.

Uzyskane wyniki pozwalajg wnioskowaé, ze wsrod wszys-
tkich badanych ptynéw do kapieli, najlepszymi witasnosciami
myjacymi charakteryzuje sie:

(1) Ptyn ,Ziajka” — preparat marki Ziaja, przeznaczony do
kapieli dla dzieci po pierwszym roku zycia. Produkt uzyskat
tacznie 50 punktow. Kosmetyk ten posiada optymalne pH
w obu rodzajach woéd. Ponadto, doskonale obniza napiecie
powierzchniowe bez wzgledu na twardos¢ wody. Wiasciwosci
pianotworcze sa nieco gorsze od pozostatych ptynow, nato-
miast zdolnos$¢ emulgacji tluszczu jest najwyzsza. W skiad te-
go preparatu, procz powszechnie znanych: Sodium Laureth
Sulfate i Cocamidopropyl Betaine, wchodza nastepujace sur-
faktanty: Coco-Glucoside, ktory jest delikatny i bardzo tagod-
ny dla ludzkiej skory oraz Sodium Cocoamphoacetate — am-
foteryczny ZPC o dziataniu réwniez bardzo tagodnym. Jego
wystepowanie zwieksza stopien bezpieczenstwa preparatu.
Taki sklad pozwala czyni¢ ten produkt najlepszym wsrod
wszystkich rozpatrywanych ptynéw do kapieli. Bez zadnych
watpliwosci ptyn ten mozna stosowac do kapieli, nie martwigc
sie o skore swych dzieci. W tym przypadku réwniez mozna
stwierdzi¢, ze cena nie zawsze jest adekwatna do jakosci da-
nego produktu. Nie byt on najdrozszy sposrod wybranych do
badania ptynéw, a jednak otrzymat najlepsza ocene.

(2) Ptyn do kapieli ,Johnson’s baby” (43 punkty) — bardzo
dobrze emulguje ttuszcz, wytwarza obfitg i trwatg piane w wo-
dzie destylowanej. Plyn ten w doskonaty sposob roztwarza sie
w wodzie, bo jego konsystencja jest bardzo ptynna. Jest on
przeznaczony gtéwnie dla matych dzieci. Surfaktantem odréz-
niajgcym jego sktad od innych ptynéw jest lauroamfooctan so-
du (ang. Sodium Lauroamphoacetate). To amfoteryczny ZPC,
bardzo fagodny w dziataniu. Jest bezpieczny nawet dla wrazli-
wej skory.

(3) Ptyn do kapieli ,Creme hipoalergiczny” (42 punkty) za-
wiera ekstrakt z morskich alg oraz kompleks witamin, m.in. A,
Bs i E. Posiada w swym skfadzie az pie¢ surfaktantéw, w tym
takze niepozadany i powszechny Sodium Laureth Sulfate.
Atutem tego ptynu jest bardzo dobra roztwarzalnos¢, wtasci-
wosci pianotworcze oraz zdolnos¢ do emulgacji ttuszczu
w wodzie wodociggowej. Wartosci pH jego 1% roztworéw sg
odpowiednie dla ludzkiej skory. W skiadzie tego zelu odnalez¢
mozna réwniez opisane wczesniej surfaktanty, m.in. Coco-
Glucoside, Polysorbate 20, Cocamidopropyl Betaine oraz nie-
wystepujacy wczesniej Cocamide DEA. Ten ostatni jest niejo-
nowym tenzydem pomagajgcym tworzy¢ i stabilizowac piane.

(4) Produkt kosmetyczny ,Pinio” (41 punktéw) to ptyn do
kapieli dla dzieci. Przeznaczony jest on takze do mycia wio-
sow. Trudno roztwarza sie w wodzie. Roztwory wodne tego
preparatu majg optymalne dla skory pH. Zdolno$¢ obnizania
napiecia powierzchniowego przez ten produkt jest staba, na-
tomiast dobre sg zdolnosci emulgowania ttuszczu. Twardosé
wody znacznie obniza zdolno$¢ tworzenia piany. Znajdujace
sie w nim ZPC to mieszanina réznego typu zwigzkow o réznej
budowie i wtasciwosciach. Naleza do nich: Sodium Laureth
Sulfate majacy draznigce dziatanie na skére, Cocamidopropy!
Betaine wspomagajacy tworzenie piany, Coco-Glucoside
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i Glyceryl Oleate poprawiajace tworzenie emulsji. Nie wyste-
pujacy wczesniej emolient Glyceryl Oleate ma dziatanie kon-
dycjonujace, ochraniajac skére przed nadmiernym odparowa-
niem wody.

(5) Ptyn ,Nivea Baby” — polski produkt, przeznaczony do
kapieli dla dzieci, (41 punktéw) charakteryzuje sie dobrg roz-
twarzalnoscig w wodzie i bardzo dobrg aktywnoscig powierz-
chniowg (zdolnosci pianotwdércze, emulgacja tluszczu) nawet
w wodzie o znacznej twardosci, dobrze obniza napiecie po-
wierzchniowe w wodzie destylowanej. W sktadzie tego zelu
odnalez¢ mozna sél sodowg siarczanu eteru mirystylowego
(ang. Sodium Myreth Sulfate) — tenzyd skutecznie tworzacy
piane, mogacy jednak powodowaé suchos¢ i podraznienia
skoéry. Ponadto, tworzy on problemy zwigzane z wydzielaniem
potu. Kolejny surfaktant — glukozyd decylowy (ang. Decly Glu-
coside) to tenzyd o niejonowym charakterze dziatajacy bardzo
tagodnie na skore, stad najczesciej jest uzywany w prepara-
tach kosmetycznych przeznaczonych dla oséb z nadwrazli-
woscig skoérng oraz w przypadku preparatow dla niemowlat.

4. Wnioski

Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze wsréd wszys-
tkich badanych Zeli pod prysznic, wedtug przyjetej punktowej
oceny jakosci, na ,ztoty medal” zastuguja trzy produkty, ktére
tacznie uzyskaty 43 punkty w obu wodach. Preparatami tymi
sq: zel przeznaczony dla mezczyzn marki Nivea: ,Silver pro-
tect”, zel dla kobiet marki Dusch das: ,Magnolia mit Magno-
lien-Extrakt” oraz zel marki Avon: ,Senses Sensual Mystique”.

Zastosowano w tych produktach nastepujace mieszaniny
surfaktantow:

— »,Senses Sensual Mystique”/Avon Operations Polska
— monoetanoloamid kwasow ttuszczowych z oleju kokosowe-
go (ang. Cocamide MEA), polioksyetylenowane 20 molami
tlenku etylenu estry ttuszczowe sorbitanu (ang. Polysorbate
20), kokamidopropylobetaina (ang. Cocamidopropy! Betaine),
lauretosiarczan sodu (ang. Sodium Laureth Sulfate),

— ,Magnolia mit Magnolien-Extrakt”/Unilever Deutsch-
land — distearynian glikolu etylenowego (ang. Glycol Distea-
rate), 3,6,9,12-tetraoksatetrakozan-1-ol (ang. Laureth-4), lau-
retosiarczan sodu (ang. Sodium Laureth Sulfate), kokamido-
propylobetaina (ang. Cocamidopropyl! Betaine),

— ,,Silver protect deo-shower”/Nivea Polska — laureto-
siarczan sodu (ang. Sodium Laureth Sulfate), kokamidopropy-
lobetaina (ang. Cocamidopropyl Betaine), polioksyetylenowa-
ny 7 molami tlenku etylenu monogliceryd kokosowy (ang.
PEG-7 Glyceryl Cocoate).

Wsrdd ptyndw do kapieli najwyzszg ocene osiagnat ptyn
,Ziajka"/Ziaja, Zaktad Produkcji Lekéw, ktory w swoim skia-
dzie surfaktantéw ma: poliglukozyd kwasow oleju kokosowe-
go (ang. Coco-Glucoside), mieszanine soli sodowych glicynia-
now kwasoéw ttuszczowych oleju kokosowego (ang. Sodium
Cocoamphoacetate), lauretosiarczan sodu (ang. Sodium Lau-
reth Sulfate), kokamidopropylobetaina (ang. Cocamidopropy!
Betaine).

Pomimo zastosowanego, w obu kategoriach produktéw,
taniego i agresywnego lauretosiarczanu sodu, kosmetyki
osiggnety optymalne dla skory efekty myjace.

Poréwnanie wtasnosci roztworéw badanych preparatéw
w wodzie wodociggowej i destylowanej wskazuje, ze zwigzki
chemiczne obecne w wodzie wodociggowe;j (twardej):

— podwyzszajg wartosci pH roztworéw kosmetykow myja-

cych, powyzej pH = 6,
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— sg korzystne dla tworzenia i stabilizacji piany,

— nie wplywajg na zdolnos¢ emulgacji thuszczu i szybkos¢
roztwarzania,

— zmniejszajg zdolnos$¢ obnizania napiecia powierzchnio-
wego.
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