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Wprowadzenie

Celem napisania tego artykulu jest wstgpne rozpoznanie wartosci pedago-
gicznych u znanych przedstawicieli chinskiego taoizmu, w obrebie jego nurtu
bardziej religijnego niz filozoficznego, zwanego daojiao®. Problematyce teleolo-
gii i aksjologii wychowania taoizmu, zwlaszcza jego nurtu filozoficznego — da-
ojia, poswigcitem dwie osobne rozprawy: artykut Ideaty wychowania taoistycz-
nego w kontekscie zatozen i kierunkéw pedagogiki zachodniej? oraz czg$¢ mono-
grafii pt. Taoistyczne, konfucjanskie i zachodnie koncepcje pedagogiczne®. Jak-
kolwiek w monografii odniostem si¢ rowniez do aksjologii pedagogicznej daoj-
iao, to uczynitem to marginalnie, uwzgledniajagc w niej tylko kilku gtownych
przedstawicieli tego nurtu, bez bardziej szczegdétowego wnikniecia w biografie
i dziatalno$¢ innych znanych przedstawicieli. Zatem moje badania pedagogiczne
nad daojiao sg w fazie poczatkowej. Proba zaprezentowania wartosci wychowaw-
czych i samowychowawczych w niniejszym artykule pozwoli lepiej wnikna¢
w wychowanie taoistyczne, zwlaszcza ze zdecydowana wigkszo$¢ publikacji na-
ukowych, w tym nielicznych pedagogicznych, skupia si¢ na nurcie filozoficz-
nym, widzgc w nim ,,prawdziwy”’ taoizm.

L Feng Youlan, Krétka historia filozofii chirskiej, Warszawa 2001, s. 5, 239, 273, 357.
2 P. Zielinski, Idealy wychowania taoistycznego w kontekscie zafozen i kierunkéw pedagogiki za-
chodniej, ,,Kultura i Edukacja” 2015, nr 3.

3 Tenze, Taoistyczne, konfucjariskie i zachodnie koncepcje pedagogiczne, Czgstochowa 2015.
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Aksjologia pedagogiczna stanowi dziat filozofii wychowania, ale tez teorii
wychowania, zajmujacy si¢ warto$ciami pedagogicznymi, ujmowanymi jako re-
fleksja teoretyczna®. To cztowiek i jego rozwoj stanowi wspolny przedmiot badan
teorii wychowania oraz aksjologii i antropologii. Problematyka aksjologiczna
oraz antropologiczna pedagogiki wigze si¢ migdzy innymi z pracg nad badaniem
i okreslaniem idealow oraz pozostatych celow wychowania®. W ten sposob po-
wstaje konkretna, psychologiczna konstrukcja cztowieka traktowana jako ideat
wychowania®, ktory w kulturze i nauce Zachodu tgczy si¢ z humanistycznymi
i interdyscyplinarnymi kategoriami pedagogicznymi, takimi jak: wolnos¢, odpo-
wiedzialno$¢, godno$¢ cztowieka i jeszcze innymi’.

Niniejszy artykut ma za zadanie uzupeli¢ wiedz¢ w zakresie wskazanej
w tytule problematyki, czynigc ja dostepna dla polskiej i zachodniej pedagogiki.
Dodatkowo tam, gdzie bedzie to mozliwe, poczyniona zostanie komparatystyka
z innymi nurtami dalekowschodnich systemow filozoficzno-religijnych, a takze
z teleologia i aksjologig kierunkéw pedagogiki zachodniej oraz innych dyscyplin
naukowych. Czynienie takich analogii i wyszukiwanie r6znic moze w znaczacy
sposdb wzbogaci¢ wiedze pedagogiczng w zakresie jej fundamentéw czy pod-
staw, przyblizajac teori¢ wychowania i samowychowania nieznanych nam kultur.
Stanowi zatem istotne uzupelnienie wiedzy w zakresie badan podstawowych pe-
dagogiki jako dyscypliny naukowej oraz umozliwia wyszukiwanie wspolnych
warto$ci migdzykulturowych jako podstawy dla tworzenia globalnej teorii wy-
chowania oraz praktyk integracyjnych o charakterze migdzykulturowym.

Artykul odwotuje si¢ do badan ukierunkowanych interdyscyplinarnie, opar-
tych na hermeneutyce i komparatystyce pedagogicznej, ale uwzglednia tez doro-
bek nauk filozoficznych i religioznawstwa?®.

Daojiao jako mniej znany nurt tacizmu

W odkrytych pod koniec XX wieku bambusowych tabliczkach, zawieraja-
cych fragmenty starozytnych chinskich dziet filozoficznych, zapisanych okoto
300 r. p.n.e., znalazly si¢ i takie, ktore dotyczyly taoizmu. Okreslono je jako
,Bambusowy Laozi”, gdyz zawierajg aforyzmy poprzedzajace klasyczng wersje¢

B. Sliwerski, Pedagogika ogélna. Podstawowe prawidlowosci, Krakow 2012, s. 98.

W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie. Zarys problematyki aksjologiczno-wychowawczej,

Krakow 1996, s. 173-175.

S. Nalaskowski, O ideale wychowania i celach ksztalcenia. Studium z pedagogiki poréwnaw-

czej, Toruf 1994, s. 12-14.

7 J. Gérniewicz, Kategorie pedagogiczne, Olsztyn 2001, s. 3 i nn. Por. I. Kant, Krytyka praktycz-
nego rozumu, wyd. 3, Warszawa 2004, s. 58. Nurt kulturalistyczny zostal zapoczatkowany
w nauce filozofia i pedagogika Kantowska.

8 Por. J. Marzecki, Systemy filozoficzno-religijne Wschodu. Historia — metafizyka — etyka, War-

szawa 1999, s. 10.
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gtownego tekstu taoizmu — Daodejing. Tekst z Guodian dotyczy samodoskona-
lenia cztowieka, ktory powinien uwolni¢ si¢ od negatywnych nastawien i emocji,
taki cztowiek moze sta¢ si¢ na przyktad dobrym wiadca, utrzymujacym tad
w panstwie®. Zblizanie si¢ do doskonato$ci wiasnej oraz uzyskanie fadu spotecz-
nego dzigki rozwinigtym, cnotliwym ludziom, to podstawowe cele wychowania
taoizmu filozoficznego. Do niedawna byly one inaczej prezentowane, jednak,
miedzy innymi dzigki moim badaniom i publikacjom, teleologia daojia prezen-
tuje si¢ inaczej™®.

W taoizmie religijnym rowniez zdaza si¢ do doskonatosci wlasnej, ale prze-
jawiac si¢ ona ma nie jako doskonaty charakter i postawy moralne cztowieka,
lecz osiagnigcie przez niego niesmiertelnosci zwanej ,,changshenbusi”. Ten ideat
wychowania nie jest jednak do konca precyzyjny, gdyz nie zawsze od razu wia-
domo, o jaka niesmiertelno$¢ chodzi. Bardzo czgsto i potocznie wskazywano na
nie$miertelno$¢ fizyczna, ale tez czgsto mowiono o niesmiertelnosci duchowe;j
i wstapieniu do krainy niesmiertelnych, istot zyjacych w innym wymiarze, tylko
cze$ciowo przenikajacym si¢ z ludzkim obszarem istnienia.

Daojiao jest bardzo zréznicowane, zawiera wiele odtamow religijnych
1 szkot, czes¢ z nich odwotuje si¢ do praktyk ,,waidan”, czyli rozmaitych prak-
tyk i ¢wiczen o charakterze zewnetrznym, jak wytwarzanie i przyjmowanie
eliksiru nie$miertelnosci, czy poszukiwanie Wysp Niesmiertelnych. Tutaj
wzorcem osobowosciowym jest ,,fangshi”, mag o pewnych nadludzkich umie-
jetnosciach, ktory moze by¢ grozny dla otoczenia, dla innych ludzi, gdyz nie do
konca jest istotg moralng. Jednak w obrebie daojiao istniejg rowniez praktyki
zwane ,,neidan”, czyli nakierowane na osiagni¢cie doskonatej i niesSmiertelne;j
,»duszy”. Juz nie nieSmiertelnos¢ fizyczna, ale duchowa, powigzana z kultywo-
waniem medytacji i dazeniem do doskonato$ci moralnej, stanowi ideat wycho-
wania!l. Oczywiscie operujemy tutaj pewnym uproszczeniem, niemniej jednak
bedzie ono przydatne w zrozumieniu zycia i czyndw przytoczonych dalej taoi-
stow nurtu religijnego.

Kategorie taoistycznych ,,nieSmiertelnych”

Jedng z inspiracji do napisania artykutu bylo zapoznanie si¢ z pracg Evy
Wong pt. Opowiesci o taoistycznych niesmiertelnych'?. W tej pracy odnajdziemy
sylwetki i czasem legendarne zdarzenia z zycia okoto czterdziestu taoistycznych
tzw. nieSmiertelnych. Pomocne w badaniach begda i inne teksty, wymienione

% L. Kohn, Taoizm. Wprowadzenie, Krakow 2012, s. 25.

10 Por. np. P. Zielinski, Idealy wychowania taoistycznego..., s. 128-129.

11 P, Zielinski, Taoistyczne..., s. 179-180. Aby si¢ nie powtarzaé, we wskazanej pracy mojego
autorstwa zostaly doktadniej omowione szkoly i zatoZenia nurtu daojiao.

12 E. Wong, Opowiesci o taoistycznych niesmiertelnych, Poznah 2003.
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w przypisach®®. W artykule postaram si¢ uporzgdkowaé przytoczonych kilku re-
prezentantow daojiao wedtug kryterium czasu ich zycia i epoki dynastycznej, jak
rowniez tam, gdzie bedzie to mozliwe, wedlug przynaleznosci do odtamu czy
szkoty taoistycznej, czy rodzaju ,,nie§miertelnosci”.

Nie sposob w krotkim z zatozenia i wymogow redakcyjnych artykule odwo-
fa¢ si¢ do wszystkich, czy nawet wiekszej ilosci zachowanych opowiesci o taoi-
stach nurtu daojiao oraz uwidoczni¢ wszystkie zawarte w nich cnoty — warto$ci
wychowawcze i samowychowawcze. Moze stanie si¢ to mozliwe, gdy powstanie
monografia po§wiecona temu tematowi. Dla potrzeb tego artykutu wybrano
cztery postaci daojiao, a zatem dziesiata cze$¢ wymienionych w dziele E. Wong,
jednak w pewnym sensie reprezentatywne dla nurtu taoizmu religijnego, gdyz sa
to zarowno mezczyzni, jak i kobiety, ludzie bez i z formalnym wyksztatceniem,
a przede wszystkim w wigkszoéci udokumentowane historycznie postaci, ktore
kiedy$ zyly i tworzyly w Chinach, i zostaly unie$miertelnione przynajmniej
w chinskiej kulturze.

Przy pisaniu artykutu pojawita si¢ takze trudno$¢ z odcyfrowaniem i zapisem
ich imion i nazwisk, z uwagi na wystepowanie rozmaitych transkrypcji jezyka chin-
skiego. W zapisie bede starat si¢ zastosowacé nowsza transkrypcje pinyin, cho¢ nie
taka transkrypcje wykorzystata wspomniana E. Wong. W nawiasach kwadrato-
wych w tek$cie gldwnym zamieszczam tez zapis w transkrypcji Wade-Gilesa.

Istniejg zachowane dzieta autorstwa niektorych taoistow omawianego nurtu,
jak Lijao Shiwulun czyli Traktat o ustanowieniu Drogi Urzeczywistnienia
Prawdy Wanga Chongyanga (1112-1170), tworcy Szkoty Urzeczywistnienia
Prawdy — Quanzhendao, ale zazwyczaj niewiele wiadomo o poszczegdlnych nie-
$miertelnych, okresie ich zycia i dzietach. Cz¢$¢ z nich jest rozpoznawana i trak-
towana w Chinach jako medrcy, cze$¢ jako wrdzbici, czarownicy i alchemicy.
Przekonanie o ich istnieniu gteboko zakorzenito si¢ w chinskiej kulturze, stali si¢
bohaterami licznych przekazow i legend, opowiesci i stuchowisk, w tym radio-
wych oraz form operowych, a potem filmow. Ich czyny stawili aktorzy i $piewacy
uliczni oraz akrobaci i przedstawiciele sztuk walki. Jednym z takich miejsc
transmisji o niesmiertelnych byt Banyan Tree Park w Hongkongu, w ktorym za-
wodowi gawedziarze przekazywali obrazowo historie o taoistycznych niesmier-
telnych bohaterach. E. Wong na uzytek swojej pracy dokonata podziatu taoistycz-
nych nie$miertelnych na cztery kategorie, w oparciu o kryterium poziomu ich
doskonatosci:

1. Nies$miertelni ludzcy, zyjacy dtugo i zdrowo, ale niewiele rdznigcy si¢ od
zwyklych $miertelnikow.
2. Nie$miertelni ziemscy, ktorzy zyja bardzo dlugo w krainie ludzi.

13 Rowniez najstarsze zrodla lezace u podstaw daojiao mogly zosta¢ uszczuplone z uwagi na bar-
barzynska dziatalno$¢ cesarza Qin — Shi Huanga, ktory m. in. zniszczyt wiele zabytkow pismien-
nictwa starochinskiego. Por. R. Janik, Geneza metodologii nauk spotecznych i poczgtkowe etapy
jej rozwoju, ,,Podstawy Edukacji” 2012, t. 5, s. 89.
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3. Nie$miertelni duchowi, zyjacy wiecznie w krainie niebianskiej, niekiedy na-
wet w ziemskich ciatach.

4. Nie$miertelni niebianscy, bedacy przejawami energii kosmicznej dao, badz
wyniesieni do statusu bogow, jak Laozi czy Zhuangzi'4,

Znani na ziemi nie$miertelni w swej postaci ludzkiej petili role uzdrowicieli,
nauczycieli, dziataczy spotecznych, a nawet politykéw. Byli takze uczonymi, po-
etami, wojskowymi, mistrzami feng-shui, pustelnikami, farmerami czy gospoda-
rzami, arystokratami, przedsigbiorcami i kuglarzami. Niekiedy byli to zwykli,
znani niewielu osobom ludzie, odznaczajacy si¢ przenikliwoscia i prostotg za-
chowan. Wszyscy byli jednak juz od mlodosci zainteresowani zglebianiem dao,
a w swym zyciu nie podgzali za stawg i bogactwem oraz nie takneli publicznych
zaszczytow. Czesto rezygnowali ze sluzby panstwowej, bedac swiadomi faktu,
ze wladza demoralizuje. W swym dziataniu kierowali si¢ hojno$cia wobec in-
nych, serdecznoscig, prawoscia i odwaga. Nieobce im byly zachowania nacecho-
wane synowskim oddaniem i po$wigceniem®,

Wartosci wychowawcze w biografiach, tworczosci i legendach
o taoistycznych ,,nieSmiertelnych”

Sposrod kilkudziesigciu wspomnianych chinskich nie§miertelnych znalazt
si¢ Wei Boyang [Wei Po-Yang], zyjacy na poczatku Il w., za czaséw wschodniej
dynastii Han. Uwazany jest za tworce alchemii nie§miertelnosci. Byt uczonym
i eksperymentatorem. Napisal dzieto alchemiczne pt. Zhouyicantongqgi [Tsan-
tung-chi] — Troista jednosé, a dzigki zazyciu specjalnego eliksiru miat dotrze¢ do
krainy nie$miertelnych!®. W Chinach wyprodukowanie ztotego eliksiru, czy tez
sztucznego ztota z cynobru (siarczku rteci) miato postuzy¢ do zapewnienia sobie
dlugiego zycia. Podobne wierzenia istniaty chociazby w starozytnym Egipcie.
Nie wiadomo jednak, jaki eliksir wytworzyl taoista. Ponadto chinski alchemik
jako pierwszy udokumentowat sktad chemiczny prochu strzelniczego. Biografia
Wei Boyanga zawarta zostata w stynnym Shenxian Zhuan — Biografiach Béstw
i Niesmiertelnych®’,

Odnajdziemy w niej informacje o trzech uczniach taoisty, z ktérych dwoch
posiadalo rozwinigty intelekt, cho¢ byli tez chciwi i podejrzliwi, a trzeci byt nie-
zbyt lotny intelektualnie, jednak odznaczat si¢ prostolinijnym charakterem. Gdy
Wei Boyang ogtosit im, Ze udato mu si¢ wreszcie stworzy¢ eliksir niesmiertelno-
$ci, nastgpita scena bedaca sednem tej przypowiastki moralnej czy filozoficznej

14 E.Wong, dz. cyt., s. 13.

15 Tamze, s. 14-15.

16 Tamze, s. 190.

17 B. Penny, Shenxian Zhuan. Biographies of Divine Immortals, [w:] The Encyclopedia of Taoism,
red. F. Pregadio, London — New York 2008, s. 887-888.
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— yuyan. Najpierw mistrz podat specyfik psu, ktéry zaraz przestat oddychaé, co
wywotato poruszenie wérdd zgromadzonych. Nauczyciel uznal, ze jednak eliksir
moze inaczej podziata¢ na ludzi i oczekiwat chetnych. Gdy nikt si¢ nie zglosit,
sam go zazyl i wkrotce rowniez przestat oddycha¢. Wtedy dwoch inteligentnych
uczniow zdecydowato si¢ porzuci¢ gorska pracowni¢ i szybko powrdci¢ do
domu. Trzeci uczen pozostal i przeprowadzil umystowy wywdd, z ktérego wyni-
kto, ze skoro mistrz byt zawsze wyjatkowo ostrozny w stosowaniu rozmaitych,
przyrzadzanych przez siebie wywarow, to i tym razem by nie ryzykowal zyciem.
Opierajac si¢ na takiej konkluzji, uczen zdecydowat si¢ zaryzykowac i sam zazyt
preparat. Po dtuzszym czasie nagle mistrz, a potem i pies odzyskali oddech. Wei
Boyang zobaczyt swojego trzeciego ucznia i zasmiat si¢ oraz poklepat go z uzna-
niem po plecach. Opowies¢ konczy si¢ tym, ze nastepnie mistrz, uczen i pies
wzniesli si¢ w powietrze i odlecieli (do krainy nie§miertelnych), a powracajacy
do domu dwaj uczniowie zobaczyli ich zywych na niebie i zdecydowali si¢ wro-
ci¢ do pracowni. Jednak nie znalezli tam juz eliksiru w kotle czy gdziekolwiek™®.

Ta przypowiastka moralna wyraznie wskazuje, ze nie intelekt i wyrachowa-
nie, ale wzajemne zaufanie oraz naturalnos$¢ i prostota w zachowaniu, a takze
odrzucenie mysli o zysku, stanowig istotne cechy czlowieczenstwa oraz wycho-
wania taoistycznego.

Istniejg tez interesujace opowiesci daojiao 0 kobietach — taoistkach. Jak wia-
domo, taoizm byl za uwzglednianiem praw i wazno$ci glosu kobiet, a takze
dzieci, dostrzegat tez prawo do podmiotowego traktowania przyrody, zatem od
starozytnos$ci wpisywat sie juz w konwencje edukacji demokratycznej i gteboko
ekologicznej'®. Przyktadem mozliwo$ci osiggniecia nie$miertelno$ci, a moze
jeszcze czegos$ istotniejszego, czyli osiagnigcia wysokiego poziomu rzeczywi-
stego rozwoju moralnego przez kobiety, sa opowiesci o dwoch nie§miertelnych
taoistkach: Tai-yin Nii [T ai-yin Nii] oraz alchemiczce, ktorej imig si¢ nie zacho-
wato, zonie Zhenga Wei [Chenga Wei], pochodzacej z domu Fang.

Wedtug taoistycznej tradycji Taiyin Nii zyta za czaséw dynastii Tang (618—
906) i dostgpita Nieba w wieku dwustu lat, wcigz wygladajac jak mtoda kobieta?.
Przez wiele lat swojego zycia nie mogta napotka¢ kompetentnego nauczyciela
taoizmu. Zyla w samotni, gdzie medytowata i oddawata sie poszukiwaniom elik-
siru nie§miertelnos$ci. Ponadto posiadata sklep z produktami spozywczymi, dzigki
ktoremu mogta si¢ utrzymaé. Gdy wreszcie pewnego razu przyszedt nietuzin-
kowy klient po zakupy, rozpoznata w nim swojego mistrza. Poprosita go o nauki,
a gdy ten si¢ zgodzit, natychmiast zamkneta na state swoj sklep na targowisku
iudali si¢ razem do pustelni, gdzie pobierata przez kilka dni najistotniejsze nauki.
Jej mistrz nazywat si¢ Taiyang Zi [T’ai-yang Tzu] i byl nieSmiertelnym. Nim
opuscit swojg uczennice, wskazat na rangg kultywacji medytacji oraz zapewnit

18 E. Wong, dz. cyt., s. 189-190.
19 Por. L. Kohn, dz. cyt., s. 33; P. Zieliniski, Taoistyczne..., s. 221, 231.
20 Por. tez: P. Monaghan, Encyclopedia of Goddesses and Heroines, Novato 2014, s. 71.
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ja, ze sama, dzigki swej intuicji, bedzie w stanie rozpoznaé, kiedy eliksir bedzie
gotowy. Tym samym upewnit uczennice we wczesniej obranej przez nia i wila-
sciwej drodze samorealizacji. Po pewnym czasie taoistka rzeczywiscie rozpo-
znala, ze odniosta sukces i po zazyciu eliksiru ostatecznie udala si¢ do Nieba?!,

Opowies¢ podkresla takie wartos$ci, jak: wytrwatos¢ i zaufanie do zycia, spo-
strzegawczo$¢ 1 wyczucie (empatia) zwigzane z rozpoznaniem osoby o podob-
nych zapatrywaniach czy filozofii zyciowej, krytyczne okreslenie poziomu sa-
morozwoju, doskonalenie si¢, medytacja i odwotywanie si¢ do intuicji. Przede
wszystkim uwypuklone zostaty tutaj wysitki samowychowawcze i samorealiza-
cyjne taoistki. Dostrzegalna w opowiesci jest rowniez kwestia skromnosci, czy
tez prowadzenia skromnego zycia, zupelne przeciwienstwo checi eksponowania
si¢ i stania si¢ stawng osoba, zatem istotnej wartosci reprezentacyjnej dla taoizmu
w ogole, co szczegolnie ujawnia sie¢ w omowionej dalej opowiesci o medrcu Ge
Hongu [Ko Hungu].

Druga taoistka — zona Zhenga Wei wraz z me¢zem zyta w pdznej epoce Han
(206 p.n.e. 219 n.e.). Matzonkowie poszukiwali eliksiru nie$miertelnosci oraz
chcieli zamieni¢ rte¢ w zloto. Zona byta bardziej uzdolniona i posiadata pewne
niezwykle moce, jak umiejetnos¢ precypitacji, a maz wciaz byt pod wrazeniem
moznych tego §wiata i pragnal obracac si¢ w ich towarzystwie. W skryto$ci serca
zazdroscit umiejetnosci swej zonie. Gdy odkryl, Ze Zona potrafi juz pozyskiwaé
ztoto, byl bardzo wzburzony i domagat si¢ zdradzenia mu tajemnicy. Jednak
zona, ktora wczesniej wspierata meza, odmowita, argumentujac, ze takie odkry-
cie musi wigzaé si¢ z czyim$ postepem w samorozwoju, odpowiednim jego po-
ziomem. Maz probowat przekupi¢ zone, ofiarowujac jej w zamian za ujawnienie
tajemnicy pienigdze i klejnoty, jednak nadal spotykat si¢ z odmowa. Zheng Wei
po naradzie ze swoim przyjacielem postanowili otru¢ taoistke i zaszantazowac ja
W ten sposob, ze nie podadza odtrutki, jesli ta nie ujawni odkrytej przez siebie
tajemnicy. Zona jednak przenikneta ten plan i w swej ostatniej rozmowie z me-
zem podkreslita, ze tajemnice tao mogg trafi¢ jedynie do whasciwych ludzi, a nie
do 0s6b niedojrzatych. Nastepnie odrzucita wszelki majatek meza i opuscita go.
Maz $cigat ja jak swoja wlasno$¢, jednak bez powodzenia. Widziano jg jeszcze
w okolicy w tachmanach, potem odleciata do Nieba??.

Ta yuyan podkresla prawa kobiet do emancypacji, mozliwos¢ ich duchowe;j
samorealizacji, podobnie jak me¢zczyzn, unikanie rozglosu przez rozwinietych ta-
oistow oraz niskg w ich ocenie range doczesnych dobr tego Swiata, a wysoka
osiagnigcia odpowiedniego poziomu rozwoju moralnego. Przeciwstawienie si¢
zhi moze nawet wymagac po§wiegcenia zycia, jak to przekazata taoistka w ostat-
niej rozmowie ze swoim me¢zem. Warto$ci materialne i konwenanse spoleczne
wraz z ustalonym hierarchicznym (konfucjanskim) porzadkiem w rodzinie i pan-
stwie byly odrzucane przez rozwini¢tych duchowo i moralnie taoistow.

2L E. Wong, dz. cyt., s. 185-187.
22 Tamze, s. 175-177.
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W opowiesci mozna réwniez dostrzec ostrzezenie przed przekazywaniem zaa-
wansowanych technik osobom bedacym na niskim poziomie rozwoju moralnego,
ktorym imponuje wladza. Nie jest to nowa my$l w taoizmie, gdyz w nurcie daojia
taoizmu opowiesci o Liezi ujawniaja podobne zagrozenia i ostrzezenia®.

Opowie$é o wspomnianym juz Ge Hongu (284-364)?*, zyjacym w epoce Jin
(265-420) wybitnym alchemiku, autorze dzieta Baopuzi [Pao-p’u Tzu] — Me-
drzec, ktory hotduje prostocie serca, wpisuje si¢ rowniez w kanon podstawowych
wartosci taoizmu. W epoce rodzacego si¢ chaosu spotecznego taoista dazyt do
wskazania i oparcia si¢ na statych i niepodwazalnych warto$ciach. Widziat je
jako najwybitniejsze osiggnigcia istniejacych filozofii i religii, ktore pragnat sca-
li¢. Dazyt do pogodzenia taoizmu z konfucjanizmem oraz konfucjanizmu z legi-
zmem. Niektorzy uczeni, jak Nathan Sivin watpia, czy Ge Hong w ogoéle byt po-
wigzany z religijnym taoizmem?®, a inni wskazuja, ze wrecz przyczynit si¢ do
takiego przeksztatcenia filozofii taoistycznej i taoistycznych ruchoéw religijnych,
ze te uzyskaty swa organizacje religijng oraz wyrazista doktryng opartg na etyce
konfucjanskiej?®.

W miodosci Ge Hong byt zachgcany przez rodzing, aby wkroczy¢ na droge
shuzby panstwowej, jednak wolal wies¢ pustelnicze zycie w chatce zbudowanej
w gorach, gdzie studiowat taoizm. Niektore problemy taoizmu sprawiaty mu taka
trudnos¢, ze zdecydowat sie poszuka¢ odpowiedniego nauczyciela. Zostat nim
alchemik Zheng Yin [Cheng Yin]. Okazuje si¢, Ze istniata siggajgca wstecz linia
przekazu tajemnych nauk taoizmu, do ktérej wlaczono Ge Honga. Otrzymat on
od swego nauczyciela trzy teksty taoistyczne oraz nauki czy tez instrukcje
stowne?’ z uwagi na swe nieprzecietne walory ucznia, zwlaszcza zaangazowanie
1 szczero$¢. Po otrzymaniu penej nauki od Zheng Yina Ge Hong trafil do swego
drugiego nauczyciela taoizmu, urzednika panstwowego — co rzadko si¢ zdarzato
w kregu taoistow — Bao Xuana [Pao Hstiana], ktory ujety cnotami swego ucznia
nauczat go i oddal mu nawet swoja corke za zong. Potem Ge Hong poprosit wy-
sokiego urzednika, aby ten uczynit go podrzgdnym urzednikiem w rejonie obfi-
tujgcej w cynober i1 inne mineraly gory Lao Fao. Otrzymat pracg nadzorcy robot
publicznych nieopodal wspomnianej gory, ktéra wykonywat przez siedem lat.
Ostatecznie osiadl w gorskiej pustelni, w ktorej stworzyt alchemiczng pracownig,
szukajac eliksiru niesmiertelnosci. Miat osiemdziesiat jeden lat, gdy zakonczyt
ziemski zywot. Jego przyjaciel zastal go pograzonego w medytacji na 16zku,
a obok znalazt kociotek z tajemniczym eliksirem. Pono¢ ciato taoisty otoczone

3 P. Zielinski, Taoistyczne..., s. 222.

Podawane sa rowniez inne, cho¢ zblizone, daty jego narodzin i $mierci.

%5 N. Sivin, On the Word 'Daoist' as a Source of Perplexity, ,,History of Religions” 1978, nr 17,
s. 303-330.

% Xinzhong Yao, Konfucjanizm. Wprowadzenie, Krakéw 2009, s. 230.

27 Ch.D. Benn, Transmission, [w:] The Encyclopedia of Taoism, red. F. Pregadio, London — New
York 2008, s. 14.
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bylo ztotg poswiatg i bardzo przyjemnym aromatem. Po trzech dniach czuwania
przy taoiscie, gdy aromat si¢ rozwial, przyjaciel uznat, ze nalezy pogrzeba¢ Ge
Honga. Gdy wrocil z grabarzem i trumng do pustelni, nie zastat juz w niej nikogo.
Taoista wyruszyl w swa niebiafiskg podroz?2.

Oprocz wspomnianej niechgci do dzierzenia stanowisk publicznych przez ta-
oistow, widocznej rowniez u Ge Honga, mozna zauwazy¢ rowniez, przygladajac
sie wnikliwiej opowiesci, nieprzecietne, wrecz niezlomne zaangazowanie w me-
tody pracy samowychowawczej, charakterystyczne dla taoistow, takie jak wy-
trwale czyniona medytacja i poszukiwanie odpowiednich nauczycieli, a takze
zmudne poszukiwanie oraz tworzenie eliksiru nieSmiertelnosci. Nalezy pamigtac,
Ze proby stworzenia sztucznego zlota, ktore rowniez stuzyto do zazywania, byty
praktykami w celu uzyskania nie§miertelnosci, a nie wzbogacenia sig, jak mysleli
niektorzy poczatkujacy adepci i pospolstwo. Wspomniany traktat Ge Honga pt.
Baopuzi, ktorego tytut jest thumaczony czasem jako Ten, ktory trzyma si¢ pro-
stoty, wskazuje na taoistyczng cnotg¢ zwang po chinsku — pu, jedng z podstawo-
wych warto$ci taoizmu w ogole. Jej stosowanie w zyciu ma umozliwi¢ taoistom
powrdt do tao?®. Dzigki prostocie, czasem poréwnywanej z nieinteresownym,
spontanicznym zachowaniem dziecka, adept moze osiagna¢ doskonato$¢. We
wspomnianym traktacie autor zawart kilkadziesiat rozdziatow. Pierwsza czgs$c,
zwana neipian, sklada si¢ z ,,20 Wewnetrznych Rozdziatow” i omawia studia
i badania alchemiczne, poczynione przez taoiste. Znajduje si¢ tam przepis na elik-
sir ,,ztoty cynober”, ktory jest zalecany powaznym adeptom fizycznej nieSmier-
telno$ci — xian, a takze opisy specjalnych diet, ¢wiczen oddechowych i medytacii,
ponadto zalecenia dotyczace stosowania odpowiedniej higieny seksualnej. Sa
tam wyszczegodlnione i inne praktyki, jak chodzenie po wodzie czy nawet wskrze-
szanie umartych. W drugiej cze$ci, zwanej waipan, a zatytutowanej ,,50 Ze-
wnetrznych Rozdziatéw” Ge Hong krytykuje zapedy hedonistyczne wspotcze-
snych mu taoistow oraz ich indywidualizm, jesli nie egoizm, podkreslajac zna-
czenie kultywowania zasad etycznych, podobnych do ustalonych przez konfucja-
nizm, jak lojalno$¢, synowska naboznos¢, humanitarno$¢ (empatia), wiernosc.
Dzigki praktykowaniu tych cnot i gromadzeniu dobra, jak w teorii wychowania
moralnego konfucjanisty Mencjusza, a takze byciu zyczliwym i serdecznym,
warto$ciom i zachowaniom regulujacym relacje miedzyludzkie®, taoista nurtu
religijnego moze kroczy¢ ,,Ztotym Srodkiem” do swego ideatu wychowania i sa-
mowychowania — nie§miertelnosci.

Jak wspomniano, przytoczone wyzej opowiesci o zyciu i dokonaniach taoi-
stow daojiao stanowig jedynie pewien fragment z bogatego i roznorodnego ob-
razu tego nurtu. Prawdopodobnie hermeneutyka innych, zachowanych w kulturze

28 E. Wong, dz. cyt., s. 178-181.

2 P, Zielinski, Taoistyczne..., s. 178.

30 Por. M. Puett, Humans, Spirits, and Sages in Chinese Late Antiquity: Ge Hong's Master Who
Embraces Simplicity (Baopuzi), ,,Extréme-Orient, Extréme-Occident” 2007, nr 29, s. 95 i nn.
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chinskiej biografii oraz tworczosci ,,nie§miertelnych”, moglaby ujawni¢ jeszcze
odmienne wartosci, dotychczas nieodkryte. W oparciu o dokonang analize war-
tosci wydobytych z wyzej przytoczonych zrodet, mozna sprobowac zarysowac
aksjologie¢ wychowania daojiao, jak rowniez wskaza¢ na pewne analogie i roz-
nice z innymi koncepcjami i kierunkami majacymi swoj wymiar pedagogiczny.

Podsumowanie — metafora nieSmiertelnosci

Zapewne wielu taoistow nurtu daojiao, powigzanych z rozumieniem weidan,
traktowato uzyskanie nieSmiertelnosci fizycznej, a przynajmniej niezwykle dhu-
giego zycia bardzo dostownie. Jednak réwniez wielu taoistow tego nurtu, osa-
dzonych w rozumieniu neidan®, traktowato nie$miertelno$¢ bardziej jako meta-
forg. W neidan mozemy odnalez¢ termin xiang wtasnie w znaczeniu ,,metafora”.
By¢ moze takie kategorie daojiao, jak nieSmiertelnosc i eliksir, stanowia rowniez
metafore oddajaca warto$¢ przemiany wewnetrznej czlowieka, starania si¢ o roz-
woj duchowy i moralny oraz osiggni¢cie odpowiedniego poziomu tego rozwoju.
Taoisci neidan poddawali krytyce teleologi¢ i technologie wychowania buddy-
zmu, a zwlaszcza buddyzmu Chan, z uwagi na odrzucenie etapéw posrednich,
prowadzacych do urzeczywistnienia, a zwigzanych z odwolywaniem si¢ do ob-
razow i metafor. Praktyki w stylu Chan stanowity probe bezposredniego siegnie-
cia do Pustki, niezwykle trudng do nasladowania przez wigkszos¢ adeptow du-
chowych drog samorealizacji. Jednak niektére szkoty chinskiego buddyzmu ma-
hajany, jak szkota Jingtuzong — Czystej Ziemi, nie powinny podlega¢ takiej kry-
tyce taoistow, z uwagi na stosowanie praktyk powigzanych m. in. z wizualiza-
cjami i obrazami.

Nauczanie alchemikéw daojiao miato charakter stopniowego doskonalenia sig,
z zastosowaniem specjalnego jezyka metafor, wykraczajacego poza zwykly jezyk.
Takie okreSlenia i sformutowania, jak: warzenie eliksiru, unoszenie si¢ w powie-
trzu i latanie, osiagnigcie nieSmiertelno$ci, stanowity elementy tego jezyka metafor
taoistow. Wymienione i inne obrazy — matafory tworzyly swoiste medium posred-
niczace w probach doskonalenia si¢ duchowego i moralnego taoistow neidan, zna-
lazty si¢ niejako pomigdzy materialnym i wypelionym forma $wiatem a bezkres-
nym i bezforemnym tao. W praktyce taoistow — xing, czy tez w nauczaniu taoi-
stycznym ostatecznie te obrazy — metafory musiaty zostaé zapomniane czy porzu-
cone przez adepta-ucznia, ale na pewnym etapie jego edukacji byly niezbedne.
Sens, ktory przekazywaty, stanowil wazny, jesli nie ostateczny cel wychowania
i samowychowania taoistycznego, czyli nauczania alchemicznego, ktérym byto
ujawnienie si¢ Prawdy, dotarcie do Tao, ,,zobaczenie w ciemno$ciach”®2,

8L P. Zielinski, Taoistyczne..., s. 238-239.
32 1. Robinet, Xiang, image, [w:] The Encyclopedia of Taoism, t. 1, red. F. Pregadio, London — New
York 2008, s. 1086-1087.
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Teleologia i aksjologia daojiao podziela bez watpienia niektore zatozenia
1 wartosci wspolczesnych kierunkow pedagogiki zachodniej, jak np. poszukiwa-
nie sensu egzystencji oraz kultywowanie takich wartosci, jak zaangazowanie, od-
powiedzialnos¢ czy wolnos¢ w pedagogice egzystencjalnej, chociaz rdznica do-
tyczy przede wszystkim rozumienia nie§miertelnosci w porownywanych nurtach,
daojao i egzystencjalizmu, zwlaszcza ze w nurcie ateistycznym i agnostycznym
egzystencjalizmu niesmiertelno$¢ ma charakter li tylko spoteczny.

Istnieja wyrazne zwiazki z innymi nurtami, gtéwnie z tzw. nowymi kierun-
kami psychologii i pedagogiki humanistycznej, jak Gestalt, psychologia Abra-
hama Maslowa, psychologia i pedagogika Carla Rogersa, pedagogika holistyczna
czy glebi, ale tez hermeneutyczna i fenomenologiczna. Zwigzki te zostaty juz
przeze mnie ujawnione we wczesniejszej publikacji. W tym miejscu warto pod-
kresli¢ analogie z pedagogike antropologiczng Otto Friedricha Bollnowa, z jej
rangg spotkania jako jednej z naczelnych warto$ci pedagogicznych, wszak spo-
tkanie w przytoczonych yuyan odgrywato jedng z podstawowych rél w postepie
samowychowaczym taoistow>?. Przeciwstawianie si¢ przez Bollnowa wszelkim
»zamknietym” koncepcjom cztowieka podpowiada nam tez zwigzki omawianego
nurtu daojiao z koncepcja cztowieka transgresyjnego psychologa Jozefa Kozie-
leckiego, koncepcja cztowieka, ktéry w swym rozwoju przekracza ograniczanie
materialne, spoteczne, a nawet symboliczne®*.

Jeden z podstawowych czy najwazniejszych zwigzkéw omawianego nurtu taoi-
zmu dotyczy pedagogiki kultury, w ktorg bez watpienia wpisuje sie edukacja daojiao.
Pedagogika kultury ma z tym nurtem zbiezny cel wychowania, ktérym jest osiggnie-
cie pelni cztowieczenstwa, osiagniecie stanu umystu w pelni rozwinietego, rozwinie-
cie w petni ludzkich uzdolnien®. Jak wiadomo, pedagogika kultury wzbogacita no-
menklature¢ nauk pedagogicznych o takie kategorie, jak mit i symbol, nieustannie
przewijajace si¢ w analizowanych zrodtach taoizmu. Wszak cziowiek zrealizowany,
cztowiek prawdziwy, jest celem nie tylko taoizmu daojiao w nurcie neidan, ale cho-
ciazby wychowania w ujeciu Henryka Rowida® — wybitnego, cho¢ nieco mniej zna-
nego polskiego przedstawiciela przytoczonego kierunku pedagogiki.
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The axiology of upbringing of Daojiao

Summary

In this dissertation, the author presented the pedagogical values and the ideals of upbringing and
self-upbringing of Daojiao, the Chinese stream of Daoism. Referring to the hermeneutic and com-
parative method, he reviews four biographies and achievements of Chinese masters of this stream,
so-called “immortals”: Wei Boyang, Tai-yin Nii, wife of Zheng Wei and Ge Hong. Comparative
studies into the contents of the stream of Daoism and the ideas of contemporary pedagogics, made
visible analogies with culture pedagogics and new trends in psychology and humanistic pedagogics.
The immortality and other terms of Neidan — Daojiao are metaphors, that indicate the pursuit of
spiritual and moral development of man. Another value in the Daojiao is a meeting, whose meaning
is similar to that contained in the pedagogy of O.F. Bollnow.

Keywords: teaching and upbringing in the Far East; Taoism; Daojiao; humanistic pedagogics; Ta-
oist upbringing; culture pedagogics.



