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Wprowadzenie

Sktonnos¢ do podejmowania zachowan naruszajacych tad i porzadek spo-
leczny od dawna towarzyszyla rodzajowi ludzkiemu, zwtaszcza w fazie ksztat-
towania si¢ tozsamo$ci i wyboru rol spotecznych przez jego najmlodszych
cztonkow. Juz w V w. p.n.e. pewien egipski kaptan opisywat zachowanie mto-
dziezy ,,w sposob do ztudzenia przypominajacy wspotczesne utyskiwania na
krnabrnos¢ i niepostuszenstwo dzisiejszego mtodego pokolenia™. Takze i dzis,
w czasach dynamicznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spolecznej, znacznego
przyspieszenia technologicznego i postepujacego relatywizmu moralnego, wy-
daja si¢ one narasta¢ z coraz wigksza silg. Sprzeciw wobec monotonii dnia co-
dziennego prowadzi do poszukiwania coraz bardziej ryzykownych doznan i sie-
gania po nowe, alternatywne zrodta satysfakcji. Zmieniaja si¢ autorytety i obo-
wigzujgce wzorce moralne, erozji ulegaja podstawowe wartosci w probie dosto-
sowania ich do realiéw cywilizacji konsumpcyjnej. Wartosci niegdy$ nadajace
zyciu sens 1 stanowigce legitymacje tozsamosci, we wspotczesnym §wiecie tracg
to znaczenie i ustgpuja miejsca innym, o charakterze hedonistycznym, ktore ja-
wia sie jako nowe drogowskazy moralno-obyczajowe? i moga si¢ zmieniac

1 K. Pospiszyl, Resocjalizacja. Teoretyczne podstawy oraz przykiady programéw oddziatywan,

Warszawa 1998, s. 5.
Zob. L. Kocik, Rodzina w obliczu wartosci i wzoréw Zycia ponowoczesnego swiata, Krakow
2006, s.18 i nastgpne.
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w zaleznosci od sytuacji zyciowej. Niezdolno$¢ odraczania gratyfikacji prowa-
dzi do impulsywnych zachowan i chgci natychmiastowego zaspokojenia aktual-
nych potrzeb. Relacje miedzyludzkie zastgpowane sa przez funkcjonowanie
w trybie online, ,,w ktorym wtada si¢ jezykiem social mediow, tabletow i szyb-
kich tresci [...] Nasze dzieci nie sa zdane juz tylko na ksiazki i nasza wiedze™.
I uwazaja, ze same wiedza najlepiej, czego potrzebuja. ,,Oni zwyczajnie nie
zdaja sobie sprawy z wlasnej konfliktowos$ci, bo nie ma w tym pokoleniu wie-
zO6w, nie ma informacji zwrotnej od bliskich, czy moja niezalezno$¢ przypad-
kiem komu$ nie zaszkodzi”. Rozluznienie lokalnych powiazan (zwlaszcza
w miastach), przyczynia si¢ do anonimowosci i ostabieniu kontroli rodziciel-
skiej i sasiedzkiej. Jednoczesnie $wiat dorostych infantylnieje, a w sferze ko-
mercji promuje si¢ szybkie dorastanie dzieci jako przysztych nabywcow dobr
i ustug. Na te czynniki naktadaja si¢ dodatkowo zmiany w sferze fizycznej, po-
znawczej, spolecznej, duchowej i zmiany w wymiarze tresci przezy¢ emocjo-
nalnych. Skutkiem tego chaosu staje si¢ angazowanie si¢ w czynnosci, ktore
moga niepokoi¢ dorostych. Niektdre z nich z nich sg normalng czgscia tego eta-
pu zycia, budujg wiar¢ we wlasne mozliwosci 1 ucza waznych umiejetnosci zy-
ciowych, a wraz z wiekiem ulegaja wygaszeniu. Powazniejsze manifestowanie
zachowan problemowych wymaga juz interwencji zewnetrznej. Temu wlasnie
ma zapobiega¢ szeroko rozumiana profilaktyka spoteczna, uwzgledniajaca po-
trzeby 1 oczekiwania mtodziezy szkolnej przy jednoczesnym poszanowaniu
praw i przywilejow wszystkich uczestnikow procesu edukacyjnego. W Polsce
fundamenty organizacyjno-prawne, na ktorych opiera si¢ system dziatan uprze-
dzajacych, potozono pod koniec lat dziewiecdziesiatych wraz z rozszerzeniem
kompetencji samorzadow lokalnych. Stopniowo wlaczaly si¢ w niego kolejne
instytucje panstwowe, spotecznosci lokalne, podmioty prywatne i modernizuja-
ca si¢ Policja.

Podstawy metodologiczne badan wlasnych

Przeprowadzone przez autorkg badania dotyczyty realizowania przez Poli-
cj¢ dziatalnosci profilaktycznej za szczegélnym uwzglednieniem pogladow
mlodziezy dotyczacych podejmowania zachowan ryzykownych oraz jej ocze-
kiwan wobec Policji w zakresie profilaktyki spotecznej. Terenem penetracji ba-
dawczych staly si¢ wybrane powiaty wojewodztwa $laskiego podlegajace pod
Komende Powiatowa Policji w Wodzistawiu Slaskim, Komende Powiatowg Po-
licji w Tarnowskich Goérach, Komende Powiatowg Policji w Bedzinie i Komen-
de Powiatowg Policji w Cieszynie. Badaniami obje¢to 1gcznie 503 ucznidow z 39

Pokolenie instant, http://fleximama.pl/pokolenie-instant/#.
H. Swida-Ziemba, Permisywizm moralny postawy polskiej mlodziezy, [w:] Kondycja moralna
spoleczenstwa polskiego, red. J. Marianski, Krakow 2002, s. 14.
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osmych klas ze szkél podstawowych (z pominigciem szko6t podstawowych dla
dorostych oraz szkot specjalnych) potozonych na terenie miast bedacych siedzi-
bami wiadz lokalnych: Bedzina, Cieszyna, Tarnowskich Gor i Wodzistawia Sla-
skiego. Uznano bowiem, Ze to w przestrzeni miejskiej najbardziej uwidaczniajg
si¢ zachowania problemowe mtodych ludzi. Potwierdzaja to analizy statystyk
policyjnych, z ktérych wynika, ze blisko 60% miast generowalo 80% przestep-
czo$ci. Powiaty przygraniczne (cieszynski 1 wodzistawski) zamieszkiwato 249
ankietowanych, a inne (bedzinski i tarnogorski) reprezentowato 254 ucznidéw,
srednia wieku wyniosta odpowiednio 14,41 1 14,31 lat.

Profilaktyka policyjna w Srodowisku szkolnym

Sebastian Jan Kanty Czochron juz w XVII w. podkreslat wage dziatan
uprzedzajacych, piszac ze nalezy najpierw ,,zapobiec zhu, potem bedzie czas na
ukaranie przestepcow’”. Jednakze naukowa geneza dziatan profilaktycznych
wigze si¢ z osobg Heleny Radlinskiej, ktora ujmowata je jako zapobieganie kle-
skom spotecznym i wykolejeniom jednostek, takim jak nierzad, przestepstwo
czy bezdomno$¢®. Wspolczesnie, zdaniem Zbigniewa B. Gasia, profilaktyka
obejmuje trzy wzajemnie uzupelniajace si¢ obszary dzialania: wspomaganie
jednostki w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jej prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu, ograniczenie i likwidowanie czynnikow ryzyka
(risk factors) zaburzajacych ten rozwdj i dezorganizujacych prowadzenie zdro-
wego trybu zycia oraz wzmacnianie czynnikoOw chronigcych (strenghts appro-
ach), sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego stylu zycia’. W naukach pedago-
gicznych pojecie to wigze si¢ miedzy innymi z zapobieganiem zachowaniom
ryzykownym i akcentuje spoleczny kontekst oddziatywan wychowawczych ®.
W 1957 r. wprowadzono klasyfikacje oparta na trzech poziomach: pierwszorze-
dowym, drugorzgdowym i trzeciorzgdowym. Poziomowanie oddziatywan profi-
laktycznych stanowi dzi§ podstawe profesjonalnej profilaktyki zachowan ryzy-
kownych. Opiera si¢ jednak na nowym, wprowadzonym pozniej podziale na
profilaktyke uniwersalna, selektywna i wskazujaca — w zaleznosci od grupy do-
celowej, specyfiki oddziatywan i preferowanych celow. Na kazdym poziome
stosowane sg rowniez odpowiednie strategie: informacyjne i edukacji norma-
tywnej, edukacji rowiesniczej, ksztattowania umiejetnosci zyciowych, dziatan
alternatywnych, interwencyjne, redukcji szkod, rozwoju zasoboéw $rodowisko-

® Podaje za: S.J.K. Czochron, Dysertacja o prawie kryminalnym... O wymiarze sprawiedliwosci
kryminalnej z przedmowq Jana Widackiego, Krakow 20009, s. 18.

H. Radlinska, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1961, s. 34.

" Z.B. Gas, Szkolny program profilaktyki: istota, konstruowanie, ewaluacja, Warszawa 2003,
s. 19-20.

S. Sliwa, Profilaktyka pedagogiczna, Opole 2015, s. 10.
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wych czy tez strategie budowania wiezi ze szkota, oparta na koncepcji klimatu
spolecznego szkoty.

Szkota jako jedno z najwazniejszych srodowisk wychowawczych wyposaza
uczniow w wiedzg i umiejgtnosci niezbedne do aktywnego uczestnictwa w zy-
ciu spotecznym, kulturowym, zawodowym i politycznym. Wprowadza ich
w $wiat warto$ci humanistycznych (odpowiedzialnosci za siebie i innych, sza-
cunku, uczciwosci, sumienno$ci, zyczliwo$ci, sprawiedliwos$ci czy empatii)
oraz sprzyja wzmacnianiu poczucia tozsamosci narodowej i przywigzaniu do
wlasnego dziedzictwa kulturowego. Stanowi tym samym wazne ogniwo w pro-
jektowaniu dziatan profilaktycznych majacych na celu pomoc w podejmowaniu
wiasciwych wyborow zyciowych. Ksztaltowanie odpowiednich norm postepo-
wania poprzez kompensowanie niedostatkow wychowawczych wymaga jednak
$cistej wspotpracy z innymi instytucjami, dziatajacymi w podmiotowym obsza-
rze. Nalezy do nich miedzy innymi Policja, ustawowo realizujaca zadania z za-
kresu profilaktyki zachowan ryzykownych.

Stosownie do tresci Ustawy o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 roku, inicjowa-
nie i organizowanie dzialan majacych na celu zapobieganie popetnianiu prze-
stepstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym oraz wspdtpraca w tym
zakresie z organami panstwowymi i organizacjami spolecznymi, stato si¢ cze-
$cig codziennej pracy funkcjonariuszy, wpisujac si¢ trwale w rozwigzania legi-
slacyjne tej stuzby. Komendy wojewodzkie zobligowano mi¢dzy innymi do in-
spirowania i koordynowania programow prewencyjnych jednostek Policji, ana-
lizowania zjawisk kryminogennych, zwtaszcza dotyczacych dzieci i mtodziezy,
a takze opracowywania, wdrazania i koordynowania programow zapobiegaja-
cych przestgpczosci i demoralizacji nieletnich’. Natomiast do whasciwosci ko-
mend miejskich (powiatowych) zadekretowano w szczegdlno$ci dziatania zwia-
zane z tworzeniem i realizacja (we wspotdziataniu z wlasciwymi podmiotami)
programéw prewencyjnych ukierunkowanych na: zapewnienie mieszkancom
powiatu bezpieczenstwa i porzadku w miejscach publicznych, eliminowanie
przestgpczosci, ujawnianie, zapobieganie i zwalczanie zjawisk patologii spo-
tecznej, ze szczegblnym uwzglednieniem miodego pokolenia, analizowanie
zjawisk kryminogennych oraz rozpoznanych zagrozen przestepczoscia, zwlasz-
cza wsrdd dzieci i mtodziezy, kreowanie w spoteczno$ciach lokalnych pozy-
tywnego wizerunku Policji i jej dziatan, popularyzowanie wiedzy o dziataniach
uprzedzajacych w zakresie uwarunkowan dotyczacych utrzymywania porzadku
1 bezpieczenstwa publicznego oraz aktywny udziatu w powiatowych przedsie-
wzigciach profilaktycznych®.

Zarzgdzenie nr 1041 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 28 wrzesnia 2007 roku w sprawie
szczegolowych zasad organizacji i zakresu dziatania komend, komisariatow i innych jednostek
organizacyjnych Policji (z pézn. zm.), Dziennik Urzgdowy Komendy Glownej Policji Nr 18
z dnia 15 pazdziernika 2007 roku, s. 728-731.

¥ Tamze, s. 731-733.
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Szczegolowe zasady wykonywania zadah przez policjantow stuzby prewen-
cyjnej dookreslono w Zarzgdzeniu nr 1619 Komendanta Glownego Policji
z 3 listopada 2010 roku™ w sprawie metod i form wykonywania zadan przez
policjantow w zakresie przeciwdzialania demoralizacji i przestgpczosci nielet-
nich oraz dziatan podejmowanych na rzecz matoletnich. W ramach codziennych
obowigzkéw stuzbowych realizowane sa czynnosci polegajace przede wszyst-
kim na informowaniu wtadz samorzadowych i lokalnych spolecznosci o wyste-
pujacych na danym terenie zagrozeniach, ze szczeg6lnym uwzglednieniem pro-
blematyki matoletnich i nieletnich, inspirowaniu lokalnych spotecznosci do
dziatan o charakterze prewencyjnym, uczestnictwie przedstawicieli komoérek do
spraw nieletnich i patologii w tworzeniu lokalnych systemow bezpieczenstwa
i programo6w profilaktycznych, udziale w spotkaniach z matoletnimi i ich rodzi-
cami, pedagogami oraz przedstawicielami innych podmiotow dziatajacych
w obszarze profilaktyki spolecznej, promowaniu wsrod matoletnich i nieletnich
bezpiecznych i spotecznie pozadanych zachowan. Ich uzupetnieniem sa dziata-
nia prewencyjne’” wykonywane w szczegolnosci poprzez patrolowanie i ob-
chdd: rejonow szkot i placowek opiekunczo-wychowawczych, miejsc grupowa-
nia si¢ matoletnich, legitymowanie matoletnich pozostajacych w porze nocnej
bez opieki rodzicow (opiekunéw) w miejscach i okoliczno$ciach, w ktérych
mogg sta¢ si¢ ofiarami lub sprawcami czynow zabronionych, a w uzasadnio-
nych przypadkach, przekazywaniu ich osobom uprawnionym, ujawnianie wsrod
nieletnich przypadkéw uprawiania prostytucji, sprzedazy i udostgpniania alko-
holu, wyrobow tytoniowych, $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropo-
wych lub prekursoréw oraz reagowanie na kazda sytuacje mogaca spowodowac
naruszenie dobra matoletniego.

Wazna rola w ksztaltowaniu zgodnych z prawem zachowan przypada dziel-
nicowemu, zobowigzanemu do wspoélpracy ze placoéwka oSwiatowa, ktora znaj-
duje si¢ w jego rejonie. Szkola nie jest bowiem wyspg, wspierajg jg inne insty-
tucje wychowania posredniego, ktore przekazuja mtodemu pokoleniu wartosci,
tresci i umiejetnosci uznawane przez dorostych za niezbgdne w rozwoju kultury
i spoteczenstwa'®. Kluczowe procedury wzajemnej wspotpracy ujeto w ,,Porad-
niku wystandaryzowanych zasad wspotpracy szkot i placowek z Policjg”, wy-
danym przez Gabinet Komendanta Gtéwnego Policji przy wspolpracy z Mini-
sterstwem Edukacji Narodowej w ramach ministerialnego programu ,,Bezpiecz-
na i przyjazna szkota”. Bez profilaktyki ,,szkota staje si¢ §rodowiskiem niebez-

Y Zarzqdzenie nr 1619 Komendanta Gléwnego Policji z 3 listopada 2010 roku w sprawie metod
i form wykonywania zadan przez policjantow w zakresie przeciwdzialania demoralizacji
i przestepczosci nieletnich oraz dzialan podejmowanych na rzecz maloletnich (z pozn. zm.),
Dziennik Urzedowy Komendy Gtéwnej Policji Nr 11 z dn. 12 listopada 2010 roku.

2 Tamgze, s. 368.

18 B. Smolinska-Theiss, Dzieciristwo jako status spoleczny. Edukacyjne przywileje dzieci Klasy
Sredniej, Warszawa 2014, s. 79-80.
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piecznym wychowawczo dla ucznidow, czesto rGwniez niebezpiecznym srodowi-
skiem pracy dla personelu pedagogicznego i administracyjnego™. To wiasnie
nauczyciele 1 pedagodzy znajacy mozliwosci swoich uczniow i ich srodowisko
rodzinne mieli duza szansg¢ zaobserwowac pierwsze symptomy zaburzen za-
chowania i tworzy¢ lub wspotrealizowaé z innymi podmiotami adekwatne pro-
gramy ograniczajace zachowania ryzykowne mtodziezy. W przypadku organéw
policyjnych, pomoca w tym zakresie stuzyli zarowno funkcjonariusze z Wy-
dzialdow Prewencji: na jednoosobowych stanowiskach profilaktykow spotecz-
nych, z zespolow ds. profilaktyki, patologii i nieletnich, zespolow ds. wykro-
czen, Rewirow Dzielnicowych, rzecznicy prasowi przewodnicy psow, jak row-
niez policjanci z Wydziatéw Ruchu Drogowego. Swojg wiedza i doswiadcze-
niem w tym zakresie chetnie dzielili si¢ zwlaszcza policjanci z komend przy-
granicznych.

Oddziatywania profilaktyczne adresowano najczgsciej do catej spolecznosci
szkolnej w ramach profilaktyki uniwersalnej, rzadziej do wybranej kategorii
uczniow przejawiajacej juz symptomy demoralizacji. Stosowano przy tym wia-
Sciwe strategie oparte na naukowych podstawach, wsrod ktorych przewazaty
strategie informacyjne, edukacyjne, alternatywne i ksztalttowania umiejetnosci
zyciowych oraz rozwoju zasobow $rodowiskowych. Wspomniano réwniez
o mozliwosci wykorzystania profilaktyki réwiesniczej (Bedzin). Starano sie
rowniez dostosowywac przekazywane tre$ci, metody i formy dziatania do wie-
ku uczniéw na wszystkich etapach ksztatcenia, ich mozliwosci poznawczych
i rodzaju zagrozen wystepujacych najczesciej w $rodowisku lokalnym. W za-
leznosci od potrzeb zainteresowanych, stopnia nasilenia i rodzaju zachowan
problemowych zwracano szczegdlna uwage na zagadnienia zwigzane z odpo-
wiedzialno$cia nieletnich za czyny karalne, ograniczaniem zachowan agresyw-
nych i przemocowych (takze w rzeczywistosci wirtualnej), przeciwdziataniem
alkoholizmowi i zagrozeniom zwigzanych z paleniem wyrobdw tytoniowych,
uzywaniem substancji psychoaktywnych (ze szczegdlnym uwzglednieniem do-
palaczy), zapobieganiem zakazeniom HIV, a takze przestrzeganiem zasad bez-
pieczenstwa w przestrzeni publiczne;.

Aktywno$¢ w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych milodziezy
koncentrowata si¢ przede wszystkim na: opracowywaniu i upowszechnianiu
wérod niej materiatéw informacyjnych dotyczacych spotecznie nieakceptowa-
nych zjawisk i ich konsekwencji, zapobiegania demoralizacji 1 przestgpczosci
nieletnich, promocji zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spgdzania
czasu wolnego, ksztaltowaniu pozytywnych relacji pomiedzy mtodzieza, Policja
i szkota, organizowaniu spotkan tematycznych dla miodziezy na temat odpo-
wiedzialnosci nieletnich za popelniane czyny karalne, prawnych aspektow za-
zywania $rodkéw psychoaktywnych, zasad bezpieczenstwa w miejscach pu-

14 p. Migata, Wybrane elementy patologii spolecznej w aspekcie ich uwarunkowan, Jozefow
2011, s. 176.
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blicznych, cyberprzemocy i innych zagrozen, podnoszenia poziomu $wiadomo-
$ci spotecznej o przejawach demoralizacji mtodziezy oraz sposobow ich unika-
nia, udzielaniu pomocy w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych, zaistnialtych na
terenie szkoty, w tym przeprowadzaniu interwencyjnych rozmoéw profilaktycz-
no-wychowawczych z nieletnimi wykazujgcymi oznaki niedostosowania, udzia-
le specjalistow ds. nieletnich i patologii w spotkaniach z rodzicami i kadra pe-
dagogiczna, podejmujacych zagadnienia zwigzane z przestgpczoscia oraz demo-
ralizacjg dzieci i mtodziezy w §rodowisku lokalnym, wspotpracy ze spoteczno-
scig lokalng w dziataniach majacych wplyw na bezpieczenstwo dzieci i mto-
dziezy w oparciu o zasady partnerstwa spotecznego, wspotpracy z samorzadem
w ramach powiatowych komisji bezpieczenstwa i porzadku, z organami admini-
stracji rzadowej, instytucjami panstwowymi, przekazywaniu wladzom samorza-
dowych informacji o wystgpujacych zagrozeniach, zwtaszcza w konteks$cie de-
moralizacji i1 przestepczosci nieletnich. Policjanci uczestniczyli rowniez w r6z-
nego rodzaju piknikach miejskich, konkursach i festynach szkolnych.

W projektowaniu dziatan o charakterze uprzedzajacym pomoca stuzyty roz-
ne formy komunikacji: wystapienia, prelekcje, warsztaty i scenki teatralne, kon-
kursy plastyczne, dyskusje i debaty, pogadanki, rzadziej inne metody, takie jak
turnieje czy testy wiedzy.

Tabela 1. Forma prowadzenia zaj¢¢ z udziatem Policji a powiat zamieszkania

Powiat zamieszkania
przygraniczny inny niz przygraniczny
N %* N %*
wyktad 65 49,2 63 44,7
dyskusja 51 38,6 65 46,1
Forma prowadzenia film instruktaZowy 40 30,3 39 27,7
zajeé z udzialem warsztat 34 25,8 37 26,2
Policji pokaz lub demonstracja 22 16,7 18 12,8
konkurs 0 0,0 4 2.8
inne 6 4.5 10 7,1
* procenty nie sumujg si¢, gdyz mozna byto wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz

Zrédlo: badania wlasne.

Jak wynika z analizy danych zawartych w powyzszej tabeli, uczniowie z po-
wiatow przygranicznych najczesciej uczestniczyli w zajgciach w formie wyktadu
65 (49,2%) 1 dyskusji 51 (38,6%). Z filmami instruktazowymi zetkneto si¢ 40
(30,3%) osob, a z formg warsztatowa — 1/4 0sob w badanej grupie. Najmniej re-
spondentéw uczestniczylo w pokazie lub demonstracji 22 (16,7%) iw innych
formach zaje¢ 6 (4,5%). Podobnie badani z powiatow innych niz przygraniczne
najczesciej 65 (46,1%) uczestniczyli w zajeciach dyskusyjnych i w wyktadach 63
(44,7%). Zajecia w formie filmu instruktazowego odbyto 39 (27,7%) 0sob, nato-
miast w formie warsztatow — 37(26,2%) ankietowanych. W pokazie lub demon-
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stracji uczestniczyto 18 (12,8%) uczniéw, a w konkursach 4 (2,8%). Do uczest-
nictwa w innych formach zaje¢ przyznato si¢ zaledwie 10 (7,1%) badanych osob.
Jednoczesnie najczgsciej stosowane: wyktady, prelekcje czy tez dyskusje, uznano
za mato angazujace. Wérod mlodziezy najwigkszym zainteresowaniem cieszyty
si¢ aktywne metody pracy, stuzace w wymiarze pedagogicznym nieoceniong po-
mocg w konstruowaniu i wykorzystywaniu juz istniejacych programow profilak-
tycznych do ograniczania zachowan ryzykownych.

Wspdtprace w tym zakresie koordynowaly osoby odpowiedzialne za reali-
zacj¢ zadan z zakresu profilaktyki zagrozen spotecznych wilasciwej jednostki
Policji, a ze strony szkoly — najczesciej pedagodzy lub psycholodzy szkolni.
Komunikacja zazwyczaj przebiegata na zasadzie wzajemnego partnerstwa i roz-
poczynala si¢ najczesciej z inicjatywy szkoty, profilaktyka lub z odgérnego po-
lecenia. Negatywnie wptywaly na nig zwlaszcza czynniki o charakterze ze-
wnetrznym: brak wsparcia rzeczowego ze strony urzednikow miejskich czy
utrudnienia w dostgpie do niektdrych informacji. Pewne zamieszanie wérdd dy-
rektoréw szkot wprowadzito zwilaszcza nowe Rozporzqdzenie o ochronie da-
nych osobowych, co wynikato pospotu z kwestii etycznych, obawy o reakcje ro-
dzicow, troski o autorytet instytucji edukacyjnej, jak i z obawy przed konse-
kwencjami finansowymi. Przeszkoda stala si¢ rowniez czesta rotacja wewnatrz
struktur policyjnych wynikajaca z brakoéw kadrowych. Niewatpliwie jednak
kwestie finansowe podnoszono na pierwszym miejscu. Trzeba pamigtac, ze
ustawodawca nie przewidzial finansowania dziatan profilaktycznych z budzetu
Policji, zatem $rodki na ten cel pozyskiwano gltéwnie od sponsorow.

Policyjna profilaktyka w opinii mlodziezy

Poznanie opinii 1 oczekiwan uczniéw oraz preferowanych przez nich warto-
$ci 1 celow zyciowych, stanowi podstawe oddziatywan o charakterze wycho-
wawczo-profilaktycznym. Istotna staje si¢ zwlaszcza wczesna identyfikacja za-
chowan ryzykownych wystepujacych u mtodziezy szkolnej. Tymczasem az 34
(20,1%) badanych w powiatach przygranicznych i 33 (21,3%) ankietowanych
w pozostatych nie pamigtalo przekazywanych im tre$ci o charakterze profilak-
tycznym. Moze to $wiadczy¢ o pewnym rozdzwigku pomiedzy oczekiwaniami
ucznidow a ocenami biezacej sytuacji w placowce o$wiatowej. By¢ moze prze-
kazywane tresci lub sposoby prowadzenia zaje¢ nie zachecaty do zaangazowa-
nia i glebszej refleksji nad konsekwencjami niewtasciwych wyborow.

Wzmacnianie czynnikow chronigcych i redukcja czynnikéw ryzyka wymaga
wigze si¢ takze z analizg motywow sktaniajacych mtodziez do ich demonstrowania.

Jednym z nich jest poczucie przynaleznoSci do grup rowiesniczych, ktore
w okresie dojrzewania stajg si¢ waznym punktem odniesienia. Prezentowane przez
nich warto$ci i zasady postepowania nie zawsze sa pozytywne. Dokonywane
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wspodlnie czyny nieakceptowane spolecznie (na przyktad dewastowanie mienia
publicznego) traktowane sa jako przejaw solidarnosci i lojalnosci wobec niej
i maja zapobiega¢ bolesnemu odrzuceniu. Srodowisko takich grup staje si¢ wyjat-
kowo atrakcyjne zwlaszcza dla 0s6b z podobnymi problemami, pozwala zaspokoi¢
potrzeby afiliacji 1 bezpieczenstwa zachwiane przez konflikty w rodzinie, a takze
odbudowuje poczucie wlasnej wartosci nadwerezone przez niepowodzenia szkol-
ne™. To whasnie ich wptyw, dazenie do uzyskania ich akceptacji i przyjazni, 173
(64,3%) osoby z powiatow przygranicznych uznaly za najczgstsza przyczyneg za-
chowan ryzykownych podejmowanych przez swoich rowiesnikow.

Tabela 2. Motywy zachowan ryzykownych a powiat zamieszkania

Powiat zamieszkania
przygraniczny | prfiygramcz_
N %* N %*
wplyw roéwiesnikow, dazenie do 173 64.3 161 533
uzyskania ich akceptacji i przyjazni ’ ’
proba zaimponowania innym 159 59,1 137 49,6
wplyw telewizji, Internetu, gier
komputerowych itp. 102 37,9 % 359
ucieczka od pustki, stresu, nudy 60 223 90 16
badZ samotnosci ’ ’
problemy rodzinne, szkolne, z r6- 55 204 93 337
Motywy za- wie$nikami ’ ’
chowan ry- | ciekawos¢, poszukiwanie nowych
zykownych wrazeh 78 29,0 57 20,7
che¢ poczucia sie jak osoba dorosta 61 22,7 56 20,3
brak wiedzy na temat konsekwencji
zachowan ryzykownych 32 11,9 6l 22,1
dowarto$ciowanie swojej osoby, ni- 46 17.1 39 14.1
ska samoocena ’ ’
brak atrakcyjnych form spedzania 17 6.3 23 33
czasu wolnego ’ ’
inne 0 0,0 4 1,4

* procenty nie sumuja si¢, gdyz mozna bylo wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz

Zrodto: badania wiasne.

Uczniowie wskazywali (zob. Tabela 2) takze: na proby zaimponowania in-
nym, zwlaszcza starszym kolegom — 159 (59,1%), wpltyw telewizji, Internetu,
gier komputerowych itp. — 102 (37,9%), ucieczke od pustki, stresu, nudy badz
samotnosci — 60 (22,3%), problemy w najblizszym $rodowisku — 55 (20,4%),
cickawos$¢, poszukiwanie nowych wrazen — 78 (29,0%), chec¢ sprobowania roz-
nych stron ,,dorostosci” — 61 (22,7%), dowarto$ciowanie swojej osoby, prze-

1% . Jakubowska, Zjawisko przestepczosci kryminainej, https://dknuwnazwa.wordpress.com/zja—
wisko-przestepczosci-kryminalnej-lidia-jakubowska/.
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zwyciezenie poczucia nizszosci — 46 (17,1%), brak wiedzy o konsekwencjach
postgpowania wbrew normom spotecznym — 32 (11,9%), i wreszcie na brak
atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego — 17 (6,3%).

Roéwniez zdecydowanie najwickszy odsetek miodziezy z pozostatych po-
wiatow uznat wplyw swoich rowiesnikow 161 (58,3%) za glowna okolicznos¢
sktaniajaca do zachowan problemowych. Dla innych podejmowanie ryzyka
wigzato si¢ z probami zaimponowania 137 (49,6%), wpltywem $rodkdéw maso-
wego przekazu 99 (35,9%), problemami w najblizszym §rodowisku 93 (33,7%),
checig ucieczki od monotonii zycia codziennego 90 (32,6%), ciekawoscia, po-
szukiwaniem nowych wrazen 57 (20,7%), brakiem wiedzy o konsekwencjach
postgpowania wbrew normom spotecznym 61 (22,1%), chegcig sprobowania
réznych stron ,,dorostosci” 56 (20,3%), dowartoSciowaniem wlasnej osoby,
przezwycig¢zeniem poczucia nizszosci 39 (14,1%) oraz niedostatkiem atrakcyj-
nych form spe¢dzania czasu wolnego 23 (8,3%). Na przyczyny nie wymienione
powyzej wskazato 4 (1,4%) ucznidw. Wskazania byly zatem do$¢ zrdéznicowa-
ne, jednak bez wzgledu na miejsce zamieszkania negatywny wpltyw grup rowie-
$niczych wskazywany byl jako najczegstszy motyw zachowan przestepczych.
Zwlaszcza w sytuacjach, gdy reprezentowane przez nie wzorce zachowan i sys-
temy warto$ci przechodzity w zasady postgpowania, a rodzice i instytucje wy-
chowawcze wykazywaly sie niewystarczajaca kontrola™.

Tabela 3. Prowadzacy zajecia profilaktyczne a powiat zamieszkania

Powiat
. inny niz
przygraniczny przygraniczny
N %* N %*
policjant 133 65,5 54 30,3
pedagog 53 26,1 41 23,0
p d L. osoba z poza szkoty 21 10,3 42 23,6
r‘l’)vrvjﬁlza*iftyycz;ﬁc‘a psycholog 26 12,8 30 16,9
nauczyciel 23 11,3 19 10,7
nie pamigtam 23 11,3 24 13,5
pozostate 26 12,8 22 12,4
* procenty nie sumujg si¢, gdyz mozna bylo wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz

Zrodlo: badania wiasne.

Nastepnie poproszono uczniow o wskazanie osoby prowadzacej zajgcia pro-
filaktyczne, w ktorych uczestniczyli (tabela 3). Na pierwszym miejscu respon-
denci ulokowali funkcjonariusza Policji. W powiatach przygranicznych odpo-
wiedziato tak 133 (65,5%) badanych, a wigc niemal o potowe wigcej 54
(30,3%) niz w pozostatych. Pedagog szkolny znalazt si¢ na drugiej pozycji, zy-

1% Tamze.
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skujac odpowiednio 53 (26,1%) i 41 (23,0%) glosoéw. Nie sposob zatem przece-
ni¢ jego roli w tworzeniu lokalnych zintegrowanych programoéw profilaktycz-
nych i znaczenia wspotpracy pomiedzy a organami policyjnymi.

Kolejne zadane respondentom pytanie dotyczyto osoby, ktora wedtug nich
powinna realizowa¢ dziatania profilaktyczne wsréd mtodziezy (tabela 4).

Tabela 4. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie zaje¢ profilaktycznych w opinii mtodziezy
a powiat zamieszkania

Powiat

Osoba odpowiedziat-na za prowadzenie zajec . inny niz
profilaktycznych w opinii mtodziezy przygramiczny przygraniczny
N %* N %*
Rodzice/opiekunowie 206 76,6 171 62,6
Szkota 155 57,6 137 50,2
Sama miodziez 92 342 128 46,9
Policjanci 87 32,3 82 30,0
Osoby duchowne 35 13,0 21 7,7
Urzednicy panstwowi 10 3,7 24 8,8
Inne osoby 110 40,9 31 114

Zrédto: badania whasne. procenty nie sumuja si¢, gdyz mozna byto wybraé wiecej niz jedna od-
powiedz

Respondenci z powiatow przygranicznych najczgsciej 206 (76,6%) pozo-
stawiali realizacje dziatan profilaktycznych rodzicom (opiekunom), nastepnie
kadrze pedagogicznej 155 (57,6%) i rowieSnikom 92 (34,2%). 110 osdb
(40,9%) w badanej grupie wskazalo na innych ludzi (mi¢dzy innymi tzw. cele-
brytow cieszacych si¢ autorytetem wsrod mtodego pokolenia). Policyjnych pro-
filaktykow akceptowato 87 (32,3%), duchownych 35 (13,0%) os6b, a urzedni-
kow panstwowych zaledwie 10 (3,7%). Rowniez uczestnicy z pozostatych po-
wiatow pozostawali zwolennikami przekazywania wiedzy przez rodzicow lub
opiekundéw 171 (62,6%), kadre pedagogiczng 137 (50,2%) i doswiadczanych
rowiesnikow 128 (46,9%) Na policjantow wskazato 82 (30,0%), na urzgdnikow
panstwowych 24 (8,8%), a na duchownych 21 (7,7%) osoéb. O innym osobach
pomyslato zaledwie 31 (11,4%) oséb w badanej grupie.

Zatem osoby z powiatow przygranicznych istotnie czeéciej wskazywaty na
rodzicow lub opiekunéw, szkote oraz inne osoby, natomiast uczniowie z powia-
tow innych niz przygraniczne istotnie cz¢$ciej uznawali samg mtodziez oraz
urzednikéw panstwowych jako odpowiedzialnych za profilaktyke spoteczna.
Niekwestionowanym autorytetem pozostawato jednak $rodowisko rodzinne.
Z uwagi na jego nieoceniong rol¢ w ksztalttowaniu norm etycznych i wzorow
zachowania akceptowanych w lokalnym kregu kulturowym, do jego cztonkow
rowniez adresowano policyjne oddziatywania profilaktyczne.

Autorke interesowato rowniez czy mtodziez szkolna uczestniczaca w zaje-
ciach z obszaru profilaktyki zachowan ryzykownych, realizowanych przez
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funkcjonariuszy Policji w wybranych powiatach wojewddztwa §laskiego, uznata
je za potrzebne, spelniajace oczekiwania mlodziezy oraz przekazujace wiedzg
przydatng w zyciu codziennym.

Wskazania ucznidow z powiatdow przygranicznych byty do$¢ zréznicowane,
jednak najwazniejsza dla nich okazala si¢ szybka reakcja na zagrozenia — 140
(53,8%). Istotnie czesto oczekiwano tez pomocy w rozwigzywaniu problemow
120 (46,2%), prowadzenia zajec o interesujacej tematyce 105 (40,4%) oraz in-
formowania o zagrozeniach i sposobach zabezpieczania 93 (35,8%). Osoby,
ktore oczekiwaly organizowania akcji informacyjnych, stanowity 1/4 badanej
grupy 66 (25,4%). Zaledwie 20 (7,7%) 0s6b oczekiwato wydtuzenia czasu trwa-
nia zaje¢ profilaktycznych, 15 (5,8%) — skrocenia ich czasu. Niezdecydowani
stanowili 46 (17,7%) badanej grupy. Incydentalnie 6 (2,3%) wskazywano na in-
ne oczekiwania.

Tabela 5. Oczekiwania wobec Policji w zwigzku z jej dziatalno$cig profilaktyczng a powiat za-
mieszkania

Powiat
Oczekiwania wobec Policji w zwiazku z jej Zveraniczn ovivl::: iz Drzveraniczn
dzialalnoscia profilaktyczna pN AL % Z yN przye e M
szybka reakcja na pojawiajace si¢ zagrozenia 140 53,8 132 48,5
pomoc w rozwiazywaniu problemow 120 46,2 108 39,7
prowadzenie zajeé o ter.na.tyce interesujacej 105 404 99 36.4
mlodziez
informowanie o zagr(_)zemagh i sposobach za- 93 358 105 38.6
bezpieczania

organizowanie kampanii i akcji informacyjnych 66 254 73 26,8
wydtuzenie czasu trv;;zlllla zaje¢ profilaktycz- 20 7.7 12 44
skrocenie czasu trwania zajec profilaktycznych 15 5,8 31 11,4
nie zastanawiata(e)m si¢ nad tym 46 17,7 58 21,3
inne 6 2.3 11 4,0

Zrodlo: badania wlasne (procenty nie sumuja si¢, mozna bylo wybra¢ wiecej niz jedna odpo-
wiedz).

Rowniez uczniowie z powiatow innych niz przygraniczne najczesciej 132
(48,5%) oczekiwali szybkiego reagowania na zagrozenia. Istotnie czgsto ocze-
kiwano tez pomocy w rozwigzywaniu problemow 108 (39,7%), informowania
o zagrozeniach i sposobach zabezpieczania 105 (38,6%) oraz prowadzenia zaj¢é
o interesujacej tematyce 99 (36,4%). Badani oczekujgcy organizowania akcji in-
formacyjnych stanowili ponad 1/4 badanej grupy (26,8%). Zaledwie 12 (4,4%)
0sob oczekiwato wydtuzenia czasu trwania zaje¢ profilaktycznych, 31 (11,4%)
— skrocenia ich czasu, a 11 (4,0%) wskazato inne oczekiwania. Nie zastanawia-
to si¢ nad tym zagadnieniem 58 (21,3%) z badanej grupy. Tym samym oczeki-
wania wobec Policji 0s6b z poszczegdlnych powiatow okazaty si¢ zbiezne.
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W dalszej kolejnosci przeprowadzono analizg zalezno$ci pomiedzy opinia
o potrzebie realizacji dziatan Policji w zakresie profilaktyki zachowan ryzy-
kownych mtodziezy a miejscem zamieszkania badanych nie odnotowujac jed-
nak istotnych zaleznosci (zob. Wykres 1.) Mtodziez z powiatow przygranicz-
nych bioragca udzial w dziataniach profilaktycznych Policji najczgsciej uwazata,
ze s one potrzebne 74 (62,2%). Osoby, ktore nie potrafity okresli¢ czy wspo-
mniane dzialania sg potrzebne stanowity 32 (26,9%) badanej grupy, natomiast
13 (10,9%) os6b uwazalo, ze profilaktyka policyjna ma drugorzedne znaczenie.
Podobnie uczniowie z pozostatych powiatow uznawali zasadno$¢ prowadzenia
takich zaje¢ 64 (55,2%). Osoby, ktore nie mialy zdania na ten temat stanowity
37 (31,9%) badanej grupy, a 15 (12,9%) podchodzito do nich bez wigkszej re-
fleksji, uznajac je za niepotrzebne.

80%
62,2%
60% 55,2%
40% 1,9%
26,9% 319%
20% 10,9% 12,9%
0% I— I—
przygraniczny inny niz przygraniczny

m zdecydowanie tak / raczej tak ~ ® trudno powiedzie¢ = zdecydowanie nie / raczej nie

Wykres 1. Potrzeba dziatan Policji w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych mtodziezy
a powiat zamieszkana

Zrédlo: oprac. wihasne.

Warto pamigta¢ przy tym, ze uczestnictwo w zajeciach profilaktycznych
z udziatem policjanta miato prawie zawsze charakter obligatoryjny i tak przede
wszystkim postrzegala je mtodziez ze wszystkich powiatow.

Dopetieniem powyzszych rozwazan staty si¢ odpowiedzi na pytanie o uzy-
teczno$¢ przekazywanej wiedzy w zyciu codziennym. Ponad 80 (60,6%) osdb
odpowiedziato na pytanie twierdzaco. Przeciwnego zdania byto 10 (7,6%). Oso-
by niezdecydowane stanowily ponad 1/3 badanej grupy (31,8%). Takze i ucz-
niowie z powiatow innych niz przygraniczne uznali 95 (70,4%) przydatnosc¢
uzyskanych podczas zaje¢ tresci. Odmienny poglad wyrazito 16 (11,9%) bada-
nej grupy, a zdania w tej kwestii nie potrafito sprecyzowaé¢ 24 (17,8%). Po
uczestnictwie w dziataniach profilaktycznych osoby z powiatow innych niz
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przygraniczne czgsciej niz pozostale doceniaty uzyteczno$é przekazywanych im
informacji (zob. Wykres 2.)

80% 70,4%
60,6%
60%
40% 31,8%
17,8%
20% : 0
0 . 7,6% 11'9 A)
0% [ [
przygraniczny inny niz przygraniczny

m zdecydowanie tak / raczej tak = trudno powiedzie¢ = zdecydowanie nie / raczej nie

Wykres 2. Przydatno$¢ wiedzy przekazywanej podczas zajeé z udziatem Policji w zyciu codzien-
nym a powiat zamieszkania

Zrodto: oprac. wiasne.

Badani z powiatow innych niz przygraniczne w 78 (58,6%) zadeklarowali
rowniez, ze ich wiedza o zachowaniach ryzykownych zwigkszyta si¢ po prze-
prowadzonych zajeciach, ponad 1/3 (33,1%) osob zajela stanowisko przeciwne,
a 11 (8,3%) os6b nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie.

Uczniowie z powiatow przygranicznych takze podkreslali, ze ich wiedza
o zachowaniach ryzykownych zwickszyla si¢ po zajeciach 69 (53,1%). Nie-
mnigej blisko potowa — 59 (45,4%) odpowiedziata negatywnie, a 1,5% osob nie
potrafito wyrazi¢ swojego zdania. Dostosowanie tre$ci do wieku odbiorcow, ak-
tywne metody prowadzenia zaj¢¢ z pewnoscig przyczynialy si¢ utrwalenia za-
styszanych wiadomos$ci i wykorzystania zdobytych umiejetnosci w sytuacjach
kryzysowych. Niepokoi jednak wysoki wskaznik negatywnych odpowiedzi.
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Wykres 3. Zwigkszenie si¢ wiedzy na temat zachowan ryzykownych po uczestnictwie w zaj¢-
ciach profilaktycznych z udziatem Policji

Zrodlo: oprac. whasne.

Zakonczenie

Szkoly sg szczegdlnym miejscem prowadzenia profilaktyki pedagogiczne;j,
zapewniajacej prawidtowa realizacj¢ procesu wychowawczego. Podstawg osig-
gnigcia sukcesu jest jednak wspolpraca ze srodowiskiem rodzinnym, organiza-
cjami spotecznymi, organami panstwowymi i organami samorzadu terytorialne-
go. W nurt ograniczania zachowan ryzykownych mtodych ludzi wpisujg si¢
migdzy innymi dzialania Policji okreslone w Koncepcji Profilaktyki Spotecznej
na lata 2015-2018. Nie ograniczajg si¢ one do samych ucznidéw i terenu szkoty,
ale obejmuja rowniez Srodowiska pozaszkolne, gdyz tylko to daje gwarancje
osiggniecia sukcesu.

Dla wielu kontakt z przedstawicielami prawa nadal pozostaje niezapomnia-
nym przezyciem. Nalezy to wykorzysta¢, mianujac odpowiednie osoby na sta-
nowiska specjalistow ds. profilaktyki. Posiadane prze nich umiejgtnosci (zwta-
szcza umiej¢tno$¢ nawigzywania wigzi emocjonalnych z mtodymi odbiorcami),
kompetencje zawodowe, zdobyte do§wiadczenie, uzupetlnione wiedza o prawi-
dlowosciach rozwojowych dzieci, stanowia podstawe w pracy z mtodymi ludz-
mi. Prowadzacy musza wzbudzaé zaufanie i postepowaé zgodnie z przekazy-
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wanymi warto§ciami, bowiem kazda nieszczero$¢ z ich strony zostanie natych-
miast zauwazona i odpowiednio skomentowana. Czynnikiem, ktéry weryfikuje
profilaktyka jest mlodziez, zatem nalezatoby wstuchac¢ si¢ bardziej w jej ocze-
kiwania 1 potrzeby informacyjne, stwarzajac okazj¢ do przedmiotowej dyskusji.

Wzmacnianie czynnikdw chronigcych i ograniczanie czynnikow ryzyka
opiera si¢ przede wszystkim na analizie motywow sklaniajacych mtodych ludzi
do eksperymentowania z zachowaniami niepokojacymi dorostych. Szczegdlne-
go znaczenia nabiera zwlaszcza uczestnictwo w nieformalnych grupach réwie-
$niczych. Przynalezno$¢ do niej zaspokaja wazne potrzeby psychiczne i spo-
teczne uczniow. Z drugiej strony natomiast (zwlaszcza w sytuacji wystepowania
konfliktow rodzinnych lub problemami z nauka) zwigksza prawdopodobienstwo
wystapienia zaburzen zachowania, odrzucenia autorytetu rodzicéw i instytucji
wychowawczych oraz przyjecia systemu norm i warto$ci nie aprobowanych
przez spoleczenstwo.

Uzyskang wiedze, poszerzong o wystepujace w srodowisku lokalnym za-
grozenia, mozna skutecznie wykorzysta¢ do ograniczania tychze zachowan
w duchu poszanowania indywidualnych wyboréw. Dotyczy to miedzy innymi
stopniowego odchodzenia od metod podajacych na rzecz aktywnego udziatu
w programach uprzedzajacych i stosowania strategii edukacyjnych, czyli kon-
sekwentnego dostosowywania dziatan do szybko zmieniajacych si¢ realiéw co-
dziennosci szkolnej. Takze przekazywane tresci musza wzbudzaé autentyczne
zainteresowanie uczniow, uwzglednia¢ potrzeby edukacyjne i mozliwosci psy-
chofizyczne danego wieku, jednocze$nie opierajac si¢ na solidnych fundamen-
tach naukowych i najnowszych osiagnigciach badaczy. Dobrze zaprogramowa-
ne idlugoterminowe dzialania pozwalaja na wczesne rozpoznanie potencjal-
nych przyczyn ryzyka i wdrozenie dzialan zapobiegawczych, przyczyniajac si¢
do zwigkszenia skutecznos$ci policyjnej profilaktyki w spotecznos$ci szkolne;.
Nalezy jednak pamictaé, ze efekty tej pracy beda widoczne dopiero w dituzszej
perspektywie czasowej 1 ze nie zawsze bedg one zgodne z przyjetymi zatoze-
niami.
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About the prevention of risky behavior in the police in the
school environment

Summary

Youth is the age category most vulnerable to exhibiting behaviors inconsistent with the gener-
ally accepted normative system. Some of them are an integral part of adolescence and pass with
age, while others lead to developmental disorders. As a consequence, they require the intervention
of specialized services that face new challenges and threats related to the dynamically changing
social reality. This requires close cooperation with all educational environments, shaped both by
the social needs and expectations of its participants, and by legal and political regulations at the
central level. Today, risky behavior takes on a completely new character.
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