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Warsaw’s contribution to the development of skiing in Poland
in the interwar period

Abstract

The aim of the study is to present the development of skiing within institutions and associations
established in Warsaw in the interwar period. In particular, it refers to organisations whose primary
objective was to popularise skiing among their members by organising ski and ski instructor courses
and staging sports competitions in Nordic and alpine skiing. The considerable popularity of skiing
evidence the fact that there were 38 skiing sections active in Warsaw at that time.

These sports clubs promoted lowland skiing, organised ski trips and courses in the Polish Car-
pathians. The popularity of sports competitions increased gradually. In the season 1929/1930, there
were 9 skiing sections in Warsaw associated with PZN (Polish Ski Federation) and in the season
1937/1938 there were already 29. In the interwar period, Warsaw became the city with the biggest
number of sports associations affiliated to PZN, despite the lack of mountains.

As a subject of this research, Warsaw ski clubs were selected, whose activities significantly
contributed to the popularization of skiing among citizens of Warsaw, and CIWF-AWF (Central
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Institute of Physical Education — University of Physical Education), which statutory aims covered
the education of PE teachers the development of tourism and Polish sports in the whole country.
Resources found in the Warsaw archives, analysis of the Warsaw press of the period, printed
diaries, memoirs and studies on skiing were utilized for this research.
Keywords: history of skiing in Poland, history of sports, Warsaw.

Streszczenie

Niniejsza praca ma ukaza¢ rozwdj sportu narciarskiego w instytucjach i stowarzyszeniach powsta-
tych w Warszawie w okresie migdzywojennym, ktore za cel swojej dziatalnosci przyjely upowszech-
nienie umiej¢tnosci narciarskich wsrod swoich cztonkoéw poprzez kursy narciarskie 1 instruktorskie
oraz stworzenie mozliwo$ci wspolzawodnictwa sportowego w narciarstwie klasycznym, a takze al-
pejskim. O popularnoéci samego narciarstwa $wiadczy fakt, ze w Warszawie w okresie miedzywo-
jennym, w stolecznym klubach sportowych, utworzono 38 sekcji narciarskich, w ktorych uprawiano
turystyke narciarskag nizinna, jak rowniez organizowano wyjazdy i kursy narciarskie w polskich Kar-
patach. Stopniowo wzrastato zainteresowanie wspotzawodnictwem sportowym. W sezonie 1929/1930
do Polskiego Zwigzku Narciarskiego (PZN) nalezato 9 sekcji narciarskich Warszawy, a w sezonie
1937/1938 bylo takich juz 29. Warszawa, mimo braku gor, stala si¢ miastem o najwigkszej liczbie
stowarzyszen sportowych zrzeszonych w PZN w okresie miedzywojennym. Do badan zostaty wy-
brane warszawskie kluby narciarskie, ktorych dziatalno$¢ istotnie wptyneta na upowszechnienie spor-
tow narciarskich wéroéd warszawiakow oraz CIWF-AWF, ktorego celem statutowym byt rozwoj kadr
dla wychowania fizycznego, turystyki i polskiego sportu w catym kraju. W badaniach wykorzystano
zrodta znajdujace si¢ w stotecznych archiwach, analiz¢ prasy stotecznej tego okresu, drukowanych
pamietnikow 1 wspomnien oraz opracowan poswigconych narciarstwu.

Stowa kluczowe: historia narciarstwa w Polsce, historia sportu w Warszawie.

Warszawa, jak i tereny catego zaboru rosyjskiego, do wybuchu I wojny $wia-
towej nie przezyla zainteresowania narciarstwem na podobienstwo zaboru au-
striackiego. Zapewne powodem byt brak terenéw gorzystych oraz wzorow wy-
wodzacych si¢ z potrzeb szkolenia armii rosyjskiej. Zimg w Warszawie krolo-
wato tyzwiarstwo. Zainteresowani tg zimowg rozgrywka ludzie z zamoznych sfer
warszawskich zaspokajali swoje zainteresowania na lodowisku Warszawskiego
Towarzystwa Lyzwiarskiego (WTL) w Dolinie Szwajcarskiej lub — od stycznia
1913 r. — na krytym sztucznym lodowisku Palais de Glace, a mniej zamozni — na
licznych slizgawkach w mieScie otwartych dla wszystkich, za malg optata.
W Warszawie nieliczni zainteresowani narciarstwem pojawili si¢ zimg 1908 r. na
gorkach Agrykoli, byty to indywidualne przedsiewzigcia. Dla warszawiakow za-
interesowanych zorganizowanym narciarstwem pozostawata droga uczestnicze-
nia w takiej dziatalnoci na trenie Galicji'.

1 Przyktadem jest Jan Stanistaw Gebethner, spadkobierca i pozniejszy dyrektor rodzinnej firmy

wydawniczej ,,Gebethner i Wolff” i wspotzatozyciel KS Polonia w 1911 r., ktory juz w 1910 1.
uzywal nart na wycieczkach w Zakopanem, jako jeszcze uczen liceum warszawskiego, a po
podjeciu studiow w Krakowie, wstapit do sekcji narciarskiej AZS Krakow. J. Gebethner, Mio-
dos¢ wydawcy, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Wroctaw—Warszawa 1989, s. 149.
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Moda na wycieczki na nartach poza miastem, na wyjazdy zima do Zakopa-
nego zapanowata wsérod warszawiakoéw po uzyskaniu przez Polske niepodlegto-
$ci. Zachecity ich wiadomosci o rozwoju sportu narciarskiego na potudniu Polski,
a takze dostrzezone przez nich walory narciarstwa dla turystyki i rekreacji.
W 1920 r. odbyty si¢ w Zakopanem pierwsze Mistrzostwa Polski zorganizowane
przez Sekcje Narciarska Akademickiego Zwigzku Sportowego (AZS Krakow)
i Sekcje Narciarskg Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego w Zakopanem. Roz-
woj sportow narciarskich przyspieszyt rozwdj zainteresowania nie tylko tury-
styka narciarskg, ale réwniez samym wspotzawodnictwem narciarskim.

W okresie migdzywojennym w programach rozgrywanych oficjalnie igrzysk
olimpijskich (od 1924 r. — Chamonix), zawodow FIS (od 1929 r. — Zakopane)
i mistrzostw $wiata (od 1937 — Chamonix) dominowaty narciarskie konkurencje
klasyczne. Biegi rozgrywano tylko w konkurencjach m¢zczyzn na dystansach 18
i 50 kilometrow. Od 1933 r. do programu mistrzostw FIS, a od 1936 r. do pro-
gramu igrzysk olimpijskich dotaczono bieg sztafetowy mezczyzn na dystansie
4 x 10 kilometréow. Na igrzyskach olimpijskich rozgrywano rowniez bieg patroli
wojskowych na dystansie 30 kilometrow. Konkurencje zjazdowe weszly do pro-
gramu FIS w 1931 r., do programu igrzysk olimpijskich w 1936 r. (Garmisch
Partenkirchen), a do programu mistrzostwa $wiata w 1939 r. (Zakopane)?. Ol-
brzymi wptyw na wzrost zainteresowania sportami narciarskimi w Warszawie
odegraly mistrzostwa FIS w 1929 r. powierzone Zakopanemu.

Pod koniec okresu migdzywojennego w stotecznych klubach sportowych
dziatato 38 sekcji narciarskich®. W wickszosci tych sekcji uprawiano nizinng tu-
rystyke narciarska, ale stopniowo — w wyniku organizowanych kursow i obozow
narciarskich w polskich Karpatach — wzrastato zainteresowanie wspotzawodnic-
twem sportowym, W sezonie 1929/1930 do Polskiego Zwiazku Sportowego
(PZN) nalezato 9 sekcji narciarskich Warszawy, a w sezonie 1937/1938 byto juz
takich 29. Warszawa, mimo braku gor, stata si¢ miastem o najwigkszej liczbie
stowarzyszen sportowych zrzeszonych w PZN w okresie migdzywojennym®. Do
badan zostaly wybrane tylko te warszawskie kluby narciarskie, ktorych dziatal-
no$¢ istotnie wptyneta na upowszechnienie wspotzawodnictwa sportowego
w narciarstwie klasycznym i alpejskim wsroéd warszawiakow oraz Centralny In-
stytut Wychowania Fizycznego — Akademii Wychowania Fizycznego (CIWF-

2 G. Sadowski, Drogi rozwoju narciarstwa biegowego na §wiecie i w Polsce, Goldruk, Nowy Sacz

2012, s. 8.

R. Gawkowski, Encyklopedia kiubéw sportowych Warszawy i jej najblizszych okolic w latach

1918-39, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2007, s. 335.

4 L. Rak, Zasieg spoteczny narciarstwa w Polsce w latach 1919-1939, [w:] D. Dudek (red.), Pol-
ska kultura fizyczna i turystyka w czasach zaborow i I Rzeczypospolitej, Krakow 2009, s. 251—
264; tenze, Rozwoj organizacyjny Iwowskiego narciarstwa w latach 1919-1939, ,,Sport i Tury-
styka. Srodkowoeuropejskie. Czasopismo Naukowe” 2019, t. 2, nr 4, s. 61-76,
http://dx.doi.org/10.16926/sit.2019.02.34.
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-AWF), do ktorego obowiazkow statutowych wpisano rozwoj kadr dla wycho-
wania fizycznego, turystyki i polskiego sportu w catym kraju.

Warszawski Klub Narciarski

Pierwsze kroki narciarstwo w nowo odrodzonej stolicy stawiato w 1921 r.,
kiedy kilku zapalencow biatego szalenstwa utworzyto Oddzial Narciarski przy
istniejacym WTL. Ambicje byly wicksze. I tak w 1923 r., przypuszczalnie jesie-
nig, powstaje stowarzyszenie — Warszawski Klub Narciarski (WKN, powszech-
nie zwany Wu-Ka-eN). Byt pierwszym nizinnym klubem popularyzujacym nar-
ciarstwo, dziewigtym w Polsce i pierwszym w stolicy®. Zatozyciele to: Aleksan-
der Bobkowski®, Janusz Gtowczewski (cztonek Zarzadu PZN), Jan Woyniewicz,
Stefan Strzatkowski, Trzepatko, Stanistaw Wyzykowski, Marian Friihauf, Ja-
dwiga Bobinska, Wanda Mieczynska, Helena Btaszkowska, Jadwiga Troszynska.
Powotano trzy komisje: propagandowo-towarzyska pod kierownictwem J. Woj-
towicza, sportowo-wycieczkowsa pod Kierownictwem P. Zborowskiego i komisje
regulaminowg pod kierownictwem adwokata Gtowczynskiego. W tym samym
roku 2 grudnia w sali parterowej WTL Doliny Szwajcarskiej przy ul. Szopena 5
odbyta si¢ wystawa narciarska potaczona ze sprzedazg nowych i uzywanych nart
oraz innego ekwipunku narciarskiego i turystycznego. Po otwarciu wystawy spo-
tkanie przerodzito si¢ W spotkanie towarzyskie z tancami. W grudniu urzadzono
doroczng wycieczke do Zakopanego, tym razem byt to juz kurs narciarski prowa-
dzony przez A. Bobkowskiego’. Jednoczesnie planowano podobny kurs w Staw-
sku i Wisle (zalezato od liczby zgloszen). Na poczatku 1924 r. cztonkowie klubu
odbyli wycieczke narciarskg do Wilanowa. W latach 1927-1928 WKN liczyt
okoto 170 cztonkow, a tuz przed wybuchem wojny — 500 cztonkow. Cztonkami
klubu byli przewaznie urzednicy panstwowi, samorzadowi, oficerowie, ludzie
wolnych zawodow, rzemie$lnicy. Klub gromadzit cate rodziny, czesto trzypoko-
leniowe. Honorowym cztonkiem klubu byt Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej
I. Moscicki. W 1936 r. klub przenidst si¢, po wielokrotnych przeprowadzkach,
do 7-pokojowego lokalu przy Marszatkowskiej 97 m. 28,

Rodzinny, wielopokoleniowy sktad cztonkow klubu decydowat o kierunku
jego rozwoju szczegdlnie aktywnie na polu turystyki, a mniej we wspotzawod-

5 R.Wryk, Narodziny i rozwdj Akademickiego Zwigzku Sportowego do roku 1949, Wydawnictwo
Nauka i Innowacje, Poznan 2014, s. 131.

6 Aleksander Bobkowski (1885-1962) — putkownik Wojska Polskiego, wysoki urzednik pan-
stwowy 1 znany dziatacz sportowy w okresie migdzywojennym, od 1921 r. mieszkaniec War-
szawy. Nie tylko byt w latach 1920-1939 prezesem PZN, ale réwniez z jego inicjatywy powstat
w Warszawie WKN, ktorego w latach 1927—-1929 byt prezesem.

7 C. Chlebowski (red.), XXXV lat Warszawskiego Klubu Narciarskiego 1923-1958, Wydawnic-
two Sport i Turystyka, Warszawa 1958, s. 19-20.

8 50 lat narciarstwa warszawskiego 1923-1973, Instytut Wydawniczy CRZZ, Warszawa 1973.
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nictwie sportowym. Warszawa lezata daleko od gor, ale na szczgécie pomocne
okazaty sie schroniska, potozone wsrdd najpickniejszych terenéw zimowych.
Stwarzaty mozliwo$ci organizacji wycieczek, kursow i indywidualnych wypraw
narciarskich. Dzigki inicjatywie trzech braci Arpada Chowanczaka (zwanego
krolem futrzarskim stolicy) i jego dwoch syndéw Jana i Wiadystawa zrodzita si¢
w 1927 r. idea wybudowania klubowego schroniska na Polanie Chochotowskie;.
We wrzesniu 1932 r. powstat komitet budowy pod przewodnictwem gen. dyw.
K. Sosnkowskiego, a 31 grudnia 1934 r. odbyto si¢ jego otwarcie. Klubowe
schronisko powstato dzigki finansowemu wsparciu cztionkéw Klubu oraz wladz
Warszawy i Zakopanego. Dysponowato 180 t6zkami, a od 1935 r., dzigki zain-
stalowaniu w schronisku centralnego ogrzewania, uwazane byto za najnowocze-
$niejsze w polskich gorach. Druga inicjatywa byto wmurowanie, jesienig 1937 r.,
kamienia wegielnego, a juz rok pdzniej otwarcie dla pierwszych turystow schro-
niska na Rafajtowej w Gorganach. Rafajtowa (Bistryca) byta to huculska wie$
w Karpatach Wschodnich, lezgca na wysokosci 760 m n.p.m. Projekt schroniska
wykonat w 1936 r. prezes Klubu Wactaw Weker®. Budynek posiadat charakter
huculskiej grazdy (rodzaj zagrody huculskiej) i zaplanowany byt na przyjecie 160
gosci. Oprocz pokojow schronisko posiadato jadalnig, $wietlice, kuchnie gtowna
oraz turystyczng, a takze pomieszczenia gospodarcze. Zainstalowano centralne
ogrzewanie i podlaczono zimng oraz goraca wod¢ w natryskach i umywalniach.
Dla uczczenia bohaterskiego szlaku bojowego legionow schronisko nazwano
imieniem II Karpackiej Brygady Legionéw Polskich®®,

W swej podstawowej dziatalnosci byto klubem nizinnym, stuzgcym miesz-
kancom stolicy. Nie bylo mniejszej czy wiekszej imprezy narciarskiej w War-
szawskim Okregu, aby dziatacze WKN nie wiaczali si¢ do jej organizacji. Warto
pamigtac, ze w tamtych latach WKN posiadat juz spora gromadke narciarskich
sedziow okregowych, m.in.: Jan Chowanczak, Maksymilian Dudryk, Franciszek
Trzepatko, Wactaw Weker, Zakrzewski. Od 1932 r. klub organizowat grupe star-
szych dzieci i w okresie zimowym prowadzit z nimi ¢wiczenia na nartach, a la-
tem, pod opieka lekarska, ¢wiczenia ogdlnorozwojowe na terenie Yacht Klubu.
Zimga przeprowadzano zawody 0 odznake narciarska. Organizowano kursy nar-
ciarskie dla poczatkujacych i zaawansowanych na Bielanach i Polanie Chocho-
lowskie;j.

Nacisk w szkoleniu cztonkéw klubu byt potozony na dziatalnos$¢ popularyza-
torskg i turystyczng. Cztonkowie brali udzial w zdobywaniu odznaki gorskiej
i PZN, uczestniczac we wspotzawodnictwie o nagrode Prezydenta Rzeczypospo-

9 Wactaw Weker (1891-1944) — znany warszawski architekt, projektant schroniska WKN na Po-
lanie Chochotowskiej i w Rafajtowej, prezes WKN w latach 1929-1944. Zginat jako zotnierz
powstania warszawskiego.

10 J. Sktodowski, Schronisko Warszawskiego Klubu Narciarskiego w Rafajlowej, ,,Pamigtnik To-
warzystwa Tatrzanskiego” 2015, t. 24, s. 203-213; Schronisko Warszawskiego Klubu Narciar-
skiego w Rafajlowej, ,, Turystyka” 1937, nr 2.
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litej Polskiej i Ministerstwa Komunikacji. Niektorzy jego cztonkowie brali udziat
w Mistrzostwach Tatr Zachodnich, tgcznie z biegiem zjazdowym spod Rakonia,
a Maria Muckow, Irena Popielska i Eugenia Semadeni byty zarejestrowane jako
zawodniczki PZN!. Czlonkowie WKN odegrali znaczng role w powotaniu
w 1933 r. przy PZN Komisji Narciarstwa Nizinnego pod przewodnictwem Stani-
stawa Barzykowskiego i sekretarza Mariana Frithaufa (cztonkoéw WKN).

Zdjecie nr 1. Schronisko WKN na Rafajtowej w Gorganach

Zrédlo: Pocztdowka, autor Antoni Smiatowski, wydawca Ksigznica-Atlas, Lwow 1939 r., zbiory
J. Sktodowskiego.

W czasie okupacji wielu zalozycieli WKN zgineto z rak okupanta: Jadwiga
Bobinska, Tadeusz Geberthner, Stefan Krygier, Jan Lilpop, Franciszek Trze-
patko, Wactaw Weker, Tadeusz Zjawinski'2. Lokal klubowy zostal spalony we
wrzesniu 1939 r. Podczas bombardowania Warszawy sptoneto rowniez (W 1944 r.)
schronisko na Chochotowskiej, a schronisko na Rafajlowej pozostato poza gra-
nicami Polski. Obecnie WKN nalezy do najwigkszych sportowych klubow nar-
ciarskim w Polsce.

11 T. Drozdek-Matolepsza, Sporty zimowe kobiet w Polsce w latach 1919-1939, [w:] L. Rak,
E. Matolepszy (red.), Narciarstwo Polskie 1888-2008, Stowarzyszenie Mito§nikow Jasta i Sek-
cja Historii PTNKF, Jasto 2009, s. 111.

12 WKN-owcey w Il wojnie swiatowej, wkn.pl [dostep: 10.06.2019].
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Sekcja Narciarska AZS Warszawa

Tradycje uprawiania zorganizowanego narciarstwa przez polskich studentow
siegaja kwietnia 1906 r., gdy we Lwowie z inicjatywy Mieczystawa Ortowicza
utworzono Akademicki Klub Turystyczny, ktory po roku miat w statucie zapi-
sang mozliwos$¢ prowadzenia zawodow sportowych i propagowania — oprocz tu-
rystyki, kolarstwa, wio$larstwa — réwniez narciarstwa'®,

W 1916 r., w czasach I wojny $§wiatowej, studenci z Politechniki Warszaw-
skiej i Uniwersytetu Warszawskiego po raz pierwszy pokazali si¢ na arenie spor-
towej. W latach 1916-1918 stworzono sie¢ pigciu, a chwilowo nawet szesciu klu-
bow akademickich dziatajacych na kazdej z warszawskich uczelni, przy czym
nad jednolitym funkcjonowaniem sportu studenckiego czuwata warszawska Cen-
trala Akademickiego Zwiazku Sportowego. Wszelkie bariery hamujace rozwoj
organizacji sportowych znikngty po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci.
Sportowcy-akademicy w grudniu 1919 r. potaczyli si¢ w jeden organizm na-
zwany Akademickim Zwigzkiem Sportowym w Warszawie. W czasach Il Rze-
czypospolitej Zwiazek okazat si¢ najsilniejszym klubem sportowym w Polsce.
Zrzeszal ponad 2500 cztonkow, ktorzy sport mogli uprawia¢ w okoto 18 réznych
dyscyplinach.

Sekcja narciarska powstala jesienig 1923 r. pod nazwa Sekcja Narciarska
AZS Warszawa'®. Bylta, po powstatym wczesniej WKN, drugg organizacja w sto-
licy popularyzujacg narciarstwo®. Po roku przystapita do PZN. Narciarze z AZS
Warszawa organizowali w gorach obozy dla studentéw, gdzie uczono ich jazdy
na nartach. Na takim obozie, w grudniu 1923 r. na Hali Gasienicowej pod kierun-
kiem Wtadystawa Denhoffa Czarnockiego, zorganizowano pierwsze wewngtrzne
zawody, ktore wygrat Janusz Rudnicki, przed Czarnockim. Tam studenci z War-
szawy po raz pierwszy skakali na nartach na wykonanej przez siebie skoczni.
Jako ciekawostke podajmy, ze zwyciezyl student z wynikiem 10,5 m (1)*". Na
poczatku 1924 r. wspdlnie z WKN zorganizowano na Polu Mokotowskim pierw-
sze hippiczno-narciarskie zawody w stolicy. Odbyty si¢ wszystkie z zaplanowa-
nych 14 wyscigdw narciarzy, jadacych za koniem (skiring), a pierwsze miejsce
w tym biegu na dystansie 1000 m zajeta Wanda Czarnocka'®. Nalezala ona do

13 Sprawozdanie roczne Akademickiego Klubu Turystycznego we Lwowie za rok 1910, Lwow
1911, s. 4-5.

14 Rozmaitosci, ,,Stadion” 1930, nr 2 (z 9 stycznia), s. 16.

15 R.Wryk, Akademicki Zwigzek Sportowy 1908-1939, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 1990, s. 300.

16 R. Wryk, Narodziny i rozwdj..., s. 131.

17 Przeglad Sportowy” 1923, nr 45, s. 8.

18 Wanda Czarnocka-Karpinska (1894-1971) — lekarz rentgenolog, profesor nadzwyczajny AWF
w Warszawie i jego dziekan Wydzialu Wychowania Fizycznego w latach 1960-1964 (uczelnia
byla jednowydziatlowa), autorka prac z dziedziny medycyny sportowej. W latach 1932-1939
pracowata w CIWF i AWF, publikujac m.in. Opieka lekarska w narciarstwie (Biblioteka Wy-
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najlepszych zawodniczek biegdw narciarskich w Polsce w latach dwudziestych
XX wieku?®. Program Mistrzostw Polski kobiet w narciarstwie w latach 1920
1933 przewidywat jedynie biegi narciarskie.

W poczatkowym okresie dziatalno$ci sposrod narciarzy AZS Warszawa —
oprocz wymienionych — dominowali: Jozef Mazurek, Jan Chmielewski, Stani-
staw Lipinski, Stefan Osiecki, Tadeusz Lypaczewski, Adam Milobedzki. Wsrod
pierwszych cztonkéw sekcji narciarskiej byt takze Kazimierz Leski?®. W 1928 r.
sekcja zrzeszata 77 cztonkow. Niemal 10 lat pozniej (w 1937 r.) w sekcji dziatato
prawie 200 narciarzy. Zdecydowana wigkszo$¢ z nich uprawiala ,biate szalen-
stwo” tylko w celu rekreacyjnym. Nieliczni startowali w mistrzostwach War-
szawy lub w Akademickich Mistrzostwach Polski w narciarstwie, plasujac si¢
zazwyczaj w Srodku stawki zawodniczej. W latach trzydziestych XX wieku
wsrdd najlepszych narciarzy AZS Warszawa wyrdzniali sig: Stefan Podgorski
(takze kierownik sekcji 1935/1936), Jan Jakimowicz (kierownik sekcji
1936/1937), Bronistaw Makowski, Leon Jastrzebski (mistrz Warszawy w 1937 r.),
Witold Telakowski oraz skoczek narciarski Jan Kubik. W czotéwce byt tez bie-
gacz specjalizujacy si¢ w dtuzszych dystansach — Franciszek Kawa, ktorego naj-
wigkszym sukcesem byto zdobycie wicemistrzostwa Polski w biegu narciarskim
na dystansie 50 km.

Jazde na nartach w Karpatach Wschodnich i wedréwke po stabo znanych
tamtejszych gorach umozliwialy schroniska gorskie?. Budowe dwoch schronisk
rozpoczgto w 1934 r. z inicjatywy Jozefa Lekszyckiego (cztonka Komisji Rewi-
zyjnej AZS). Oba byly czynne rok pozniej. Oficjalna nazwa pierwszego obiektu
brzmiata ,,Schronisko pod Popem Iwanem im. 36. Putku Piechoty Legii Akade-
mickiej Sekcji Narciarskiej AZS Warszawa” (inne jego nazwy to: ,,Pohorylec”,
,,Pod Smotrecem”, ,,Pod Popem Iwanem”). Schronisko to powstato w kotlinie
ponizej przeteczy pomiedzy wierzchotkami Smotreca i Popa Iwana na wysokosci
1742 m n.p.m. Bylo najwyzej potozonym tego typu obiektem w II RP. Autorem
planu architektonicznego byt wio$larz i narciarz z AZS, absolwent Politechniki,

chowania Fizycznego, t. 3). W mtodo$ci uprawiata ptywanie, wioslarstwo i narciarstwo. Byta
wybitna taterniczka i alpinistka. Zamezna z Wactawem Denhoff-Czarnockim, a po jego $mierci
z Adamem Karpinskim. Na podstawie: Stownik biograficzny polskich nauk medycznych XX
wieku, t. 1, z. 3, oprac. B. Urbanek, Warszawa 1995, s. 23; R. Trze$niowski, Wanda Czarnocka-
Karpinska (1894-1971), [w:] Stownik biograficzny pracownikéw CIWF i AWF, Wydawnicwo
AWF Warszawa, t. 1, Warszawa 2000, s. 17-19, R. Gawkowski, Akademicki sport XX-wiecznej
Warszawy, Wydawnictwo Nauka i Innowacje, Poznan 2019, s. 180.

19 Medalistka Mistrzostw Polski. Redakcja ,,Startu” zaliczyta Wande Denhof-Czarnockg do 8 naj-

lepszych biegaczek narciarskich w Polsce w sezonie 1926/1927, ,Start” 1927, nr 1, s. 5;

R. Wryk, Narodziny i rozwdj..., s. 131.

K. Leski, Zycie niewlasciwie urozmaicone. Wspomnienia oficera wywiadu i kontrwywiadu AK,

PWN, Warszawa 1989, s. 15-16.

2l H. Jablczyniska, Dwa tygodnie w Gorganach i Czarnohorze. Wspomnienia z wycieczki AZS
w Warszawie, [w:] Narciarstwo polskie, ,,Roczniki Polskiego Zwigzku Narciarskiego” 1927,
t. 2,s.123-129.

20
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Jerzy Hryniewiecki??. Schronisko miato do dyspozycji 40 miejsc noclegowych,
a po rozbudowie w 1938 r. — okoto 50, a takze biezaca zimna i ciepta wode, prze-
myslnie czerpang ze spigtrzonego potoku Pohorylec. Gospodarzem obiektu byt
Ludwik Ziemblic (wlasciwe nazwisko: Bogusz)Z.

Zdjecie nr 2. Schronisko Pod Popem Iwanem

Zrodto: Pocztowka. Zbiory R. Gawkowskiego.

Drugie schronisko, nazwane imieniem Wactawa Denhoffa-Czarnockiego?,
zbudowano pod Kopilaszem w Gorach Czywczynskich na gruntach Fundacji
Skarbkowskiej na wysokosci 1450 m n.p.m. Obiekt ten oferowat 25 miejsc noc-
legowych. Oba schroniska potozone byly z dala od cywilizowanego §wiata, naj-
blizszy sklep znajdowat si¢ w odlegtosci okoto 50 km. Dojscie do schronisk byto
trudne, dlatego tez AZS urzadzit (mniej wigcej w potowie drogi) stanice w przy-
siotku wsi Zetene — Jawornik u pp. Ptaszkow (803 m n.p.m.), mogaca pomiesci¢
16 0sob i bedaca punktem wyjsciowym do obu schronisk. Wszystkie te obiekty
kosztowaty 15 000 zt i byly sfinansowane z programu wspierania turystyki
w Karpatach Wschodnich (przez PUWFiPW, Ministerstwo Komunikacji
i PZN)®. Warto nadmieni¢, ze schronisko Pod Popem Iwanem bylo budowane

22 Jerzy Hryniewiecki (1908-1989) — architekt i urbanista, projektant m.in. Stadionu X-lecia

w Warszawie, Hali Widowiskowo-Sportowej Spodek w Katowicach i odkrytej ptywalni na

obiekcie ,,Legii” w Warszawie.

K. Leski, Zycie niewtasciwie urozmaicone..., s. 22-23.

24 Waclawa Denhoff Czarnocki (1896-1927) — zotierz Legionéw, kapitan piechoty, pomysto-
dawca i zatozenia klubu Polonia Warszawa, pitkarz warszawski.

%5 Centralne Archiwum Wojskowe (CAW), Akta PUWFiPW, sygn. 300.69.161. Sprawozdanie
z dziatalnosci zarzadu AZS w okresie od 1 stycznia 1935 do 1 stycznia 1936.

23



52 Jerzy CHELMECKI, Robert GAWKOWSKI

na parceli, do ktorej klub nie mial jeszcze formalnego prawa darowizny. Parcele
te, 0 obszarze 5000 m?, AZS-owi Warszawa podarowata w marcu 1934 r. ksiezna
Teresa Lubomirska, z masy spadkowej po ksigciu Kazimierzu Lubomirskim. By¢
moze nie bez znaczenia bylo wielkie zaangazowanie jej zmartego w 1930 r. mgza
w rozwoj sportu w Polsce. Ksigz¢ Kazimierz Lubomirski w latach 1923-1925
byt prezesem PKOI i w latach 1923-1930 cztonkiem MK OI%,

Budowe schroniska Pod Popem Iwanem ukonczono na poczatku 1935 r.
i wtedy dopiero zaczgto zabiegac o sformalizowanie dokonanej przez ksiezng Te-
res¢ darowizny. W liscie do ksieznej z kwietnia 1935 roku AZS tlumaczy? si¢
,»duzymi trudno$ciami z porozumieniem si¢ ze starostwem w Kosowie”. Do lata
1937 r. niewiele zrobiono, bo w kolejnym liscie prezes A. Pilarski pisat:

Formalne spisanie aktu jest dla nas sprawa bardzo wazng ze wzgledu na charakter naszego
zwigzku, w ktorym zarzady zmieniajg si¢ corocznie, a cztonkowie po ukonczeniu studiow
nie mogg bra¢ zbyt aktywnego udzialu w zyciu organizacyjnym zwigzku?®’.

W podpisaniu formalnej darowizny ciagle co$ stato na przeszkodzie, a sprawa
stawata si¢ pilna z uwagi na to, co dziato si¢ na samym szczycie Popa lwana.
Wtedy wilasnie konczono budowe poteznego obserwatorium meteorologiczno-
-astronomicznego im. Jozefa Pitsudskiego — ktore takze powstato na gruntach
ksigcia Kazimierza Lubomirskiego i ktore, jak schronisko AZS, miato przez caly
okres budowy nieuregulowane sprawy wilasnosci gruntu, na ktérym powstato.
W liscie z maja 1938 r. nowy prezes Z. Gotard ttumaczyt zwtoke tym, ze zmienit
si¢ zarzad i tym, ze radca prawny pracujacy dla AZS wyjechat za granice. Nie ma
dowodoéw na to, ze te sprawy wlasnosciowe udato si¢ przed wybuchem wojny
AZS-owi ostatecznie uregulowaé®®. Obserwatorium im. Jozefa Pitsudskiego na
Popie Iwanie zostato uroczyscie otwarte 29 lipca 1938 r.2°

Dodajmy, ze AZS w Warszawie nie byl jedyng organizacja studencka dziata-
jaca na polu kultury fizycznej. Zydowscy studenci tworzyli Zydowskie Akade-
mickie Stowarzyszenie Sportowe, w ktorym takze dziatala sekcja narciarska, spe-
cjalizujgca sic w organizacji obozow zimowych dla swoich cztonkoéw.

M. Stoniewski, A. Pasko, J. Chetmecki, Zalozyciele i sternicy polskiego ruchu olimpijskiego

w latach 1919-2019, [w:] J. Lipiec (red.), Olimpizm Polski, Wydawca PKOI i PAOI, Krakow—

Warszawa 2019-2020, s. 94-96.

27 Archiwum Narodowe w Krakowie — Archiwum Lubomirskich, sygn. 965. List AZS podpisany
przez prezesa A. Pilarskiego, V11 1937.

28 Archiwum Narodowe w Krakowie — Archiwum Lubomirskich, sygn. 965. List AZS podpisany

przez Z. Gotarda, V 1938.

L. Rymarowicz, Marszalek Pilsudski i ksigzg Lubomirski. O poczgtkach obserwatorium na Pop

Iwanie raz jeszcze, ,,Ptaj” 2017, nr 53.

30 R. Gawkowski, Akademicki sport..., s. 214.
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Centralny Instytut Wychowania Fizycznego
I Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

Centralny Instytut Wychowania Fizycznego (CIWF) w Warszawie powstat
90 lat temu z inicjatywy marszatka J. Pitsudskiego. Uroczysta inauguracja pierw-
szego roku akademickiego odbyta si¢ 29 listopada 1929 r. Dziewig¢ lat pozniej
CIWF zostal przeksztatcony w wojskowa szkote akademicka pod nazwa Akademia
Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie (AWF). Uczelnia
miala ksztatci¢ nie tylko nauczycieli wychowania fizycznego, ale instruktoréw
i trenerow, celem podniesienia zdrowia i sity spoteczenstwa polskiego. Potrzeba
ksztatcenia kadr trenerskich byla skutkiem coraz wigkszego udziatu polskich spor-
towcow we wspolzawodnictwie na arenie migdzynarodowej, jak i postulatow
w tym zakresie kierowanych przez srodowiska sportowe do wiadz panstwowych.

Program wprowadzonych w roku 1929/1930 2-letnich studiow cywilnych
przewidywat 2120 godz. dydaktycznych, w tym 120 godz. wyktadow i 1400
godz. ¢wiczen (dla 56 stuchaczy i 63 stuchaczek). W tym programie przezna-
czono 200 godz. programu narciarskiego na obozy i kursy.

Plan 3-letnich studiéw (od 1936 r.) przewidywat 3810 godz. wyktadow i ¢wi-
czen, z niezmieniong liczba 200 godzin przeznaczonych na narciarstwo. Program
zaje¢ z narciarstwa zostat rozpisany na poszczeg6lne lata studidow. Przewidywat
obdz narciarski ze 100-godzinnym programem nauczania na I roku studiow, 70-
-godzinnym kursem narciarskim na 1l roku i 30-godzinnym rajdem narciarskim
na Il roku. Wraz z programem tyzwiarstwa i saneczkarstwa wprowadzonym do
programu kursow narciarskich dawato to razem 220 godzin dydaktycznych3!,
O skutecznosci kursow decydowata nie tylko ilo$¢ godzin wyznaczonych w pro-
gramie, ale rowniez dhugo$¢ ich trwania oraz studencka fascynacja narciarstwem.
Stanistaw Romanica, jeden z pierwszych stuchaczy 2-letnich studiow w CIWF
(rocznik studiow 1929-1931), wspominat:

Kazdego roku, zima, wyjezdzaliSmy na czterotygodniowy kurs narciarski do Krynicy.

Kazdy z nas mial swoje narty. Mieszkali$my tam w mieszkaniach prywatnych, wynaje-

tych przez uczelnie. Cwiczylismy w grupach 11-13-0sobowych32,

Inny absolwent, Kazimierz Kiedrowski — student rocznika 1930-32 — méwit:

Kurs narciarski na pierwszym roku, tuz po Trzech Krélach w Krynicy. Dluzsze wycieczki nar-
ciarskie w gory otaczajace Krynice. W innej czgsci Krynicy obdz zenski. Ogladali mecze ho-
kejowe organizowane przez Garbarczyka z warszawskiego AZS-u na lodowisku z bandamis3.

31 W. Gniewkowski, Kronika, I. Okres 1929-1939, [w:] Akademia Wychowania Fizycznego 1929—
1959 imienia generata broni Karola Swierczewskiego w latach 1929-1959. Ksiega pamigtkowa,
Wydawnictwo Sport i Turystyka, Warszawa 1960, s. 33-64.

32 Wspomnienia absolwentéw CIWF-AWF z lat 1929-1939, wyboér i oprac. R. Trze$niowski, Sto-
warzyszenie Absolwentow AWF, Gewipol, Warszawa 2009, s. 14.

33 Tamze, s. 40.
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Kazimierz Markiewicz — absolwent rocznika 1933-1935 — wspomina:

Na drugim roku po pierwszym semestrze, w lutym 1935 r. kolejny kurs narciarski. Odby-

fem go, wraz z 16 studentami CIWF 14 dniowy obo6z narciarski na trasie z Wisty do No-

wego Targu34.

Na obozach nie brakowalo wdrazania do wspotzawodnictwa sportowego.
W 1932 r. na zakonczenie kursu narciarskiego studentow CIWF w Krynicy prze-
prowadzono bieg narciarski kobiet na dystansie 8 km. Wystartowato 35 zawod-
niczek®.

- \
b \6.','
%

4

Zdjecie nr 3. Kurs narciarski CIWF w Lawoczne. Druga osobg z lewej jest student Jozef Grzbiela
— autor albumu o zyciu obozowym studentéw CIWF

Zrédto: Biblioteka AWF w Warszawie. Album rodziny K. Rzeszot.

Powstajagcy CIWF, obok dwuletniego studium cywilnego, wprowadzit
Roczny Kurs Oficerski (okoto 40 stuchaczy), ktory byt traktowany przez wtadze
wojskowe jako rownorzedny dla studium dwuletniego. Uczestnikom tego kursu
zaliczano wyszkolenie w zakresie wychowania fizycznego i sportu, jakie otrzy-
mywali w szkotach wojskowych, na kursach oraz praktyke wychowania fizycz-
nego w oddziatach wojskowych — jako pierwszy rok studiéw. Drugi rok studiow,
czyli Roczny Kurs Oficerski, odbywali oni w CIWF wedlug specjalnego pro-
gramu, ktory obejmowat rowniez trzytygodniowy kurs narciarski potagczony z tu-

34 Tamze, s. 96-97.
3 | Stadion” 1932, nr 3, s. 15.
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rystyka gorska (w Bieszczadach, a nastepnie w Tatrach). Po przedtuzeniu studiow
cywilnych w CIWF do lat trzech, Roczny Kurs Oficerski dawat uprawnienia juz
tylko na potrzeby wychowania fizycznego i sportu w wojsku i oddziatach przy-
sposobienia wojskowego®. Kursanci ci zostali sformowani w kompanie oficer-
ska dowodzong przez dyplomowanego fechtmistrza, olimpijczyka w szermierce,
jak i doskonatego metodyka narciarstwa — Leszka Lubicz-Nycza®’.

Na terenie uczelni odbywaty si¢ rowniez potroczne Kursy dla Podoficeréw
zawodowych i nadterminowych Wojska Polskiego i Policji Panstwowej na in-
struktorow ¢wiczen fizycznych, ktorych program przewidywat dwutygodniowy
oboz narciarski z 72 godz. zaje¢®.

W 1930 r. w CIWF w Dziale Praktycznym, kierowanym przez wizytatora
kuratorium warszawskiego Heleng Olszewska i kpt. Rafata Szuszkiewicza —

36 Archiwum Panstwowe w Warszawie (APwWW), 1033/1, t. 2, k. 12 i 26. Roczny Kurs Oficerski.
W 1937/1938 kurs oficerski skrocono do pdt roku, a zajgcia z narciarstwa do 70 godz. (dwuty-
godniowy 0bdz).

87 Leszek Wtadystaw Lubicz-Nycz (1899-1939) — ppik. WP, wyktadowca CIWF, szermierz
i bragzowy medalista olimpijski w Los Angeles [1932]. Jako 16-letni uczen II Gimnazjum
w Nowym Saczu wstapit w 1916 r. do Legionow Polskich. Za walki na froncie w latach 1919—
1920 byt odznaczony Krzyzem Virtuti Militari IV 1 V klasy oraz Krzyzem Walecznych. Po
wojnie studiowat w Szkole Podchorazych Artylerii w Poznaniu oraz odbyt specjalistyczne kursy
w Centralnej Wojskowej Szkole Gimnastyki i Sportow w Poznaniu i tam w roku 1928 rozpoczat
prace jako instruktora szermierki i narciarstwa. Nalezal do pierwszych pracownikow CIWF
[1929-1933]. Poczatkowo petit obowigzki dowodcy kompanii podoficerskiej, a po awansie
w 1930 r. na stopien kapitana kompanii oficerskiej (Roczny Kurs Oficerski). Dla studentow
CIWF prowadzit wyktady i ¢wiczenia z szermierki oraz narciarstwa. W latach 1928-1936
zaliczat si¢ do najlepszych szablistow w kraju. Startowal w barwach AZS Warszawa, Legia
Warszawa i AZS Poznan. Czterokrotnie startowal w mistrzostwach Europy, zdobywajac
w turnieju druzynowym szabli dwa bragzowe medale [1930; 1934]. W 1932 r. na Igrzyskach
Olimpijskich w Los Angeles w turnieju druzynowym zdobyt brazowy medal. Duze zastugi
potozyt na polu narciarstwa jako instruktor i metodyk. Po powstaniu w 1937/1938 Komisji
Wyszkolenia PZN zostat jej kierownikiem. W 1938 r. opublikowat podrecznik pt. Wytyczne
nauczania i zasady jazdy na nartach. We wrze$niu 1939 r. dowodzit 2. Dywizjonem 14. Putku
Artylerii Lekkiej wchodzacym w sktad armii ,,Poznan”. Z resztkami rozbitego oddziatu w bitwie
nad Bzurg pospieszyl na pomoc oblezonej Warszawie. Zginat niedaleko muréw uczelni, podczas
przedzierania si¢ z Lomianek Gornych do lasow bielanskich. Po$miertnie zostal awansowany
do stopnia pptk. artylerii WP. Na podstawie: J. Chetmecki, Udzial pracownikow i studentow
AWF w Il wojnie swiatowej i Powstaniu Warszawskim, ,,Kultura Fizyczna” 2004, nr 11-12;
R. Kotodziej, Polski Zwigzek Narciarski 1919-1939, Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2010, s. 39; APwW, 1033/teczka osobowa.

38 APWW, 1033/1, t. 21, k. 45, k. 86, k. 93. Sprawozdanie konicowe z XVI 5-miesigcznego kursu
instruktoréw ¢wiczen ruchowych dla Podoficerow. Schronisko na Gasienicowej od 15 lutego do
22 czerwca 1939 r. dla 34 0s6b oraz Pismo Dyr. AWF putk. Nadolski Jerzy do Dyr. PUWFiPW.
Sprawozdanie koficowe z 6 miesigcznego kursu instruktoréw w.f. dla oficeréw odbytego w roku
szkolnym 1938/39 z dnia 5 lipca 1939 r. W ocenie dyrekcji AWF sprzet narciarski, jak i ekwi-
punek podoficerow byt na Zenujacym, niskim poziomie technicznym, utrudniat nauke jazdy,
a takze sprzyjat kontuzjom.
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glownego instruktora Instytutu, powstaje Zaktad Sportow Wodnych i Zimowych.
Od tego roku kursy narciarskie, oddzielnie dla mg¢zczyzn i oddzielnie dla kobiet,
chociaz w tym samym terminie, odbywaty si¢ w Krynicy, Zakopanem i Szczyrku,
a obozy wedrowne narciarskie — w okolicach Turbacza, Babiej Gory, Wisty
i Zwardonia. Od potowy lat trzydziestych XX wieku kursy te, zgodnie z progra-
mem panstwowym zagospodarowania Karpat Wschodnich, organizowano w La-
wocznem, Stawsku i Worochcie W woj. stanistawowskim i w Czarnohorze
w schronisku na Maryszewskiej*®. Najczesciej jednak kursy narciarskie CIWF,
i p6zniej AWF, byly zlokalizowane w Lawocznem. Studenci mieszkali tam w do-
mach prywatnych oraz w schronisku turystyczno-narciarskim urzadzonym przez
oddziat PTT z Drohobycza w budynku dworca kolejowego PKP Lawoczne, na gra-
nicy I Rzeczypospolitej z Czechostowacja (a od 1938 r. z Wegrami). Stacja lezata
na trasie kolejowej Lwow—Budapeszt (Kaleti). Kursy byty prowadzone przez pra-
cownikéw Zaktadu, jak i przez innych pracownikow uczelni posiadajacych wyso-
kie kwalifikacje metodyczne*. Byli to m.in. etatowi zotierze: kpt. Jozef Baran-
Bilewski, kpt. Franciszek Herhold, kpt. Leszek Lubicz-Nycz, kpt. Edward Sucho-
rzewski, kpt. M. Skierczynski, wachm. Feliks Stamm, jak i kontraktowi pracow-
nicy cywilni: Stanistawa Chrupczatowska, Eugeniusz Lokajski, Wtodzimierz Hu-
men*, Zygmunt Jesionka, dr Kelus, Julian Kluk, Halina Milicerowa, Dominik
Ochendal, Roman Roszko, Jadwiga Skapska, Jan Sktad, Jozef Skoczylas i epizo-
dycznie pptk. Wiadystaw Zietkiewicz*?, Bronistaw Czech®, Viva Thommee.

39 CAW | 300.69.246, Plan kurséw przestanych przez dyr. CIWF pik. Z. Gilewicza do Dyr.
PUWFiPW z dnia 2 stycznia 1936 r.

40 Z. Bielczyk, Wktad Centralnego Instytutu wychowania Fizycznego i Akademii Wychowania Fi-
zycznego do teorii i metodyki turystyki, narciarstwa i zeglarstwa, [w:] Akademia Wychowania
Fizycznego imienia generata broni Karola Swierczewskiego w latach 1929—1959. Ksiega Pa-
migtkowa, Wydawnictwo Sport i Turystyka, Warszawa 1960, s. 255.

4 Wtodzimierz Humen (1904-1972) — w latach 1929-1931 student i od 1931 pracownik CIWF
i AWF, pionier polskiego szybownictwa. Od 19 II do 4 IIT 1939 r. kierowat kursem dla instruk-
torow Szkot P.W. Lotnictwa, ktory byt prowadzony w ramach obozu narciarskiego stuchaczy
I roku AWF w Warszawie w schronisku na Maryszewskiej w Czarnohorze. APWW.1033/I,
t. 24, k. 66. Program obozu narciarskiego Ligi Powietrznej i Przeciwgazowej. ZG. 11 lutego
1939 r. Okoélnik nr 24/Lotn. — 8.

42 Wiadystaw Jan Zietkiewicz (1892-1940) — putk. WP, taternik, dzialacz narciarski, urzednik

PUWFiPW. W | wojnie $wiatowej walczyt w Dolomitach i Karpatach, dowodzac oddziatami strzel-

cOw gorskich armii austriackiej. W tym okresie zdobyt wielkie umiej¢tnosci w zakresie narciarstwa,

jak 1 wspinaczki wysokogorskiej. W Wojsku Polskim dowodzit kompaniami wysokogorskimi. Od

1933 r. skierowany do PUWFIPW, gdzie z niewielkimi przerwami pehnit obowiazki z-cy dyrektora

PUWFiPW do 1938 r. Jako goracy propagator narciarstwa i rozwoju gospodarczego Karpat Wschod-

nich poprzez turystyke masowa, szczego6lna opieka otaczat szkolenie narciarskie w CIWF i AWF, nie

tylko czesto wizytujac jego kursy, ale rOwniez pojawiajac si¢ na nich jako instruktor. Powstaty dwa
podreczniki jego autorstwa: Sprzet narciarski (\Warszawa, 1929 i 1934) oraz Jazda na nartach (War-

szawa, 1930 1 1933). Zginat w kampanii francuskiej 21 czerwca 1940 .

Bronistaw Czech (1908-1944) — absolwent CIWF, najwszechstronniejszy narciarz okresu mie-

dzywojennego, olimpijczyk, trener narciarstwa. Urodzil si¢ w Zakopanem. Byt instruktorem
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Studenci mogli zaopatrywa¢ si¢ w dobry i tani sprzet narciarski w sklepie
,,Bratniej Pomocy” funkcjonujacy na terenie Uczelni, prowadzony przez studenta
Romana Trze$niowskiego®. Wspaniatg role w tworzeniu wérdd studentow at-
mosfery wielkiej przygody narciarskiej odegrata posta¢ wybitnego narciarza Bro-
nistawa Czecha, studenta CIWF w latach 1932—1934. Jako student prowadzit za-
jecia na kursach narciarskich, suchg zaprawe w okresie przedzimowym i byt ini-
cjatorem wielu prywatnych wypraw studentéw CIWF na narty do Zakopanego,
u wielu budzgc dozgonng mito$¢ do narciarstwa®.

Roéwnolegle z praca dydaktyczng na kursach rozwijata si¢ praca badawcza,
majgca na celu wprowadzenie nowoczesnych form techniki i metodyki nauczania
narciarstwa. Po wielu eksperymentach na obozach uczelnianych, wojskowych
i harcerskich zostal opracowany, przez Jana Sktada, pracownika dydaktycznego
CIWF-AWF, poradnik metodyczny pt. Kurs narciarstwa metodg réownoleglych
nart (Lwow—Warszawa 1936 r.)*®, poprzedzony wstegpem dra Zygmunta Gilewi-
cza. Zostal on zalecony, decyzja Dyrektora PU WFIPW, do uzytku dla wszyst-
kich szkolnych klubow narciarskich*’. Za grupy ¢wiczebne, na ktorych byt wdra-
zany ten eksperyment metodyczny, postuzyty kursy narciarskie stuchaczy CIWF

narciarstwa, szybownictwa, taternikiem i ratownikiem zakopianskiego GOPR-u. O$miokrotnie

zdobyt mistrzostwo Polski w narciarstwie klasycznym, skokach i kombinacji alpejskiej; dzie-

sigciokrotnie reprezentowat Polske w narciarskich mistrzostwach $wiata FIS. Byt 3-krotnym

olimpijczykiem w Zimowych Igrzyskach Olimpijskich: St. Moritz (1928), Lake Placid (1932)

i chorgzym druzyny narodowej w Garmisch-Partenkirchen (1936). Jako trener kierowat przygo-

towaniami kadry narodowej biegaczy do Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Garmisch-Parten-

kirchen [1936] oraz do mistrzostw $wiata FIS w Zakopanem [1939]. W 1936 r. pehit funkcje
kierownika powstatej Szkoty Narciarstwa Zjazdowego z siedzibg w gornym budynku dworco-
wym kolei na szczycie Kasprowego. Byt utalentowanym malarzem i rzezbiarze amatorem, ma-
lowat na szkle i rzezbit w drewnie. Mimo talentu malarskiego wybrat studia w CIWF w War-

szawie, na ktore otrzymat stypendium PZN i ukonczyt je w 1936. Aresztowany w maju 1940 r.

w ramach akcji przeciwko polskiej inteligencji, zostal wywieziony do obozu koncentracyjnego

w Oswigcimiu. Umart z wycienczenia 5 czerwca 1944 r. R. Wryk, Olimpijczycy Drugiej Rze-

czypospolitej, Wydawnictwo Nauka i Innowacje, Poznan 2015, s. 182-188.

R. Trzesniowski, Opowies¢ o pasjonujgcym zZyciu wiejskiego chtopca, Gewipol, Warszawa

2004, s. 92-96.

4 CAW 1300.69.246, pismo Dyr. CIWF putk. Z. Gilewicza do Dyr. PUWFiPW z 10 marca 1936 .
Zamiarem wladz Uczelni byto zatrudnienie Czecha na stanowisku pracownika Uczelni, o czym
$wiadcz fakt, ze prowadzit, jako instruktor narciarski, zajecia na kursach narciarskich oraz skie-
rowano go na kurs zeglarski do osrodka zeglarskiego w Gdyni w celu wyszkolenia do prowa-
dzenia kursow zeglarskich w letnim osrodku CIWF. Wspomnienia studentow CIWF i AWF:
Arkadego Brzezickiego (rocznik studiéw 1930-1932), Czestawa Hakego (1933-1935), Marii
Morawinskiej-Brzezickiej (1935-1938), Jerzego Ustupskiego (1937-1939), [w:] Wspomnienia
absolwentow CIWF-AWF ..., s. 21, 79, 115.

46 J. Sklad, Kurs narciarstwa metodq réwnoleglych nart, Ksigznica-Atlas, Lwow—Warszawa 1936;
Rozwinigciem jego pogladéw na nauczanie narciarstwa byl artykul pt. Wspolczesne zmiany
w metodach nauczania narciarstwa, ,,Wychowanie Fizyczne” 1937, nr 4, s. 169-175.

47 APWW. Rozporzadzenie Dyr. PUWFiPW gen, bryg. Jozefa Olszyny-Wilczynskiego nr 270-2
z dnia 29.X.1936 .

44



58 Jerzy CHELMECKI, Robert GAWKOWSKI

oraz kursy organizowane przez Komende Chorggwi Harcerskiej w Warszawie®®
prowadzone przez absolwentéw CIWF. Podstawa stworzonej metodyki byla za-
sada, ze nauka wszelkich dziatan ruchowych powinna by¢ wyprowadzana z na-
turalnych form ruchowych, ktére nie bylyby w sprzecznosci z zadaniami specjal-
nymi narciarskich ¢wiczen ruchowych. Proponowana metodyka opierata si¢ na
zjezdzie i ewolucjach z rownoleglym ustawieniem nart, po opanowaniu ktorych
mozna byto przystapi¢ do opanowania ewolucji oporowych. Proponowana meto-
dyka pozwalata, zdaniem autora, na opanowanie narciarstwa na 10-dniowym kur-
sie. Podrecznik sktadat si¢ z czgéci uzasadniajgcej metode od strony naukowej
I metodycznej oraz programu nauki nauczania narciarstwa rozpisanego na 10-
-dniowy kurs. Kolejne dni kursu zawieraly bardzo szczegdtowy opis ¢wiczen
w formie $cistej i zabawowej. Zakonczony byt gorska wycieczka narciarska.
W 1938 r. byly pracownik CIWF Leszek Lubicz-Nycz opublikowat podrecznik
pt. Wytyczne nauczania i zasady jazdy na nartach (Krakow 1938)*. Publikacja
miata podtytut Instrukcja Komisji Wyszkoleniowej Polskiego Zwigzku Narciar-
skiego, a na pierwszej stronie wydrukowano rozporzadzenie PUWFiPW, zatwier-
dzajace Wytyczne jako obowiazkows instrukcje wyszkolenia narciarskiego w or-
ganizacjach przysposobienia wojskowego i stowarzyszeniach wychowania fi-
zycznego®, co byto dowodem zakonczenia pewnego etapu prac zwigzanych ze
stworzeniem nowoczesnego programu metodycznego dla potrzeb upowszechnie-
nia uprawiania narciarstwa w Polsce. Powstata szczegdtowa instrukcja, w ktorej
zostal zawarty szereg nowatorskich rozwigzan metodycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem tzw. techniki rozmachowej nart rownolegtych. W opisie tech-
niki biegu narciarskiego oprocz kroku naprzemianstronnego, dwukroku i troj-
kroku pojawit sie czterokrok (nazywany krokiem finskim) i kombinacja krokow,
tzw. kroki taczone. W pierwszej czgsci Wytycznych znajdowat si¢ obszerny wy-
ktad o przydatnych dla instruktora narciarstwa wskazéwkach pedagogicznych
i metodycznych oraz opis technik narciarskich. W drugiej czesci zamieszczono
program i ramowe toki nauczania dla tygodniowego kursu dla dzieci do lat 12
(I stopien), dwutygodniowego kursu dla mtodziezy od lat 12 do 16 (II stopien),
tygodniowego kursu dla poczatkujacych od lat 17, dwutygodniowego kursu dla
wprawnych, tygodniowego lub dwutygodniowego kursu dla poczatkujacych
mato sprawnych oraz starszych mezczyzn i kobiet, dwutygodniowego kursu ni-
zinnego oraz dwutygodniowego kursu dla pomocnika instruktora i dwutygodnio-
wego kursu dla instruktora narciarskiego.

4 W latach 1932-1935 Komendantem Warszawskiej Chorggwi Harcerzy byt absolwent CIWF
Wiadystaw Oledzki.

49 L. Lubicz-Nycz, Wytyczne nauczania i zasady jazdy na nartach. Instrukcja Komisji Wyszkole-
niowej Polskiego Zwigzku Narciarskiego, Polski Zwiazek Narciarski, Krakow 1938.

50" Rozporzadzenie Min. Spraw Woj. PUWFiPW z dnia 6 lutego 1938 r. nr 256-24 WFS podpisa-
nego przez pplk. Zietkiewicza.
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Jan Sktad® zostat wystany przez PUWFiPW na obserwacje Igrzysk Olimpij-
skich w Garmisch Partenkirchen w 1936 r. Wynikiem jego obserwacji byto stu-
dium poswiecone analizie przebiegu igrzysk, jak i oceny migdzynarodowego po-
ziomu dyscyplin zimowych?®2. Zostaly opisane konkurencje klasyczne i alpejskie,
ich organizacja i przebieg, najnowsze techniki narciarskie, kierunki rozwoju
sprzetu narciarskiego, opieka lekarska nad zawodnikami, zakwaterowanie i wy-
zywienie ekip narciarskich. Dziatacze oraz trenerzy PZN otrzymali §wietne kom-
pendium wiedzy o nowoczesnym narciarstwie przed zblizajacymi si¢ zawodami
FIS, ktore otrzymato Zakopane w 1939 r.

CIWF — pozniej AWF — stat si¢ osrodkiem krystalizowania si¢ nowych kon-
cepcji metodycznych, co w efekcie pociagneto za sobg zmiany metod nauczania
we wszystkich organizacjach zajmujacych si¢ wowczas szkoleniem narciarskim
w Polsce. Wkiad bielanskiej uczelni w olbrzymia popularnos¢ narciarstwa w Pol-
sce okresu miedzywojennego, dzieki nowatorskim formom metodyki nauczania
narciarstwa, jest trudny do przecenienia.

Harcerski Klub Narciarski w Warszawie w latach 1932-1936

Zwigzek Harcerstwa Polskiego (ZHP) powstat na zjezdzie 1-2 listopada 1918 r.
z potaczenia wszystkich wczeéniej dziatajacych organizacji harcerskich i skauto-
wych. Odegrat doniosta rolg w budzeniu swiadomosci narodowej mtodych Pola-
kéw podezas zabordw i budowaniu postaw patriotycznych w okresie miedzywo-
jennym. Wychowanie fizyczne i sport uznano za jeden z najwazniejszych ele-
mentow wychowania harcerskiego.

W dniu 1 listopada 1916 r. cztery organizacje skautowe dziatajace na terenie
Kroélestwa Polskiego utworzyly w Warszawie Zwigzek Harcerstwa Polskiego,
a w marcu 1917 r. zaczgto ksztalttowaé organizacyjnie okreg warszawski. Osta-
tecznie, po wielu zmianach, od 1933 r. przyjeto nazwe Warszawska Choragiew
Harcerzy — meska i zenska. W latach 1937-1938 w choragwi meskiej dziatato

51 Jan Sklad (1908-1947) — uprawiat lekkoatletyke w AZS Warszawa. W 1931 r. ukonczyl dwu-
letnie studia, a w 1938 r. trzyletnie studia CIWF na Bielanach oraz w tym samym roku uzyskat
tytul magistra na Wydziale Nauk Biologicznych UW. W latach 1931-1939 pracowat jako kon-
traktowy nauczyciel wychowania fizycznego w CIWF i AWF. Byt utalentowanym i aktywnym
metodykiem i popularyzatorem wychowania fizycznego i sportu, a szczegélnie narciarstwa
i lekkiej atletyki na tamach ,,Wychowania Fizycznego”, ,,Sportu Szkolnego” i ,,Sportu Pol-
skiego”. W latach 1946—1947 kierowal wydziatlem reaktywowanego PUWFiPW. Zginat w wy-
padku samochodowym podczas podrdzy stuzbowej na Warmii. Na podstawie: J. Chetmecki, Jan
Skiad 1908—1947, [w:] Stownik biograficzny pracownikow CIWF i AWF, t. 4, Wydawnictwo
AWF Warszawa 2005, s. 43-44.

52 J. Skiad, Igrzyska IV olimpiady Zimowej w Garmisch Partenkirchen, w dniach od 6.11. do 16.11.
1936 r., [b.w.], Warszawa 1936 (odbitka artykutu zamieszczonego w miesi¢czniku ,,Wychowa-
nie Fizyczne” z 1936, nr 3-4).
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5200 harcerzy, 675 harcerzy starszych i 2215 zuchow w 168 druzynach i zrze-
szeniach oraz 245 mianowanych instruktoréw. W choragwi zenskiej bylo 3540
harcerek.

W poszukiwaniu nowatorskich metod wychowawczych w ZHP siggnigto do
tworzenia druzyn specjalnosciowych, propagujacych turystyke, szybownictwo,
baloniarstwo, tucznictwo, narciarstwo, krotkofalarstwo, a szczeg6lnie zeglar-
stwo. Nie unikano réwniez wspoétzawodnictwa sportowego, o czym $wiadczyto
powotanie Harcerskich Klubéw Sportowych.

Atrakcyjna propozycja programowa dla harcerstwa byto narciarstwo — dzieki
roli, jaka mogto odegra¢ w zimowych zaje¢ciach druzyn oraz na obozach zimo-
wych. Choragiew Warszawska jako cato$¢ podejmowata w tym zakresie wiele
inicjatyw. W okresie od 27 grudnia 1930 r. do 6 stycznia 1931 r. zorganizowata
kurs narciarski, w ktorym wzieto udziat 28 harcerek. Dziewczgta posiadaty sprzet
narciarski z wytworni nart Wagnera z Bielska®®. Na przetomie lat 1933 i 1934
w Krynicy odbyt si¢ zimowy ob6z szkoleniowy dla 215 uczestnikow z 25 druzyn
warszawskich pod komenda Wtadystawa Oledzkiego, na ktorym to obozie zdo-
bywano uprawnienia przodownika i instruktora PZN. Zajecia prowadzili instruk-
torzy CIWF.

Dla systematycznego przygotowania fachowych kadr dla rozwoju narciar-
stwa wsrdd harcerzy stolicy 14 marca 1932 r. powstat Harcerski Klub Narciarski
(HKN). W dniu 18 marca 1932 r. uchwalono jego regulamin. Celem dziatan war-
szawskiego HKN byto propagowanie narciarstwa w ZHP. Mial on by¢ osiggany
poprzez organizowanie kurséw jazdy na nartach, obozow, wycieczek, zawodow
narciarskich dla druzyn mtodziezowych i starszoharcerskich oraz starszyzny har-
cerskiej. Czlonkiem rzeczywistym klubu mogta zosta¢ osoba, ktora ukonczyta 18
lat lub szkote §rednig. Mtodziez od lat 12, bedaca cztonkiem ZHP, mogta naleze¢
do klubu na prawach cztonka uczestnika bez czynnego i biernego prawa wybor-
czego, ale z mozliwoscia udziatu w imprezach i zawodach organizowanych przez
klub. Kolejnymi prezesami, wybieranymi co rok, byli: Jan Drewnowski
(1932/1933), Henryk Stamatello (1934/1935), Julian Tyszko (1935/1936), Jan
Drewnowski (1936/1937)%. HKN w Warszawie korzystal z lokalu Komendy
Choragwi Harcerzy w Warszawie przy ul. Zielonej 35 m 9. W roku 1934 zostat
cztonkiem Okregowego Zwigzku Narciarskiego w Warszawie i utrzymywat bar-
dzo §ciste kontakty z WKN, Sekcja Narciarska AZS Warszawa, Slaskim HKN
(powstatym w 1924 r.) i Krakowskim HKN (1935 r.). 22 listopada 1936 r. po-
wstala Rada Harcerskich Klubéw Narciarskich, ktora przejeta koordynacje cato-
$ci propagowania narciarstwa w szeregach harcerstwa, organizowanie zawodow

53 Start” 1931, nr 4, s. 12.

54 J. Dzeren, Z dziejéw Harcerskiego Klubu Narciarskiego w Warszawie w latach 1932-1936, [w:]
R. Urban, L. Nowak, A. Kowalczyk (red.), Kultura fizyczna w czasach zaboréow i w Drugiej
Rzeczypospolitej, Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej poznanskiej AWF, Gorzéw WIkp.
2012, s. 116.
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krajowych i miedzynarodowych oraz reprezentowanie interesow HKN wobec
wiadz harcerskich, jak i PUWFiPW oraz PZN. Warszawski HKN zglosit swoj
akces do Rady i mial w niej dwoch swoich przedstawicieli.

Liczba cztonkow warszawskiego HKN wynosita w 1933/1934 — 201,
w 1935/1936 — 160, w tym cztonkow rzeczywistych — 122. Szkolenie narciarskie
bylo prowadzone w trzech formach: przygotowania gimnastycznego od pazdzier-
nika do grudnia, wtasciwego szkolenia na kursach zimowych i udzialu w zawo-
dach sportowych.

W sezonie 1934/1935 zorganizowano na terenie Krynicy-Wsi kurs narciarski
w trzech grupach: kurs wyzszy na instruktorow i pomocnikéw instruktoréw PZN,
kurs zenski 1 meski dla zaawansowanych i kurs zenski i meski dla poczatkuja-
cych. Akcja obozowa kierowat kapitan sportowy klubu Leszek Makowski przy
pomocy czlonkéw klubu — instruktorow PZN: Leszka Gorskiego, Jerzego Sta-
niszkisa, Baronéwny i Misza-Niszawicy oraz instruktorow CIWF. Kierownikiem
kursu byt Jan Sktad, metodyk z CIWF.

W okresie $wiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku organizowano coroczne
kursy narciarskie dla cztonkéw klubu, i tak w terminie: 26 grudnia 1932 — 5 stycz-
nia 1933 r. kurs pod kierownictwem H. Stamatello dla 30 osob w schronisku na
Gtlodowce k. Bukowiny; 26 grudnia 1933 — 5 stycznia 1934 r. kurs dla 30 osob
pod kierownictwem J. Drewnowskiego dla 30 uczestnikow w schronisku harcer-
skim na Kostrzycy. Z kolei 27 grudnia 1934 — 4 stycznia 1935 r. 8 os6b wzigto
udziat w kursie instruktorskim organizowanym przez HKN w Zakopanem
w schronisku w Pigciu Stawach; 23-24 grudnia 1935 r. zorganizowano narciarska
wycieczka do Puszczy Bialowieskiej pod kierownictwem M. Debskiego; 24—30
grudnia 1937 r. odbyt si¢ narciarki kurs wedrowny w Karpatach Wschodnich na
trasie Maryszewska—Kostrzyce pod kierownictwem J. Drewnowskiego®.

Najchetniej cztonkowie HKN w Warszawie brali udziat w Harcerskich Za-
wodach Narciarskich. Na przyktad na zawody, ktore odbyty si¢ 2—4 lutego 1935 .
w Zwardoniu, oddelegowano 43 cztonkow. W ramach tej imprezy zorganizo-
wano harcerski bieg zjazdowy HKN w Warszawie. Cztonkowie klubu brali row-
niez udziat w innych zawodach narciarskich. Podczas swiat Bozego Narodzenia
w roku 1935 licznie uczestniczyli w Mistrzostwach Warszawskiego Okregu PZN
na Polanie Chochotowskiej®.

Odznaki, stopnie, sprawnosci, barwy i herby byty waznym elementem mun-
duru harcerskiego. Cztonkowie HKN nosili na lewym ramieniu wiatrowki (rodzaj
wierzchniego ubrania narciarskiego) metalowa Odznake Klubowa i Odznake

55 ). Dzeren, Z dziejéw Harcerskiego Klubu Narciarskiego..., s. 124-125.

% W biegu zjazdowym spod Wolowca cztonkowie HKN w Warszawie zajeli kolejno: 1 m. — Ksa-
wery Dzierzanowski, 5 m. — Lestaw Doniecki, 6 m. — Mieczystaw Dgbski. W slalomie 3 m. —
Jerzy Staniszkis, 5 m. — Ksawery Dzierzawski, 7 m. — Mieczystaw Debski. Z biegu zjazdowym
pan wysokie miejsce zajeta Krystyna Stomatellowa. Klub odnidst zespotowe zwycigstwo i zdo-
byt Przechodnig Nagrode Warszawskiego Okregu PZN.
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Sportowg. Wzory odznak zostaly zatwierdzone w pazdzierniku 1934 r. podczas
zebrania cztonkow warszawskiego HKN. Obie sktadaty si¢ ze stylizowanego po-
taczenia inicjatu klubu z lilig harcerska. Ustanowiono rowniez Nagrodg Prze-
chodnig Harcerskiego Klubu Narciarskiego w Warszawie za bieg zjazdowy. Na-
groda przedstawiata brazowsa figurke narciarza w biegu na marmurowej podsta-
wie opatrzonej odpowiednim napisem. Po trzykrotnym zdobyciu przechodzita na
wlasnos¢ zwyciezey. Bieg Zjazdowy byt urzadzany corocznie w ramach Ogoélno-
harcerskich Zawodow Narciarskich.

W 1932 r. HKN w Warszawie powotal Towarzystwo Budowy Schronisk Tu-
rystycznych, ktéremu przewodniczyta Janina Switalska, zona bylego premiera
i marszatka sejmu Kazimierza Switalskiego. Z inicjatywy Towarzystwa i wyko-
rzystujac jego srodki finansowe 15 grudnia 1936 r. otwarto schronisko na potu-
dniowym stoku Kostrzycy koto Worochty w Czarnohorze. W swej architekturze
schronisko nawigzywato do grazdy. Budynek miat 354 m? powierzchni zabudo-
wanej i 1207 m?® kubatury, dysponowat 41 miejscami noclegowymi. Wyposazony
byl w instalacje elektryczng (wlasny agregat pradotworczy), sanitarng (woda cie-
pta i zimna, kanalizacja), umywalnie z prysznicami, jadalni¢ z piecem w formie
kominka wymurowanego z regionalnych huculskich kafli oraz dwie izby dla go-
spodarza obiektu. Schronisko sptoneto w trakcie Il wojny $wiatowe;j®’.

.

Zdjecie nr 4. Schronisko HKN na Kostrzycy w Czarnohorze

Zrodto: Narodowe Archiwum Cyfrowe, sygn. 1-p-598-2.

57 J. Kapton, Schronisko harcerskie na Kostrzycy, ,,Gazeta Gorska”, R. XXIV, wiosna 2016, s. 28—
29; ,,Czuj Duch” 1934, nr 9-10.
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Wskutek konfliktu politycznego we wladzach Choragwi Warszawskiej w la-
tach 1937-1939 (sprawa Wtadystawa Ludwiga) okoto 100 instruktorow zostato
usunietych lub sami wystgpili z szeregdbw ZHP®. Skutkiem konfliktu bylo za-
przestanie w 1937 r. dzialalnosci HKN w Warszawie.

Podsumowanie

Warszawa, mimo braku gor, stata si¢ miastem o najwigkszej liczbie stowa-
rzyszen sportowych zrzeszonych w PZN w okresie migdzywojennym. Narciar-
stwo, moda na spgdzanie czasu wolnego na zimowych wycieczkach turystycz-
nych, na pokonywanie gorskich przestrzeni, mozliwo$¢ podziwiania surowych
krajobrazow Tatr i Karpat Wschodnich zagoscita w domach warszawiakéw na
state. Narciarstwo nie bylo sportem tanim, koszty ekwipunku, odpowiednich
ubran, jak i koszty dojazdu oraz pobytu w osrodkach narciarskich byty wysokie.
Stad byta to rozrywka osob wywodzacych si¢ ze srodowisk zamoznych: inteli-
gencji, urzednikow, reprezentantow wolnych zawodow, studentdéw i rzemiosta.
Dlatego tak wielka rolg odegrato szkolenie na masowa skalg instruktorskich kadr
narciarskich i doskonalenie metodyki narciarstwa na CIWF i AWF, ktora pozwa-
lata popularyzowac¢ narciarstwo w szkotach, wojsku i organizacji mlodziezowych.
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