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Pojecie ramy w ujeciu filozoficznym — rola czasu
i pamie¢ci w ludzkiej egzystencji

Streszczenie

W swoim dziele Wsciekios¢ i wrzask William Faulkner pisze: ,,Czas jest martwy tak dlugo, jak
odlicza go tykanie matych kotek; dopiero kiedy zegar staje, czas ozywa”. Przestanie to nawigzuje
do roli pamieci w ludzkiej egzystencji oraz rozpoczyna analize idei filozofow i myslicieli XX oraz
XXI wieku, takich jak Henri Bergson, Martin Heidegger, Paul Ricoeur i David Farrell Krell. Po-
mimo ze artykut skupia si¢ na pojeciach filozofow wspodtczesnych, autorka sigga nieco glebiej,
przypominajac jedne z najwczesniejszych koncepcji Platona, Sokratesa, Arystotelesa czy Protago-
rasa. W dalszej cze¢sci artykutu analizie poddane zostalty pojgcia zwigzane z ramami czasowymi
i pamigcia, takie jak doswiadczanie uplywu czasu, przypominanie, zapominanie czy wybaczanie,
a takze termin postpamigci.

Stowa kluczowe: pamigc, czas, zapominanie, postpamigc, filozofia.

Wszystko, co wydarza si¢ w ludzkim Zyciu, ma swoje miejsce w czasie, a co
za tym idzie — zajmuje pewien obszar pamigci. Nawet jesli, teoretycznie, istota
ludzka uznawana jest za istote wolna, z nieograniczonymi mozliwo$ciami, zdolng
do pomiaru czasu, to faktycznie to nie cztowiek zarzadza czy tez ,,operuje” cza-
sem. W rzeczywistosci odbywa si¢ to catkowicie odwrotnie, poniewaz czas jest
swego rodzaju ,,rama”. Pomimo ze to czlowiek uznawany jest za pierwszego,
ktory wynalazl sposob mierzenia temporalnosci, warto mie¢ na uwadze, ze ten
sam czlowiek, ktory mierzy swoj czas oraz nim zarzadza, nie jest w stanie wyjs$¢
poza swoje wlasne ramy czasowe. Juz starozytni mysliciele zastanawiali sig,
czym jest czas oraz jaka rolg odgrywa pami¢¢, jak mozliwe jest pamigtanie prze-
sztych wydarzen oraz czy jest jaka$ regula, ze pewne rzeczy zapamigtujemy,
a inne zapominamy. Filozofowie oddawali si¢ kontemplacji nad trwatoscig pa-
mieci i zastanawiali si¢, jak uczucia ludzkie wraz z uplywem czasu wplywaja na
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postrzeganie przesztych wydarzen. W Teajtecie Platona Sokrates zastanawia si¢
nad ro6znicg pomiedzy trzema istotami ludzkimi: osoba, ktéra si¢ czego$ nau-
czyla, a nastgpnie przypomina sobie przyswojone informacje; osoba, ktora co$
zobaczyta, a nastgpnie przywotuje ujrzany wczesniej obraz, oraz osoba, ktora ni-
czego si¢ nie nauczyla ani niczego nie zobaczyla, a jednak jest w stanie wyobrazié
sobie wiele rzeczy (Platon 2002, 190). Aby znalez¢ réznice pomiedzy wyzej
wspomnianymi postaciami, nalezy wspomnie¢ Protagorasa, ktory twierdzil, ze
wraz z uptywem czasu kazdy malunek zmienia swoje barwy oraz ksztalty, tak
samo jak kazdorazowe przywotanie tego samego wspomnienia budzi catkowicie
inne emocje (tamze, 162). Istotne jest to, Ze rama pozostaje zawsze ta sama, po-
niewaz wszystko, co ulega zmianie, znajduje si¢ wewnatrz niej. Jak mawial So-
karates, kazdy czlowiek jest posiadaczem wtasnej woskowe;j tabliczki — niektore
tablice majg inne rozmiary, sa wigksze oraz ci¢zsze od innych. Niemniej to nie
ich rozmiary czy ksztalt majg znaczenie — to, na co nalezy zwroci¢ uwage, to
wspomnienia w nich odcisnigte. Wiele odciskow z czasem zaciera si¢, a w rezul-
tacie mamy do czynienia z procesem zapominania (tamze, 234). Przemys$lenia
filozofow wspomnianych powyzej wskazuja na to, ze pamie¢ jest nieodtgcznym
elementem przesztosci, a co za tym idzie — ram czasowych, w ktorych istoty ludz-
kie egzystujg i poza ktore nie potrafig wyjs¢ (tamze, 287). Co wigcej, wspomnie-
nia z przeszto$ci powracaja do nas dzigki pamigci w terazniejszosci. Mozemy
zatem stwierdzi¢, ze gromadzenie wspomnien, przechowywanie ich w pamigci,
a nastgpnie przypominanie w przyszlo$ci to procesy majace miejsce w czasie,
samo pojecie wspomnienia za$ to nieodtgczny element ram czasowych.

Linia oddzielajaca przeszio$¢ od terazniejszosci jest tak cienka, ze czasem
niemal niezauwazalna. Paul Ricoeur w swoim dziele Pamigé, historia, zapomnie-
nie zauwaza, ze w momencie formowania nowego przysziego wspomnienia
w terazniejszosci istoty ludzkie nie zwracajg uwagi na to, ze sg w trakcie kreo-
wania wspomnien. Zazwyczaj w okreslonym momencie przywotuja inne przeszte
wydarzenia (Ricoeur 2006, 30). Jak filozof pdzniej podkresla: ,,Pamigc to jedyna
rzecz, dzigki ktorej mozemy uchwyci¢ i zapamigtac przeszto$¢” (tamze, 35—-36).
Mozna pokusic¢ si¢ o stwierdzenie, ze ludzkie zycie zamknigte jest w swego ro-
dzaju ramie. W ciggu zycia ludzie nie tylko gromadzg wspomnienia w swoich
ramach czasowych, ale takze wszystko, co ma miejsce, odbywa si¢ wewnatrz
pewnej niewidzialnej ramy. Oczywiscie kazda istota ludzka ,,porusza si¢” we-
wnatrz swojej indywidualnej i odmiennej od innych ramie, ale — co wazne — wyj-
$cie poza nig wydaje si¢ nierealne.

Kwestia, na ktorg nalezy zwrdci¢ uwage, jest zalezno$¢ wystepujaca pomig-
dzy pojeciem pamieci a pojeciem wspomnien. Czy sa ze sobg powiazane? Czym
si¢ r6znig? W swoich rozwazaniach Ricoeur wyjasnia, ze pamigé wystepuje
w liczbie pojedynczej i jest rodzajem zdolno$ci uswiadomienia. Z kolei wspo-
mnienia wyst¢pujg zazwyczaj w liczbie mnogiej i sg one $ci§le zwigzane z ludzkg
egzystencja, w ktorej sa gromadzone. Trudno nie zgodzi¢ si¢ z filozofem, ktory
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twierdzi, ze ,,starzy maja wigcej wspomnien niz mtodzi, ale za to mniej pamigci”
(tamze, 37). W swoim dziele Materia i pamig¢ Henri Bergson pisze o zwigzku
pamigci 1 wspomnien. Wedlug mysliciela pamie¢ przybiera ksztatt ,,nawyku”,
podczas gdy wspomnienie to nic innego, jak posiadanie pamieci o czyms. Natu-
ralnie oba pojgcia odnosza si¢ do ram czasowych, niemniej pierwsze z nich ma
zwiazek z terazniejszos$cia, podczas gdy drugie nawigzuje do czasu przesziego
(Bergson 2004, 70). W celu wyjasnienia roéznicy pomigdzy wspomnianymi ter-
minami Bergson podaje przyklad nauki przemowienia badz tekstu na pamiec.
Sama czynno$¢ zapamietywania jest czynnos$cig terazniejszg, a zatem to nic in-
nego jak wykorzystywanie pamieci do formowania ,,nawyku”. Sam po6zniejszy
akt recytacji nie wymaga powracania do kolejnych etapéw zapamigtywania, jakie
miaty miejsce. Akt recytacji to powracanie pamigcig do pewnego konkretnego
miejsca w czasie (tamze, 71). Co wigcej, spontaniczne pojedyncze wspomnienie
jest ,,idealne” samo w sobie, poniewaz nikt z nas nie jest w stanie go zmieni¢ ani
doda¢ do niego czegokolwiek. Kazdy zapamictany obraz zostaje zapisany
w ludzkiej pamigci z konkretng godzing i data (tamze, 74). Ponadto pamig¢, ktora
powtarza, jest inna od pamigci, ktora wyobraza. W celu przywotania obrazu
z przesztosci istota ludzka zmuszona jest do wyjscia nieco poza terazniejszos¢
1 uzycia wyobrazni, ktora zdolna jest do przenoszenia w przesztos¢ (tamze, 73).
W swoim dziele Thinking in Time Suzanne Guerlac probuje znalez¢ powig-
zanie pomigdzy pamigcia, bedaca czgscig ramy, i mysla. Autorka traktuje pamigé
jako swego rodzaju rameg, w ktorej odnajduje elementy sktadowe, takie jak: pa-
mie¢ czysta, obraz pamigci oraz postrzeganie (Guerlac 2006, 140). Wspomniane
elementy pamieci nie wystepuja samodzielnie, poniewaz ich rola polega na uzu-
peianiu siebie nawzajem. Aby zrozumie¢ pojgcie pamigci czystej, Guerlac na-
wiazuje do Henriego Bergsona, ktory wiele uwagi pos§wieca przywotywaniu daw-
nych wspomnien w terazniejszosci. W trakcie aktu wspominania nieuniknione
jest przenoszenie si¢ myslami do przesztosci. Nastepnym etapem jest proba przy-
pisania danego wspomnienia w konkretnym miejscu oraz czasie. Powyzszy pro-
ces odbywa si¢ wylacznie w ludzkich umystach, a zatem niewyrazny jest praw-
dziwy obraz danego wspomnienia. Zadaniem mdzgu jest imitowanie obrazu wir-
tualnego i przedstawienie go jako aktualnego. W swoim dziele Materia i pamigé
autor przekonuje, ze pamie¢ jest niczym innym jak stabsza czescig percepcji. Per-
cepcja postrzegana jest przez Bergsona jako zjawisko reprezentujace pamieé
i majace od niej silniejszy stopien natezenia. Mysliciel podkresla, Ze nikt nie jest
w stanie stac si¢ cze$cig przesztosci, zyjac wcigz czasem terazniejszym. Aby moc
w pelni przywota¢ dawne wspomnienia, konieczne jest caltkowite przeniesienie
si¢ do przeszlosci. Jako przyktad Bergson wskazuje sytuacje, w ktorej istota
ludzka préobuje przeniesé sie¢ do zmroku, pozostajac w porze dziennej — po dtuz-
szym namysle okazuje sig, ze osiggnigcie pelnej i prawdziwej fazy ciemnosci jak
po zmroku jest niemal nicosiggalne, poniewaz w $wiadomos$ci wcigz pozosta-
jemy w porze dnia przed zachodem stonca (Bergson 2004, 149-150). Ponadto,
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pomimo ze pamie¢ i percepcja uzupelniaja si¢ wzajemnie, postrzegane sa jako
zupelnie inne pojgcia. Pamie¢ nawigzuje do czasu przeszitego, podczas gdy per-
cepcja wystepuje w czasie terazniejszym. Bergson postrzega przeszios$é jako
okres stagnacji, natomiast percepcji daleko do biernosci. Filozof postrzega teraz-
niejszosc¢ jako punkt geometryczny przemierzajacy droge od przysztosci, poprzez
chwile obecna, ku przesztosci. Punkt ten jest caty czas w ruchu, poniewaz jest to
chwila obecna, ktora przezywamy nieustannie (tamze, 151-153). Owo doswiad-
czanie chwili obecnej dotyczy bycia swiadomym poszczegolnych zmian zacho-
dzacych w naszym organizmie. Posiadanie odczu¢ i uczu¢ dotyczy bezposrednio
momentu terazniejszego, poniewaz zazwyczaj przesztos¢ nie jest zwigzana z od-
czuwaniem zmian standw (tamze, 155—156). Przeszlo$¢ opiera si¢ gtownie na
spostrzezeniach, a jakiekolwiek ruchy czy zmiany moga by¢ jedynie wizualizo-
wane i przedstawione w postaci rozmytego obrazu pamigci. Niemniej Bergson
twierdzi, ze przemieszczanie si¢ pewnych elementow pomiedzy poszczegolnymi
ramami czasowymi jest mozliwe. Filozof podkresla, ze gdy wspomnienie zostaje
zwizualizowane i jawi si¢ jako obraz, w tym momencie przechodzi ono z prze-
sztosci do terazniejszosci, ponownie stajac si¢ jej czgscig. Przywrocone wspo-
mnienie zyskuje oczywiscie catkowicie nowy ksztalt oraz inne znaczenie niz
wspomnienie pierwotne (tamze, 156—157).

Wedlug Bergsona istotna rol¢ w czynno$ciach zapamigtywania i postrzegania
odgrywa ludzki mozg. Jego pojemnos¢, a takze zdolno$ci mozna uzna¢ za ramy
umystu. Mysliciel podejmowal proby zbadania i wyjasnienia, w jaki sposob
wspomnienia s w nim magazynowane. Zamiast zbadania tego, w ktérym miej-
scu ,,sktadowane” sa wspomnienia, chcial si¢ dowiedzie¢, jak to jest mozliwe.
W swoich badaniach przeanalizowat koncepcje pamigci, percepcji, pamigci jako
nawyku oraz naglych wspomnien. Przedsigwzigcie pozwolito filozofowi na ob-
jecie dwoch ram czasowych: przesztosci i terazniejszosci. Pewnego razu stwier-
dzil, Zze ,bledne sg wszelkie proby ulokowania przeszioSci, terazniejszosci,
a takze spostrzezen w mozgu, poniewaz ich tam nie ma — to bowiem mozg jest
w nich” (tamze, 169). Nawigzujac do poczynan Bergsona, nie sposob nie wspo-
mnie¢ o dziele amerykanskiego filozofa Edwarda Caseya pt. Remembering.
W ksiazce wyrdznia on trzy podstawowe tryby pamieci. Jak twierdzi, proces gro-
madzenia wspomnien w moézgu, a takze wykraczanie poza wspomnienia to zja-
wiska polegajace na przemieszczaniu si¢ migdzy refleksyjnoscig mozgu a docze-
snoscig skojarzen. Wspomniane gromadzenie wspomnien mozna okresli¢ mia-
nem ram pamigci (Casey 1987, 60).

Pierwszy tryb nazwano przypominaniem. Czym witasciwie jest? Przypomi-
nanie to nic innego jak przywolywanie konkretnych zdarzen, jakie miaty miejsce
wcezesniej. Kazda istota ludzka do$wiadczyta powyzszego trybu wielokrotnie
w ciagu kazdej godziny, gdyz niemal bez przerwy doswiadczamy sytuacji, w ktd-
rych jeden bodziec przenosi nas my$lami do innego zdarzenia z przesztosci. Przy-
pomnienia te to swego rodzaju podpowiedzi lub tez znaki zabezpieczajace pa-
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mig¢ przed zapominaniem. Czlowiek moze do§wiadcza¢ przypominania na kilka
réznych sposobow: poprzez odtwarzanie lub przywolywanie przesztych wyda-
rzen, automatyczne wywotywanie ich przy pomocy ogladania zdjeé¢, obrazow,
dokumentow lub stuchania muzyki, przebywanie w okre§lonym miejscu itp.
Wszystkie te elementy chronig ludzi przed zapominaniem oraz wskazujg droge
do dalszych czyndéw (tamze, 62).

Kolejnym trybem jest tzw. wracanie pamigcia do czego§ — wedhug filozofa
cechuje si¢ wiekszg ,,aktywnos$cig” od wezesniej wspomnianego przypominania.
Przyczynia si¢ do intensywniejszej stymulacji wspomnien lub nabytych informa-
cji poprzez ich ciagle pobudzanie oraz utrwalanie. Mogg by¢ one utrwalane za
pomocg sporzadzania notatek lub prowadzenia pamigtnikow, w ktorych reczne
pisanie odgrywa znaczaca rolg.

Ostatni tryb, ktéry powigzany jest z przeksztalceniem, nazwany zostat rozpo-
znaniem. Zjawisko to polega na rozpoznaniu dawnego i odleglego w czasie wspo-
mnienia. Owo wydarzenie nie ma bezposredniego zwigzku z terazniejszoscia, po-
niewaz pozostaje na swoim miejscu w przesztosci. Jak pisze Casey: ,,wraca tam,
gdzie bylo” (tamze, 89). Co wigcej, to podejscie przypomina nieco Kantowska
teorie umystu i jego syntezg subiektywna, w ktorej zapamigtane wydarzenie lub
przedmiot zostaja przetworzone, poltaczone w catos¢ i rozpoznane.

Nie ma co do tego watpliwosci, ze wszystkie wyzej wspomniane tryby maja
charakter subiektywny. Z drugiej strony sa zjawiskami nawigzujgcymi do wszyst-
kich ram czasowych oraz ludzkiej egzystencji. Ricoeur w swoim dziele Pamigc,
historia, zapomnienie podkresla, ze wszystkie tryby nie pozostawiajg miejsca dla
intencjonalnosci, a jedynie ujawniaja swdj lekkomys$lny i impulsywny wydzwiek.
Ciato ludzkie pamigta wszystkie przeszte doznania, tak samo jak mozg pamigta
wszystkie miejsca, ktore odwiedzit i zarejestrowat (tamze, 57). Aby usta mogty
wypowiedzie¢ stowa: ,,Bytem tam!”, ludzki mézg musi by¢ swiadom miejsc,
ktore odwiedzito ciato. Nalezy podkresli¢, ze pamig¢ ludzka zawiera wiele
,ram”, ktore pobudzajg si¢ pod wptywem tzw. aktywatoréw, jakimi sg miejsca,
ludzie, zapachy, dzwigki, przedmioty itp.

Ludzkie cialo to takze pewnego rodzaju ,,rama”, poza ktorg istota ludzka wyjs¢
nie moze. Nawigzujac do pamigci fizycznej, ciato mozna okresli¢ nie tylko mianem
,clata”, czyli zlepku tkanek, ale takze mianem swego rodzaju ,,zdarzenia”. Pamigé
cielesng mozna aktywowaé rownie intensywnie, co pamig¢ umystows. Ricoeur
twierdzi, ze zwykle codzienne czynnosci, takie jak jazda samochodem czy spacer,
moga przyczyni¢ si¢ do jej pobudzania. Przeszte doswiadczenia, rany, traumy lub
choroby takze dotykaja pamie¢ fizyczna, wysytajac sygnat do pamigci umystowe;,
w ktorej nastepuje ich przetwarzanie. Pami¢¢ fizyczna to taka, ktora wiaze si¢
z odczuciami. Dlatego nie bez przyczyny mowi sig, ze ,,co$ miato miejsce” —kazde
wydarzenie zajmuje swoje miejsce w pamigci. Ponadto niejednokrotnie mamy do
czynienia z tzw. ,,miejscami pamieci” (tamze, 59). Owe miejsca sg jak wskazowki
lub aktywatory zachowanych wspomnien, ktore oznakowane sa przy pomocy tablic
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pamiatkowych, pomnikéw czy dokumentéw. Same wspomnienia za$ przekazy-
wane sa w formie ustnej i zwykle bywaja ulotne.

Podczas gdy Henri Bergson przekazuje swoim czytelnikom catkiem przej-
rzyste przemyslenia dotyczace takich poje¢, jak: ramy czasowe, temporalnosé
i pami¢¢, tym samym nawigzujac do Arystotelesa, inny filozof, Martin Heide-
gger, zaprzecza im w swoim dziele Die Grundprobleme der Phdnomenologie He-
idegger uznaje, ze Bergson tak naprawde nie zrozumial, co Arystoteles chciat
przekaza¢ (Heidegger 1988, 232). Niemiecki filozof zarzuca Bergsonowi ograni-
czenie pojmowania koncepcji ram czasowych jedynie do przestrzeni. W ksigzce
Sein und Zeit Heidegger przedstawia ramy czasowe jako porzadek chwil nazwa-
nych ,.teraz” nadchodzacych bezustannie jedna po drugiej. Kazde ,teraz” usta-
wione jest za kolejnym w nieskonczenie dtugiej linii. Pomimo ze kazde ,,teraz”
jest terazniejsze, to nalezy podkresli¢, ze jedno odnosi si¢ do przesztosci, a inne
oczekuje na przyszto$¢ (Heidegger 1966, 121). Filozof wprowadza pojecie Da-
sein, ktore odnosi si¢ do bycia jednocze$nie w czasie i przestrzeni. Dasein mowi,
ze bycie i egzystowanie jest niczym zadanie do wykonania. Jesli Dasein jest, to
znaczy, ze nieustannie podlega zmianom. Sens egzystencji mozliwy jest do zro-
zumienia jedynie poprzez samo egzystowanie. Mowi si¢, ze ,.czas plynie” —
ajesli ptynie, to w kierunku przysztosci, przesuwajac to, co miato miejsce w prze-
sztos¢. Przesztos¢ z kolei to wydarzenia, ktore juz miaty miejsce, a tym samym
uznane sg za unikatowe, jednorazowe 1 niepowtarzalne.

Niemiecki mysliciel wprowadza takze pojecie continuum, okreslajagce wy-
miary ram czasowych, ktore nie majg swojego konca ani poczatku. Wymiary ram
przesztosci, terazniejszosci i przysztosci zostaty okreslone mianem ekstaz czaso-
wych. Termin zostal szerzej opisany przez Davida Farrela Krella w ksigzce
Ecstasy, Catastrophe. Postugujac si¢ terminem ekstazy, Heidegger nawigzuje do
greckiej ekstazy, ktora okresla dynamiczno$¢ egzystencji i mozliwo$¢ wyjscia
poza wlasng rame. Innymi stowy, pojecie dotyczy przesztosci i przysztosci, kto-
rych ludzie nieprzerwanie doswiadczajg naprzemiennie w terazniejszosci. Dzigki
pamigci jesteSmy w stanie podrézowa¢ myslami do przesztosci i na nowo jej do-
swiadczac¢ (Krell 2015, 11-20).

Analizujac dzieta Bergsona, Heath Massey w swojej ksigzce The Origin of
Time dochodzi do wniosku, Zze nawet jesli pamie¢ nalezy do przeszto$ci, to jest
ona stale doswiadczana w terazniejszosci (Massey 2015, 197). Francuski filozof
pisze, ze pamigc to nic innego jak ruch od przesztosci, poprzez chwile obecng, ku
przysztosci. Autor Materii i pamieci dodaje, Ze to, co przeszte, niekoniecznie jest
stale i niezmienne. Nawet jesli istota ludzka posiada wspomnienia z pewnych
doswiadczen, miejsc czy zdarzen, owe wspomnienia mogg ulega¢ zmianom —
nasz mdézg w procesie przypominania potrafi ubogacac niektore zapamigtane ele-
menty (Bergson 2004, 160).

Aspektami, na ktore nalezy zwrdci¢ uwage przy omawianiu koncepcji ram
czasowych 1 pamigci, sg: zapominanie i wybaczanie. Pomimo ze wspomniane
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terminy nawigzuja do siebie, nie sa od siebie zalezne. Zapominanie odnosi si¢ do
ram pamigci i bycia wiernym przesztos$ci. Wybaczanie z kolei zawsze wiaze si¢
z poczuciem winy i rozliczaniem si¢ z tym, co mingto. Ricoeur w Pamieci, histo-
rii, zapomnieniu pisze: ,,wybaczanie to ostatni element w cyklu zapominania”
(Ricoeur 2015, 547). W przeciwienstwie do czynno$ci uczenia i zapamigtywania
zapominanie to proces niezwykle szybki, bardzo tatwy do zauwazenia. Jak mawia
Ricoeur: ,,to proces atakowania pozornie nieomylnej pamieci” (tamze).

Przy poruszaniu aspektow pamigci nie sposdb nie wspomnie¢ o bajce Jorge
Luisa Borgesa pt. Funes, the Memorious (Borges 1962). Opowiada ona o czto-
wieku, ktory potrafit zapamigta¢ kazdy szczegdt swojego zycia. Nasuwa si¢ py-
tanie: czy mozliwe jest zapamigtanie dostownie wszystkiego? Gdzie ramy pa-
migci maja swoje ograniczenia? Czy pami¢¢ moze istnie¢ bez zapomnienia? Ri-
coeur nawigzuje do Arystotelesa i opisuje trzy rodzaje znakdéw. Pierwszy to znak
pisemny, ktory stat si¢ dokumentem lub dowodem historii. Drugi to znak fi-
zyczny lub cielesny nawigzujacy do wywotanego wrazenia. Ostatni, ktdry uzna-
wany jest za najwazniejszy i najbardziej wartosciowy, to znak zapisany w ludz-
kim mézgu (Ricoeur 2015, 549). Jak wskazuje Ricoeur, trudno$¢ w pojmowaniu
wspomnianych znakéw moze wynika¢ tylko i wylacznie z naszego stosunku
i nastawienia do nich. Zazwyczaj znak w mozgu zostaje zauwazony z zewngtrz-
nej perspektywy podczas przyswajania wiedzy. Proces ten nie wywoluje nad-
miernych uczué¢ lub emocji, tak samo jak nasza $§wiadomo$¢ mowienia ustami
czy dotykania dtonmi jest dla nas naturalna. Poniewaz praca mozgu jest tak na-
turalna, trudno jest wywota¢ jego odczuwanie i moéwi¢ o tym dos§wiadczeniu. Gdy
w przypadku znakéw pisemnych sytuacja wydaje si¢ zrozumiata, znaki fizyczne
lub cielesne wywotujg nieco wigcej kontrowersji. Opisywane sg one jako te, ktore
wywotywane sa nagle, ale pozostawiaja odcisk na cate zycie.

Poniewaz samo pojecie ramy jest dos¢ obszerne, nalezy takze wspomnieé¢
0 jednym terminie, ktory pierwotnie nawigzywat do Il wojny $wiatowej i Holo-
caustu. Jest to pojecie postpamieci — majgce na celu uwypuklenie zjawiska pa-
mieci drugiego pokolenia. Wyraz ten po raz pierwszy pojawit si¢ w ksigzce Ma-
rianny Hirsch The Generation of Postmemory Writing and Visual Culture after
the Holocaust. Koncepcja postpamigci opisuje sytuacje, w ktorych wspomnienia
drugiego pokolenia zostaty przekazane stownie kolejnemu. A zatem nie sg to
przezyte i do§wiadczone wspomnienia $wiadkow, a jedynie stowa, ktore prze-
trwaly i zyja w pamieci kolejnych pokolen (Hirsch 2012, 32). Nalezy podkreslic,
Ze pojecie postpamigcei nie musi ograniczac si¢ jedynie do traumatycznych wy-
darzen wojennych, ale moze dotyczy¢ jakiegokolwiek innego wspomnienia prze-
kazywanego z pokolenia na pokolenie. Zjawisko jest niezwykle interesujace, po-
niewaz nie jest ono wspomnieniem samym w sobie, a jedynie interpretacjg stow
o wspomnieniach, ktore zostaty zwizualizowane w ludzkim mézgu. Co wigcej,
przekazane stowa sg zazwyczaj tak znaczace, ze stajg si¢ wspomnieniami dru-
giego pokolenia, ktore jedynie petnito rolg stuchaczy. Postwspomnienia niosg ze
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soba pewne ryzyko, poniewaz osoby, ktore jedynie biernie o nich styszaty, przy-
swoity i zapamigtaty je tak silnie, ze zmuszone beda zastapi¢ nimi swoje wlasne
wspomnienia.

Ricoeur zauwaza inne cickawe zjawisko — pami¢¢ kojarzy nam si¢ z czyms
pozytywnym, natomiast zapominanie ma wydzwigk negatywny, jak gdyby sta-
nowilo swego rodzaju wade lub stabos$¢ (Ricoeur 2015, 661). Filozof przedstawia
kilka wyjasnien tego fenomenu. Po pierwsze podkresla, ze pojedyncze wspo-
mnienie zostaje zapisane w mozgu, a nastgpnie przetworzone i odtworzone pod
wptywem konkretnego bodzca. Po rozpoznaniu wspomnienia objawia si¢ ono na
nowo w ludzkim umysle, niczym swego rodzaju wydarzenie. Zapominanie nie
jest traktowane jako jakiekolwiek wydarzenie, poniewaz nie podlega aktywacji,
nie wydarza si¢ pod wplywem zadnego bodzca. Naturalne jest, ze cztowiek zau-
waza, gdy zapomni o czyms, niemniej dzieje si¢ to w momencie, gdy zapamiety-
wanie i przypominanie sg konieczne. Czlowiek odnajduje siebie juz w stanie za-
pomnienia. Mowi sie¢, ze zapamigtywanie jest jedna z ludzkich zalet, natomiast
zapominanie nalezy do ludzkich przywar i slabo$ci. Zapominanie jest cechg
ludzka, nalezy jednak dodag, Ze jest ono takze tworem pamigci.

Wszystkie powyzsze argumenty wskazuja, ze ramy sa cz¢$cia kazdej istoty
ludzkiej. Bez wzgledu na to, czy sg to ramy czasowe, ramy pamieci, czy inne —
cztowiek jest zlepkiem swoich wlasnych mozliwos$ci, ktore go ograniczaja. Za-
pamigtywanie 1 zapominanie za$ sg $cisle zwigzane z umiejetnosciag wybaczania.
Mozna pokusi¢ si¢ o pytanie: czy mozliwe jest, by zapomnie¢ o czyms, ciagle
o tym pamigtajac? Ricoeur pisze, ze ,,pami¢¢ zostaje aktywowana, gdy uczucia
gniewu, zalu, zemsty, urazy i zados¢uczynienia pojawiaja si¢ w ludzkiej glowie”
(tamze, 662). Wspomniane uczucia sg aktywatorami pamigci. To zapominanie
thumi powyzsze uczucia i czyni je pasywnymi lub u§pionymi. Czy aby na pewno
zapominanie powinno by¢ nacechowane negatywnie? W celu udzielenia odpo-
wiedzi na to pytanie, nalezy przypomnie¢ historie niewinnych ludzi wystanych
do obozdéw koncentracyjnych. Zapewne dla nich zapomnienie traumatycznych
wspomnien bytoby najlepsza mozliwo$cig. Kolejnym pytaniem jest: czy jesli za-
pominamy, to zapominamy na zawsze? Gdzie trafiaja zapomniane wspomnienia?
Czy w momencie zapomnienia wychodzg one poza ram¢ pamigci, do ktorej weze-
$niej trafity, czy moze wcigz tam sg, lecz uspione?
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The concept of the frame in philosophical terms —
the role of time and memory in human existence

Summary

In The Sound and the Fury William Faulkner writes: “Time is dead as long as it is being clicked
off by little wheels; only when the clock stops, does time come to life.” The following words relate to
the role of memory frames in human life. They also begin the analysis of the ideas of twentieth and
twenty-first century philosophers such as Henri Bergson, Martin Heidegger, Paul Ricoeur and David
Farrell Krell. Even though there is a strict reference to the Modernist thinkers, the author goes slightly
deeper, reminding earlier concepts of Plato, Socrates, Aristotle and Protagoras. The second part of the
article has been devoted to the notions connected with time frames and memory such as experiencing
of the passage of time, reminding, forgetting, forgiving as well as postmemory.

Keywords: memory, time, frame, postmemory, philosophy.
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