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Klauzula sumienia — w poszukiwaniu rownowagi
miedzy moralnoscig a prawem

Streszczenie

Prawo i sumienie coraz czesciej sa kategoriami analizowanymi wspdlnie. Wzajemny wptyw
prawa i etyki nasuwa wiele pytan, na ktére jednoznacznej odpowiedzi prézno szuka¢ w aktach
prawa stanowionego. Z uwagi na niedoskonatos¢ i niekompletnos¢ ustawodawstwa, ktére nie za-
wiera definicji legalnej samego sumienia, badacze sg zmuszeni do oparcia rozwazan na gruncie
prawno-etycznym. Okreslenie, czym jest sumienie, lezy w gestii etykow, a prawo zas$ powinno sta-
waé w obronie jego wolnosci. Klauzula sumienia, czyli prawo lekarza do powstrzymania sie od
wykonania $wiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem, zostata okreslona w Ustawie
o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Jednak nie jest to jedyny akt, ktéry powotuje sie na mozli-
wos¢ odmowy Swiadczenia niezgodnego z postawa etyczng lekarza. Zaréwno Kodeks etyki lekar-
skiej jako akt deontologiczny, jak i akty prawa miedzynarodowego, a nawet nauka Kosciota kato-
lickiego mogg stanowic tto dla poszukiwan rozwigzania tej wazkiej kwestii prawnej. Nie kazda jed-
nak decyzja lekarza o powotaniu sie na klauzule sumienia bedzie korzystata z ochrony. Szereg py-
tan rodzi sie réwniez w zwigzku z postepem nauk medycznych. Przedmiotowy artykut stanowi
prébe odpowiedzi na pytanie o prawny charakter klauzuli sumienia.

Stowa kluczowe: bioetyka, sumienie, prawo medyczne, lekarz, klauzula sumienia, etyka.

Wprowadzenie

Wspdtczesnie przyjmuje sie, ze prawo i sumienie sg kategoriami, ktére
rzadko sg rozwazane tgcznie. Przypadki, kiedy to prawo bytoby uzaleznione od
sumienia albo na odwrdt: sumienie od prawa, nie sg czesto obserwowane.
Prawo, jako wartos¢ nadana cztowiekowi odgérnie przez racjonalnego ustawo-
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dawcel, nie zawsze moze odzwierciedlaé wartosci i przekonania, ktdre kierujg
ludzkim sumieniem. Nie mozna wykluczy¢ sytuacji, ze przepisy nie bedg miaty
oparcia w uniwersalnych wartosciach i osobistych przekonaniach, prowadzac
tym samym do konfliktdw moralnych. Nie mozna réwniez przyjaé za istniejgca
zasade, aby to sumienie byto w jakikolwiek sposdb uzaleznione od prawa. Usta-
wodawca w zadnym z aktéw prawnych nie wskazat jasnej definicji samego su-
mienia, gdyz zwyczajnie nie jest to termin prawniczy. W tekstach aktéw praw-
nych zwykle wystepuje w zwrotach takich jak ,wolnos$¢ sumienia” czy ,,swoboda
sumienia”. Kwestig do rozwazenia pozostaje, czy mozliwe jest zdefiniowanie
ludzkiego sumienia. Kluczowg kwestig zdaje sie rowniez odpowiedz na pytanie,
co powinno wies$¢ prym przy wyznaczaniu granic postepowania: prawo czy su-
mienie. Obecnie obserwowanym dylematem jest rowniez to, czy prawo po-
winno dawac¢ kazdemu cztowiekowi mozliwos¢ uchylania sie od wykonywania
pewnych, prawem przyznanych, czynnosci, powotujac sie na klauzule sumienia.
Niniejszy artykut bedzie prébg odpowiedzi na pytanie, czym jest klauzula sumie-
nia oraz jakie sg jej etyczne podstawy. Analizie zostanie poddana w szczegdlnosci
sytuacja lekarzy powotujgcych sie na klauzule sumienia i odmawiajgcych wyko-
nania pewnych czynnosci medycznych, z jednej strony dopuszczalnych przez
prawo, z drugiej jednak niezgodnych z sumieniem danego lekarza.

1. Definicja sumienia

Sumienie, z faciny conscientia, oznacza ,by¢ zaznajomionym z czyms”. In-
nymi stowy mozna je okresli¢ jako moralng swiadomos¢ czy wewnetrzng intui-
cje. Czesto pojecie to jest tgczone z odpowiedzialnoscia, a niekiedy nawet uzy-
wane zamiennie. Préba zdefiniowania sumienia lezy niewatpliwie w gestii ety-
kéw, a nie prawnikéw. Wielokrotnie Koscidt katolicki podejmowat sie zdefinio-
wania ludzkiego sumienia, a definicje te niewatpliwie opierat na etycznych pod-
stawach. Za przyktad moze tu postuzy¢ Sobdr Watykanski Il, ktory okreslit sumie-
nie jako ,najintymniejszy osrodek i sanktuarium cztowieka, gdzie przebywa on
z Bogiem, ktdérego gtos w jego wnetrzu rozbrzmiewa”?. Ta doé¢ patetyczna defi-
nicja wydaje sie jednak trafna. Préba zakreslenia prawnych ram sumienia nie jest
mozliwa, ale prawo moze przyjac¢ inng funkcje. Moze stangé w obronie sumienia,
a scislej w obronie wolnosci sumienia. Takie rozwigzania zostaty przyjete w Kon-
stytucji RP? oraz w kilku innych ustawach.

1 Autor nawigzuje do idei racjonalnego prawodawcy, szerzej o problematyce racjonalnego pra-
wodawcy np. P. Kantor-Kozdrowicki, Racjonalnos¢ prawodawcy jako paradygmat nauk praw-
nych, ,Folia luridica Universitatis Wratislaviensis” 2018, vol. 7(1), s. 95-110.

2 Por. J. Pawlikowski, Prawo do wyrazania sprzeciwu sumienia przez personel medyczny — pro-
blemy etyczno-prawne, Krakéw 2008.

3 Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., t.j. Dz. U. 1997, Nr 78, poz. 483.
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2. Wolnos$¢ sumienia w Konstytucji RP

Ustawodawca podkreslit wage wolnosci sumienia, zaliczajac ja do wolnosci
konstytucyjnych. Wedtug art. 53 ust. 1 Konstytucji RP, kazdemu zapewnia sie
wolnos¢ sumienia i religii. O ile pojecie religii jest zrozumiate i oznacza dane wy-
znanie, to przez pojecie sumienia mozna rozumie¢ rézne desygnaty. Wolnos$¢
sumienia powinna oznaczaé¢ wolnos$¢ postepowania zgodnie z wiasnym sumie-
niem jako postepowania moralnego i obiektywnie etycznego. Oznacza autono-
mie jednostki w sferze pogladdéw filozoficznych, aksjologicznych, moralnych,
a takze politycznych i religijnych, umozliwiajacych okreslenie jej wtasnej tozsa-
mosci intelektualnej. Jest wiec pojeciem szerszym niz wolno$¢ religii®. Dalsza
czes¢ art. 53 Konstytucji, tj. ust. 3—7, réwniez zapewnia swobodny dostep do
nauczania religijnego, wolno$¢ uzewnetrzniania religii (w granicach przewidzia-
nych ustawg). W art. 25 ust. 2 Konstytucji zagwarantowana zostata bezstronnos¢
wtadz publicznych w zakresie przekonan religijnych, Swiatopoglgdowych i filozo-
ficznych, zapewniajac jednoczesnie swobode ich wyrazania w zyciu publicznym.

Sumienie jednak nie jest jednoznaczne z religig. Sumienie jako wyznacznik
wartosci, ktore cztowiek wyznaje, opiera sie nie tylko na przekonaniach religij-
nych, ale jest réwniez ksztattowane przez $wiatopoglad. Religia zas moze wyzna-
cza¢ pewne ramy moralne, jednak nie nakaze cztowiekowi pojmowania Swiata
w ten czy inny sposdb. Dlatego tez, w mojej opinii, Konstytucja traktuje kom-
pleksowo zagadnienie wolnosci sumienia, niejako rozktadajgc je na czynniki
pierwsze, tj. religie, Swiatopoglad i filozofie. Ustawodawca uznat, iz poszanowa-
nie wolnosci sumienia ma znaczenie pierwszorzedne i dlatego w art. 85 ust. 3
powotanej wyzej ustawy przyznat obywatelowi, ktéremu przekonania religijne
czy wyznawane zasady moralne nie pozwalajg na odbywanie stuzby wojskowe],
prawo do odbycia stuzby zastepczej na zasadach okreslonych w ustawie. Co
wazne, wolnos$¢ sumienia i wyznania nie podlega ograniczeniu nawet w stanach
nadzwyczajnych, co zostato zagwarantowane art. 233 ust. 1 Konstytucji. Poka-
zuje to wyraznie, jak wazna dla ustawodawcy, jak rowniez dla kazdego obywa-
tela, jest wolnos¢ sumienia i fgczaca sie z nig wolnos¢ religii, bedgce podstawa
jego tozsamosci moralnej. Za przyktad uznania wyzszosci wtasnych przekonan
religijnych nad prawem stanowionym moze postuzyé postawa amerykanskiego
boksera Muhammada Alego, ktdry w 1966 r. wyrazit swdj sprzeciw wobec wojny
w Wietnamie i odméwit stuzby w amerykanskiej armii, powotujgc sie na klauzule
sumienia. Jako wyznawca islamu twierdzit, ze , wojna jest niezgodna z nauka
Swietego Koranu. Nie chce sie wymigac od stuzby. Nie powinnismy braé udziatu
w zadnej wojnie, chyba ze dla Allaha lub Proroka. Nie bierzemy udziatu w chrze-
$cijaiiskich wojnach ani zadnych innych wojnach niewiernych”®. Ten przykfad,

4 B. Banaszak, Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej. Komentarz, Warszawa 2009, s. 53.

5 ,War is against the teachings of the Holy Qur’an. I’'m not trying to dodge the draft. We are not
supposed to take part in no wars unless declared by Allah or The Messenger. We don’t take
part in Christian wars or wars of any unbelievers”. Muhammad Ali (ttum. wt. aut.).



154 Ewelina MIKULSKA

mimo ze nie oparty na polskich realiach czy wierze katolickiej, wyraznie ilustruje
postrzeganie klauzuli sumienia jako pewnego wyjscia, ktdre pozwala na uniknie-
cie uczestniczenia w dziataniach sprzecznych z sumieniem konkretnej osoby.

3. Swoboda sumienia w Kodeksie cywilnym

Art. 23 Kodeksu cywilnego zalicza swobode sumienia do ddbr osobistych
prawnie chronionych. Dobra osobiste prawnie chronione sg prawami podmio-
towymi niemajatkowymi, skutecznymi erga omnes. Sa Scisle zwigzane z ich
przedmiotem i w zwigzku z tym sg niezbywalne i niedziedziczne®. Swoboda su-
mienia oznacza stan wolny od ingerencji w sfere przekonan, pogladdéw i wyob-
raze’. Jedna z form ochrony débr osobistych zostata przewidziana w art. 24 Ko-
deksu cywilnego i obejmuje niemajgtkowe $rodki ochrony tych débr, takie jak
powddztwo o zaniechanie naruszenia czy powddztwo o dopetnienie czynnosci
potrzebnych do usuniecia skutkdw naruszenia, ale réwniez ztozenie o$wiadcze-
nia odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie.

Rozpatrujgc sumienie jako dobro prawnie chronione, nalezy zwrdcic¢ réwniez
uwage, iz w przypadku ingerencji z zewnatrz w wolno$é sumienia, istnieje mozli-
wos¢ dochodzenia zados¢uczynienia za powstatg krzywde na podstawie art. 448
Kodeksu cywilnego. Artykut ten stanowi: w razie naruszenia dobra osobistego
sad moze przyznac temu, czyje dobro osobiste zostato naruszone, odpowiednig
sume tytutem zados$c¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde lub na jego z3-
danie zasadzi¢ odpowiednig sume pieniezng na wskazany przez niego cel spo-
teczny, niezaleznie od innych srodkéw potrzebnych do usuniecia skutkéw naru-
szenia. W praktyce takie rozwigzanie moze mieé zastosowanie w przypadku naka-
zania przez przetozonych lekarza wykonania zabiegu, mimo powofania sie przez
niego na klauzule sumienia. Podstawowym kryterium miarkowania zadoséuczy-
nienia bedzie rozmiar i intensywnos$¢ doznanej krzywdy, stopienn negatywnych
konsekwencji dla pokrzywdzonego wynikajacych z dokonanego naruszenia dobra
osobistego, w tym takze niewymiernych majgtkowo, np. utrata dobrego imienia
prowadzgca do zmniejszenia szans na realizacje kariery zawodowej?.

4. Klauzula sumienia w prawie medycznym
Klauzula sumienia, czyli prawo lekarza do powstrzymania sie od wykonania

Swiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem, zostata okreslona
w art. 39 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Oczywistym jest jed-

6 M. Pazdan, Kodeks cywilny, t.1, K. Pietrzykowski (red.), Warszawa 2011, s. 150.
7 |bidem, s. 125.
8 M. Safjan, Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, K. Pietrzykowski (red.), Warszawa 2011, s. 1757.
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nak, ze nie kazda decyzja lekarza o powotaniu sie na klauzule sumienia bedzie
korzystata z ochrony.

Nalezy tu zwrdci¢ uwage na mozliwos¢ podziatu decyzji na przypadki moralnych
watpliwosci co do same;j istoty zabiegu oraz na ocene osoby pacjenta jako jednostki
amoralnej czy tez jego postepowania jako naruszajgcego zasady moralne.

W pierwszym przypadku za przyktad moze postuzyé zabieg przerywania
cigzy. Jesli lekarz ze wzgleddw etycznych nie zgadza sie na przeprowadzenie ter-
minacji cigzy i powotuje sie na klauzule sumienia, jego decyzja bedzie prawnie
doniosta. Co jednak w przypadku, gdy lekarz ma watpliwosci co do osoby, ktéra
ma by¢ poddana zabiegowi (np. gdy jest to osoba skazana za pedofilie lub zabdj-
stwo). Z tego punktu widzenia art. 23 KC powinien by¢ rozpatrywany w zwigzku
z art. 5 tejze ustawy. Na jego podstawie nie mozna czyni¢ ze swego prawa
uzytku, ktory bytby sprzeczny ze spoteczno-gospodarczym przeznaczeniem tego
prawa lub z zasadami wspodtzycia spotecznego. Takie dziatanie lub zaniechanie
uprawnionego nie jest uwazane za wykonywanie prawa i nie korzysta z ochrony.
Uprawnionym w tym przypadku jest lekarz, a jego dziatanie, czyli skorzystanie
z klauzuli sumienia w przypadku osdéb, ktére wedtug niego podmiotowo nie od-
powiadajg jego przekonaniom moralnym, nie korzysta z ochrony, czyli jest bez-
prawne. Jest réwniez niezgodne z art. 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej®, ktéry nakazuje
lekarzowi wypetnia¢ jego obowigzki z poszanowaniem cztowieka bez wzgledu na
wiek, pte¢, rase, wyposazenie genetyczne, narodowos¢, wyznanie, przynalez-
nos$¢ spoteczng, sytuacje materialna, poglady polityczne lub inne uwarunkowa-
nia. Wedtug brzmienia art. 39 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty?®,
lekarz moze powstrzymacd sie od wykonania $wiadczen zdrowotnych niezgod-
nych z jego sumieniem.

Oznacza to, ze klauzula sumienia uzalezniona jest od przedmiotu swiadcze-
nia, a nie od podmiotu, wobec ktérego swiadczenie ma by¢ wykonane. Definicje
Swiadczenia zdrowotnego zawarto w ustawie o dziatalnosci leczniczej z dnia 15
kwietnia 2011 r.2}, w art. 2 ust. 1 pkt 10, ktdry okre$la je jako ,dziatanie stuzace
zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dziatania
medyczne wynikajgce z procesu leczenia lub przepisow odrebnych regulujgcych
zasady ich wykonywania” (co stanowi powielenie art. 3 ustawy z dnia 30 sierpnia
1991 r. o zakfadach opieki zdrowotnej'?: , dziatanie stuzace zachowaniu, ratowa-
niu, przywracaniu i poprawie zdrowia oraz inne dziatania medyczne wynikajace
z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych regulujgcych zasady ich wykonywa-
nia”, cho¢ w dalszej czesci przepis ten obejmowat przyktady dziatan, ktére wcho-
dzity w sktad kategorii Swiadczen zdrowotnych).

9 Kodeks Etyki Lekarskiej z 2 stycznia 2004 r., wraz ze zmianami uchwalonymi w dniu 20 wrzesnia
2003 r. przez Nadzwyczajny VIl Zjazd Lekarzy.

10 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, t.j. Dz. U. 2022 r.
poz. 1731.

11 Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej, t.j. Dz. U. 2022 r. poz. 633.

12 Ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej, t.j. Dz. U. 2007 Nr 14, poz. 89.
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Powyzszy artykut nalezy rozpatrywaé w zwigzku z art. 30 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty, ktéry stanowi, iz ,lekarz ma obowigzek udzielenie po-
mocy lekarskiej w kazdym przypadku, gdy zwtoka w jej udzieleniu mogtaby spo-
wodowaé niebezpieczenstwo utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub ciez-
kiego rozstroju zdrowia” (przed nowelizacjg ustawy z 8.08.2020 r. powyzsza de-
finicja zakonczona byta cztonem: ,,oraz w przypadkach niecierpigcych zwtoki”, co
z uwagi na wyktadnie jezykowa przedmiotowego przepisu, wydaje sie prawi-
dtowa zmiang, majaca na celu wiekszg konkretyzacje przepiséw prawa).

Kwalifikacja danej sytuacji jako nagtej czy niecierpigcej zwtoki nalezy najcze-
Sciej do samego lekarza. Przepis art. 39 komentowanej ustawy okresla w jakich
okolicznosciach nalezy dac¢ pierwszenstwo swobodzie sumienia lekarza, a w ja-
kich prawom pacjenta do swiadczen medycznych. Kolizja ta do czasu nowelizacji
ustawy z dnia 8.08.2020 r. byta rozstrzygana w specyficzny sposéb. Lekarz miat
obowigzek wskazad innego lekarza lub inny zaktad opieki zdrowotnej, gdzie pa-
cjent bedzie miat zagwarantowang realng mozliwos¢ uzyskania odmawianego
Swiadczenia. Rozwigzanie to byto jednak do$¢ skomplikowane. Nikt bowiem nie
prowadzit i nadal nie prowadzi rejestrow lekarzy, ktdrzy sktonni sg dokonywac
aborcji czy innych moralnie watpliwych $wiadczen. Lekarz odmawiajacy Swiad-
czenia, wedtug ustawodawcy, powinien byt posiada¢ wiedze, gdzie i kto takiego
Swiadczenia dokona. W teorii rejestry takie mogtyby funkcjonowac w okrego-
wych izbach lekarskich, jednak wigzatoby sie to z koniecznoscig okreslenia
przez kazdego lekarza jego Swiatopoglgdu. A przeciez art. 53 ust. 7 Konstytucji
RP stanowi, iz nikt nie moze by¢ obowigzany przez organy wtadzy publicznej
do ujawnienia swojego Swiatopogladu, przekonan religijnych czy wyznania.
Jest to niewatpliwie kwestia sporna i niedookreslona. Z aktualnego brzmienia
tego przepisu usunieto powyzszy obowigzek, a pozostawiono jedynie koniecz-
nos$¢ odnotowania faktu powotania sie na klauzule sumienia w dokumentacji
medycznej pacjenta.

Wyrokiem Trybunatu Konstytucyjnego z 7 pazdziernika 2015 r.** wprowa-
dzono istotne zmiany dotyczace klauzuli sumienia w praktyce medycznej w Pol-
sce. Trybunat uznat za niezgodne z Konstytucjg przepisy, ktére naktadaty na le-
karza obowigzek wykonania swiadczenia zdrowotnego niezgodnego z jego su-
mieniem w ,,innych przypadkach niecierpigcych zwtoki”. Zmiana ta miata wptyw
na praktyke medyczng w Polsce, zwiekszajac ochrone praw lekarzy do odmowy
Swiadczenia ustug medycznych sprzecznych z ich przekonaniami. Decyzja Trybu-
natu przyczyniata sie rowniez do rozpoczecia debaty na temat klauzuli sumienia
i jej granic, zarowno wsréd lekarzy, jak i spoteczeristwa. W wyniku wyroku leka-
rze zyskali wiekszg swobode w podejmowaniu decyzji zgodnych z wyznawanymi
przez nich wartosciami czy przekonaniami. Jednoczesnie wyrok ten wywotat
pewne kontrowersje i dyskusje na temat rownowagi miedzy prawami pacjenta

13 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 7 pazdziernika 2015 r., sygn. akt K 12/14.
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a prawami lekarzy. Warto zauwazy¢, ze komentowany wyrok opierat sie na za-
sadzie demokratycznego panstwa prawnego wywodzonej z art. 2 Konstytucji RP
oraz art. 53 ust. 1 w zwigzku z art. 31 ust. 3 Konstytucji RP, co podkresla znacze-
nie konstytucyjnych ram prawnych ochrony praw lekarzy.

5. Prawo a moralnosc

Ustawodawca nie powinien mie¢ kompetencji do kreowania norm moral-
nych w aktach prawnych. Jak stwierdzit Trybunat Konstytucyjny w postanowie-
niu z dnia 7 pazdziernika 1992 r.14, stosowanie norm deontologicznych nie nalezy
do wtasciwosci organdéw panstwa. Panstwo zatem nie jest uprawnione do zlece-
nia stanowienia tych norm komukolwiek, takze organom samorzadu lekar-
skiego. Paniistwo bowiem moze zlecié jedynie tworzenie norm prawnych a normy
deontologiczne, same przez sie charakteru prawnego nie majg. Nalezg bowiem
do niezaleznego od prawa zbioru norm etycznych. Normy prawne powinny mie¢
jednak oparcie w akceptowanym przez spoteczenstwo systemie wartosci,
w szczegoblnosci, gdy chodzi o wartosci podstawowe. Stad tez nalezy podkresli¢,
Ze zasady wspotzycia spotecznego, na ktdre powotuje sie wiele przepiséw, noszg
charakter podobny jak zasady etyczne czy moralne i nawigzujg do tego rodzaju
pojeé. Rdwniez w teorii prawa czesto kwestie etyczne sg uznawane za podstawe
stanowienia prawa, a niekiedy, jak np. w przypadku tzw. ,formuty Radbrucha”
wyrazajgcej sie najczesciej w stowach: lex iniustissima non est lex, stanowig po-
twierdzenie nierozerwalnego zwigzku moralnosci i prawa.?®

W ostatnich latach miedzynarodowe tendencje w rozwoju praw cztowieka
obejmuja szerokie spektrum problemow, jakie napotyka na swojej drodze roz-
woj medycyny, w tym réwniez te zwigzane z prawami reprodukcyjnymi. Prawa
te obejmujg wiele kwestii, wsrdd ktdrych mozna wymienic¢: prawo do informacji
i ustug zwigzanych z prokreacja, planowaniem rodziny, antykoncepcjg oraz bez-
piecznymi i legalnymi metodami przerwania cigzy. Istotng role w ich promowa-
niu odgrywajg organizacje miedzynarodowe, takie jak ONZ czy WHO. Chociaz
prawa reprodukcyjne sg uwazane za podstawowe prawa cztowieka, to jednak
ich zakres i interpretacja wzbudzajg liczne dyskusje i kontrowersje. W szcze-
goélnosci pojawiajg sie sytuacje, w ktéorych dochodzi do kolizji i dylematéw
etycznych zwigzanych z réwnoczesng wolnoscig sumienia i zwigzang z nim od-
mowg udziatu w pewnych procedurach medycznych. Efekty tej dyskusji nie sg
jednoznaczne, co sugeruje dalsze kontynuowanie rozwazan na arenie miedzy-
narodowej®.

14 postanowienie Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 7 pazdziernika 1992 r., sygn. akt U 1/92.

15 Zob. J. Wolenski, O formule Radbrucha, ,Principia” 2015, t. 61-62, s. 5-18.

16 Zob. S.J. Genuis, C. Lipp, Ethical Diversity and the Role of Conscience in Clinical Medicine, ,,Jour-
nal of Family Medicine” 2013; 587541. doi: 10.1155/2013/587541. Epub 2013 Dec 12. PMID:
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6. Kodeks Etyki Lekarskiej

W celu okreslenia norm etycznych obowigzujgcych lekarza, z pomocg przy-
chodzi Kodeks Etyki Lekarskiej (dalej: KEL) z dnia 2 stycznia 2004 r. Juz w art. 1
ust. 1 wskazano, iz zasady etyki lekarskiej wynikajg z ogélnych norm moralnych.
Najwiekszym nakazem etycznym dla lekarza jest dobro chorego — salus aegroti
suprema lex esto (art. 2 ust. 2). Rébwniez Kodeks Etyki Lekarskiej przewiduje moz-
liwos¢ powotania sie na klauzule sumienia. Art. 7 KEL nadaje lekarzowi prawo do
odstgpienia od leczenia chorego, z wyjgtkiem przypadkdw niecierpigcych zwtoki.
Art. 7 KEL nalezy rozpatrywac w zwigzku z art. 4 KEL, ktéry to zapewniajgc leka-
rzowi swobode zawodows, nakazuje dziata¢ zgodnie z wtasnym sumieniem
i wspotczesng wiedzg medyczna.

Szereg pytan rodzi sie jednak w zwigzku z postepem nauk medycznych. Cho-
dzi tu na przyktad o zagadnienia, ktére z jednej strony dajg nowe mozliwosci po-
znawania ztozonosci ludzkiego organizmu, czy mogg stanowi¢ nowatorskg me-
tode leczenia, jednak réwnoczes$nie bywajg niezgodne z sumieniem lekarza. Po-
dobne dylematy budzi problem, czy lekarz ma prawo odmaowic¢ szczepienia ma-
temu dziecku tylko dlatego, ze szczepionka jest tworzona przy uzyciu tkanek
z ptodéw dobrowolnie abortowanych, skoro nawet Koscidt katolicki dopuszcza
ich stosowanie w przypadkach, gdy brak jest alternatywnych szczepionek. Na-
lezy sie zastanowi¢ nad tym, czy sumienie lekarza jest przygotowane na postep
medycyny i tworzenie nowych technologii.

W niektdrych sytuacjach to witasnie sumienie lekarza bedzie przeszkoda
w opracowywaniu nowych lekdw i metod leczenia. Jest to poniekad ograniczone
rowniez przez akty prawa miedzynarodowego, ktére stanowig o humanitary-
zmie, zakazie klonowania i wykorzystywania ludzi, a co za tym idzie, w mojej
opinii, rowniez i embriondéw ludzkich. Sytuacjami, w jakich najczesciej dochodzi
do konfliktéw w zakresie sumienia i wiedzy medycznej sg kwestie antykoncepcji,
sterylizacji, aborgcji, cigzy ektopowej, transplantacji, zaptodnienia in vitro, a takze
opieki terminalnej i jej zakonfczenia, jak réwniez reanimacji. Zatem lekarz,
w przypadku konfliktu wyznawanych wartosci z oczekiwaniami pacjenta, moze
sie powotac na klauzule sumienia i od $wiadczenia zdrowotnego odstgpié na kaz-
dym etapie procesu diagnostyczno-leczniczo-profilaktycznego, wytaczajac sytu-
acje nagte i niecierpigce zwtoki. Podobnie bedzie w sytuacji, gdy przetozony lub
administracja wydadza lekarzowi polecenie stuzbowe, niezgodne z jego przeko-
naniami (art. 61 KEL)Y

24455248; PMCID: PMC3876678, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3876678/#,
[dostep. 27.04.2023].

17 R.D. Kocytowski, Klauzula sumienia w interpretacji lekarza na podstawie zasad zawartych
w Kodeksie Etyki Lekarskiej, [w:] J. Haberko, R.D. Kocytowski, B. Pawelczyk (red.), Lege artis.
Problemy prawa medycznego, Poznan 2008, s. 115-116.
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7. Klauzula sumienia a nauka Kosciota katolickiego

Zgodnie z prawem Kosciofa katolickiego wykluczone jest przeprowadzenie
zabiegu aborcji przez lekarza-katolika. Kodeks prawa kanonicznego®® w kanonie
1398 naktada kare ekskomuniki latae sententiae (na mocy samego prawa) na
tego, kto dokona zabiegu przerywania cigzy. W miejscu tym nalezy wspomnieé,
ze czyn aborcji jest przestepstwem materialnym, a wiec istnieje w nim Sciste po-
wigzanie czynu ze skutkiem. Dlatego, jezeli ktos tylko usitowat dokonac aborcji,
a ostatecznie porzucit ten zamiar, jest wolny od odpowiedzialnosci karnej we-
dtug przepiséw Kodeksu prawa kanonicznego. Jednak nalezy pamietac, ze w za-
kresie winy moralnej bierze sie pod uwage zamiar przestepczy, dlatego mozna
moéwié o odpowiedzialnosci moralnej, czyli o grzechu, nawet wtedy, gdy nie na-
stapit skutek przestepstwa®.

Co jednak w przypadku kobiet, ktére zaszty w cigze z powodu gwattu, czy tez
molestowanych dzieci, ktére znalazty sie w takiej sytuacji? Niestety prawo kano-
niczne nie przewiduje zadnych wyjgtkéw od zasady ekskomuniki, co pokazat bra-
zylijski przypadek ekskomunikowanej 9-letniej dziewczynki, ktéra byta molesto-
wana przez ojczyma i zaszta w blizniacza cigze. Rdwniez Watykanska Karta Pra-
cownikéw Stuzby Zdrowia®® w brzmieniu z 1995 roku wskazywata w pkt 143, iz
wobec prawodawstwa sprzyjajgcego przerywaniu cigzy pracownik stuzby zdro-
wia powinien wyrazi¢ swéj cywilny, ale zdecydowany sprzeciw. W obecnym
brzmieniu, Nowa Karta Pracownikéw Stuzby Zdrowia z 2016 r. zawiera tozsame
rozwigzanie okreslone w pkt 59, ktéry stanowi, iz ,Wobec prawodawstwa sprzy-
jajacego przerywaniu cigzy pracownik stuzby zdrowia ,,moze przeciwstawic jedy-
nie swoéj obywatelski, ale zdecydowany sprzeciw”. Cztowiek nigdy nie moze by¢
postuszny prawu, ktdre samo w sobie jest niemoralne, a tak jest w przypadku
prawa, ktore pozwalatoby, co do zasady, na przerywanie cigzy. Warto$¢ niena-
ruszalnosci zycia i prawa Bozego, ktore go chroni, przewyzsza wszelkie pozy-
tywne prawo ludzkie. Gdy prawo stanowione jest sprzeczne z prawem Bozym,
to sumienie potwierdza swoje pierwotne prawo i prymat prawa Bozego: , Trzeba
bardziej stuchaé Boga niz ludzi” (Nowy Testament, Dzieje Apostolskie 5, 29)%%.
Wage sumienia podkreslat réwniez sw. Jan Pawet Il, ktérego stowa: ,Wszelka

18 Pprzektad na jezyk polski Kodeksu Prawa Kanonicznego, ogtoszonego powaga Papieza Jana
Pawta Il 25 stycznia 1983 roku dekretem Sacrae disciplinae leges, promulgowanego w Acta
Apostolicae Sedis, dokonany przez Ks. Edwarda Sztafrowskiego, zostat opracowany przez ko-
misje naukowg w skfadzie: Bp Piotr Hemperek, Ks. Tadeusz Kujawski, Ks. Tadeusz Pieronek,
Ks. Marian Al. Zurowski SJ.

19 O.T. Wyrwat, Kara ekskomuniki za aborcje — analiza prawna, https://www.ekai.pl/ekskomu-
nika-za-aborcje-analiza-prawna/ [dostep: 22.11.2022].

20 Karta Pracownikdow Stuzby Zdrowia opracowana przez Papieska Rade ds. Duszpasterstwa
Stuzby Zdrowia, Watykan 1995 r.

21 papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Nowa Karta Pracownikéw Stuzby Zdrowia,
Katowice 2017, s. 62—63.
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proba delegitymizacji — nie tylko za pomocg sankcji karnych, lecz takze poprzez
inne konsekwencje «prawne, dyscyplinarne, materialne czy zawodowe» — od-
wotania sie do sprzeciwu sumienia zastuguje na potepienie jako powazne naru-
szenie praw cztowieka” sg deklaracjg supremacji ludzkiego sumienia nad pra-
wem stanowionym?2,

8. Klauzula sumienia w prawie miedzynarodowym

Wolno$¢é sumienia nie oznacza jedynie prawa do reprezentowania okreslo-
nego $wiatopogladu, ale przede wszystkim prawo do postepowania zgodnie
z wtasnym sumieniem, do wolnosci od przymusu postepowania wbrew wta-
snemu sumieniu. Tak rozumiana wolnos¢ sumienia znajduje potwierdzenie w ra-
tyfikowanych przez Polske w dniu 3 marca 1997 r.2 Paktach Praw Obywatelskich
i Politycznych, w ktdre to w art. 18 ust. 2 stanowi, iz nikt nie moze podlegac
przymusowi, ktéry stanowitby zamach na jego wolnosé posiadania lub przyjmo-
wania wyznania albo przekonan wedtug wiasnego wyboru?,

Wsrdd aktow prawa miedzynarodowego obejmujgcych swoimi postanowie-
niami prawo medyczne, nalezy zwréci¢ uwage na Rezolucje Rady Europy nr 1763
z 27 pazdziernika 2010 r., uchwalong przez Zgromadzenie Parlamentarne Rady
Europy, w sprawie klauzuli sumienia. Z pkt 3 rezolucji wynika, iz w znacznej wiek-
szo$ci panstw cztonkowskich Rady Europy praktyka powotywania sie na klauzule
sumienia jest odpowiednio uregulowana. Istniejg wyczerpujace i przejrzyste
prawne oraz polityczne struktury kierowania sie klauzulg sumienia przez pod-
mioty swiadczace opieke medyczng, ktdére stanowig, Ze interesy i prawa pacjen-
téw ubiegajgcych sie o leczenie sg przestrzegane, chronione oraz realizowane.
Z uwagi na fakt, iz rezolucje Rady Europy nie sg bezposrednio stosowane w pani-
stwach cztonkowskich, a jedynie kreujg linie orzecznicza, Zgromadzenie, w pkt 4
rezolucji, zacheca panstwa cztonkowskie Rady Europy do rozwijania wyczerpu-
jacych oraz przejrzystych regulacji definiujgcych i regulujgcych klauzule sumienia
z uwzglednieniem stuzby zdrowia i placowek opieki medycznej, ktére zagwaran-
tujg prawo do klauzuli sumienia w odniesieniu do uczestnictwa w procedurach
budzacych watpliwosci, zapewnia, ze pacjenci zostang poinformowani o wszel-
kich problemach w stosownym czasie oraz zostang skierowani do innej placowki
stuzby zdrowia oraz zapewnig, ze pacjenci otrzymajg wtasciwe leczenie, szcze-
golnie w przypadkach nagtych.

22 Sw. Jan Pawet Il, Encyklika Evangelium vitae, nr 74: AAS 87 (1995), s. 488.

23 pakta Praw Obywatelskich i Politycznych uchwalone przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w dniu
16 grudnia 1966 r. a ratyfikowane przez Polske w dniu 3 marca 1977 r., t.j. Dz. U. Nr 38,
poz. 167 i 168.

24 QOrzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 15 stycznia 1991 r., sygn. akt U. 8/90.
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Co jednak najwazniejsze, Rada Europy w pkt 1 rezolucji zagwarantowata, ze
zaden szpital, placdwka czy osoba nie mogg by¢ przedmiotem zadnej presji czy
dyskryminacji, ani ponosi¢ zadnej odpowiedzialno$ci, jesli odmdwig wykonania,
asystowania czy proponowania aborcji, wywotania poronienia, dokonania euta-
nazji, badz jakiegokolwiek zabiegu, ktéry mogtby spowodowac smieré embrionu
lub ptodu ludzkiego, bez wzgledu na przyczyne takiego dziatania.

O wolnosci sumienia traktuje réwniez Europejska Konwencja Praw Czto-
wieka?®, ktéra w art. 9 zapewnia, iz kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia
i wyznania. Prawo to obejmuje nie tylko wolno$¢ zmiany wyznania lub przeko-
nan, ale réwniez wolnos$¢ w uzewnetrznianiu indywidualnie lub wspdlnie, pu-
blicznie lub prywatnie swego wyznania lub przekonan. Ograniczenia tej materii,
mogg wynikaé jedynie z przepiséw rangi ustawy. Wielos$¢ aktow prawa miedzy-
narodowego, regulujgcych kwestie sumienia, podkresla znaczenie wolnosci su-
mienia i pogladdéw dla kazdej jednostki.

Whioski

Naczelng zasadg postepowania lekarza jest zasada primum non nocere (po
pierwsze: nie szkodzi¢). Wtasnie tej zasadzie powinno by¢ podporzadkowane su-
mienie lekarza, i to ona powinna wyznacza¢ mu cele i stawia¢ dobro pacjenta,
jako dobro cztowieka, na pierwszym miejscu.

Nie jest mozliwe podporzadkowanie sumienia prawu, a w pewnym sensie
bytoby to nawet nieetyczne. Dostep do legalnie dopuszczonych procedur i lekéw
powinien by¢ zapewniony przez panstwo. Lekarz, z uwagi na specyfike wykony-
wanego zawodu, powinien mieé zapewniong mozliwos¢ odstgpienia od niezgod-
nego z jego Swiatopogladem leczenia. Powstaje jednak watpliwos¢ co do zgodno-
Sci tej zasady z naczelng zasadg wyzej wymieniong, a w szczegdlnosci, czy odmowa
ta moze naruszac dobro pacjenta, jesli w gre wchodzi jego zycie lub zdrowie.

Wiele watpliwosci budzg rdwniez dyskusje na temat przyznania mozliwosci
skorzystania z klauzuli sumienia nawet farmaceutom, ktérzy mogliby odmowié
sprzedazy lekéw mogacych powodowac skutki sprzeczne z ich swiatopogladem.
Powinno by¢ to tematem dyskusji na temat istoty zawodu farmaceuty. Ko-
nieczna jest odpowiedzZ na pytanie, czy nadanie mu uprawnien do odstgpienia
od dystrybucji lekow jest spotecznie dopuszczalne. Czy moze on tym samym de-
cydowac o niezapewnieniu pacjentowi pomocy w postaci Srodka farmakologicz-
nego? Tym wiecej, ze przeciez dziatanie konkretnego leku moze by¢ zupetnie
réznie oceniane z punktu widzenia klauzuli sumienia, gdy ten sam lek wywotuje
skutki abortywne, ale rdwniez moze by¢ powszechnie stosowany w celach lecz-

25 Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci, zostata otwarta do podpisu
4 listopada 1950 r., a po uzyskaniu niezbednych 10 ratyfikacji weszta w zycie 3 wrzesnia 1953 r.,
podpisana przez Polske 19 stycznia 1993 r.
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niczych. Kazdy mtody farmaceuta, konfczac studia, sktada przysiege, w ktérej zo-
bowigzuje sie do dziatania w interesie pacjenta. Nalezy zastanowic sie nad tym,
czy nadanie farmaceutom prawa do odstgpienia od dystrybucji legalnych $rod-
kéw farmakologicznych z jednoczesnym powotaniem sie na klauzule sumienia
nie bedzie ingerowato w prawo pacjenta do leczenia. Czy takie zaniechanie jest
zgodne z zasadg primum non nocere, ktéra powinna obowigzywa¢ nie tylko le-
karzy, ale réwniez i farmaceutdw, jako tych, ktérzy stuzg choremu?

Majac na uwadze powyzsze rozwazania, ale i wiele innych kwestii spornych,
odnoszacych sie do kolizji bioetyki z postepem nauk medycznych, nalezy uwazaé,
aby klauzula sumienia nie stata sie przeszkoda w dostepie do ustug medycznych.
Z drugiej jednak strony kluczowe jest znalezienie balansu pomiedzy konieczno-
$cig a powinnoscig, tym, w jakim kierunku zmierza medycyna i jak powinna trak-
towac pacjenta, ale réwniez osoby wykonujgce zawody medyczne.
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Conscience clause — a moral excuse or a legal privilege?

Abstract

Law and conscience are more and more often analyzed together. The mutual influence of law
and ethics raises many questions, to which it is in vain to look for a clear answer in the acts of
statutory law. Due to the imperfection and incompleteness of legislation, which does not contain
a definition of conscience itself, researchers are forced to base their considerations on legal-ethi-
cal grounds. It is up to ethicists to define what conscience is, and the law should defend its free-
dom. The conscience clause, i.e. the doctor’s right to refrain from performing health services in-
consistent with his conscience, has been defined in the Act on the Professions of Physician and
Dentist. However, this is not the only act that refers to the possibility of refusing a service that is
inconsistent with the ethical attitude of a physician. Both the Code of Medical Ethics as a deonto-
logical act, acts of international law or even the teaching of the Catholic Church can provide
a background for the search for a solution to this important legal issue. However, not every doc-
tor’s decision to invoke the conscience clause will be protected. A number of questions also arise
in connection with the progress of medical science. This article is an attempt to answer the ques-
tion about the legal nature of the conscience clause.

Keywords: bioethics, conscience, medical law, doctor, conscience clause, ethics.
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