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Maciej Wozniczka

WARSZTATY FILOZOFICZNE
W RAMACH PROJEKTU CIS MEA

Relacja z warsztatow socjofilozoficznych (okre$lenie autoréw projektu)
w Centrum Integracji Spotecznej MEA (Projekt CIS MEA wspdéifinansowany
przez Unie Europejska') — Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Szkolen, paz-
dziernik 2008, £.6dz.

1. Warunki poczatkowe

1.1. Organizatorzy — koncepcja i cel warsztatow:

— koncepcja zajec jako socjofilozofii (socjalizacji przez filozofig);

— pobudzenie do aktywnego poszukiwania pracy i podwyzszania kwalifikacji;

— uzyskanie wigkszej motywacji do rozwiazywania wlasnych trudnosci;

— wskazanie powazniejszych mozliwo$ci powrotu do spoteczenstwa (,,nie za-
sitek, lecz zatrudnienie™).

1.2. Grupa:

— lokalizacja spoteczna: podopieczni MOPS (Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej), bezrobotni;

— sze$¢ os6b (nominalnie na poczatku grupa liczyta 10 oséb), szeroki prze-
dziat wiekowy (od dziewigtnastu do sze$cdziesigciu lat), wyksztatcenie
podstawowe (niekiedy $rednie), wigkszo$¢ stanowia kobiety;

! Petna nazwa projektu: ,,Projekt CIS MEA wspétfinansowany przez Unig¢ Europejska ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach: Dziatania 7.2. Przeciwdziatanie wykluczeniu
i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Poddzia-
fanie 7.2.1.: Aktywizacja zawodowa i spoleczna oséb zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym.”, O$rodek Aktywizacji Zawodowej i Szkolen (OAZiS), Fundacja ,,Uwolnienie”, £.6dz,
ul. Préchnika 5, pazdziernik 2008.
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— silne problemy indywidualne i spoteczne (rozwojowe, zdrowotne; czton-
kowie rodzin z problemem alkoholowym, o duzym poziomie zaniedbania
kulturowego);

— nieche¢ do tekstu pisanego (,,nie mam w domu ksiazek”, ,,ostatnig ksiazke
miatam w reku tadnych parg lat temu”), przechodzenie do tekstu pisanego
jako duza trudno$¢ dla niektérych oséb;

— wyrazny opér edukacyjny i niecheé do pracy nad soba (np. jeden ze star-
szych mezczyzn odméwit czytania tekstu);

— niski poziom motywacji i brak zainteresowania wlasnym rozwojem —
,hiech pan mowi byle co” (nieco zartobliwie);

— oczekiwania grupy: podstawowa, wyraznie artykutowana potrzeba — pomoc
w znalezieniu pracy.

2. Przebieg i tres¢ warsztatow

W czgéci filozoficznej warsztaty zawieraty trzy cykle (zlecone do realizacji

przez organizatorow):

A. Filozoficzne problemy wspéiczesnosci: wolnos¢ woli, globalizacja, tozsa-
mos¢;

B. Zrédta moralnoéci. Rozwazania wokét sytuacji moralnie problematycz-
nych;

C. Jegzyk a myslenie. Rola jezyka w procesie poznawczym.

2.1. Dzien pierwszy — 3 godziny

Warsztaty po§wigcone byly problematyce zrédet moralnosci. Prowadzono
je w konwencji dociekan filozoficznych (M. Lipman). Ogoélniejsza refleksja fi-
lozoficzna (zwiazana z metoda pytan) stanowita wprowadzenie do bardziej
szczegotowej refleksji moralnej. Wskazywano na $wiatopogladowe i kulturowe
uwarunkowania przekonan moralnych. Podniesiono kwesti¢ niezmiennosci ide-
atéw aksjologicznych w religiach uniwersalistycznych. Oméwiono wplyw tra-
dycji na deklarowane i rzeczywiste prze§wiadczenia moralne. Za istotne uznano
odniesienia do procesu obecnie dokonujacej si¢ transformacji spotecznej, ktorej
jedna z konsekwencji sa zmiany w funkcjonowaniu zawodowym poszczeg6l-
nych os6b.

Warsztaty te miaty stanowi¢ wprowadzenie do ogdlniejszego, filozoficzne-
go rozumienia rzeczywisto$ci. Orientacja na zdystansowana problematyke ma-
dro$ciowa, a zwtaszcza jej aspekty moralne, miata zwréci¢ uwage na mozliwo$¢
uzyskania powazniejszego odniesienia do aktualnie do§wiadczanych trudnosci.
Proponowano traktowa¢ adekwatno$¢ i wiarygodnos¢ wspoétczesnych sposobow
poznania i do$wiadczenia rzeczywistosci jako §rodek do lepszej w niej orienta-
cji. Za istotne uznano odkrywanie i formutowanie prawd na wilasna reke i moz-
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liwos¢ ich wzmacniania przez ukazywanie powazniejszych kontekstow kultu-
rowych.

W przypadku jednej, najmtodszej uczestniczki warsztatow wystapita wy-
razna nieufno$¢: nieche¢¢ do prowadzacego, niechg¢ do patrzenia w oczy w trak-
cie mowienia do danej osoby. Po pierwszym dniu uczestnicy warsztatéw zwro-
cili uwage na potrzebg wigkszej ilosci wyjasnien oraz proponowania bardziej
przystegpnych i interesujacych tematéw (sformutowanie: bardziej ,.krgcace”).

2.2. Dzien drugi — 3 godziny

Warsztaty w zamyS$le prowadzacego mialy nosi¢ tytut ,,Wykluczeni”, ale
sami uczestnicy okreslili go jako nieadekwatny do ich sytuacji zyciowej i za-
proponowali nazwg ,,Na krawedzi niemocy”. Analiza sytuacji moralnie proble-
matycznych zostata poprowadzona przez uczestnikow w kierunku doraznie wy-
stgpujacych probleméw egzystencjalnych. Do dyskusji zostaly przedstawione
przez uczestnikéw nastgpujace problemy (zapisanie na tablicy):

— brak $rodkéw na zaspokojenie wtasnych potrzeb;

— brak pracy ze wzgledu na starszy wiek i stabsze kwalifikacje (odrzuceni);
— tragedia ($mier¢ bliskiej osoby);

— problemy zdrowotne (choroba, uzaleznienia);

— brak wiasnego mieszkania;

— brak motywacji i silnej woli.

W czasie dyskusji rozwazano rézne aspekty poszczegdlnych probleméw.
Dominowata postawa, w ktorej stwierdzano, ze w sytuacji egzystencjalnie trud-
nej mozliwo$¢ odnalezienia wtasciwego rozwiazania jest prawie niemozliwa.
Szczeg6lnie mocno sygnalizowano problem odrzucenia, przezywany dotkliwie,
bowiem dotyczyt on braku podstawowego miejsca pracy i radykalnego ograni-
czenia srodkéw do zycia. Przedstawiano wyrazy zaskoczenia tym, ze z nieja-
snych dla poszczegdlnych oséb powodéw nagtla utrata pracy czy pojawienie si¢
trudnosci zdrowotnych stato si¢ przyczyna radykalnych zmian w subiektywnym
poczuciu dobrej jako$ci zycia. Niektérzy starsi uczestnicy warsztatdw wspomi-
nali i pozytywnie wartosciowali poprzedni system spoteczno-polityczny, ktéry
jakkolwiek nie dawat szczegdlnych mozliwosci rozwojowych, to jednak stwa-
rzal mocniejsze podstawowe zabezpieczenie socjalne. Swoje miejsce w Swiecie
okre$lano, postugujac si¢ zwykle kategoriami fizycznych $rodkéw do zycia
(mniej powotujac si¢ na jakie$ racje, idee czy elementy natury duchowej).

Prowadzacy warsztaty starat si¢ wskazywac¢ na uwarunkowania kulturowe
i spoteczne powstawania sytuacji trudnych egzystencjalnie. Brak wyksztatcenia,
nieporozumienia w rozpoznawaniu rzeczywistosci, bariery w okreslaniu wta-
snych predyspozycji, umiejetno$¢ okreslania i podejmowania préb rozwiazania
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doswiadczanych probleméw egzystencjalnych, niski poziom motywacji i woli
przeprowadzenia zmian — oto gtéwne wyznaczniki tych uwarunkowan.

Uderzajaca byla szczero$¢, bezposrednio$§¢ i autentyzm poszczegdlnych
wypowiedzi. Wzajemne zrozumienie probleméw poszczegdlnych oséb zdawato
si¢ wptywa¢ pozytywnie na ich funkcjonowanie w grupie, pojmowanie wta-
snych probleméw i przedstawianie mozliwos$ci ich rozwigzania.

3. Funkcjonowanie grupy:

— zasadnicze trudno$ci w przekazaniu chociaz podstawowych elementéw kul-
turowego i duchowego dziedzictwa kultury (brak mozliwosci odwotan ze
wzgledu na niski poziom wiedzy);

— pomijanie do$wiadczenia intelektualnego (niska motywacja poznawcza
i brak wiary w jego warto$¢) i duchowego kultury (interpretacja do§wiad-
czenia religijnego ograniczona do obrzedéw i rytuatow);

— silna koncentracja uczestnikéw na wiasnych problemach (facznie z trudno-
$ciami oderwania si¢ od nich i skupienia na przedstawianych do analizy
kwestiach);

— dominacja zachowan biologicznych (potrzeba positku — oczekiwanie na
obiad) i fizjologicznych (wychodzenie w czasie zaj¢e¢ mimo regularnie
wprowadzanych przerw);

— tak proponowana socjofilozofia to zupetnie inna przestrzen filozofii, wska-
zujaca na potrzebg powazniejszego rozwinigcia zapomnianej filozofii prak-
tycznej (np. wzmacniajacej znaczenie stowa méwionego);

— potrzeba powazniejszej odpowiedzi na pytanie: jak tworzy¢ sens filozofii
w warunkach, z jednej strony powaznych trudnosci egzystencjalnych,
a z drugiej, niestety, istotnych zap6znien kulturowych?
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Ruch praktyki filozoficznej (Philosophical Practice) zbierajacy doswiadczenia
mniejszych formacji (Philosophical Cafes, Philosophical Wines, Socratic
Dialogues, Philosophy for Children, Philosophy for Business).



