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After the September Defeat in 1939 some Polish units were evacuated to the South of Europe 

and later on moved to the West. In those camps, for example in Hungary and in Romiania, most 

soldiers (among whom there were many sportsmen) spent much time on physical activities to stay 

fit. Mainly they used to practise morning gymnastics and marches around the place of their 

lodging.  

After further evacuation, mainly to France, Polish units fought on different fronts together with 

the Allied forces, for example, in Norway. Later they dispersed in other countries — some units 

stayed in France and Switzerland, other units moved on to palestine and then to Egypt. 

However on every front, Polish soldiers in their free time paid much attention to physical 

fitness, and many of them actively practised different sport events. The also had many successes in 

competitions, especially in skiing (in the Alpine countries) and in football (of the Near East). 

 

W latach poprzedzaj cych wybuch drugiej wojny wiatowej reprezentanci 

Polski, podobnie jak sportowcy ca ego wiata, przygotowywali si  do igrzysk 

XII Olimpiady, które w 1940 r. mia y si  odby  (po rezygnacjach innych miast1) 

                            
1 W 1938 r., z powodu wojny w Chinach, z organizacji igrzysk olimpijskich zrezygnowa y ja-

po skie miasta Tokio i Sapporo, a na pocz tku 1939 r. — z przeprowadzenia igrzysk 

zimowych tak e szwajcarskie St. Moritz. Zob. G. M odzikowski, 20 olimpiad ery nowo ytnej, 

Warszawa 1973, s. 152 – 160. 
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w Garmisch-Partenkirchen i w Helsinkach. Z my l  o udziale w igrzyskach 

sztaby szkoleniowe opracowa y szczegó owe plany treningowe dla kadry na-

rodowej i odpowiednie kalendarze startów. 3 maja 1939 r. kandydaci na igrzyska 

z o yli przysi g  olimpijsk . Rozpocz  si  ostatni etap przygotowa , a zawody 

kontrolne wskazywa y na zwy kuj c  form  wi kszo ci kadrowiczów. Nadzieje 

na ponowne sukcesy mi dzynarodowe sygnalizowa  Janusz Kusoci ski, który 

w ojczy nie P. Nurmiego, po kilkuletniej przerwie spowodowanej kontuzj , 

ustanowi  nowe rekordy Polski w biegach na 3 mile (14. 02,0 min.) i na 5 km 

(14.25,6 min.)2. 

Pogorszaj ce si  od pocz tku 1939 r. stosunki polsko-niemieckie wp yn y na 

zak ócenie toku przygotowa . Niemieckie zwi zki i kluby sportowe zerwa y 

szereg wcze niej zakontraktowanych kontaktów, odwo uj c mecze bokserskie 

Niemcy – Polska i Monachium – Warszawa, spotkania pi karskie „Dresdener 

Sportclub” – „Ruch” Chorzów i „Fortuna” Düsseldorf – „Warta” Pozna  i inne 

imprezy. Dzia ania te nie pozosta y bez echa w kraju: Polski Zwi zek Lekkiej 

Atletyki podj  decyzj  o rezygnacji z meczu Polska – Niemcy, a Polski Zwi zek 

Bokserski nie zgodzi  si  na wyjazd reprezentacji pi ciarskiej Poznania do 

Berlina3. 

Mimo tej sytuacji zawody krajowe, w tym mistrzostwa Polski (np. w p y-

waniu), odbywa y si  zgodnie z planem; do skutku dochodzi o tak e wi kszo  

imprez mi dzynarodowych. Ostatni  sportow  imprez  przed wybuchem wojny 

by  mecz pi ki no nej Polska – W gry, rozegrany 27 sierpnia 1939 r., który za-

ko czy  si  zwyci stwem polskich pi karzy w stosunku 4:2. 

Wybuch drugiej wojny wiatowej zasta  kilkunastu reprezentantów Polski 

poza granicami kraju. W tym czasie w VIII Olimpiadzie Szachowej w Buenos 

Aires uczestniczyli czo owi polscy szachi ci (Achilles Frydman, Miguel M. Naj-

dorf, Teodor Regedzi ski, Ksawery F. Sulik, Ksawery Tartakower), a na mityngu 

w Monaco startowa  najlepszy przedwojenny p ywak Kazimierz Boche ski4. 

Po 1 wrze nia 1939 r. niektórzy sportowcy nie powrócili do kraju, ale wi k-

szo  przywdzia a wojskowe mundury i stan a do walki w obronie Ojczyzny. 

Wielu z nich poleg o w kampanii wrze niowej i na innych frontach wojny, inni 

zgin li w szeregach partyzanckich, w ró nych obozach i na barykadach pow-

sta czych Warszawy. Na li cie strat znajduj  si  nazwiska oko o 40 polskich 

olimpijczyków. o nierze, których nie dosi gn a kula wroga, dostali si  do 

niewoli i lata wojny prze yli w obozach jenieckich b d  te  pow drowali na 

wojenn  tu aczk . W Zwi zku Radzieckim cz  z nich wst pi a do Armii 

                            
2 M. Bartelski, Janusz Kusoci ski, Warszawa 1979, s. 122 – 124. 
3 S. Mielech, Sportowe sprawy i sprawki, Warszawa 1963, s. 102; K. Gry ewski (oprac.), 

Pami tnik Feliksa Stamma, Warszwa 1973, s. 112. 
4 S. Galikowski, Olimpiady szachowe 1924 – 1974, Warszawa 1978, s. 99 – 100; J. Lis, B. Tu-

szy ski, Wspomnienia olimpijskie, Warszawa 1976, s. 74. 
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Polskiej gen. W. Andersa, ewakuowanej w 1942 r. do Iranu, a cz  w szeregach 

Wojska Polskiego przesz a szlak bojowy od Lenino do Berlina. 

Problematyk  losów tej cz ci Wojska Polskiego, która usz a na Po udnie 

Europy i potem na Zachód, odzwierciedla historiografia polska do  szeroko. 

adna z publikacji nie charakteryzuje jednak w pe ni dzia alno ci sportowej 

w tych jednostkach. Zagadnieniu temu wi ksz  uwag  po wi ci  jedynie Edward 

Józef Ku 5, a do tego tematu nawi za  pó niej tak e autor niniejszego artyku u6. 

* * * 

W okresie od 18 wrze nia do 11 pa dziernika 1939 r. usz o na W gry ponad 

40 tysi cy polskich o nierzy7. W ród nich by o wielu sportowców, mi dzy 

innymi olimpijczycy: lekkoatleci Kazimierz Fia ka i Antoni Maszewski, je dziec 

Tadeusz Soko owski i narciarz W adys aw ytkowicz. W obozach dla interno-

wanych, w jakich si  znale li, zapanowa  nastrój przygn bienia spowodowany 

doniesieniami o mo liwo ci utracenia przez nich praw jenieckich i brakiem 

aktywno ci ruchowej. W takiej atmosferze rodzi y si  spontaniczne próby utrzy-

mania sprawno ci fizycznej. Wprowadzono wi c ró nego rodzaju wiczenia, 

zw aszcza gimnastyk  porann  i marsze kondycyjne wokó  miejsca zakwatero-

wania (20 – 40 okr e  po oko o 400 m). Niektórzy wojskowi grali te  w pi k  

no n . 

W pa dzierniku 1939 r. byli dzia acze KS „Junak” Drohobycz skupili wokó  

siebie wi kszo  polskich sportowców przebywaj cych na W grzech. Dru yna 

pi ki no nej, w której znale li si  pi karze z krakowskich klubów „Wis a” 

i „Cracovia”, lwowskiej „Pogoni”, KS-u, wile skiego „Ogniwa” i innych, 

rozegra a tam oko o 40 meczów, uzyskuj c m.in. remisowy rezultat 1:1 z re-

prezentacj  Budapesztu8. 

Wkrótce, w ramach akcji „Ewa”, rozpocz a si  zakonspirowana ewakuacja 

o nierzy polskich do Francji i Anglii oraz do o rodków formowania si  polskich 

wojsk na Bliskim Wschodzie. Drohobycki „Junak” przeniós  si  wtedy do Ju-

gos awii, gdzie rozgrywa  kolejne mecze9. 

                            
5 E.J. Ku , Sportowcy polscy na stadionach i w okopach II wojny wiatowej, [w:] II Krajowa 

Konferencja Naukowa „Polonijna Kultura Fizyczna”. Monografie AWF w Poznaniu, nr 210. 

Pozna  1986 (cyt. E.J. Ku , Sportowcy polscy...), s. 209 – 246. 
6 B. Woltmann, Sportowcy polscy w wojskowych obozach dla internowanych, [w:] Prace Studium 

Wychowania Fizycznego i Sportu uczelni technicznych, nr 10. WSI w Koszalinie. Koszalin 

1985, s. 45 – 56. 
7 J. Kurdybowicz, Tu aczym szlakiem. Kartki z pami tnika o nierza, Wroc aw 1956, s. 105; 

A. Majewski, Wojenna opowie  porucznika Szmraja, Lublin 1975, s. 17; M. Wieliczko, Pola-

cy na W grzech, Lublin 1977, s. 91 – 95; W. Biega ski, Regularne jednostki Wojska Polskiego 

na Zachodzie. Formowanie, dzia ania bojowe, organizacja, metryki dywizji i brygad, Warsza-

wa 1979, s. 9 – 10. 
8 J. Rotter, Z tu aczej drogi polskiego pi karstwa, „Sport i Wczasy”, 1947 nr 12. 
9 J. Kapeniak, Tatrza skie diab y, Warszawa 1973, s. 101 – 103, 205; A. Majewski, Wojenna 

opowie ..., s. 24 i 34; M. Wieliczko, Polacy..., s. 98 – 111. 
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Na W grzech pozosta o jednak jeszcze oko o 6000 polskich o nierzy, którzy 

uprawiali rekreacyjnie ró ne formy wychowania fizycznego i sportu, np. siat-

kówk  w obozie Pilisvörövar10. 

W Rumunii liczba internowanych o nierzy polskich wynosi a oko o 30 ty-

si cy. Podobnie jak na W grzech, w obozach troszczono si  o zachowanie 

t yzny fizycznej. Warunki by y jednak trudne, brakowa o przede wszystkim 

sprz tu sportowego. Z tego wzgl du uprawiano jedynie wiczenia gimnastyczne 

i marsze. Poza tym du ym zainteresowaniem cieszy a si  gra w szachy; w Go-

vorze zorganizowano nawet kilka turniejów szachowych11. 

Obozy internowanych w Rumunii obj to wkrótce poufn  ewakuacj . Do 

po owy czerwca 1940 r. wyjecha o z nich oko o 22 tysi ce o nierzy, przede 

wszystkim do Francji, gdzie emigracyjny rz d polski przyst pi  do formowania 

regularnych jednostek wojskowych. 

Z W gier i Rumunii przyby o do Francji oko o 13 tysi cy o nierzy. Z cza-

sem do czali do nich uchod cy z innych o rodków przej ciowego pobytu. 

Utworzono kilka dywizji i brygad (m.in. Samodzieln  Brygad  Strzelców Pod-

hala skich), obejmuj cych ogó em ponad 71 tysi cy m czyzn. W ród nich by o 

wielu wybitnych sportowców: wspomniani ju  Antoni Maszewski i Tadeusz 

Soko owski, a ponadto narciarze Adam Bachleda Curu , Wojciech G sienica 

Juhas, Jan Kula, Henryk Mückenbrunn, Jan Schindler „Jajo”, W adys aw Zien-

kiewicz i olimpijczyk Józef Zubek, hokeista na lodzie Stefan Csorich, bokser 

„Moryc” Wo niakiewicz, pi karz Fekiks Dyrda i inni12. 

Po kl sce Francji w czerwcu 1940 r. liczne oddzia y Polaków rozproszy y si  

niemal po ca ym wiecie, ale niema o uchod ców pozosta o nadal w tym kraju. 

Np. w Grenoble znalaz a si  grupa studentów, w ród nich wielu narciarzy, którzy 

dzi ki pomocy by ej zakopianki Lusi Deshohes zostali przyj ci do miejscowego 

„Club Alpin Francais”, tworz c wyodr bnion  sekcj  polsk  pn. „Groupe Skieux 

des Studients Polonais”. Odnosili oni du e sukcesy w wielu zawodach, w tym 

tak e o zasi gu centralnym, np. w Akademickich Mistrzostwach Francji, w mis-

trzostwach CAW, w zawodach Grand Prix des Alpes i innych. Wyró niali si  Jerzy 

Ba uk, Józef Szczepaniak, Miczys aw Wnuk oraz bracia M. i W. Rzegoci scy. 

Pod koniec 1941 r. sekcja polska rozpad a si , a kilku zawodników wyjecha o 

do innych miejscowo ci alpejskich i tam odnosi o dalsze sukcesy. Wyró nienie 

spotka o Mieczys awa Wnuka, którego Okr g Grenoble Francuskiej Federacji 

Narciarskiej zatrudni  na stanowisku trenera w konkurencjach klasycznych13. 

                            
10 J. Kurdybowicz, Tu aczym szlakiem..., s. 429; W. Biega ski, Regularne jednostki..., s. 12. 
11 S. Bia as, Od Wy nicy do Aradu. Z ycia uchod ców polskich 1939 – 1945, Kraków 1948, s. 89 – 90. 
12 A. Loch, Dzia acz sportowy jakich ma o — Feliks Dyrda, „ ycie Chorzowa”, 1958 nr 35, s. 6; 

A. Jucewicz, Olimpijczycy w walce o wolno , [w:] 50 lat na olimpijskim szlaku, Warszawa 

1969, s. 113 – 118; J. Kapeniak, Tatrza skie..., s. 64 – 67, 101 – 103, 109, 200, 205, 208; 100 

lat przewodnika tatrza skiego 1875 – 1975, Zakopane 1975, s. 6; Krynicki sport i jego dzia al-

no  w rodowisku uzdrowiskowym, Kraków 1978, s. 41. 
13 J. Kapeniak, Tatrza skie..., s. 64 – 67, 201 – 207. Zob. tak e E.J. Ku , Sportowcy polscy..., 

s. 225 – 227. 
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Niebawem startami polskich narciarzy zainteresowa y si  niemieckie w adze 

okupacyjne. Gro ba aresztowa , a jednocze nie docieraj ce wiadomo ci o for-

mowaniu si  polskich oddzia ów w Anglii i na Bliskim Wschodzie, przekona y 

Polaków do opuszczenia Francji. We wrze niu 1943 r. w drodze do Gibraltaru 

granic  w Pirenejach przekroczyli M. Wnuk, bracia Rzegoci scy i inni. 

Po zaj ciu Francji przez Niemców, w dniach 19 – 20 VI 1940 r. du e 

oddzia y Polaków, licz ce ogó em ponad 12 tysi cy o nierzy, schroni y si  

w Szwajcarii. W ród nich byli Stefan Csorich, Feliks Dyrda, Jan Kula i inni 

znakomici sportowcy14. Ju  w pierwszych dniach pobytu w pó nocnej cz ci 

kantonu Bern wy oni o si  zagadnienie w a ciwego zorganizowania czasu w no-

wym miejscu internowania. Obok ró nych form dzia alno ci kulturalno-o wia-

towej wprowadzono zaj cia z wychowania fizycznego i sportu. W tym celu 

utworzono m.in. dru yn  pi ki no nej, która w ko cu 1940 r. rozegra a 14 me-

czów z okolicznymi zespo ami szwajcarskimi, odnosz c 11 zwyci stw. W dru-

ynie polskiej do najlepszych pi karzy zaliczali si  Franciszek Czapla i bram-

kostrzelny Zdzis aw Stelmaszczuk15. 

Po przeniesieniu jednostek w inne miejsce internowania dzia alno  sportow  

natychmiast wznowiono. Podczas wi ta o nierza w obozie Zugerberg dru yna 

obozowa wygra a mecz koszykówki z zespo em szwajcarskim. Rozpocz to 

uprawia  lekkoatletyk , kontynuowano mecze pi ki no nej16. 

W miesi cach zimowych uprawiano narciarstwo. Ka dego roku odbywa y si  

mistrzostwa obozu, g ównie w konkurencjach alpejskich. Najwi cej zwyci stw 

odniós  Chlapowski, a rywalizowali z nim Biedro , Jakimowicz, Pajor i inni17. 

W zawodach kantonowych i konkursach w znanych miejscowo ciach alpejskich 

(Chamonix, Langenthal, Megeve, Zermatt i innych) znacz ce sukcesy odnosili 

Józef Zubek (w biegach) i pó niej Jan Kula (w skokach)18. 

Innym kierunkiem polskiego uchod stwa wojskowego by  Bliski Wschód. Z 

okupowanego kraju, z Rumunii, W gier, Jugos awii i Francji przedosta o si  do 

Palestyny wiele tysi cy Polaków. Na prze omie lat 1940 – 1941 organizowa a si  

tam Samodzielna Brygada Strzelców Karpackich, przybyli równie  pi karze 

drohobyckiego „Junaka” i innych klubów. Utworzyli oni reprezentacyjn  

dru yn , która przyj a nazw  „Carpathians”. 

Wkrótce, bo ju  w pa dzierniku 1940 r. w zwi zku z ofensyw  W och na 

Egipt, Brygad  Strzelców przesuni to do tego kraju. Tam, nad S onym Jeziorem 

                            
14 Polen und die Schweiz. Ihre Beziehungen im Laufe der Jahrhunderte und während des 

Weltkrieges, „Pro Polonia“ 1945, s. 57; A. Loch, Dzia acz sportowy..., s. 67; J. Kapeniak, 

Tatrza skie..., s. 199. 
15 „Goniec Obozowy”. Wiadomo ci dla internowanych, 1941 nr 1; W. Drobny, Karabin i ksi ka 

(Polskie Liceum w Szwajcarii 1940 – 1944), Warszawa 1973, s. 10 – 11, 30 – 33; R. Jasi ski, 

Wrzesie  pod Alpami. Z o nierskiego notatnika, Warszawa 1974, s. 132, 135 – 141. 
16 „Goniec Obozowy”, 1942 nr 2, s. 14; tam e, 1943 nr 16, s. 10 i nr 19 s. 11; tam e, 1944 nr 1, 

s. 11. 
17 Imion wymienionych narciarzy nie uda o si  ustali . 
18„Goniec Obozowy”, 1944 nr 7, s. 13; J. Kapeniak, Tatrza skie..., s. 199. 
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pod Aleksandri , dru yna „Carpathians” wznowi a treningi i rozegra a wiele 

spotka . Odnios a kilka wysokich zwyci stw, m.in. z zespo ami pu ku Artylerii 

Egipskiej 10:1 i 5:0, 16. Brygady Australijskiej 7:0 i 5:0, Królewskich Si  

Powietrznych (Royal Air Force — RAF) 9:0. Pokona a tak e silny zespó  egips-

kiego Batalionu Morskiego w stosunku 4:3, a wyrównane pojedynki stoczy a 

z takimi dru ynami egipskimi, jak „Union”, „Olimpic”, ESR, „Rallway”, „Inter-

national”. Najwi kszy sukces odnios a 22 grudnia 1940 r., zwyci aj c z mis-

trzem Egiptu FC Tram 2:1, a pó niej z reprezentacj  Floty ródziemnomorskiej 

4:1. W Egipcie KS „Carpathians” rozegra  24 mecze, z których 16 wygra  i 3 

zremisowa 19. 

Osi gni cia dru yny pi karskiej przyczyni y si  do o ywienia ycia sporto-

wego w Brygadzie. Podejmowano treningi w zakresie gier sportowych, boksu 

i p ywania. Coraz wi cej uwagi po wi cano te  na rekreacj  fizyczn , zw aszcza 

na k piele w morzu i codzienn  gimnastyk  porann . 

Powodzenia armii niemieckiej w Afryce spowodowa y zmian  sytuacji na 

froncie. W zwi zku z tym, latem 1941 r. zreorganizowano Brygad  Karpack  

i przesuni to j  do ufortyfikowanego rejonu Sidi Bagusch. Stamt d w sierpniu 

1941 r. skierowano j  do obl onego Tobruku. W tych warunkach o dzia alno ci 

sportowej nie mog o by  mowy. 

W konkluzji nale y jeszcze raz stwierdzi , e w szeregach armii polskich 

sportowcy walczyli niemal na wszystkich frontach wiata o wyzwolenie Oj-

czyzny. W chwilach wolnych od dzia a  wojennych dbali o zachowanie t yzny 

fizycznej, a niektórzy uprawiali czynnie ró ne dyscypliny sportowe odnosz c 

najwi ksze sukcesy w pi ce no nej i narciarstwie. Wielu z nich po wojnie 

w czy o si  w odbudow  sportu polskiego. 

 

 

 

 

                            
19 „Ku wolnej Polsce”. Pismo Samodzielnej Brygady Strzelców Karpackich, 5 XII 1940; J. Rotter, 

Z tu aczej drogi..., s. 69; T. Radwa ski, Karpatczykami nas zwali, Warszawa 1978, s. 43; 

W. Biega ski, Regularne jednostki..., s. 261 – 262; S. M czy ski, Pi ka pod piramidami, 

„Tempo”, 1980 nr 60. 


