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Poczatki akademickiego wychowania fizycznego w Polsce
po II wojnie Swiatowej (1946-1952)

Wprowadzenie

W okresie dwudziestolecia migdzywojennego problem objgcia studentéw
szk6t wyzszych w Polsce obowiazkiem uczestnictwa w zorganizowanych zaje-
ciach wychowania fizycznego byl wielokrotnie przedmiotem obrad Rady Na-
ukowej Wychowania Fizycznego, istniejacej w latach 1927-1939 przy 6wczes-
nym Panstwowym Urzedzie Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Woj-
skowego. Sam marszatek J6zef Pitsudski, jako przewodniczacy Rady wielokrot-
nie wskazywat na pilna potrzeb¢ wprowadzenia tych zajeé, zwanych wéwczas
»lektoratami”, majac na uwadze podniesienie poziomu zdrowotnego mtodziezy
akademickiej oraz potrzeby obronnosci krajul. Jednak ze wzgledu na stan fi-
nans6w pafistwa, co podkre§lit poznafiski historyk kultury fizycznej, R. Wryk?,
poza nielicznymi prébami przeprowadzanymi giéwnie w ramach struktur orga-
nizacyjnych Akademickiego Zwiazku Sportowego — w Warszawie, Krakowie,
Poznaniu, Wilnie i Lwowie — nie zdotano do 1939 r., mimo opracowania
w 1938 r. projektu odpowiedniej ustawy zaktadajacej objecie student6w pier-

! Zob. np. sprawozdanie z IV plenarnego posiedzenia RN WF z 22 V 1932 r., Warszawa 1932, s. 48 oraz:
H. Mtodzianowska-Jakubowska, Pafistwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojsko-
wego w Polsce do 1939 1. (Geneza, struktura organizacyjna i charakter), ,,Roczniki Naukowe AWF w War-
szawie”, t. II, 1963, s. 369; K. Obodyiiski, Wychowanie fizyczne i sport w szkotach wyzszych. Analiza
instytucjonalna, Rzeszéw 1978, s. 20 n.

Akademicki Zwiazek Sportowy 1908-1983. Wspomnienia i pamigtniki. Wybér i opracowanie R. Wryk,
Poznai 1985, s. 107 n; R. Wryk, Akademicki Zwiazek Sportowy 1908-1939, Poznaii 1990, s. 150 n; tenze,
Wychowanie fizyczne w szkotach wyzszych w latach II Rzeczypospolitej, ,, Wychowanie Fizyczne i Sport”
or 4, 1993, s. 157-158.
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wszego roku studiéw, upowszechni¢ wychowania fizycznego w Srodowisku
miodziezy akademickiej’.

Dla historyka kultury fizycznej nie ulega watpliwoSci, ze upowszechnie-
nie po II wojnie Swiatowej (zwitaszcza po 1950 r.) wychowania fizycznego
wér6d miodziezy pierwszych rocznikéw studiéw wyzszych byto zjawi-
skiem bez precedensu w dziejach polskiej kultury ﬁzycznej4. Jednak nadal
ciagle zbyt mato wiemy na temat pierwszego okresu regularnych zajec€ z tego
przedmiotu w szkotach wyiszychs. Ta generalna uwaga dotyczy okresu lat
1946-1950 (ewentualnie do 1952 r.), w ktérym tworzono podstawy organiza-
cyjno-koncepcyjne wychowania fizycznego mtodziezy studiujacej6. Na prze-
szkodzie blizszemu poznaniu zjawisk i zagadnien zwigzanych z poczatkami
akademickiego wychowania fizycznego w Polsce bezpoSrednio po zakoficze-
niu IT wojny §wiatowej stoi dotkliwy brak bazy Zrédiowej. Relacje osobowe
bezpos$rednich §wiadkOw zdarzefi — nauczycieli wf, prekursoréw tego przed-
miotu w Srodowisku akademickim sa bardzo skape7 (zdecydowana wigkszoS§¢
z nich juz nie zyje). Omawiany okres nie sprzyjat réwniez wytwarzaniu i pra-
widtowej archiwizacji akt przechowywanych w archiwach zaktadowych po-
szczeg6lnych wyzszych uczelni. W opracowaniu oparto si¢ zatem na nielicz-
nych przekazach Zrédtowych dostgpnych w archiwach zaktadowych Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Krakowie i Uniwersytetu im. Marii Curie-Sktodo-
wskiej w Lublinie oraz na relacjach publikowanych w fachowych czasopis-
mach po§wigconych kulturze fizycznej.

3. Gaj, Wychowanie fizyczne i sport w Polsce Ludowej, Warszawa-Poznai 1987, s. 80-81; tenze, Konce-
pcje, uwarunkowania i efekty instytucjonalnej dziatalnosci w dziedzinie kultury fizycznej w Polsce w la-
tach 1919-1939, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport” nr 4, 1993, s. 121. Zob. ponadto: J. Gaj, Kultura fizyczna
w Wielkopolsce na tle sytuacji gospodarczo-spotecznej i politycznej (1919-1939), Poznan 1965, s. 56-57;
S. Warsicki, Kultura fizyczna w Wielkopolsce w latach 19191927, Poznafi 1966, s. 44; H. Jakubowska-
-Mtodzianowska, Rozwéj wychowania fizycznego i sportu w Polsce w latach 1914-1945 (w:) Z dziejéw
kultury fizycznej w Polsce. Materiaty na Plenum GKKFiT z okazji 100-lecia sportu polskiego, Warszawa
1967, s. 103; K. Obodyiiski, Poczatki wychowania fizycznego w szkotach wyzszych w Polsce, ,, Kultura
Fizyczna” nr 10, 1975, s. 452-456, tenze, Ksztalttowanie si¢ kultury fizycznej mtodziezy akademickiej
w Polsce, Rzeszéw 1992, s. 27, 29; M. Stoniewski, Problematyka wychowania fizycznego i sportu na
tamach czasopism polskich organizacji mtodziezowych 1918-1939, ,Wychowanie Fizyczne i Sport” nr 1,
1985, s. 87-88; J. Gaj, K. Hadzelek, Dzieje kultury fizycznej w Polsce w XIX i XX wieku. Koncepcije,
uwarunkowania i efekty instytucjonalnej dziatalnosci, Poznan 1991, s. 145.

J. Gaj, Kultura fizyczna w pierwszych latach Polski Ludowej, ,,Roczniki Naukowe WSWF w Gdafisku”,
t. V, 1975, 5. 309; tenze, Stan i perspektywy badai w zakresie dziejéw kultury fizycznej Polski Ludowej,
»Roczniki Naukowe WSWF w Gdaisku, t. VI, 1976, s. 362, 366.

A. Nowakowski, J. Snopko, O likwidacjg ,,biatych plam” w powojennych dziejach kultury fizycznej w Pol-
sce (w:) Studia z historii 1 organizacji kultury fizycznej pod red. B. Maksimowskiej, A. Nowakowskiego,
J. Snopki, Biatystok 1996.

K. Obodyiski, Ksztaltowanie si¢ kultury fizycznej ..., op. cit., s. 126-127.

Pamigtniki wychowawcéw fizycznych, Warszawa 1977 (relacje A. Strycharzewskiego, s. 53 i M. Kloso-
wskiej, s. 219-220).
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1. Pierwsze lokalne inicjatywy w zakresie akademickiego
wychowania fizycznego (lata 1946-1947)

Juz w latach 1946-1947 pojawily si¢ w Polsce pierwsze inicjatywy zmie-
rzajace do wprowadzenia wf do programu studiéw dziennych. Nawigzywaty one
do nie zrealizowanych zamierzefi Rady Naukowej WF, jak réwniez do postula-
téw Swiattych nauczycieli akademickich, lekarzy i dziataczy przedwojennego
AZS8. Najwcze$niej na szczeblu poszczegdlnych uczelni obowiazkowe zajecia
wf zostaty w 1946 r. wprowadzone w 6wczesnej Pafistwowej Wyzszej Szkole
Pedagogicznej w Krakowie (prekursorzy: T. Jarosifiski i C. Szlenk). Zajecia te
byly realizowane opr6cz przedmiotéw pedagogicznych oraz specjalnych
w trzech wydziatach uczelni: Humanistycznym, Przyrodniczo-Geograficznym
oraz Matematyczno-Fizycznymg.

Podobne zajecia zostaty wprowadzone w 1946 r. w 6wczesnej Akademii
Lekarskiej w Gdafisku (prekursorzy: B. Domariska i O. Zawrocki). Na przykla-
dzie gdanskiej uczelni wiemy, ze wowczas nauczycieli akademickich wf okre-
§lano mianem ,kierownikéw Ewiczefi cielesnych”, za$§ zajecia dydaktyczne
opieraly si¢ na programie obowiazujacym w przedwojennych szkotach Sred-
nich!®. Dzieki poparciu wtadz uczelni, zaadaptowano do prowadzenia tych zaje¢
dawny obiekt poniemiecki. W roku akademickim 1946/47 obligatoryjne zajgcia
wf dla student6w I roku odbywaty si¢ raz w tygodniu dla kazdej grupy studenc-
kiej (z obowiazkowym wpisem do indeksu). W nastgpnych latach sukcesywnie
objeto tymi zajgciami studentéw drugich rocznikéw studiéw. Natomiast studen-
ci zwolnieni z zaj¢c byli przygotowywani do funkcji lekarza-opiekuna (propa-
gatora) kultury fizycznej w Srodowisku akademickim. Byli oni zobowiazani do
poddania sie teoretycznemu sprawdzianowi, réwniez podlegajacemu zaliczeniu
w indeksie!!.

Szczeg6lng inicjatywe w tym zakresie wykazal poznafiski o§rodek akade-
micki, a konkretnie — Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Z inicjatywy 6wczesnego Studium WF, bedacego wéwczas jednostka nauko-
wo-dydaktyczng uczelni, ksztatcaca kadry dla potrzeb kultury fizycznej, senat
uniwersytecki juz 31 V 1946 r. wyrazit zgod¢ na wprowadzenie do programu
nauczania nadobowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego i sportu w wy-

8 R Wryk, Wychowanie fizyczne w szkotach wyzszych ..., op. cit., s.147-148.

% Archiwum WSP w Krakowie, akta PWSP syg. 40/52 (b. pag.). Zob. tez: K. Gorgofi, Problemy wychowania
fizycznego i sportu w $srodowisku akademickim Krakowa na tle 25-letniej dziatalnosci studiéw wychowa-
nia fizycznego i sportu, ,,Zeszyty Naukowe AWF w Krakowie” nr 13, 1979, s. 27.

10 g, Zawrocki, Kultura fizyczna w dziatalnosci dydaktycznej, sportowej, rekreacyjnej i naukowej Studium
Wychowania Fizycznego Akademii Medycznej w Gdaisku w latach 1946-1972, ,Annales Academiae
Medicae Gedanensis” nr 3, 1973, s. 353-360.

! Ibidem, s. 353-354.
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miarze 2 godzin tygodniowo. Zajgcia te z powodu braku wykwalifikowanych
pedagogéw prowadzili przedwojenni dzialacze i zawodnicy'2. Niedtugo
p6Zniej, pod koniec lat czterdziestych, pod patronatem Komisji Senackiej po-
znafskiej uczelni zorganizowano ,referat” prowadzenia zaje¢ wf dla studen-
tow trzech wydziatéw: Lekarskiego, Matematyczno-Przyrodniczego i Huma-
nistycznego. Zaj¢cia obowigzywaty studentéw pierwszych rocznik6w tych
wydzialéw, lecz mogli na nie uczg¢szczaé pozostali studenci. W ten spos6b
zorganizowanym wychowaniem fizycznym objeto okoto 10% populaciji stu-
dent6w Uniwersytetu Poznafskiego!3.

Jak zaznaczyt dziatacz i zarazem historyk najnowszych dziejéw kultury
fizycznej w Polsce, A. Gutowski, stosunek §wiata nauki do akademickiego
wychowania fizycznego byt w tym okresie na 0g6t pozytywny. Na poczatku
marca 1947 r. odbyta si¢ w Warszawie ogélnopolska konferencja rektoréw
szk6t wyzszych. Jej przewodniczacy - wczesny rektor Uniwersytetu Warsza-
wskiego — prof. S. Piefikowski przekazat naczelnym organom parnstwa
w dziedzinie kultury fizycznej, a przede wszystkim reaktywowanemu w la-
tach 1946-1948 PUWFiPW uchwat¢ konferencji rektor6w, w ktérej zawarto
kilka istotnych postulatéw w tej kwestii. Mianowicie rektorzy zaproponowali
utworzenie w kazdym o$rodku akademickim mi¢dzyuczelnianej komisji wf,
namiastki p6Zniejszych (od 1952 r.) studiéw wf. Rektorzy domagali si¢ takze
wprowadzenia powszechnych, obowiazkowych zaje¢ wf dla studentéw w wy-
miarze co najmniej 2 godzin tygodniowo (w nawiazaniu do nie zrealizowa-
nych projektéw okresu migdzywojennego). Wspomniane juz migdzyuczelnia-
ne komisje miaty wytoni¢ Rad¢ WF Mtodziezy Akademickiej, wsp6lna dla
calego kraju, ktéra miata wsp6tpracowac z Pafistwowa Rada WFiPW. Rekto-
rzy postulowali rOwniez, aby koordynatorem wf miodziezy akademickiej byt
AZS', W komentarzu redakcyjnym redakcja ,Przegladu Sportowego” po-
chwalita t¢ propozycj¢ piszac, ze t¢ inicjatywe ,Swiattych m6zgéw” opinia
publiczna przyjmie z zadowoleniem, gdyz przejawila si¢ w niej troska o wtas-
ciwy rozwdj mtodziezy akademickiej. Co wigcej — obeznanie si¢ przysztych
absolwentOw wyzszych uczelni z zasadami ¢wiczefi fizycznych sprawi, ze be-
da oni popularyzatorami czynnego wypoczynku w miejscu pracy’”.

12'S. Warsicki, Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM 1951-1976. Dzieje UAM nr 13, Poznan
1978, s. 7.

13 R. Wieczorek, Etapy rozwoju poznaiskiej uczelni wychowania fizycznego, ,,Roczniki Naukowe AWF
w Poznaniu”, z. 39, 1990, s. 33; Z. Grot, J. Gaj, Zarys dziejéw kultury fizycznej w Wielkopolsce, War-
szawa-Poznan 1973, s. 305.

14" A. Gutowski, Drogi rozwoju kultury fizycznej w Polsce Ludowej w latach 1944-1956., Warszawa 1965,
s. 18.

£ Rektorzy wyzszych uczelni uchwalaja - éwiczenia cielesne sa obowiazkiem, ,,Przeglad Sportowy” nr 19,
61111947 r.,s. 1.



Poczqtki akademickiego wychowania fizycznego ... 131

2. Stopniowe wprowadzanie wychowania fizycznego
w szkolnictwie wyzszym w latach 1948-1949

W roku akademickim 1948/49 w kilku dalszych wyzszych uczelniach w Pol-
sce wprowadzono wychowanie fizyczne jako przedmiot obligatoryjny. Przede
wszystkim dzigki staraniom znanego teoretyka kultury fizycznej, M. Demela
oraz nauczyciela wychowania fizycznego A. Strycharzewskiego objgto obo-
wiazkowym wf studentéw I roku Wydzialu Lekarskiego UMCS w Lublinie,
w wymiarze 3 godzin tygodniowo!®. Jak wiadomo, UMCS byt pierwsza szkota
wyzsza w Polsce uruchomiona po II wojnie §wiatowej (zostata erygowana na
mocy dekretu PKWN z 23 X 1944 r.). Senat tej uczelni juz na posiedzeniu w dniu
28 V 1945 r. wystapit z projektem utworzenia Studium Wychowania Fizycznego
przy Wydziale Matematyczno-Przyrodniczym UMCS, poczawszy od roku aka-
demickiego 1946/47, przesytajac ten projekt Ministrowi Oéwiaty”. W tym sa-
mym roku akademickim, tj. 1948/49 zaczeto wprowadzaé wychowanie fizyczne
w Uniwersytecie Warszawskim!8 oraz w Akademii Lekarskiej z siedziba w By-
tomiu!?,

W spos6b bardziej zdecydowany problem obecno$ci wf w szkotach wy-
zszych pojawit si¢ w maju 1949 r. podczas konferencji zwotanej przez 6wczesne
Ministerstwo O§wiaty. Mozna przyja¢, ze zwolanie tej konferencji miato bez-
posredni zwiazek z ustawa z 25 II 1948 r. o0 powszechnym obowiazku przyspo-
sobienia zawodowego, wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowe-
g02°. Konferencja ministerialna miata przypuszczalnie réwniez zwiazek z za-
mierzeniami czynnikéw politycznych, forsujacych biurokratyczny i scentralizo-
wany model kultury fizycznej oparty na wzorach radzieckich. W tym modelu
masowo$¢ oznaczata gigantomani¢, za$§ administracyjny przymus wypierat za-
sade dobrowolnego uczestnictwa w r6znych formach zaj¢é kultury fizycznej.
Ponadto zaczgto preferowaé pogon za wskaznikami i rekordami za wszelka ce-
ng, nie zwazajac na materialne i spoleczne koszty takich przedsigwzi¢C ani na
obiektywne mozliwo$ci panstwa czy tez poszczeg6lnych Srodowisk. Ten model
— réwniez na odcinku akademickiej kultury fizycznej — oznaczat catkowita

negacje tradycji wypracowanych w przedwojennej Polsce?!.

16 Spis wykladéw i sktad UMCS na rok akademicki 1948/1949, Lublin 1949, s. 47.

17" Archiwum UMCS w Lublinie, syg. S 4/251 (b. pag.).

18 g Fliegerowa, Wychowanie fizyczne w szkotach wyzszych, ,,Kultura Fizyczna” nr 8-9, 1966, s. 256.
97, Skorowski, Dwadzie$cia lat studiéw wychowania fizycznego, ,,Kultura Fizyczna” nr 11, 1972, s. 484.
20 Dziennik Ustaw” RP nr 12, 1948, poz. 90.

2l B. Maksimowska, A. Nowakowski, Przeksztalcenia organizacyjne AZS w latach 1949-1957 (w:) Z naj-
nowszych dziejéw kultury fizycznej po 1918 r. pod red. E. Matolepszego, A. Nowakowskiego, M. Pon-
czka, Cze¢stochowa 1996.
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Antycypujac odpowiednie rozwigzania normatywne, wiadze Uniwersytetu
F.6dzkiego jako pierwsze w kraju juz w dniu 17 V 1949 r. wystapity do resortu
o$wiaty o wprowadzenie obowiazku wychowania fizycznego studentow na Iill
roku studiéw. Obowiazek ten w roku akademickim 1949/50 dotyczy? studentéw
Wydziatu Lekarskiego 16dzkiej uczelni?2,

Znana uchwata Biura Politycznego KC PZPR z 28 IX 1949 r. w sprawie
kultury fizycznej i sportu (sam tytut uchwaty jest nieporozumieniem z seman-
tycznego punktu widzenia — sport jest integralng cze¢$cia szerko rozumianej
kultury fizycznej) oficjalnie wprowadzita w Polsce radziecki model ustrojowy
kultury fizycznej, akcentujac przymus uczestnictwa w zajeciach wf okre§lonych
grup ludno$ci, a zwtaszcza mtodziezy (ogétem 20% populacji kraju). Wspo-
mniana uchwata w czg§ci II1 ust. 5 (Zadania) stwierdzata jedynie konieczno§¢
»podwyzszenia poziomu wf uczacej si¢ miodziezy i petna realizacj¢ obowiazku
wf"23, Byta ona zapowiedzia rozciagnigcia obowiazku uczestnictwa w éwicze-
niach fizycznych na mtodziez akademicka.

3. Wprowadzenie wychowania fizycznego jako przedmiotu
obowiazkowego (1950 r.)

Wprawdzie uchwata ,,wrze$niowa” z 1949 r. nie odnosita si¢ wprost do §ro-
dowiska akademickiego, to jednak nie ulega watpliwoSci, ze pod jej przemoz-
nym wplywem usankcjonowano obowiazek uczestnictwa studentéw i studentek
i1l roku studiéw w zajeciach wychowania fizycznego. Dokonano tego na mocy
rozporzadzenia ministréw: O§wiaty i Zdrowiaz 511950r. w sprawie obowiazku
wychowania fizycznego studentéw szk6t wstzych2"'. To rozporzadzenie zosta-
1o wydane nie na podstawie dekretu dotyczacego organizacji kultury fizycznej
z 1946 r., co mylnie sugerowat K. Obodyniski, ani nie na podstawie ustawy
dotyczacej tej materii z 1948 r., lecz na podstawie przepis6w art. 16 i 75 ust. 1
dekretu z 28 X 1947 r. o0 organizacji nauki i szkolnictwa wyzszego. Przepisy te
dotyczyty kwestii ogélnego nadzoru ministerialnego nad szkotami wyzszymi
i ustalania planéw studiéw?>. Trzeba jednak przyznac racje teoretykowi i histo-
rykowi kultury fizycznej w §rodowisku akademickim, K. Obodyfiskiemu, ktéry

22 7. Nonas, Uniwersytet L.édzki (w:) Rozw6j kultury fizycznej w Lodzi (1945-1975), cz. I: Wychowanie
fizyczne i sport w wyzszych uczelniach, £.6dz 1975, s. 7, 9.

3 J. Chetmecki, S. Wilk, Wybér zrédet i materiatéw do dziejéw kultury fizycznej w Polsce w latach 1944
-1984, Warszawa 1986, s. 65-75.

#  Dziennik Ustaw” RP nr 7, 1950, poz. 72. Obowiazek ten nie dotyczyt wéwczas studentéw objetych
zajgciami studium wojskowego.

25 »Dziennik Ustaw” RP nr 66, 1947, poz 415.



Poczqtki akademickiego wychowania fizycznego ... 133

twierdzi, ze rozporzadzenie z 1950 r. byto pierwszym dokumentem prawnym,
traktujacym o wychowaniu fizycznym w szkolnictwie wyzszym?S.

W celu koordynacji dziatalno$ci zwiazanej z wf, w powotanym w tymze 1950
r. Ministerstwie Szkolnictwa Wyzszego utworzono Wydziat Wychowania Fizy-
cznego, ktérego pierwszym naczelnikiem zostat T. Krajewski. Powotano takze
resortowa komisj¢ do spraw wychowania ﬁzycznego”. Wedtug oceny T. Kraje-
wskiego, bezposrednio po wprowadzeniu obowiazku wf w 1950 ., systematycz-
nie ¢wiczyto okoto 20% studentéw, natomiast absencja na zajeciach wf siggata
niekiedy 35%28, Wspomniany juz A. Gutowski ocenit, ze obowiazek wf byt bar-
dzo niedogodny dla studentéw z powodu deficytu kwalifikowanej kadry nauczy-
cieli akademickich i prawie zupelnego braku wiasnej bazy sportowej uczelni.
Stagnacja w tej dziedzinie miata trwaé jeszcze wiele 1at?. Istotnie - w 1950 r.
wyzsze szkolnictwo w Polsce nie byto przygotowane do wprowadzenia obowiaz-
kowego wychowania fizycznego nawet dla studentéw pierwszych dwéch rocz-
nikéw studiéw. Cel byt niewatpliwie stuszny i doniosty, a mianowicie — rege-
neracja sit biologicznych miodziezy, kt6ra przezyta wojn¢ i okupacje, lecz zasto-
sowano niewla$ciwa metodg jego realizacji w formie odgérnych nakazéw, typo-
wych dla paristwa totalitarnego. Dla przyktadu — bezpoSrednio po wprowadze-
niu obowiazku wf — czyli w roku akademickim 1951/52, zajecia wf prowadzito
ogbtem 72 nauczycieli, gtéwnie na podstawie uméw zlecenia (nie bylo wéwczas
etatéw do prowadzenia tego przedmiotu). Wér6d nich bylo zaledwie 37 magi-
stréw wychowania fizycznego, co stanowito 51,4% og6tu prowadzacych zajecia
ze studentami. Dopiero po 1952 r. w szkotach wyzszych nastapita wzgledna sta-
bilizacja kadry nauczycielskiej w zakresie wychowania ﬁzycznego30.

4. Instytucjonalizacja przedmiotu — uczelniane studia
wychowania fizycznego (1952 r.)

W 1950 r. zaledwie 20-25% stuchaczy studiéw dziennych w Polsce objg¢to
obligatoryjnym wychowaniem ﬁzycznym31. Niedlugo péZniej nastapita insty-

K. Obodyiski, Struktura i funkcje spoteczno-pedagogiczne studiéw wychowania fizycznego i sportu -
ewolucja w 30-leciu PRL, ,,Roczniki Naukowe AWF w Warszawie”, t. XXI, 1976, s. 283.

P. Dybczynski, Zatozenia organizacyjno-programowe studiéw wychowania fizycznego i sportu w szkol-
nictwie wyzszym w Polsce (1951-1993) (w:) Z najnowsze;j historii kultury fizycznej w Polsce pod red.
L. Szymaiskiego, t. I, AWF we Wroctawiu. Studia i Monografie nr 37, Wroctaw 1993, s. 193.

T. Krajewski, Stan wychowania fizycznego w szkotach wyzszych, , Kultura Fizyczna” nr 4, 1959, s. 196
-198.

A. Gutowski, Drogi rozwoju kultury fizycznej ..., op. cit., s. 98.
J. Skorowski, Dwadziescia lat ..., op. cit., s. 486.

J. Nowocien, Wychowanie fizyczne w wyzszych uczelniach w §wietle obowiazujacych przepiséw w okre-
sie XXXV-lecia PRL, ,,Zeszyty Naukowe AWF w Krakowie” nr 13, 1979, s. 40.
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tucjonalizacja tego przedmiotu. Studia wychowania fizycznego powotano
w oparciu o przepisy ustawy z 15 XII 1951 r. o szkolnictwie wyzszym i o pra-
cownikach nauki’2, W art. 10 pkt 5 tejze ustawy po raz pierwszy w historii
ustawodawstwa dotyczacego szk6t wyzszych zapisano expressis verbis, ze do
zadan rektora szkoty wyzszej nalezy czuwanie nad wychowaniem fizycznym
mlodziezy akademickiej. Totez w dniu 26 V 1952 r. Minister Szkolnictwa Wy-
zszego wydat zarzadzenie, powotujace do zycia uczelniane studia wychowania
fizycznego, bedace wyspecjalizowanymi jednostkami organizacyjnymi szkoét
wyzszych do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych i badad naukowych z zakresu
wychowania fizycznego32. Badacz z zakresu historii i organizacji szkolnictwa
wyzszego w Polsce, J. Tymowski zalicza studium wf do tzw. studiéw specjal-
nych istniejacych w uczelniach (podobnie jak np. studium jezyk6w obcych),
wiazac jego dziatalno$¢ z dziatalnoscia AZS3*. Jednak daleko posunigta ,bran-
zowo$¢” w zarzadzaniu 6wczesnym szkolnictwem wyzszym sprawita, ze resort
zdrowia powotat studia wf w akademiach medycznych dopiero w 1953 r., resort
oSwiaty w wyzszych szkotach pedagogicznych w 1954 r., aresort kultury i sztuki
w uczelniach artystycznych dopiero w 1955 r.3% Poza studiami mi¢dzywydzia-
towymi obstugujacymi jedna uczelni¢ utworzono réwniez studia migdzyuczel-
niane obstugujace dwie lub wigcej uczelni (dotyczyto to zwtaszcza mato liczeb-
nych uczelni artystycznych)36.

Tak wigc data 1952 r. stanowi znaczaca cezurg stabilizujaca pozycje¢ wycho-
wania fizycznego w dziatalno$ci wyzszych uczelni w Polsce.

5. Wnioski koncowe

W Polsce dopiero po II wojnie §wiatowej — w skali ogélnokrajowej
w 1950 r. — zaczgto realizowaé przedwojenne zamiary wprowadzenia ,,lekto-
ratéw” i ,.katedr” wychowania fizycznego w wyzszych uczelniach. Lokalne ini-
cjatywy w tym zakresie podejmowane w latach 1946-1949 w Krakowie, Byto-
miu, Gdansku, Lublinie, Poznaniu czy Warszawie wyprzedzaty p6Zniejsze roz-
wigzania normatywne. Pierwszy okres wprowadzania zajg¢ wf i tworzenia
uczelnianych studiéw wychowania fizycznego byt niewatpliwie okresem pio-
nierskim. Petne zbadanie tego okresu wymaga jednak dalszej penetracji Zrodet

32 Dziennik Ustaw” RP nr 6, 1952, poz. 38.

33 Monitor Polski” nr 63, 1952, poz. 965. Wigkszo$§¢ uczelnianych studiéw wf podjeta dziatalnos§é od
11X 1952r.

4 7, Tymowski, Organizacja szkolnictwa wyzszego w Polsce, Warszawa 1980, s. 110.
3. Skorowski, Dwadziescia lat ..., op. cit., s. 484.
36 J. Nowocien, Wychowanie fizyczne ..., op. cit., s. 41.
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archiwalnych (kronik i innych archiwaliéw) znajdujacych si¢ w archiwach za-
ktadowych poszczeg6lnych uczelni, jak réwniez w lokalach uczelnianych stu-
diéw wf i sportu oraz w klubach uczelnianych AZS. Z pewno$cia niekt6re Zrédta
przydatne do zbadania omawianej problematyki znajduja si¢ rOwniez w posia-
daniu poszczegblnych os6b zwiazanych z akademicka kultura fizyczna.
W zwiazku z przypadajacym w 1997 r. 45-leciem dziatalno$ci studiéw wf
(1952-1997) byloby rzecza wielce pozadana dla historykéw kultury fizycznej
pogiebienie znajomoSci tego tematu badawczego.37

Andrzej Nowakowski

Beginning of Physical Education of Students in Poland
after the Second World War (1946-1952)

Summary

Because of financial and organizational problems, the idea of introducing general physical education of
university and other schools of higher education students was not introduced in the Second Commonwealth
of Poland. First local attempts in the field were undertaken in the years 1946-1950. The regulation stating
compulsory participation of students of the first two years of studies in classes of physical education was
introduced only in 1950. In 1952, there were separate departments organized in Schools of higher education
to conduct the classes — they were departments of Physical Education.

37 A. Nowakowski, Wychowanie fizyczne w polskich wyzszych uczelniach 1946-1974 [w:] Z najnowszej
historii kultury fizycznej pod red. L. Szymainskiego, Wroctaw 1996.
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