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POWSTANIE UCZELNIANYCH STUDIOW
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W POLSCE w 1952 roku

W niniejszym szkicu przedstawiono uwarunkowania, ktore doprowadzity
do powstania w Polsce w 1952 r. studiow wychowania fizycznego w kazdej
wyzszej uczelni. Nieco wezesniej - w 1950 r. wychowanie fizyczne stato si¢
przedmiotem obowiazkowym dla studentow. Szkic ukazuje dziatalnos¢ studiow
jako jednostek organizacyjnych szkot wyzszych na tle Odwczesnej sytuacji
szkolnictwa wyzszego w kraju.

Wstep

Problematyka objgcia czgsci populacji studentow szkot wyzszych zorgani-
zowanymi zajeciami wychowania fizycznego stanowi - jak dotad - mniej znana
kartg najnowszej historii Polski, w tym dziejow kultury fizycznej oraz dziejow
szkolnictwa i systemu edukacyjnego'. Nie ulega jednak watpliwosci - z per-
spektywy blisko potwiecza, ze upowszechnienie po 1950 r. wychowania fi-
zycznego wsrod miodziezy pierwszych rocznikdw studiow wyzszych byto zja-
wiskiem bez precedensu w dziejach polskiej kultury fizycznej’. Wiadomo, ze
wychowanie fizyczne, jako obowiazkowy przedmiot dydaktyczny zostato
wprowadzone na mocy rozporzadzen ministrow: O$wiaty 1 Zdrowia z 51 1950 r.
w sprawie obowiazku wychowania fizycznego studentow szkot wyzszych’.

' Zob.: A Nowakowski, Poczatki akademickiego wychowania fizycznego w Polsce po
11 wojnie $wiatowej. ,.Zeszyty Historyczne WSP w Czgstochowie™ nr 3, 1996; tenze, Wychowa-
nie fizyczne w polskich szkolach wyzszych 1946-1974 [w:] Z najnowszej historii kultury fizycz-
nej w Polsce pod red. L. Szymanskiego i Z. Schwanera, t. 11, Wroctaw 1996.

2, Gaj, Kultura fizyczna w pierwszych latach Polski Ludowej, ,,Roczniki Naukowe WSWEF
w Gdansku, t. V, 1975, s. 309; tenze, Stan i perspektywy badan w zakresie dziejow kultury fi-
zycznej Polski Ludowej, ..Roczniki Naukowe WSWF w Gdansku, t. VI, 1976, s. 362, 366.

3 _Dziennik Ustaw” RP nr 7, 1950, poz. 72.
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Dotyczyto ono mtodziezy akademickiej pierwszych dwoch lat studiow dzien-
nych. Sam formalny obowigzek uczestnictwa w zorganizowanych zaj¢ciach
wif., wprowadzony ministerialnym rozporzadzeniem nie oznaczat jeszcze powo-
fania do zycia sformalizowanych, instytucjonalnych struktur szkot wyzszych
przeznaczonych do prowadzenia tych zajgc.

W dalszej czgsei szkicu zostanie przedstawiona sytuacja bezposrednio po-
przedzajaca utworzenie uczelnianych studiow wychowania fizycznego w 1952 r.
Omowione zostang prawne przestanki powstania studiow wraz z formalno-
prawna analiza odpowiednich aktow normatywnych, kreujacych studia wt. jako
jednostki sui generis szkot wyzszych. Wspomniana analiza zostanie przepro-
wadzona w oparciu o dostgpne, urzedowe teksty tych aktoéw zamieszczone
w oficjalnych zbiorach. W analizie zostang rowniez wykorzystane nie publiko-
wane normatywy resortowe, dostgpne w wypisach zrodtowych. Catos¢ szkicu
zamkna stosowne konkluzje.

1. Akademickie wychowanie fizyczne w Polsce w latach 1950-1952

Wspomniane juz we wstepie ministerialne rozporzadzenie z 1950 r. bylo
pierwszym w historii polskiego szkolnictwa wyzszego dokumentem prawnym,
traktujacym o wychowaniu fizycznym miodziezy akademickiej'. Ponicwaz
w 1950 r. wyzsze szkolnictwo w Polsce nie bylo przygotowane do wprowa-
dzenia obowiazkowego wf. dla studentow - z przyczyn natury materialne]
i kadrowej - totez wedtug oceny dwczesnego naczelnika Wydzialu Wychowa-
nia Fizycznego - T. Krajewskiego, systematycznie ¢wiczyto zaledwie okoto
20% studentow (zamiast przewidywanych 40%), a co trzeci student nie uczest-
niczyl w zajeciach’. Podobnie pesymistycznie ocenit pierwsze dwa lata wdra-
zania wychowania fizycznego w srodowisku studenckim dziatacz 1 historyk
kultury fizycznej - A. Gutowski®.

Ponadto wprowadzenie obowiazkowego wychowania fizycznego do szkot
wyzszych w 1950 r. odbyfo si¢ w sposdb biurokratyczny, nie liczacy si¢ z re-
aliami poszczegdlnych uczelni (w owym czasie praktycznie nie posiadaty one -
nie liczac wyzszych szkol wychowania fizycznego - wlasnej bazy sportowej),
typowy dla dwczesnych stosunkow spotecznych w Polsce. W okresie 11 Rze-
czypospolitej oraz bezposrednio po 1l wojnie §wiatowej - az do 1949 r. - natu-

K. Obodynski, Struktura i funkcje spoleczno-pedagogiczne studidw wychowania fizycznego
i sportu - ewolucja w 30-leciu PRL, ..Roczniki Naukowe AWF w Warszawie™, t. XXI. 1976. s. 283.

> T. Krajewski, Stan wychowania fizycznego w szkolach wyzszych, . Kultura Fizyczna™
nr 4, 1959. s. 196-198; P. Dybczynski, Zalozenia organizacyjno-programowe studiéw wychowa-
nia fizycznego i sportu w szkolnictwie wyzszym w Polsce (1951-1993) [w:] Z najnowszej historii
kultury fizyczne;j.... op. cit.. t. I s. 193.

® A. Gutowski. Drogi rozwoju kultury fizycznej w Polsce Ludowej w latach 1944-1956.
Warszawa 1963. s. 98.
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ralnym sojusznikiem sprawy obecnosci wf. w szkotach wyzszych byt Akade-
micki Zwigzek Sportowy. Byt on elitarna, statutowo apolityczng i samorzadng
organizacja akademicka’. Jednak w 1949 r. - w wyniku odgornych naciskow
czynnikow politycznych, tj. KC PZPR, ZMP oraz Gtéwnego Urzedu (a nastep-
nie Komitetu) Kultury Fizycznej, AZS az do 1957 r. stracit w znacznej mierze
swa tozsamos¢ i odrebnosé programowa®. Przestal byé liczacym sig partnerem
dla resortu szkolnictwa wyzszego 1 praktycznie nie uczestniczyl w procesie
wdrazania akademickiego wf. w skali ogdlnokrajowej. Oficjalne dokumenty
wladz milcza na ten temat, nie wymieniajac zreformowanego i ubezwiasno-
wolnionego AZS przy podejmowaniu rozstrzygnig¢ w sprawie ¢wiczen fizycz-
nych studentow. Catoksztatt tego zagadnienia przejat wylacznie czynnik admi-
nistracyjny (ministerstwo oraz wladze poszczegdlnych uczelni). Niewatpliwie
te fakty negatywnie rzutowaty na pierwsze lata obecnosci wychowania fizycz-
nego w systemie polskiego szkolnictwa wyzszego.

2. Utworzenie uczelnianych studiow wychowania fizycznego w 1952 roku

Pierwszy okres obowigzkowego wychowania fizycznego w szkotach wyz-
szych (lata 1950-1952) obywat si¢ bez wyodrgbnionych, instytucjonalnych
struktur uczelnianych - ,katedr” itp. do prowadzenia tego przedmiotu. Uczel-
niane wf. bylo wowczas in statu nascendi, a przypuszczalnie wiadze resortu
szkolnictwa wyzszego nie dostrzegaty takiej potrzeby. W tym okresie nauczy-
cielami wf. byty nierzadko osoby spoza uczelni, np. nauczyciele szkét srednich,
zatrudnieni dorywczo na podstawie umow zlecenia’.

Studia wychowania fizycznego powotano w oparciu o przepisy ustawy
z 15 XII 1951 r. o szkolnictwie wyzszym i o pracownikach nauki'®. W art. 10
pkt S tejze ustawy po raz pierwszy w historii ustawodawstwa dotyczacego szkot
wyzszych zapisano expressis verbis, ze do zadan rektora szkoty wyzszej nalezy
czuwanie nad wychowaniem fizycznym miodziezy akademickiej. Gwoli praw-
dy historycznej nalezy dodac, iz wspomniana ustawa z 1951 r., w przeciwien-
stwie do ustawy z 1947 r. odbierata srodowisku akademickiemu resztki auto-
nomii i samorzadnosci. Ustawa z 1951 r. zostata wydana w szczytowym okresie

Tw. 1. Maczka, Proba oceny zalozen programowo-strukturalnych Akademickiego Zwiazku
Sportowego w Krakowie na tle rozwoju historycznego, ..Zeszyty Naukowe AWF w Krakowie™
nr 13. 1979, s. 46; Akademicki Zwiazek Sportowy 1908-1983. Wspomnienia i pamigtniki. Wybor
i opracowanie R. Wryk. Poznan 1985, s. 11.

8 S. Wilk. Struktura organizacyjna ruchu sportowego w latach 1944-1949. . Wychowanie
Fizyczne i Sport™ nr 1,1979, s. 172; K. Obodynski, Ksztaltowanie si¢ kultury fizycznej mlodziezy
akademickiej w Polsce, Rzeszow 1992, s. 31-32.

). Skorowski, Dwadziescia lat studiow wychowania fizycznego, . Kultura Fizyczna™ nr 11,
1972. s. 186.

"9 Dziennik Ustaw” RP nr 6, 1952. poz. 38.
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systemu stalinowskiego w Polsce, w ktorym bezkrytycznie nasladowano ra-
dzieckie wzorce ustrojowe.

Powolanie studiow zostalo poprzedzone wydaniem kolejnego rozporza-
dzenia noszacego date 31 1 1952 r., podpisanego przez ministrow: Szkolnictwa
Wyzszego, Zdrowia, O$wiaty oraz Kultury i Sztuki, ktorym podlegaty wowczas
rozne typy uczelni, w sprawie obowiazku wychowania fizycznego studentow
szkot wyzszych''. Sankcjonowato ono istniejacy juz od 1950 r. obowiazek od-
bywania ¢wiczen fizycznych przez studentow I i Il roku studiow dziennych,
wprowadzony wcezesniejszym rozporzadzeniem ministerialnym. Rozporzadze-
niec z 1952 r. zostalo wprowadzone w trakcie trwania roku akademickiego
1951/52, z naruszeniem zasady - lex retro non agit. Obowigzywato bowiem
zmocg wsteczng od 1 IX 1951 r. (§ 5 rozporzadzenia). Na mocy wspomnianego
rozporzadzenia, od obowigzku wf. - w wymiarze 2 godz. tygodniowo - zwol-
niono jedynie studentow-zolnierzy w czynnej stuzbie wojskowej oraz studen-
tow niezdolnych do ¢wiczen na podstawie orzeczen lekarskich. Ze zrozumia-
tych wzgledow, rygorom tego rozporzadzenia nie podlegali stuchacze dwceze-
snych wyzszych szkdt wychowania fizycznego. Rozporzadzenie nie przesadzato
jeszeze kwestii organizowania wyspecjalizowanych agend szkot wyzszych do
prowadzenia zaje¢ wif., stwierdzajac jedynie, ze sposdb przeprowadzania ¢wi-
czen fizycznych okresla osobne przepisy wydane przez wlasciwych ministrow.

Ostatecznie uczelniane studia wychowania fizycznego zostaly utworzone
na podstawie zarzadzenia Ministra Szkolnictwa Wyzszego z 26 V 1952 r.”
Zgodnie z § 2 cytowanego zarzadzenia, weszto ono w zycie z dniem | IX 1952 1.
T¢ datg nalezy uzna¢ za poczatek dziatalnosci studiow wychowania fizycznego
w Polsce (podobne struktury organizacyjne wprowadzono rowniez w b. ZSRR
i w innych panstwach ,,bloku wschodniego™. Badacz z zakresu historii i organi-
zacji szkolnictwa wyzszego w Polsce, J. Tymowski zaliczyt studium wf. do
tzw. studiow specjalnych wystepujacych w uczelniach (podobnie jak np. stu-
dium jezykow obeych)®. Lecz daleko posunigta ,.branzowosé™ - na wzor ra-
dziecki - w zarzadzaniu dwczesnym szkolnictwem wyzszym sprawita, ze resort
zdrowia powotat studia wf. w akademiach medycznych dopiero w 1953 r., re-
sort oswiaty w wyzszych szkotach pedagogicznych w 1954 r., a resort kultury
i sztuki w uczelniach artystycznych dopiero w 1955 r.'* Poza studiami migdzy-

1 .Dziennik Ustaw™ RP nr §, 1952. poz. 35. To rozporzadzenie uchylilo pierwotne rozpo-
rzadzenie z 5 1 1950.

"2 Monitor Polski” nr A-63. 1952. poz. 965. Zob. Ponadto: A. Nowakowski. Wychowanie
fizyczne ucznidw i studentow w $wietle nowej ustawy o kulturze fizycznej. ..Wychowanie Fi-
zyczne 1 Sport”™ 1996 nr 3. s. 112.

25, Tymowski, Organizacja szkolnictwa wyzszego w Polsce. Warszawa 1980. s. 110.

. Nowocien, Wychowanie fizyczne w wyzszych uczelniach w $wietle obowigzujacych
przepisow w okresie XXXV-lecia PRL, ..Zeszyty Naukowe AWEF w Krakowie™ nr 13, 1979, s. 41.
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wydzialowymi obstugujacymi jedng uczelnig, utworzono réwniez studia mig-
dzyuczelniane obstugujace dwie lub wigcej uczelni (dotyczyto to zwilaszeza
mato liczebnych uczelni artystycznych).

Niewatpliwie data 1952 r. stanowita - mimo znanych uwarunkowan - zna-
czacy punkt zwrotny, umacniajacy pozycj¢ wychowania fizycznego w dziatal-
nosci wyzszych uczelni w Polsce. Studia wychowania fizycznego jako specy-
ficzne migdzywydziatowe komorki ograniczone - przynajmniej w poczatkowym
okresie istnienia - do prowadzenia dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej
o charakterze ustugowym, miaty podnosi¢ poziom rozwoju fizycznego i zdro-
wotnego studentéw. Studia - w swoim zatozeniu - dla realizacji tych celow
posiadaty nastgpujace instrumenty prawnoorganizacyjne:

1) organizowanie i prowadzenie zaj¢¢ wi.,
2) rozbudzanie nawykow do systematycznego uprawiania wf. i sportu,
3) krzewienie zdrowego i racjonalnego trybu zycia.

Pierwszy program wf. realizowany w studiach wf. w 1952 r. i w latach na-
stgpnych byt przedtuzeniem programu tego przedmiotu ze szkoty $redniej, na-
wigzujac do uzyskiwania norm na odznake ,.Sprawny do Pracy i Obrony”
(SPO), wprowadzonej na modte radziecka'’.

3. Struktura organizacyjna studiéw wychowania fizycznego
w pierwszym okresie dzialalno$ci

W latach 1952-1954 wewngtrzna struktura organizacyjna studium wf. po-
zostawata nie okreslona. Dopiero 27 11 1954 r. Minister Szkolnictwa Wyzszego
wydatl nie publikowane zarzadzenie w sprawie organizacji studium wychowania
fizycznego w szkotach wyzszych podleglych Ministrowi Szkolnictwa Wyzsze-
g0'®. Zarzadzenie to odnosito si¢ zarowno do ustawy dotyczacej ustroju szkot
wyzszych z 1951 r., jak rowniez do poprzedniego zarzadzenia tegoz ministra
kreujacego studia wf., a pochodzacego z 1952 r. W § | zarzadzenia z 1954 r.
znajdujemy legalng definicj¢ studium: ,,Studium wychowania fizycznego jest
jednostka organizacyjna pracy dydaktyczno-wychowawczej w zakresie wf.
mtodziezy w szkotach wyzszych”. Waznym stwierdzeniem wspomnianego za-
rzadzenia bylo to, ze studium miato przyczynia¢ si¢ do podnoszenia rozwoju
fizycznego i zdrowotnosci studentow, zas w skitad studium mieli wchodzi¢
oprocz nauczycieli wf. - rdwniez lekarze, co w praktyce - poza akademiami
medycznymi - okazato si¢ niewykonalne. Poniewaz szkolnictwo wyzsze w Pol-
sce - w omawianym okresie - dziatalo w systemie skrajnie scentralizowanym,

g, pilicz. Wychowanie fizyczne i sport mlodziezy akademickiej [w:] I Kongres Naukowy
Kultury Fizycznej, Gdansk 1986. Materialy i dokumenty pod red. Z. Krawczyka, A. Paca-
-Pomarnickiego. R. Przewedy. Warszawa 1987, s. 188.

W Bylo to zarzadzenie nr DO 1I-4a/10/53 ogloszone w zbiorze pt. Dokumenty i uchwaly
w dziedzinie kultury fizycznej (do dnia 1 IX 1954 1.), opr. E. Malkiewicz, Warszawa 1954, s. 82-83.
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totez kierownika studium powotywat minister na wniosek rektora, sposrod pra-
cownikow studium'’. Kierownik studium stluzbowo podlegal rektorowi
wzglednie prorektorowi do spraw nauczania. Jezeli ilos¢ studentow pierwszych
dwoch lat studiow objetych obowiazkiem wf. przekroczyta 1200 studentow,
minister na wniosek rektora mogt powota¢ zastgpee kierownika studium, a przy
ilosci ponad 3000 studentow - dwdch zastgpcow.

W tamtych czasach nie przestrzegano zasad praworzadnosci. Totez nie-
publikowane zarzadzenie ministerialne z 1954 r. czgsciowo uchylito i zmodyfi-
kowalo publikowane rozporzadzenie kilku ministrow (a wigc akt normatywny
wyzszej rangi) z 31 1 1952 r. o obowiazku wf. studentow szkot wyzszych. Tak
bowiem postanawiatl § 9 zarzadzenia z 1954 r.

Zatacznikiem do zarzadzenia z 1954 r. byt szczegdtowy regulamin studium
wt.'® Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze prawodawca scisle zespolit w regulami-
nie studium zagadnienia wychowania fizycznego i zdrowotnego milodziezy
studiujacej. Jak juz wspomniano, przewidywano wprowadzenie stalego nadzoru
lekarskiego nad studentami objetymi obowiazkiem wf. Studenci z wadami
zdrowia, badz niesprawni pod wzgledem fizycznym mieli by¢ kierowani do
specjalnych grup ¢wiczebnych.

Jednak w tym dokumencie - regulaminie studium - znajdujemy rowniez
pewne charakterystyczne sformufowania i zalecenia typowe dla panstwa totali-
tarnego, powielajacego radzieckie wzory i metody w kazdej dziedzinie zycia
spotecznego, w tym w zakresie kultury fizycznej. Otéz - o czym wzmiankowa-
no - studium miato przygotowywac studentow do zdobywania odznaki ,,.Spraw-
ny do Pracy i Obrony” (SPO), a studentow i wyktadowcdw w czasie zajec¢
miala obowigzywac¢ ..dyscyplina pracy”. Kazda grupa ¢wiczeniowa wf. powin-
na byta mie¢ swego staroste, wspotdziatajacego ze studium w zakresie zapew-
nienia wlasciwej frekwencji na zajeciach. Kazdy wydziat uczelni posiadat -
z ramienia studium wf. - opiekuna, ktory wspoldziatat z wlasciwym dziekanem
w sprawach objetych wiasciwoscia studium. Szczegdtowy regulamin studium
ustalony przez ministra nie wykluczatl uzupetniajacego regulaminu pracy, za-
twierdzanego przez rektora danej uczelni.

Demokratyzacja szkolnictwa wyzszego po przetomie pazdziernikowym
1956 r. dotyczyta rowniez akademickiej kultury fizycznej, w tym uczelnianych
studiow wf. Od 1957 r. przywrdcono - na wzglednie partnerskich zasadach -
wspotprace studiow z ogniwami odrodzonego AZS, nadajac zarazem pracy
studiow wf. bardziej otwarty, spoteczny charakter'.

' Taki stan trwal do bardziej demokratycznej ustawy o szkolnictwie wyzszym z 1958 r.,
wydanej po przemianach pazdziernikowych w Polsce.

- Dokumenty i uchwaly.... op. cit., s. 83-86.

o Gutowski, Drogi rozwoju...., op. cit., s. 112; K. Obodynski, Ksztaltowanie si¢ kultury
fizycznej..., op. cit., s. 33.
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4. Whioski koncowe

Objecie zorganizowanym wychowaniem fizycznym czg¢sci miodziezy aka-
demickiej bylo niewatpliwie stusznym i pozadanym zabiegiem, stuzacym do
zregenerowania sit biologicznych pokolenia doswiadczonego przez 11 wojng
Swiatowg. Natomiast utworzenie w 1952 r. uczelnianych studidow wychowania
fizycznego nawigzywato do nie zrealizowanych postulatéw siggajacych okresu
II Rzeczypospolitej powotania specjalnych ,katedr”, czy tez ,lektoratow” do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

Jednak w omawianym okresie stusznym celom towarzyszyty gleboko nie-
wilasciwe metody ich realizacji - nadmierny pos$piech, polaczony z biurokra-
tycznym i skrajnie centralistycznym dziataniem oraz bezkrytycznym naslado-
waniem wzorow radzieckich. Rownolegle z obszaru akademickiej kultury fi-
zycznej eliminowano autentyczny czynnik spoteczny (AZS). Nalezy przyznaé
racj¢ L. Szymanskiemu, twierdzacemu, ze dwczesna elita polityczna wybierajac
radzieckie doswiadczenia dla kultury fizycznej, spowodowata wiele szkdd
w zakresie wychowania fizycznego i sportu, w tym rowniez sportu akademic-
kiego™.

Przemiany polskiego Pazdziernika 1956 r. przyniosly odczuwalng demo-
kratyzacj¢ kultury fizycznej, w tym rowniez w srodowisku akademickim.

Andrzej Nowakowski

Organisation of University Departments of Physical Education in
Poland in 1952

Summary

In 1950, for the first time on national scale, students of the first two years of full
time studies were included in the programme of compulsory physical education.
Whereas, two years later - in 1952 - there were special departments organised in higher
education institutions to conduct classes in that subject - they were called ‘Departments
of Physical Education’. Actually, organisation of the departments in individual schools
and universities was gradual and lasted until 1955. The departments of physical educa-
tion were given detailed regulations, concerning their functioning, in 1954.

20 L. Szymanski, Ze studiow nad modelem kultury fizycznej w Polsce Ludowej 1944-1980,
Wroctaw 1996, s. 125.
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