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Streszczenie

Rozwoj narciarstwa byt Scisle zwiazany z ewolucja sprzgtu narciarskiego.
Pierwsze narty zostaty skonstruowane przez cztowieka prawdopodobnie jeszcze
w epoce kamienia. Nowoczesne narty rozpoczeto produkowaé na §wiecie w XIX
wieku. W pracy przedstawiono ewolucje sprzetu narciarskiego i jego najwaz-
niejsze konstrukcyjne ulepszenia. Skoncentrowano si¢ na nartach i wigzaniach
zjazdowych. Pierwowzorem wspotczesnych nart zjazdowych staly si¢ narty
wymys$lone w prowincji Telemark w Norwegii. Znaczacy wktad w rozwoj sprze-
tu narciarskiego wniosty kraje alpejskie jak Austria i Niemcy. W Stanach Zjed-
noczonych skonstruowano pierwsze skuteczne bezpiecznikowe wiazania nar-
ciarskie oraz ski stopery. Rozwoj sprzetu narciarskiego $cisle zwiazany byt z wy-
korzystywaniem najnowocze$niejszych technologii materialowych. Na tym tle
opisano rozwdj sprzgtu narciarskiego, jaki dokonywat si¢ w Polsce. Do I wojny
swiatowej Polacy wykorzystywali najczgsciej sprzgt sprowadzany z zagranicy.
W okresie dwudziestolecia migdzywojennego produkcja nart i wigzan w Polsce
doréwnywata jakos$cia nartom zagranicznym. Po Il wojnie §wiatowej produko-
wano narty w Polsce do poczatku lat 90. XX wieku. Polski sprzgt nie sprostat
konkurencji zagranicznej i zaprzestano obecnie jego produkcji.

Stowa kluczowe: narciarstwo, sprz¢t narciarski, historia narciarstwa.
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I

Narciarstwo rozwingto si¢ na §wiecie do rozmiar6w sportu uprawianego ma-
sowo. Rozwoj ten uzalezniony byt migdzy innymi od ewolucji sprz¢tu narciar-
skiego. Sprz¢t narciarski zawsze byl traktowany przez narciarzy w sposob
szczegblny. Dostrzegano w nim nie tylko przyrzad uzytkowy, ale rowniez zrodto
materialne do badan historii kultury, w tym kultury fizycznej oraz no$nik warto-
$ci estetycznych. Dlatego tez powstato na sSwiecie wiele muzedw narciarstwa,
gdzie mozna zapoznaé si¢ z rola nart w zyciu pierwotnych spoteczenstw, za-
mieszkujacych gtéwnie tereny na poéinocy, oraz z ewolucja narciarstwa sportowego.

Celem pracy bylo przedstawienie kluczowych rozwiazan technologicznych
oraz wydarzen z zakresu ewolucji sprz¢tu narciarskiego, ktore istotnie wplynety
na rozwoj narciarstwa zjazdowego, turystycznego i sportowego, na $wiecie. Na
tym tle przedstawiono rowniez wprowadzanie nowych technologii narciarskich
w Polsce. Zakres czasowy pracy obejmuje okres drugiej potowy XIX wieku oraz
XX wiek do konca lat 80. Wtedy pojawily si¢ rozwiazania technologiczne sto-
sowane wspolczesnie. Zrodla wykorzystane w pracy obejmowaty publikacje
polskie i zagraniczne, w tym monografie z zakresu narciarstwa, podreczniki nar-
ciarstwa, roczniki narciarskie, wykazy patentow narciarskich z okresu 1894-1930,
materiaty prasowe oraz zrodta internetowe'.

Narty, jako przyrzad do poruszania si¢ po $niegu, stuzyly cztowiekowi od
tysiecy lat. Szacuje sig, ze ludzie mieszkajacy na pdinocy uzywali nart juz
w epoce kamienia, ok. 10 000 lat temu”. Najstarsze §lady uzywania nart pocho-
dza z rysunkéw naskalnych, ktore znaleziono w Skandynawii i Rosji. Ich wiek
szacuje si¢ do 5000 lat. Jedna z najstarszych reliktowych nart pochodzi z wyspy
Hoting (Norwegia), a jej wiek ocenia si¢ na ok. 4000 lat.

Narty wystepowaty w wielu odmianach, ktore ksztaltowaty si¢ pod wply-
wem potrzeb 6wczesnych spoteczenstw. Znani szwedzcy badacze nart (Wiklund
1 Zetterson) podzielili antyczne narty na trzy grupy: narty typu poludniowego,
arktycznego i poinocnego. Roznily si¢ one migdzy soba ksztattem, wymiarami
i proporcjami’. Kazda z odmian nart posiadata tez wiele typow, ktore byly cha-
rakterystyczne dla poszczegdlnych regionow, w ktorych byly uzywane. Narty
gléwnych odmian byly uzywane jeszcze na poczatku XIX w.*

! Strony internetowe miedzynarodowej organizacji ,,Skiing Heritage”, ktora wydaje kwartalnik
pod tym samym tytulem. Kwartalnik ten redagowany jest przez byltych redaktorow najbardziej
znanych czasopism narciarskich o zasiggu swiatowym: http://skiinghistory.org.

2 T. Bays, Nine Thousand Years Of Skiing Book, Ishpeming, Michigan 1980, s. 1.

3 Narciarstwo — zarys encyklopedyczny, red. G. Mtodzikowski, J.A. Ziemilski, Warszawa 1957, s. 71-76.

* H. Refsum, Some aspects of Norway contribution to ski history, ,British Ski Year Book™ nr 18,
1937, s. 7-21.
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Wiek XIX byt przetomowy dla narciarstwa — nart zaczgto uzywa¢ w Skan-
dynawii nie tylko dla celow uzytkowych, ale rowniez dla zabawy i wspotzawod-
nictwa sportowego. W tym czasie, gtdéwnie dzigki norweskim emigrantom, narty
trafity tez do wszystkich niemal zakatkéw $swiata od Nowej Zelandii do Stanow
Zjednoczonych Ameryki’. Wiek XX charakteryzowat si¢ dynamicznym rozwo-
jem narciarstwa sportowego oraz narciarstwa rekreacyjnego, trwajacym do cza-
sOw wspotczesnych. Narciarstwo stato si¢ najpowszechniejsza forma aktywnosci
fizycznej wspolczesnych ludzi. Liczbg 0séb uprawiajacych narciarstwo na $wie-
cie szacuje sie na kilkadziesiat milionow (2025 min.?). Masowos¢ narciarstwa
sprawia, ze przemyst i ustugi zwiazane z narciarstwem stanowia liczacy si¢ ele-
ment gospodarki wielu krajow, w szczegdlnosci gorskich, takich jak: Austria,
Szwajcaria, Wlochy, Francja, USA itp.

Narty w czasie kilku tysigcy lat uzywania przeszty ewolucje, ktéra doprowa-
dzita do wyksztalcenia si¢ nart wspotczesnych. Trudno jest dzisiaj wyrdznié je-
den typ nart, ktory dat poczatek nartom wspotczesnym. Posiadaja one cechy cha-
rakterystyczne dla roznych typow nart antycznych’. Tym bardziej jest to trudne
z powodu istnienia wspotcze$nie wielu odmian nart wykorzystywanych do roz-
nych celow, od skokow narciarskich, przez narciarstwo biegowe, turowe, alpej-
skie do narciarstwa akrobatycznego i ekstremalnego.

Wspotczesne narty zjazdowe posiadaja wiele cech wspdlnych z nartami, kto-
re powstaty w norweskiej prowincji Telemark na poczatku XIX w. i byly dosko-
nalone do konca lat 50. XIX w. Szczegdlne zastugi w tym wzgledzie przypisuje
si¢ stolarzowi o nazwisku Sondre Norhaim. Spopularyzowat on wiele rewolu-
cyjnych ulepszen nart, jakich dokonali mieszkancy Telemarku, z ktorych naj-
wazniejsze to wygigcie nart w §rodkowej czgsci, (po obciazeniu narty mogtly
przenosi¢ rownomiernie obcigzenie narciarza na cata powierzchnig nart). Sondre
spopularyzowat tez profil narty wezszej w Srodkowej czgsci i szerszej na kon-
cach (profil utatwiajacy skret). Wprowadzit on réwniez ulepszenie wigzan nar-
ciarskich. Dotychczas uzywano wiazan, ktéore w sposob luzny wiazaty nartg
z noga, gtownie za pomoca paskow, rzemieni lub plecionej wikliny, i tylko
w okolicach przedniej czgsci buta. Niektore narty antyczne zawieraly tez wcigcie
w srodkowej czesci nart z wystajacymi bokami utatwiajacymi utrzymanie stopy
nad powierzchnia narty. Takie mocowanie nart powodowato, ze narty tfatwo mo-
gty zsuwacd si¢ z nogi i byly uzyteczne jedynie w biegu lub jezdzie na wprost.
Skret na takich nartach byt praktycznie niemozliwy. Norhaim zastosowal wiazke
splecionych korzeni do wykonania paska okolnego, prowadzonego wokoét pigty

> M. Lund, Norvey: How it started, ,,Skiing Heritage”, vol. 19, nr 3, 2007, s. 8—13.
8 E. John B. Allen, The culture and sport of skiing, Massachusetts 2007, s. 1.
7 H. Refsum, op. cit., s. 8.
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buta. Spowodowato to lepsze trzymanie buta bez blokowania pigty i przyczynito
si¢ do doskonalenia pierwszych skretow narciarskich (telemark, chrystiania),
ktore wowczas wymyslone zostaly przez mieszkancow Telemarku®. Poczatkowo
narty wykonywane byty z drewna. Do ich produkcji wykorzystywano wszystkie
niemal gatunki drzew. Najlepszymi gatunkami okazaty si¢ jednak jesion i hiko-
ra, a narty z nich wykonane byly najbardziej cenione. Profil narty z Telemarku
posiadat weigcie 4,25 mm’. W ewolucji narty profil ten zmieniat si¢ bardzo po-
woli, by osiagna¢ ok. 5,5 mm w nartach produkowanych w latach trzydziestych

XX w., zwigkszajac si¢ do 7 mm po II wojnie §wiatowej w latach 70. XX w.

Rewolucyjne wcigcie w tali nart pojawito si¢ dopiero w nartach z lat 80. XX w.

dajac w efekcie profil wspotezesnej narty carvingowej (ok. 18 mm weiccia)'®.

W koncu XIX wieku zwigksza si¢ zainteresowanie sprze¢tem narciarskim
oraz proby jego modyfikacji w celu polepszenia wtasciwosci jezdnych. To zain-
teresowanie doskonaleniem sprzgtu narciarskiego na poczatku XX wieku przyje-
fo ogromne rozmiary a szczegdétowe omowienie samych pomystow doskonala-
cych sprzet narciarski przekracza ramy tego opracowania''. Dlatego tez ponizej
przedstawiono tylko najwazniejsze wydarzenia, ktore wpltynety na rozwoj nar-
ciarstwa zjazdowego, w ujeciu chronologicznym:

— 1863 rok — zanotowano pierwsza wystawe nart w Trondheim (Norwegia) (48
par nart)'?. Wystawy maja charakter promujacy sprzet narciarski, pozwalaja
roéwniez na poréwnanie réznych modeli i w efekcie przyspieszaja proces
praktycznej weryfikacji rozwiazan najbardziej skutecznych;

— 1882 rok — pierwszy eksport norweskich nart do Szwecji, co wskazuje na
popularnos¢ norweskich rozwiazan technologicznych;

— 1889 rok — zarejestrowano pierwszy patent w Norwegii odnoszacy si¢ do
wigzan narciarskich;

— 1890 rok — rozpoczely si¢ pierwsze proby Matiasa Zdarskiego z metalowymi
wigzaniami ulatwiajacymi rozwdj techniki zjazdowej — wigzania te zbudo-
wane byly z metalowej ptyty zamontowanej w przedniej czgsci na zawiasie
do narty; do ptyty przy pomocy paskéw mocowano but narciarski, ruch ptyty
z butem do gory ograniczony byt dziataniem sprezyny, umieszczonej przed
wiazaniem, wywierajacej wplyw na ruchoma ptyte w przedniej czgs$ci — wia-

8 M. Lund, op. cit., s. 9.

% S. Masia, Evolution of ski shape, ,,Skiing Heritage”, wydanie internetowe, zrodto: http:/skiinghistory.
org/releasebindings.html.

' Ibidem.

! Liczba patentow narciarskich zarejestrowanych tylko w Szwajcarii, Austrii i Niemczech w la-
tach 1893-1930 osiagngla liczbg ok. 1400 — T. Schwerte, Patente Iden Ihr personliches Portfo-
lio — wersja elektroniczna.

12 A. Luun, The story of skiing, London 1952, s. 177.
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zania te po modyfikacji przez Bilgeriego (1905)" popularne byly w Europie
Srodkowej na przetomie wieku XIX i XX, do I wojny $wiatowej;

1891 rok — w Norwegii wykonano pierwsze warstwowe narty klejone — nie
upowszechnily si¢ ze wzgledu na stabg jakos¢ kleju i rozwarstwianie sig nart'*;
1894 rok — skonstruowanie przez Fritza Huitfelda'® metalowych szczek przy-
trzymujacych przod buta do narty, ktore staty si¢ pozniej znane jako wiaza-
nia Huitfelda (1897) i byly najbardziej popularnym sposobem mocowania
przedniej czgsci buta, do konca lat 30. XX w. Do metalowych szczgk moco-
wane byly pdzniej na rozne sposoby rzemienie, palcowy i okdlny, przytrzy-
mujace but w szczegkach;

1904 rok — patent Sigurda Ellefsena klamry utatwiajacej zapinanie i odpina-
nie buta, powszechnie pozniej stosowanej w wiazaniach Huitfelda'’;

1911 rok — opatentowanie wiazan dugorzemiennych'’;

1920 rok — Marius Eriksen stosuje metalowa linkg zamiast rzemienia okol-
nego wokot tytow butow, w drugiej potowie lat 30. XX w. ten typ wiazan
pod nazwa Kandahar wypart w powszechnym uzyciu wiazania typu Huitfelda'®;
1928 rok — Rudolf Lettner opatentowat stalowe krawedzie narciarskie'”;

1928 rok — Pojawiaja si¢ pierwsze udane modele klejonych warstwowych
nart®® — narty staja sie bardziej odporne na ,,wypaczanie si¢”;

poczatek lat 30. — wprowadzenie $lizgéw zywicznych w nartach (bakelitowych);
1933 rok — wprowadzenie wiazania Attenchofera (typu Kandahar) catkowi-
cie metalowego z mozliwoscia przetozenia linki w potozenie — do chodzenia,
i do zjezdzania;

1934 rok — pierwsze, nieudane proby z nartami aluminiowymi®';

1939 rok — Hjamar Hvam (w USA) wprowadza na rynek pierwsze dziatajace
bezpiecznikowe przody wiazan narciarskich zastepujacych metalowe szczgki
wymyslone przez Huitfelda™ — stosujac obrotowy przod wiazania;

1947 rok — Hovard Head rozpoczyna proby z nartami warstwowymi z alu-
minium i sklejki drewnianej, po wielu probach powstaje perfekcyjna kon-

13 T. Schwerte, Patente...

" A.Lunn, The story..., s. 179.

15 Ski magazine's encyclopedia of skiing, red. R. Scharf, New York, Evanston and London 1970, s. 46.

16 T Schwerte, Patente....

"7 Ibidem.

18 Zrodto: http://aspenhistory.org/tipchp2.html

19 Ski magazine’s..., s. 47.

20 Zrodto:  http://www.narty.pl/index.php?id=301&tx_ttnews[tt news]=2141&tx_ttnews[backPid]
=115&cHash=dfc3880e4a

*! Ibidem.

2 Ski magazine’s. .., s. 48.
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strukcja wyznaczajaca kierunek rozwoju w budowie nart przez najblizsze
dwie dekady;

1950 rok — pierwsze bezpiecznikowe wiazania z przodu i tylu buta wypro-
dukowane przez firme Cubco (USA)™, wiazania te po udoskonaleniu staty si¢
pierwszymi wigzaniami zapinanymi na zatrzask przez wdepnigcie pigty buta;
1952 rok — pierwsze bezpiecznikowe przody wigzan Markera (Duplex);

1955 rok — przetom w dziedzinie $lizgow, pojawil si¢ pierwszy polietyleno-
wy $lizg (wprowadzita go austriacka firma Kofler);

1959 rok — na rynek weszta pierwsza w peini udana konstrukcja nart z zasto-
sowaniem wtokien weglowych (nie do sprzedazy);

1961 rok — Earl Miller i Mitch Cubberley wprowadzaja pierwsze ski stopy,
eliminujac paski bezpieczenstwa; firmy europejskie adaptuja ski stopy do
swoich wiazan dopiero w latach 70.%;

1962 rok — powstaja jednoosiowe wiazania Look Nevada II, ze swoimi dtu-
gimi skrzydtami przednich uchwytoéw, ktore trzymaty goérna czgs¢ przodu
buta, opatentowany projekt pozostal podstawa przednich jednostek wiazan
Looka przez nastepne 40 lat™;

1965 rok — Marker wprowadza bardzo popularny pdzniej system mocowania
tytu buta — Rotomat;

lata 70. — taczenie réznych materiatow konstrukcyjnych narty;

1975 rok — Marker wprowadza system mocowania przodu buta M4 i tytu
M44 (skrzynkowy);

1989 rok — Salomon i Elan wprowadzity na rynek narty z jednolita warstwa
zewnetrzna zintegrowana ze $ciankami bocznymi. Taki typ nart produkowa-
ny jest do dzisiaj.

IT

Najstarsze $lady uzywania nart w Polsce datuje si¢ na wiek XVI. Zostaty

udokumentowane w dziele Aleksandra Gwagina pt. Sarmatiae Europeae de-
scriptio, ktore zostato wydane po tacinie w Krakowie w 1578 roku. Do Polski
narty dotarty najprawdopodobniej z Rosji. W wiekach po6zniejszych, prawdopo-
dobnie na skutek tfagodnych zim oraz zmian w strukturze spolecznej, narciarstwo
w Polsce zostato zapomniane®. Dopiero w koncu XIX w. rozpoczely sig na zie-

2 3. Masia, Realize, ,»Skiing Heritage”, wydanie internetowe, zrodto: http://skiinghistory.org/
releasebindings.html2002.

# Ibidem.

% Tbidem.

* Narciarstwo —zarys. .., s. 63.
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miach polskich ponowne proby wykorzystania nart w le$nictwie, towiectwie
oraz w celach turystycznych. Narciarstwo turystyczne zapoczatkowato rozwoj
wspotczesnego narciarstwa polskiego, ktore wraz z rozwojem XIX i XX wiecz-
nego ruchu sportowego stalo si¢ jego waznym sktadnikiem. Do pionier6w nar-
ciarstwa polskiego naleza: Stanistaw Barabasz, Kazimierz Hamerling, Marian
Mataczynski, Jozef Schnaider, Marian Smoluchowski i Tadeusz Smoluchowski.
Popularno$¢ narciarstwa wzrastata dynamicznie, osiagajac w Polsce, juz w okre-
sie miedzywojennym, liczbg narciarzy szacowana na ponad 300 tys., a dzisiaj na
okoto 4 min.

Narty uzywane na terenach polskich w koncu XIX w. pochodzily z r6znych
zrodet. Prawdopodobnie najstarszymi nartami z tego okresu sa narty zaprojek-
towane przez Stanistawa Barabasza i wykonane w 1888 roku wedtug wzorca ja-
ki zapamietat z opowiadan jednego z syberyjskich zestancow”’. Pierwsze zatem
polskie XIX w. narty nie maja rodowodu skandynawskiego. Barabasz na dlugo
pozostal wierny nartom wtasnego wyrobu, promujac réwniez rodzima produk-
cje, 1 bedac dyrektorem Szkoty Przemystu Drzewnego w Zakopanem. Narty wy-
korzystywane przez innych pionieréw polskiego narciarstwa, najczgsciej spro-
wadzane z Wiednia lub Czech, byly typu skandynawskiego. Cennym zrédtem
wiedzy o sprzgcie narciarskim, ktory mogt by¢ uzywany na terenach polskich, sa
rodzime podr¢czniki narciarskie. Najstarszy z nich, napisany przez Jozefa Sch-
neidera — Na nartach skandynawskich, opublikowano w Krakowie w 1898 roku
Z opisu sprzgtu narciarskiego wynika, ze nowoczesne w tym czasie narty skan-
dynawskie oraz najwazniejsze rodzaje wiazan narciarskich, w tym wiazania
trzcinowe, rzemienne i metalowe typu lilienfeldzkiego (Zdarskiego), bytly znane
wszystkim glebiej zainteresowanym narciarstwem™. W podreczniku z 1908 roku
pt. Narty i ich uzycie Roman Kordys pisze, ze ,,Narta uzywana do celéw sporto-
wych, do skokéw i1 do wycieczek gorskich posiada ksztalt ok. 2 m dlugiej”, co
$wiadczy o braku uzywania w tym czasie zréznicowanych typow nart. Z wigzan
narciarskich poleca natomiast wytacznie uprzeze typu lilienfeldzkiego oraz Huit-
felda z klamra Ellefsena®. Do tego czasu dominuje w polskim ruchu narciarskim
uzywanie jednego kija. Dopiero na przetomie lat 1910/1911 $rodowisko lwow-
skich narciarzy promuje skutecznie uzywanie dwoéch kijkow narciarskich.

Po I wojnie swiatowej nastepuje dynamiczny rozwoj narciarstwa w Polsce,
kreowany glownie przez powstaty w 1919 roku Polski Zwiazek Narciarski. Rok
wczesniej zostaje wydany podrgeznik Aleksandra Bobkowskiego (Podrecznik
narciarski). Narty typu telemark pozostaja podstawowym sprz¢tem zalecanym

?7'S. Barabasz, Wspomnienia narciarza, Zakopane 1914, s. 10.

28 J. Schnaider, Na nartach skandynawskich — podrecznik dla zwolennikéw sportu narciarskiego,
Krakow 1898, s. 33-74.

2 R. Kordys, Narty i ich uzycie, Lwow 1908, s. 5-7.
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do jazdy. Bobkowski proponuje tez narty tzw. letnie do jazdy po wiosennym
$niegu, znacznie krotsze od nart zimowych i bez taliowania. Wiagzania narciar-
skie polecane przez autora obejmuja uprzeze typu Huitfelda z klamra Ellefsena,
uprzeze dlugorzemienne oraz sztywne metalowe uprzeze lilienfeldzkie Zdar-
skiego i Bilgeriego®®. W II wydaniu podrecznika, z 1926 roku, Bobkowski wy-
roznia natomiast kilka typow nart: finskie (na réwniny), turystyczne (typu tele-
mark — zjazdowe), narty dalekobiezne (typu telemark — biegowe) i narty do sko-
koéw. Powyzsze typy roznia si¢ migdzy sobg dhugoscia i ksztaltem. Poleca row-
niez narty polskich producentéw z wytwdrni Braci Schiele z Zakopanego, fabry-
ki Maraton ze Lwowa 1 wytworni nart Stanistawa Zubka z Zakopanego, jako do-
rownujace jakoscia nartom zagranicznym. W podreczniku tym promuje rowniez
domowa produkcjg nart, podajac szczegotowy opis ich wykonania. Z polecanych
wiazan narciarskich pozostaty jedynie uprzeze typu Huitfelda, dlugorzemienna
i Bilgeriego’'. Domowa produkcja nart byta w Polsce szczegdlnie polecana.
W 1929 i 1934 roku naktadem ,,Biblioteki sportowej — Gtéwnej Ksiggarni Woj-
skowej” ukazaly si¢ broszury Wiadystawa Zigtkiewicza pt. Sprzet narciarski,
wyb6r, wyréb, konserwacja, smary®*. Promocje tego typu wytwarzania nart pro-
wadzito w latach 30. XX w. réwniez Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa
(TKN). W 1935 roku naktadem TKN wydano ksiazeczk¢ Adama Zielinskiego
Jak zosta¢ narciarzem — wiadomosci o sprzecie narciarskim. O wiazaniach do
nart turystycznych autor pisze: ,,Wigzba metalowa (Zdarskiego i Bilgeriego —
przyp. aut.) wyszla juz niemal zupetie z uzycia, tak Zze obecnie uzywane sa
prawie wylacznie wigzby o uprzezy rzemiennej lub bezrzemienne. Pierwsze
z nich sa wszystkie mniej lub wiecej odmiang wigzby Huitfelda™*. Pojawiaja sie
tez informacje o nowszych typach wiazan: ,,ostatnia nowoscia jest uprzaz wyko-
nana catkowicie z metalu (Ligula), pracujaca jednak na zasadzie uprzezy Huit-
felda. Sciagacz i rzemien zastepuje tu sprezyna, z urzadzeniem umozliwiajacym
wstawienie buta bez pomocy reki”**. Informacja o stosowaniu najbardziej popu-
larnych na $wiecie, pod koniec lat 30., wiazan typu Kandahar pojawia si¢ w re-
lacji z Igrzysk Olimpijskich w Garmisch-Partenkirchen w 1936 roku: ,,Uzywano
dwa rodzaje wiazan zjazdowych: albo oryginalne «kandahary» i wszystkie ich
odmiany, albo tez wiazania austriackie z przeborowanym pod wig¢zba otworem,
przez ktéry przeciaga sie rzemien utrzymujacy na narcie prawie pot stopy>>”. Na

39 A. Bobkowski, Podrecznik narciarski, Krakow 1918, s. 25-40.

31 A. Bobkowski, Podrecznik narciarski, 11 wyd., Lwow — Warszawa — Krakow 1926, s. 17-38.

32 W. Zigtkiewicz, Sprzet narciarski, wybor, wyrdb, konserwacja, smary, Warszawa 1929 (I wyd.
— Warszawa 1934).

3 A. Zielifiski, Jak zostac narciarzem — wiadomosci o sprzecie narciarskim, Krakow 1935, s. 11.

** Ibidem, s. 14.

35 »Wychowanie Fizyczne” 1936, nr 3-4, s.14.
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podstawie powyzszych informacji mozna wnioskowac, ze o ile nowoczesne na
owe czasy wigzania byly znane sportowcom, o tyle w powszechnym uzyciu za-
pewne jeszcze nie byly i dopiero wkraczaly do polskiego narciarstwa. Pod ko-
niec lat 30. w prasie narciarskiej z 1938 roku pojawia si¢ zdjecie narciarza za-
ktadajacego narty z wiazaniami typu Kandahar (bez specjalnego komentarza).
Swiadczy to o upowszechnieniu si¢ tych wiazan®. Wiazania tego typu monto-
wane byly seryjnie do nart produkowanych w wytworni nart Zubka w Zakopa-
nem (,,Kandahar Zub-Stan”)3 7

I

Po II wojnie §wiatowej (do potowy lat 50.) uzywano w Polsce narty i wiaza-
nia przedwojenne. Jeszcze w 1953 roku polecano wigzania dtugorzemienne na
réwni z wigzaniami rzemiennymi i typu Kandahar’®. Jednakze w 1957 roku po-
jawiaja si¢ informacje o pierwszych bezpiecznikowych wiazaniach narciarski
(plytowe Look, ,,Star 55”) oraz o bardziej zaawansowanych technologicznie nar-
tach ze §lizgami z tworzywa sztucznego™. W 1966 roku w ksiazce Jacka Harma-
ty dowiadujemy sie, ze ,,w ostatnich latach zachodnioeuropejscy producenci nart
lansuja narty metalowe, a takze z wtokna szklanego [...] Narty te produkowane
sa takze w Polsce 1 nasza Wytwornia Nart w Zakopanem osiagneta w tym zakre-
sie powazne rezultaty”. W innym miejscu o wigzaniach narciarskich autorzy pi-
sza m.in.: ,,i cokolwiek powiedzieliby$my dobrego o wszystkich innych rozwia-
zaniach problemu «przywiazania narciarza do nart» — réznych «bildsteinachy
i «kandaharachy itp. to jedynymi godnymi polecenia sa wiazania bezpieczniko-
we”. Autorzy polecaja szczegdlnie wiazania Markera (simplex) i ich polska wer-
sj¢ ,,Kadra” — wzorowana na niemieckich ,,marker automatic”™*’. W koncu lat 60.
i na poczatku lat 70. pojawiaja si¢ pierwsze informacje o wiazaniach bezpiecz-
nikowych uwalniajacych tyt buta (Tyrolia 3000)*'. Rozw6j sprzetu narciarskiego
w latach 70. 1 pdzniejszych, przynosi ogrom informacji o sprzgcie narciarskim
prezentowany w podrecznikach, ksigzkach i prasie specjalistycznej. Do konca lat
80. notuje si¢ w Polsce proby nadazenia za rozwojem technologicznym sprzetu

36 ,,Turysta w Polsce” 1938, nr 4-5, s 12.

37 M. Mikulski, Zakopane kolebkq produkcji nart w Polsce, ,Wierchy” 1986, nr 55, 5.193.

®7. Bielczyk, W. Druzbiak, Narciarstwo dla wszystkich, Warszawa 1947; Z. Bielczyk, S. Zio-
brzynski, Narciarstwo, Warszawa 1951, s. 12—15 (Il wyd. — Warszawa 1953); J. Ustupski, Po-
radnik turysty narciarza, Warszawa 1953, s. 10; Narciarstwo — zarys..., s. 119—120.

3 Narciarstwo — zarys..., s. 111.

0 Bialym sladem. Biblioteczka turysty PTTK, red. J. Harmata, Warszawa 1966, s. 15-20.

41 J. Harmata, W. Lenkiewicz, Vademecum turysty narciarza, Warszawa 1971, s. 58-61.
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narciarskiego. Wytwornia nart ,,Polsport” w Szaflarach, ktora powstata w 1969
roku, produkowata z sukcesem narty metalowe i epoksydowe. W 1978 roku wy-
produkowata 207 tys. par nart w siedmiu asortymentach, a zaktad stat si¢ w pro-
dukcji nart w Polsce monopolista i nalezat do grupy najwigkszych zaktadow
w Europie®. Po 1989 roku i otwarciu rynku polskiego na zagraniczny sprzet nar-
ciarski, nie udaje sig jej sprosta¢ konkurencji. W latach 90. zaprzestaje produk-
cji. Polscy narciarze moga jednakze korzysta¢ z najnowszych osiagnig¢ techno-
logicznych w tym zakresie.

Summary

Short History of Ski Equipment Evolution

Development of skiing was directly connected with evolution of ski equip-
ment. The people have already started to produce skis probably in the stone age.
The modern skis were made in XIX century. The theme of this paper is the evolu-
tion of the ski equipment’s design, mainly alpine skis and ski bindings. The proto-
type of the modern alpine skis became the skis which was invented in the Tele-
mark in Norway. An important contribution to development of the ski equipment
made alpine countries like Austria and Germany. First effective, safety ski bin-
dings and ski stoppers were made in the United States. The development of the ski
equipment was directly connected with exploitation of latest material technologies.
At this background there were described development of ski equipment in Poland.
Till the I World War Polish people were using mostly equipment from abroad. In
1920’s and 1930’s of XX century quality of the skis and ski binding’s production
in Poland was nearly the same as in the other countries. After the II World War
skis in Poland were made to the early 1990°s. Then Polish equipment felt short of
foreign competition and now there is not Polish production of the ski equipment.
Key words: skiing, ski equipment, skiing history.
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