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Przyczynek do stanu badan nad historia Mazowsza
— ze szczegolnym uwzglednieniem dziejow kultury
fizycznej do 1918 roku (zarys problematyki)

Streszczenie

Badania nad historia kultury fizycznej w Polsce byly przedmiotem dociekan
nauk w wielu osrodkach akademickich w Polsce i zostaly oméwione w publika-
cjach monograficznych oraz pogladowych. Badaniami dziejow kultury fizycznej
na Mazowszu zajmowat si¢ m.in. J. Chetmecki, K. Hadzelek, J. Dzeren, W. Fe-
rens, R. Gawkowski, W. Gasiorowski, W. Gniewkowski, M.M. Grzybowski,
E. Matolepszy, H. Mlodzianowska, G. Mtodzikowski, M. Ponczek, B. Pedra-
szewska, M. Przedpelski, S. Wilk, A. Vetulani, T. Zebrowski.

Prezentowany artykul dotyczy stanu badan nad kultura fizyczna Mazowsza —
ze szczeg6lnym uwzglednieniem dziejow kultury fizycznej do 1918 roku.

Stowa kluczowe: Mazowsze, Ogrody Raua w Warszawie, Towarzystwa, kluby
sportowe.

1. Uwagi wstepne

Zmiany spoteczno-gospodarcze zapoczatkowane w Polsce po roku 1944 ob-
jely swoim zasiggiem rowniez szeroko rozumiang kulturg fizyczna w aspekcie
prawnym, ekonomicznym, ksztatcenia kadr, infrastruktury oraz organizacji cza-
su wolnego cztowieka. Od czasu kiedy historia polityczna uznawana byta za
krélowa nauk historycznych, wiele si¢ zmienito. Trudno byto zrozumie¢ dziata-
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nia wladcow, istniejace programy (np. o§wiatowe), czy tez uzasadni¢ zauwazone
zmiany w kultury fizycznej. Historia polityczna nie miala argumentow, ktore
w prosty sposob mogly trafi¢ do czytelnika i przekonaé¢ go'. Nie wszystkie
aspekty w pelni wyjasniono, nie do wszystkich materiatlow dotarto, a wiele
stwierdzen nie miato dostatecznego uzasadnienia zrodtowego. Dotyczyto to
zwlaszcza rozwoju poszczegolnych obszarow kultury fizycznej z poszczegol-
nych regionéw Polski, gdyz gospodarka do roku 1989 byta sterowana centralnie,
a kultura fizyczna funkcjonowata na bazie stowarzyszeniowej’. Po roku 1989
pojawil si¢ problem zmian strukturalnych polskiego sportu, komunalizacji
obiektow rekreacyjno-sportowych, a takze systematycznych zmian wolnoryn-
kowych w kulturze fizycznej. Rozwdj kultury fizycznej w okresie III RP omo-
wiony zostal w licznych publikacjach monograficznych oraz pogladowych, ale
nie wszystkie aspekty w petni wyjasniono, nie do wszystkich materialow dotar-
to. Dotyczylo to zwtaszcza regionu Mazowsza.

2. Stan badan historycznych na Mazowszu — ze szczegolnym
podkresleniem dziejow kultury fizycznej (do 1918 roku)

Najstarsze dokumenty zwiazane z dziejami kultury fizycznej regionu mazo-
wieckiego dotycza juz okresu $redniowiecza. Sredniowieczne dokumenty zwia-
zane z regionem mazowieckim znajduja si¢ w Rekopisie Sredniowiecznym®. Re-
kopis stanowi wiedzg sredniowiecznego pismiennictwa zwigzanego z Plockiem,
pomoze lepiej zrozumie€ i doceni¢ kulturg Mazowsza, a zwlaszcza Ptocka w cza-
sach $redniowiecza, jako jednego z gtéwnych osrodkow polskiej kultury daw-
nych wiekow. Wiele ciekawych materiatbw mozna zdoby¢, analizujac styl zycia
duchownych $redniowiecza. Okoto 1270 roku powstat napisany przez domini-
kanina Jakuba de Voragine (1229-1298) wielki zbiér legend opowiadajacych
zywoty i cuda rozmaitych $wigtych. Legenda aurea od momentu swych naro-
dzin przez niemal trzysta lat cieszyla si¢ w Europie niezmiernym powodzeniem
i wywierala ogromny wplyw na éwczesne zycie umystowe i artystyczne’. W 1454

' I. Topolski, Historia polityczna w obrebie nauk historycznych a zmiany w filozofii historii i hi-
storiografii, [w:] Studia i Monografie AWF we Wroctawiu, Wroctaw 1993.

J. Chetmecki, S. Wilk, Wybrane czynniki spoteczno-polityczne ksztattowania modelu organiza-
cyjnego kultury fizycznej w Polsce Ludowej, [w:] Wybrane problemy organizacji kultury fizycz-
nej w Polsce. Z warsztatow badawczych, Warszawa 1987.

A. Vetulani, Sredniowieczne rekopisy plockiej biblioteki katedralnej, ,,Roczniki Biblioteczne”
1963, z. 3-4.

M. Plezia, Jakub de Voragine, Ztota legenda, [w:] Opis cudow o smierci biskupa Piotra II, War-
szawa 1983.
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roku spisany zostat egzemplarz Ziotej legendy stanowiacy typowy przyktad jej
polskiej wersji. Znajduje si¢ w niej, obok zywotow Swigtych Wojciecha i Ja-
dwigi, oraz Vita minor Swigtego Stanistawa, piéra Wincentego z Kielczy, ustep
zatytutowany Cronica Plocensis, kryjacy legendg o biskupie ptockim Wernerze
herbu Poraj, za sprawa ktorego dokonaly si¢ ,,cuda”, a sam nie doczekat szer-
szego kultu.

Interesujace materiaty dotyczace obyczajow, stylu zycia mazowieckich ro-
dow arystokratycznych (Gutowscy herbu Slepowron, Laszewscy herbu Grzyma-
a, Piwniccy — wiasciciele Sikorza, Siecienscy herbu Rogala, Duninowie — zwani
Labegdziami, Krasinscy, Wysoccy, Lubranscy herbu Godziemba, Rosciszowscy
herbu Junosza, Wilczewscy 1 inni), a takze materialy zwiazane z zawodami
strzeleckimi organizowanymi przez bractwa kurkowe mozna znalez¢ w doku-
mentach lokacyjnych poszczegélnych miast powiatowych, nalezacych od 1462
roku do Korony, ziemi rawskiej (1462), ziemi ptockiej (1495) oraz ziemi war-
szawsko-czerskiej (1526).

W wyniku decyzji parlamentu Rzeczypospolitej (Sejm Walny z 1493 roku)
ogtoszono inkorporacj¢ Mazowsza do Krolestwa Polskiego, z zachowaniem po-
dzialu administracyjnego Mazowsza na trzy regiony: wojewoddztwo rawskie
(ziemia rawska, sochaczewska i gostyninska), wojewddztwo ptockie (powiat
ptocki, bielski, raciaski, sierpecki, ptonski, ziemia zakrzenska, powiat szrenski,
niedzborski i mtawski) i wojewodztwo mazowieckie (ziemia czerska, warszaw-
ska, wiskicka, wyszogrodzka, zakroczymska, ciechanowska, tomzynska, rozan-
ska, liwska i nurska).

W archiwach wojewddztwa rawskiego (powiat rawski, bielski, sochaczew-
ski, mszczonowski gostyninski i gabinski), wojewodztwa plockiego (powiat
ptocki, raciaski, sierpski, ptonski, szrenski, niedzborski, mtawski) oraz woje-
wodztwa mazowieckiego (powiat czerski, grojecki, warecki, garwolinski, war-
szawski, btonski, tarczynski zakroczymski, serocki, powiat nowomiejski, cie-
chanowski, przasnyski, wachocki [dawniej czerwinski], tomzynski, kolenski
[kolnenski], zambrowski, ostrotecki, wiski, wasoski, radzitowski, rozanski, ma-
kowski, nurski, ostrowski, kamienczykowski) mozna znalez¢ materiaty zwigza-
ne z kultura fizycznag Mazowsza z okresu do 23 listopada 1793 roku kiedy po-
wstalo wojewodztwo mazowieckie jako jedno z nowo powstalych 10 woje-
wodztw Korony Polskie;j.

Ciekawe zbiory szkolnej kultury fizycznej znajduja si¢ w archiwach szkot
mazowieckich, np. LO im. Marszatka Stanistawa Matachowskiego, jednej z naj-
starszych szkot w Polsce. W Puttusku dziatata pierwsza na Mazowszu drukarnia
(1530 rok). W 1566 roku jezuici zalozyli w Pultusku kolegium, przy ktérym
dziatal pierwszy w Rzeczypospolitej teatr publiczny. Od 1781 roku w szkole
uczyli stawni nauczyciele m.in. ks. Piotr Skarga i Jakub Wujek. Do grona staw-
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nych absolwentow naleza tacy uczniowie jak: Jerzy Ossolinski — kanclerz ko-
ronny, Andrzej Batory — kardynat, Maciej Kazimierz Sarbiewski. W Zyrardowie
powstata w roku 1882 Stara Szkota. Pierwotnie Szkota Powszechna nr 1, pdzniej
szkota tkacka. Nowa Szkota — zbudowana zostata w latach 1892—1896. Powstaje
w latach 80. XIX w. w Zyrardowie Resursa, placowka kulturalna gtownie dla
urzednikow fabrycznych, kadry inzynierskiej i okolicznej szlachty. Odbywaty
si¢ tu m.in. przedstawienia teatralne, odczyty, bale i zabawy okoliczno$ciowe,
funkcjonowata biblioteka, a rowniez mozna byto uprawiaé¢ sport. W dniu 4 maja
1922 roku powstaje w Migtnem, na obszarze 50,6 ha najstarsza ludowa szkota
rolnicza w Polsce, ktorej patronem jest Stanistaw Staszic. Otwarcia szkoty do-
konat Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Stanistaw Wojciechowski. Historia
szkoty w Barczy sigga okresu zaborow. W owych czasach szkoty funkcjonowaly
przewaznie w prywatnych mieszkaniach, np. w Szczepankowie na poczatku XIX
wieku nauczanie odbywalo si¢ w domu prywatnym wynajgtym przez proboszcza
K. Wnorowskiego. Wowczas nauczaniem zajmowat si¢ Jozef Boguski ze wsi
Zebry. Dopiero w latach 1927-1928 wybudowany zostat budynek, ktory istniat
do konca lat pig¢dziesiatych. W 1907 roku w Szczepankowie powstata jednokla-
sowa szkota gminna. W roku 1864 szkolnictwo wytaczono spod opieki parafii
i dworu, przekazano je nowo utworzonym gminom. W roku 1893 w nowym bu-
dynku Liceum Ogolnoksztatcacego im. Cypriana Kamila Norwida w Radzymi-
nie powstaje najstarsza placowka ksztatcenia nauczycieli na Mazowszu, od roku
1845, jako siedziba Seminarium dla Nauczycieli Szko6t Elementarnych, a od ro-
ku 1856 Instytut Nauczycieli Elementarnych.

Dokumentacja szkét wojewodztwa mazowieckiego od czasoéw KEN znajduje
si¢ w ,,Rocznikach Mazowieckich”’ , W ,,Notatkach Piockich”ﬁ, w pracach zbio-
rowych’, przede wszystkim ks. Grzybowskiego,® a takze w Archiwach Diece-
zjalnych’ i w dokumentach Ministerstwa Wyznan Religijnych i Oswiecenia Pu-
blicznego. Od 1790 roku w latach klesk politycznych i rzadow biskupéw nad
szkolnictwem, szkoly rozszerzyly program szkot zakonnych dawnego typu, kto-
re zwracalty uwage przede wszystkim na histori¢ kosciota, dogmatyke oraz taci-
neg, zaniedbywaty nauki i umiejgtnosci potrzebne w zyciu (wprowadzone przez

> M. Przedpetski, Oswiata w powiecie sierpeckim w XV-XX wieku, ,,Rocznik Mazowiecki” 1972,
t. IV.

W. Gasiorowski, Rozwdj oswiaty w powiecie sierpeckim, ,,Notatki Ptockie” 1974, nr 3.

T. Zebrowski, Szkolnictwo i kultura, [w:] Dzieje Sierpca i ziemi sierpeckiej, red. M. Chudzyn-
ski, Sierpc 2003.

ks. M.M. Grzybowski, Materialy do dziejow szkolnictwa na Mazowszu. Wypisy z archiwaliow
diecezjalnych XIX wieku, t. 1, Warszawa — Lowicz 1995.

ks. M.M. Grzybowski, Materialy do dziejow szkolnictwa na Mazowszu. Wypisy z archiwaliow
diecezjalnych XVIII wieku, t. 2, Ptock 2000.
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KEN, jak np. matematyke, jezyk polski, geografig, botanike, ogrodnictwo itd.).
Po rozbiorach wtadze pruskie zlikwidowaty wigkszo$¢ szkot we wsiach mazo-
wieckich. Byl to element procesu germanizacji Polakéw (np. Elementarz wyda-
no w jez. polskim i jez. niemieckim). W okresie Ksigstwa Warszawskiego, w roku
1811 departament plocki miat dwie szkoty departamentowe, dwie szkoty pod-
wydziatowe, siedemnascie szkot poczatkowych miejskich (m.in. w Sierpcu, Bie-
zuniu, Zurominie) i 61 szkot poczatkowych wiejskich (m.in. w Jezewie, Kozie-
brodach) i dwie pensje prywatne.

W dniu 25 lipca 1820 roku Komisja Rzadowa Spraw Wewngtrznych 1 Policji
wydala zarzadzenie, aby wszystkie wojewddztwa sporzadzily rejestr miejsc,
w ktorych mozna byloby urzadzi¢ szkoty wedhug angielskiej metody Lancastra
i Bella, polegajacej na wzajemnym nauczaniu uczniow miodszych przez star-
szych. Nauczyciel uczyl najzdolniejszych uczniow. Po roku 1821 liczba szkot
elementarnych zaczgta spada¢ w zwiazku ze zwolnieniem chtopéw od ptacenia
sktadki na szkotg, pod pozorem polepszenia ich sytuacji materialnej, oraz
w zwiazku z upadkiem powstania listopadowego — liczba szko6t elementarnych
spadta o potowe. Zaobserwowana sytuacj¢ pogiebita takze decyzja carska z 1851
roku, ktora zwalniata ludno$¢ od obowiazku posytania dzieci do szkot elemen-
tarnych. M. Przedpelski'® podaje, ze np. w guberni plockiej na jedna szkole na
wsi przypadato az 12 163 mieszkancow, a na jednego ucznia — 297 mieszkan-
cow. W roku 1883 istniaty trzy miejskie szkoty w Sierpcu i 21 we wsiach i osa-
dach, m.in. w Koseminie, Jezewie i Koziebrodach. Do szko6t uczeszczato 1638
uczniow, w tym 675 dziewczat. Bardzo wazne informacje na temat rozwoju
oswiaty w XIX wieku zawarte sa rowniez w protokotach z wizytacji dekanal-
nych. Losy szkolnictwa na Mazowszu w latach 1914-1918, tj. w czasie okupacji
niemieckiej, z powodu braku akt sa mato znane. Wiadomo jednak, ze w 1906
roku powstato Koto Polskiej Macierzy, a po jego rozwiazaniu w 1907 roku (po-
nownie dziatano od 1916 roku) powstato Towarzystwo Naukowe Ptockie. W ten
sposob dziatacze o§wiatowi organizowali szkoty, biblioteki i czytelnie.

Bardzo waznym zespotem aktowym do dziejéw sportu na Mazowszu jest
Naczelne Prezydium Prowincji Mazowieckiej, tj. instytucji zarzadzajacej cata
prowincja. Obszerny zespoét akt znajduje si¢ w Archiwum Panstwowym Miasta
st. Warszawy. Sa tam materialy administracyjne zwiazane z funkcjonowaniem
zycia mieszkancoOw prowincji mazowieckiej, w tym infrastruktury sportowe;.
Znajduja si¢ takze dokumenty zwigzane z nadzorem administracyjnym nad
wszystkimi organizacjami i stowarzyszeniami, w tym sportowymi, dzialajacymi
na terenie prowingji.

M. Przedpelski, Oswiata w powiecie sierpeckim w XV-XX wieku, ,,Rocznik Mazowiecki” 1972,
t. IV.
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W zespotach akt Archiwum Panstwowego Miasta Stolecznego Warszawa,
w zespole akt Warszawski Gubernialny Urzad do spraw Stowarzyszen, j.a. 1155
znajduja si¢ akta stowarzyszen istniejacych na terenie Warszawy i guberni war-
szawskiej, zawierajace podania zalozycieli, statuty i spisy czlonkow z lat 1906-
1917. W j.a. 1093 w zespole akt Strazy Ziemskiej Powiatu Warszawskiego znaj-
duja si¢ m.in. wykazy i ankiety personalne straznikow, informacje o organiza-
cjach politycznych i mlodziezowych (,,Strzelec™), starania cudzoziemcow (oby-
wateli niemieckich i austriackich) o przyznanie im obywatelstwa rosyjskiego z lat
1906-1917.

Efektem kontynuacji dzieta Komisji Edukacji Narodowej, a takze pionier-
skich dziatan w dziedzinie teorii i praktyki, bylo wprowadzenie wychowania fi-
zycznego 1 jego podstaw programowych, z gimnastyka sokola, a nastgpnie
z gimnastyka Linga do szkot na ziemiach polskich w XIX i poczatkach XX wie-
ku. Odbywato si¢ w trudnych warunkach niewoli narodowej. Nieco p6zniej do
programu szkolnego wychowania fizycznego trafiaja gry i zabawy''. Powstaja
instytucje i stowarzyszenia wychowania fizycznego, w tym: prywatne zaklady
gimnastyczne (np. Zaktad Gimnastyki Szwedzkiej i Masazu, Heleny Kuczal-
skiej, zalozony w Warszawie w roku 1892). W roku 1905 powstaje Towarzy-
stwo Gimnastyczne ,,Sokél” w Warszawie'”. Powstaja na wzoér Ogrodow Jorda-
na w Krakowie, Ogrody Raua w Warszawie, dajace podstawy ruchu sportowego
na caltym Mazowszu". Dzigki opracowaniom K. Hadzelka, M. Rotkiewicz,
S. Wilka (Bibliografia kultury fizycznej) mozemy blizej przyjrzec si¢ poczatkom
ruchu sportowego na Mazowszu.

Do popularyzacji ruchu sportowego na Mazowszu przyczynita si¢ takze, od
sierpnia 1906 roku, redakcja dwutygodnika ,,Sokét”, kierowana przez Stanista-
wa Popowskiego i dr. Guirarda Dziewulskiego. Zwiazek Harcerstwa Polskiego
(1916 rok) dziatat w wyniku zjednoczenia ,,starszyzny” harcerstwa wszystkich
zaborow. Bardzo wazna rol¢ w okresie niewoli narodowej pelito Towarzystwo
Gimnastyczne ,,Sokor”'*. W pierwszych latach XX wieku demonstrowato przy
okazji r6znych imprez sportowych, nie tylko odrgbnos¢ i $wiadomo$¢ narodowa,
polskos¢ organizacji sportowych, ale rowniez gotowos$¢ walki o niepodlegtosé

""'K. Hadzelek, Wychowanie fizyczne na ziemiach polskich przed odzyskaniem niepodleglosci,
»Wychowanie Fizyczne i Sport” 1994, t. IV.

12 J. Dzeren, Zarys dziejow ,,Sokota” w Warszawie w latach 1905—-1939, ,,Z najnowszej historii
kultury fizycznej w Polsce”, t. 8, red. L. Nowak, Gorzow Wielkopolski 2008.

13 J. Dzeren, Zarys dziejéw Ogrodéw Raua w Warszawie (do 1907 r.), [w:] Spoleczno-Edukacyjne
Oblicza Wspotczesnego Sportu i Olimpizmu, red. J. Chelmecki, Warszawa 2007.

M. Ponczek, Kosciél rzymsko-katolicki a Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot” (przyczynek do
historii kultury fizycznej Polski), ,,Zeszyty Metodyczno-Naukowe” 1998, z. 9.
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kraju. Przyktadem moga tu byé zloty ,,Sokota”"’, zwlaszcza Zlot Grunwaldzki
»Sokota” w 1910 roku w Krakowie, w ktorym aktywnie uczestniczy?t ,,Sokot”
Dzielnicy Mazowieckiej'®. Szczegolnie wazna role odegraly polskie organizacje
sportowe na tzw. pograniczu, na Warmii i Mazurach, gdzie sama przynaleznos¢
do polskiego klubu sportowego byta rownoznaczna z walka o polskos$¢.

W polskim ruchu sportowym do 1918 roku wyr6zni¢ mozna etap powstawa-
nia mieszczanskich zrzeszen sportowych'’ o duzo szerszym zasiegu spotecznym
niz arystokratyczne kluby i towarzystwa mysliwskie i hippiczne, oparte o wzory
organizacyjne tych ostatnich. W pierwszych latach XX wieku poza mieszczan-
skimi zrzeszeniami rozwija si¢ ruch klubowy zrzeszajacy przede wszystkim
mtodziez szkolna i akademicka, opierajacy swoja dziatalno$¢ przewaznie na
druzynach pitki noznej'®. Powoli zwigkszat si¢ zakres uprawianych dyscyplin,
a takze zwigkszata si¢ liczba powstajacych klubow sportowych. Jesienia 1911
roku realizuje swdj pomyst powotania klubu sportowego ,,Polonia” w Warsza-
wie — Wactaw Denhoff-Czarnecki'’. W coraz wigkszym zakresie polskie kluby
sportowe nawiazywaly kontakty migdzydzielnicowe oraz z zespolami zagra-
nicznymi, traktujac swoéj udzial w ruchu sportowym jako wazny czynnik samo-
obrony przed biologiczna i duchowa eksterminacja przez zaborcow’. Towarzy-
stwa i kluby sportowe rozwijaja rowniez dziatalno$¢ os§wiatowa, kulturalna, na-
rodowo-patriotyczna i spoteczno-polityczna®'. Powstaja dzieta propagujace i roz-
wijajace narodowe formy ruchowe. Zauwazona tendencja widoczna jest w do-
robku L. Golgbiowskiego, H. Jordana, E. Cenara, E. Piaseckiego oraz w ramach
akcji dwutygodnika ,,Ruch” pod nazwa ,,W sprawie gier ruchowych naszego lu-
du”®. E. Piasecki wspiera zasady tzw. polskiej pitki noznej*. Polski charakter

1 E. Kubalski, Zlot Grunwaldzki Sokolstwa Polskiego w dniach 16 i 17 lipcu 1910 r w Krakowie,
,»Przewodnik Gimnastyczny «Sokot»” 1910, nr 8-11.

1 E. Matolepszy, Kultura fizyczna i przysposobienie wojskowe w Czestochowie i w powiecie cze-
stochowskim w latach 1918—1939, Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Czgstochowie, Czgstochowa
1996.

17'J. Chelmecki, Stan badar nad historiq kultury fizycznej w dwudziestoleciu miedzywojennym, ,,Z, naj-
nowszej historii kultury fizycznej w Polsce”, t. 6, red. L. Nowak, Gorzéw Wielkopolski 2004.

8 K. Hadzelek, Wychowanie fizyczne na ziemiach polskich przed odzyskaniem niepodleglosci,
»Wychowanie Fizyczne i Sport” 1994, t. 4.

' R. Gawkowski, Warszawska Polonia — pitkarze Czarnych Koszul 1911-2001, Warszawa 2001.

20K . Hadzelek, Sport jako czynnik identyfikacji narodowej, [w:] Sport i kultura, red. Z. Krawczyk,
Warszawa 1981.

2], Dzeren, Zarys dziejow ,,Sokota” w Warszawie w latach 1905—-1939, ,,Z najnowszej historii
kultury fizycznej w Polsce”, t. 8, red. L. Nowak, Gorzow Wielkopolski 2008.

22 K. Hadzelek, Sport jako czynnik identyfikacji narodowej, [w:] Sport i kultura, red. Z. Krawczyk,
Warszawa 1981.

B E. Piasecki, Pitka nozna polska. Przyczynek do kwestii wychowania fizycznego narodowego,
»Ruch” 1906, s. 14-16.
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organizacji sportowych widoczny si¢ staje w nazwach stowarzyszen, takich jak:
,Polonia”, ,,Korona”, ,,Orzet Bialy” oraz w strojach sportowych, majacych czg-
sto barwy narodowe.

W roku 1893 powstaje Warszawskie Towarzystwo Lyzwiarskie, ktore dzia-
falno$¢ swoja skupiato poczatkowo wokoét lodowiska i toru kolarskiego na Dy-
nasach. WTL zostato w roku 1898 cztonkiem Migdzynarodowej Unii Lyzwiar-
skiej (ISU), a Piotr Weryho zostat dziataczem wtadz migdzynarodowych. WTL
zorganizowato w 1908 roku Lyzwiarskie Mistrzostwa Europy”.

Na zjazdach 1 konferencjach migdzynarodowych wychowania fizycznego i spor-
tu prezentowano wobec zagranicy jedno$¢ narodowa polskiej delegacji. Uczest-
niczyli w nich przedstawiciele Krolestwa Polskiego, Galicji i Wielkopolski®.

Jeszcze przed 1918 rokiem wielkie zainteresowanie budzity wsrdd dziataczy
polskiego sportu z zaboru rosyjskiego i austriackiego, sztokholmskie Igrzyska
Olimpijskie®”. Polscy sportowcy wystapili w Sztokholmie w barwach panstw za-
borczych, manifestujac przy kazdej okazji swoja narodowa odrebnosé™. We
Lwowie i Lodzi* zorganizowano polskie igrzyska, oparte na programie Igrzysk
sztokholmskich, w Lodzi nawet nazwane olimpijskimi. Po zakonczeniu sztok-
holmskich igrzysk rozpoczeta si¢ dyskusja, zwtaszcza w obozie mtodych dziata-
czy sportowych w osobach: Kazimierz Biernacki i Henryk Szot-Jeziorowski, na
temat powolania Polskiego Komitetu Olimpijskiego, wciagajac do tych dyskusji
dr. Wiadystawa Osmolskicgo, owczesnego dyrektora Centralnej Wojskowej
Szkoty Gimnastyki i Sportow (CWSGiS) w Poznaniu, projektodawcy wyzszej
szkoty zawodowej, majacej ksztalci¢ nauczycieli wychowania fizycznego dla
szkot i wojska”.

Dyskusja na temat udzialu polskiej mtodziezy w igrzyskach olimpijskich to-
czyta si¢ rowniez poprzez wydawnictwa ksiazkowe. Temu celowi stuzyta broszura

2A. Sucheni-Grahowska, Dzialalnos¢ oswiatowa ,,Sokola” na S'lqsku w Swietle dokumentacji
prasowej (1900-1914), ,,Przeglad Historyczno-Oswiatowy” 1960, nr 1, passim.

5 W. Ferens, Powitanie pierwszych zrzeszen sportowych w Warszawie, ,,;Wychowanie Fizyczne i Sport”
1957, t. 1, passim.

2 E. Piasecki, Miedzynarodowy Kongres Wychowania Fizycznego w Paryzu 17-20 marca 1913,
»Muzeum” 1913, t. 2.

" H. Miodzianowska, Powstanie i dzieje Polskiego Komitetu Olimpijskiego do 1959 roku, [w:] 50 lat
na olimpijskim szlaku, Warszawa 1969.

28 G. Miodzikowski, Olimpizm nad Wislq, ,,Polska” 1972, nr 3.

2% Zbiory Muzeum Sportu w Lodzi; Pierwsze polskie igrzyska we Lwowie: (program), ,Ruch”
1911, z. 10; ,,Sport Powszechny” 1911, nr 26; A. Bogusz, ,,Geneza sportu w £odzi i jego rozwoj
do 1939 roku”, rozprawa doktorska, maszynopis, AWF, Warszawa 1988.

3 R. Wryk, ,,Akademicki Zwiazek Sportowy 1908/9—1944”, praca doktorska, maszynopis, Biblio-
teka Uniwersytetu Adama Mickiewicza, Poznan 1988.
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K. Biernackiego wydana w 1916 roku pod tytutem: Mtodziez polska a igrzyska
olimpijskie, zachecajaca mlodziez polska do udziatu w tej wielkiej imprezie.

Tendencje zjednoczeniowe polskiego ruchu sportowego w formie ogdlno-
polskiej organizacji sportowej (Zwiazku Polskich Zrzeszen Sportowych), a takze
ujednolicenie opinii na znaczenie wychowania fizycznego i sportu oraz podjgcie
wspolnej akcji w celu podniesienia jego poziomu znalazty swoje miejsce na 1 Zjez-
dzie Polskich Stowarzyszen Sportowych i Gimnastycznych, zorganizowanym
w Warszawie w dniach 20-22 wrzesnia 1918 roku®'. Z okazji Zjazdu przeprowa-
dzono w parku Agrykola zawody sportowe wedtug programu olimpijskiego, ktore
mialy by¢ przegladem poziomu poszczegdlnych dyscyplin sportowych (zwtaszcza
w lekkiej atletyce) przed zblizajacymi si¢ Igrzyskami Olimpijskimi w Antwerpii*-.
Na zjezdzie przedstawiono kilka referatow i wystapien. Jednak dyskusja skupita
si¢ wokot zagadnien ksztattu organizacyjnego polskiego sportu i zadan dla przy-
sztych wladz Zwiazku Sportowego, w tym zajecia si¢ wlasnymi igrzyskami naro-
dowymi w celu przygotowania reprezentacji do wspotzawodnictwa migdzynaro-
dowego. W 1919 roku powstal Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich, a flaga pol-
ska pojawita si¢ na Igrzyskach Olimpijskich w Antwerpii w 1920 roku.

3. Proba konkluzji

Podsumowujac rozwazania na temat stanu badan nad dziejami sportu na
Mazowszu (do 1918 roku), mozemy przyjaé, iz ziemia mazowiecka przechodzita
bardzo burzliwe zmiany administracyjne. Komplikowaty one w znaczacy sposéb
dotarcie do zrodel monograficznych dajacych obraz stanu badan nad dziejami
kultury fizyczne;j.

Analizg zasobow kultury fizycznej wojewddztwa mazowieckiego nalezy
rozpoczac juz od $redniowiecza, a w nim takze obyczaje polskiego kleru i rolg
Kosciota rzymskokatolickiego w rozwoju kultury fizycznej w Polsce.

Ciekawe zrodta dotyczace obyczajow, stylu zycia mazowieckich rodow ary-
stokratycznych, szkolnictwa mazowieckiego, instytucji wyznaniowych znajduja
si¢ w Archiwum Panstwowym Miasta Stotecznego Warszawy, zawierajacym ak-
ta stowarzyszen istniejacych na terenie Warszawy i guberni warszawskiej, poda-
nia zatozycieli, statuty i spisy cztonkéw z lat 1906-1917. Pozostale zrodta znaj-
duja si¢ w dokumentach lokacyjnych poszczegolnych miast powiatowych, w ,,Rocz-
nikach Mazowieckich”, w ,,Notatkach Ptockich”, w pracach zbiorowych (przede
wszystkim ks. Grzybowskiego), a takze w archiwach diecezjalnych i Archiwum

3 ,.Kurier Warszawski” 1918, nr 220.
32 Sport Polski” 1918, nr 1.
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Akt Nowych (w dziale Ministerstwo Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicz-
nego) oraz w Archiwum Panstwowym w Olsztynie (w parafiach) i bibliotekach
oraz w zbiorach prywatnych.

Zrédha dotyczace dziatalno$ci stowarzyszen kultury fizycznej na Mazowszu
takich jak: Zaktad Gimnastyki Szwedzkiej i Masazu, Heleny Kuczalskiej, Towa-
rzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w Warszawie, Ogrodow Raua — znajduja si¢
w pi$miennictwie Kajetana Hadzelka, Marii Rotkiewicz, Stanistawa Wilka, Je-
rzego Chetmeckiego, Eligiusza Matolepszego, Mirostawa Ponczka®, i innych.

Do popularyzacji ruchu sportowego na Mazowszu przyczynita si¢ od sierpnia
1906 roku redakcja dwutygodnika ,,Sokot”, kierowana przez red. Stanistawa Po-
powskiego, dr. Guirarda Dziewulskiego oraz Zwiazek Harcerstwa Polskiego (1916).

Wyniki badan polskich historykéw kultury fizycznej nad mniejszosciami na-
rodowymi, a zwlaszcza nad $rodowiskiem zydowskim, koncentruja swoja uwage
dopiero w okresie II Rzeczypospolitej. Jednak juz w okresie Polski przedzaboro-
wej 1 pozaborowej takie mniejszo$ci na Mazowszu istnialy. Dotarcie wigc do tych
materiatow byloby cennym wktadem do dorobku historii kultury fizycznej w Polsce.

W dziedzinie sportu zdotano do 1918 roku upowszechni¢ w Polsce wigk-
szo$¢ ze znanych wowczas i uprawianych w Europie dyscyplin sportowych.
Zywo rozwijat si¢ ruch turystyczny i taternictwo (alpinizm). W tym okresie —
bezposrednio poprzedzajacym powstanie niepodlegltego panstwa polskiego — ob-
serwujemy zabiegi i dazenia do jednoczenia polskiego ruchu sportowego oraz
tworzenia struktur organizacyjnych ponadklubowych, ogélnokrajowych zwiaz-
koéw sportowych. W 1919 roku doprowadzono do powstania Polskiego Komitetu
Igrzysk Olimpijskich i przygotowano reprezentacje sportu polskiego do startu
w Igrzyskach Olimpijskich w Antwerpii w 1920 roku. Nastapito wtaczenie pol-
skiego sportu do migdzynarodowego ruchu sportowego.

Mozemy tez stwierdzi¢, ze nauki o kulturze fizycznej w niepodlegltym juz
polskim panstwie szeroko korzystaty ze spuscizny przekazanej przez pionierow
wychowania fizycznego i sportu. Wysoki poziom osiagni¢¢ w tej dziedzinie w dwu-
dziestoleciu miedzywojennym i po II wojnie §wiatowej mogt si¢ dokonaé dzigki
dorobkowi poprzednich dziesigcioleci, do ktorych i dzi§ nawiazujemy. W 1918
roku Mazowsze weszto w sklad niepodlegtego panstwa polskiego.

33 M. Ponczek, Zwiqzki Kosciola Katolickiego z ,,Sokotem ™ Ziemi Lodzkiej do 1939 r., [w:] Studia
z historii i organizacji kultury fizycznej, red. Andrzej Nowakowski, WSP, Czgstochowa 1997;
idem, Kultura Fizyczna a Kosciol rzymskokatolicki. Antyk — XX wiek. Wybor materialow uzu-
petniajacych do éwiczen i seminariow z historii kultury fizycznej, Politechnika Czgstochowska,
Czgstochowa 2004; idem, Stosunek Kosciota Katolickiego do kultury fizycznej w skali po-
wszechnej i polskiej — do 1999 roku, ,,Zeszyty Metodyczno-Naukowe™ 2001, z. 11; idem, Ewo-
lucja w pogladach i praktyce kosciota katolickiego wobec problemow kultury fizycznej, ,,Prace
Naukowe WSP w Czgstochowie. Seria: Kultura Fizyczna”, z. 4, Czgstochowa 2001.
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Summary

Contribution to the Status of Researches into Mazowsze History —
with a Particular Acknoledgement to History of Physical Education
up to 1918 (Topic Outline)

The researches into physical education in Poland were object of science in-
quiries in many academic centres in Poland and were talked over in monographic
and pictorial publications. The researches into history of physical education on
Mazowsze Region were carried out by e.g. J. Chelmecki, K. Hadzelek, J. Dzeren,
W. Ferens, R. Gawkowski, W. Gasiorowski, W. Gniewkowski, M.M. Grzy-
bowski, E. Matolepszy, H. Mlodzianowska G. Mtodzikowski M. Ponczek, B. Pedra-
szewska, M. Przedpelski, S. Wilk, A. Vetulani, T. Zebrowski.

Submitted article concerns status of the researches into Mazowsze physical
education — with particularly taken into account a history of physical education
up to 1918.

Keywords: Mazowsze, Rau Gardens in Warsaw, Companies, sports clubs.
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