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Spoleczne aspekty integracji dzieci zréoznicowanych
SpPrawnosciowo

Wprowadzenie

Czlowiek jako jednostka nie istnieje w oderwaniu od zbiorowosci ludzkiej,
jest istota spoteczna. ,,Nie ma cztowieka poza spoteczenstwem, cztowiek jest ta-
kim, jakim uformowalo go spoteczenstwo™'. Ksztattowanie istoty ludzkiej, jej
osobowosci, pogladow, zachowan, stosunku do otoczenia jest rownoznaczne
z procesem uspolecznienia. We wspodtczesnych publikacjach pedagogicznych
proces ten ma wiele definicji. Szukajac odpowiedniego okreslenia, nalezy wziac
pod uwage zwigzane z nim terminy, takie jak: rozwoj spoteczny, dojrzatos¢ spo-
teczna, socjalizacja, uspotecznianie.

Rozw¢j spoteczny, wedtug G. Nowaka-Starz, to ,,ciag zmian dokonujacy si¢
w osobowosci jednostki, ktore czynia ja zdolna do petnienia konstruktywnych
16l spotecznych™. W inny sposob widzi go Z. Skorny: ,.[...] rozwdj spoleczny
polega na zmianach zachodzacych w poszczegdlnych okresach zycia w zakresie
przejawianych form aktywnoS$ci spotecznej. Tworza je czynnosci, wystgpujace
w toku réznych kontaktow interpersonalnych, zwiazanych z przynaleznoscia
i uczestnictwem w dziatalnosci réznych grup™. Ogromny wplyw na zycie czto-
wieka wywiera wiek przedszkolny. Tworzy si¢ w tym okresie podstawowy sce-
nariusz jednostki, takze w zakresie uspolecznienia.

' J. Wiatr, Spoleczenstwo, PWN, Warszawa 1981, s. 19.
2 G. Nowak-Starz, Rozwdj fizyczny i spoleczny dzieci, Wydawnictwo WSP w Kielcach, Kielce
1999, s. 134.

3 7. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i mlodziezy, WSiP, Warszawa 1987, s. 98.
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,Uspotecznienie — uczyni¢ kogo$ aktywnym spotecznie, przydatnym spote-
czefistwu, dostosowanym do zycia spotecznego™. Uspolecznienie w swoim za-
kresie obejmuje rdzne postawy spoteczne: poszanowanie godnos$ci innych ludzi,
poszanowanie zycia i zdrowia czlowieka, postawe tolerancji i kolezenstwa,
opiekunczosci, lojalnosci i wspéldziatania. S. Kowalski podaje, ze uspotecznie-
nie to ,,wchodzenie w coraz to nowe grupy i role spoteczne, selektywne, kry-
tyczne i przetwarzajace uczenie si¢ i petnienie rol, wchodzenie w role w sposob
konformistyczny, jak i tworczy, prowadzacy do modyfikacji zachowania si¢””.
Czlowiek w pelni uspoleczniony to nie tylko ten, ktéory umie wspotdziatac,
wspotzy¢ w rodzinie czy kregach towarzyskich, ale tez rozumie i wypetnia swo-
je obowiazki wobec spoleczenstwa. Jednostka, osiagajac pewien wymierny po-
ziom uspotecznienia, osiaga dojrzalo$¢ spoteczna. Z. Skorny uwaza, ze ,,mierni-
kiem dojrzatosci spotecznej jest podatnos¢ jednostki na socjalizacj¢ oraz zwia-
zana z tym zdolno$¢ przyswajania zwyczajow i zasad postgpowania obowiazuja-
cych w danej grupie, co sprzyja prawidlowemu wspoétzyciu cztonkdéw tej gru-
py”®. Wszystko, co wptywa na rozwdj spoteczny dziecka, od czego zalezy jego
uspotecznienie, zawiera si¢ w terminie socjalizacja. Pojecie socjalizacji wyjasnia
T. Jozefowicz: ,,Socjalizacja, czyli uspotecznieniem (od tac. stowa socialis —
spoleczny), nazywa sig proces przyswajania sobie przez dziecko podstawowych
umiejetnosci spolecznych i norm zachowania si¢”’. Socjalizacja jest to ogét
dziatan ze strony rodziny, przedszkola, szkoty i srodowiska spotecznego w celu
ksztaltowania w jednostkach postaw spotecznych. Uspotecznienie i uspotecznia-
nie r6znig si¢ miedzy soba tym, ze pierwsze jest celem wychowania, drugie zas
to ogot cech wszystkich dziatan i wplywow, ktore prowadza do tego celu.

Zdobywanie dojrzatosci i kompetencji spotecznych jest okresem permanent-
nym, trwajacym przez cate zycie jednostki. Zakresu tego procesu nie nalezy ogra-
nicza¢ do wczesnych, spontanicznych doswiadczen dziecka, zwigzanych
z przystosowaniem spotecznym, bo jest to takze celowe, planowane oddziatywa-
nie na wychowanka. Szeroki zakres wplywow niezamierzonych i zamierzonych
wskazuje na rozréznianie terminéw ,,uspotecznianie” i ,,wychowanie”. Sens pro-
cesu wychowawczego sprowadza sig do tego, aby pobudzi¢ wychowankow do in-
dywidualnej lub zespotowej dziatalnosci, ktora bedzie osnowa dla kolejnych sytu-
acji wychowawczych, umozliwiajacych osiagnigcie zatozonych zmian w osobo-
wosci wychowanka. Warunkiem prawidtowego rozwoju jest wlasciwie przebiega-
jacy proces ksztattowania si¢ osobowosci, Scisle zwiazany ze srodowiskiem ro-
dzinnym, przedszkolnym, szkolnym oraz grupami rowiesniczymi.

Stownik jezyka polskiego, t. 2, PWN, Warszawa 1981, s. 22.

S. Kowalski, Socjologia wychowania, PWN, Warszawa 1988, s. 296.

Z. Skorny, op. cit., s. 127.

T. Jozefowicz, Mechanizmy socjalizacji dziecka w rodzinie, ,,Rodzina i Szkota” 2001, nr 9, s. 422.
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Proces uspoleczniania dziecka w rodzinie

Poczatkiem procesu uspoteczniania dziecka w rodzinie moze sta¢ si¢ mo-
ment, od ktérego zaczyna ono wchodzi¢ w okreslong role spoteczna. Moment
ten wyznaczaja dwa czynniki. Pierwszy to stawianie dziecku okreslonych wy-
magan, oczekiwan i rozwijanie wokot nich systemu kontroli, instruowania oraz
pozytywnych i negatywnych sankcji. Drugi czynnik to zdolno$¢ dziecka do zro-
zumienia, czego si¢ od niego oczekuje oraz §wiadomos$¢ tych wymagan i stoja-
cych za nimi $rodkéw zachety i przymusu. Jezeli dziecko nie jest wdrozone do
peienia jakiejkolwiek roli spolecznej w zyciu rodzinnym, to nawet jesli prze-
kroczylo odpowiedni wiek, nie rozpoczeto jeszcze swej edukacji na drodze
uspoteczniania. Odmiennie przebiega proces uspoteczniania w rodzinie dwupo-
koleniowej niz w trzypokoleniowej, w sktad ktorej wchodza rodzice, dzieci
i dziadkowie. Duze znaczenie ma wiek i liczba rodzenstwa. Uktad stosunkow
miegdzy obojgiem rodzicéw, miedzy rodzicami a dzieckiem i migdzy rodzen-
stwem, postawy i cechy osobowosci jej cztonkow, stan materialny i ogdlny po-
ziom zycia — wszystko to ma znaczenie dla ogolnej atmosfery Zycia w rodzinie.
Kontakty z rodzicami i osobami bliskimi staja si¢ wzorem obcowania z réwie-
$nikami i dorostymi poza rodzina. Male dziecko poprzez nasladownictwo opa-
nowuje ludzki stosunek do §wiata, uczy si¢ form nawiazywania kontaktu z ro-
wiesnikami i dorostymi. ,, Trwato$¢ sposobdéw zachowania wytwarzanych w ro-
dzinie jest znacznie silniejsza niz wiele wzoréw wpajanych w szkole™®. Proces
uspoteczniania dziecka w rodzinie zalezy od wielu czynnikéw. Najwazniejsze
z nich, wedtug H. Biatoteckiej, to ,,atmosfera zycia rodziny, stosunki panujace
migdzy rodzicami i dzie¢mi oraz wartosci i wzory uznawane przez jej czlon-
kow™. Atmosfera bywa spokojna lub konfliktowa, swobodna lub surowa, weso-
fa lub ponura. Charakteryzowaé si¢ moze porzadkiem, sprawna organizacja zy-
cia rodzinnego, wspotpraca, wspotdziataniem i wzajemna zyczliwos$cia. Sa tez
rodziny, ktorych atmosfere zycia cechuje chaos, zamet, niepokdj, nieche¢, obo-
jetnos¢ czy wrogos¢. Rodzice ustosunkowuja si¢ do dziecka w okres§lony spo-
sob. Stosunek ten zawiera si¢ mi¢gdzy dwoma przeciwstawnymi mozliwosciami,
miedzy akceptacja a odrzuceniem. Dziecko akceptowane przez rodzicoOw uzy-
skuje poczucie wlasnej wartosci, dziecko odrzucone wykazuje tendencje do oce-
niania si¢ w kategoriach negatywnych i przejawia sktonnosci do niskiej samo-
oceny. Dziecko takie jest bierne w domu i poza nim. Jezeli w domu panuje at-

8 . Szczepanski, Rola rodziny i przedszkola w procesie uspoleczniania dziecka, ,;Wychowanie

w Przedszkolu” 2001, nr 2, s. 22.
H. Biatotecka, Wychowanie spoleczne dziecka w rodzinie, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 1999,
nrl12,s. 11.
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mosfera demokratyczna, kazdy ma swoje obowiazki i przywileje, a rodzice licza
si¢ ze zdaniem dziecka i z jego potrzebami, wowczas wystgpuje wspotdziatanie
migdzy rodzicami a dzie¢mi. Sprawiedliwe ustalenie obowiazkdéw i przywilejow
dla kazdego czlonka rodziny oraz ogo6lna organizacja zycia sa przejawami de-
mokratycznej postawy rodzicow. Dopuszczanie dzieci do podejmowania decyzji
w réznych sprawach rodzinnych wyrabia w nich poczucie odpowiedzialnosci,
umiejetnosci oceny wilasnych osiagnie¢ i btedow. Postawa wspotdziatania po-
woduje, ze dziecko jest ufne wobec rodzicow, wytrwale dazy do wspoétdziatania,
potrafi troszczy¢ si¢ o wlasno$¢ swoja i innych. Dziecko obdarzone zaufaniem
i swoboda jest zwykle zdolne do wspotdziatania z rowiesnikami, uspotecznione,
fatwo przystosowujace si¢ do réznych sytuacji spotecznych. W rodzinie liberal-
nej dziecku pozostawia si¢ najczesciej catkowita swobodg. Rodzing tg cechuje
brak okreslenia obowiazkoéw, rél rodzinnych i ram zachowania. Dziecku brak
jest ciepta rodzinnego, czuje si¢ ono zaniedbywane, szuka aprobaty poza domem
rodzinnym i tatwo ulega aspotecznym wplywom srodowiska. Autokratyczny typ
rodziny charakteryzuje si¢ tym, ze rodzice narzucaja dzieciom wilasne decyzje.
Atmosfera wychowawcza, w ktorej dominuje rygoryzm, surowos¢, nie wptywa
korzystnie na dziecko.

Dziecinstwo to okres, w ktorym ksztattuja sig¢ zasadnicze elementy postaw
spotecznych wobec jednostek i grup. Dziecko od wczesnego okresu zycia w spo-
sob indywidualny sygnalizuje potrzebg obcowania z ludzmi. Okoto trzeciego ro-
ku zycia jest ono zdolne do uczuciowego odzwierciedlania ztozonych sytuacji
spotecznych, reaguje na konflikty z rodzicami i rodzenstwem, na rado$¢ i smu-
tek bliskich mu osob. Juz wéréod najmtodszych mozna obserwowaé jednostki
nie$miate, agresywne, dominujace, ulegte czy opiekuncze. W dziecinstwie moz-
na zauwazy¢ silny ped do przebywania z innymi i bycia przez nich akceptowa-
nym. Gdy taka potrzeba nie zostaje zaspokojona, dzieci sg nieszczgsliwe. Posta-
Wy wzbogacaja si¢ poprzez pozniejsze doswiadczenia, ale zmiany nie zachodza
juz tak szybko.

Proces uspoleczniania dziecka w przedszkolu

Terenem gromadzenia najbogatszych doswiadczen spotecznych w przed-
szkolu sa zabawy i zajgcia dowolne. Tu najwicksza rolg odgrywa system norm
regulujacych wspotzycie w zespole i wynikajace z nich zasady postgpowania,
gdyz dziecko samodzielnie dokonuje wyboru zajecia, zabawki, towarzyszy za-
baw, za$ rodzaje i tematy zabaw poszczeg6lnych dzieci i zespotow dziecigcych
sa bardzo zréznicowane. Specyficzna organizacja zaj¢¢ oraz réznorodna tematy-
ka, bedaca ich przedmiotem, sprawiaja, ze powstaja liczne sytuacje sprzyjajace
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spotecznemu rozwojowi dzieci, ksztatltujace umiejgtnos¢ wspotzycia w zespole.
Zasady zachowania si¢ w czasie zaj¢¢ sa jasno okreslone, ponadto nauczyciel
ma tu mozliwo$¢ statego kontrolowania, w jakim stopniu zasady te sa przez
dzieci respektowane. Wraz z uptywem czasu, w toku oddziatywania pedago-
gicznego, wzbogaca si¢ doswiadczenie dzieci, rozrasta si¢ i komplikuje system
obowiazujacych norm postgpowania. Wszelkie nowe zasady i ustalenia sa wpro-
wadzane w przedszkolu przez proste zakazy i nakazy oraz przez tzw. ,,umowy”
zawierane z dzie¢mi. Umowy sa przejawem tendencji zmierzajacej do demokra-
tycznego sterowania grupa, wprowadzaja dziecko w §wiat demokracji, ucza zy-
cia w niej. Prawidlowo funkcjonujacy system norm w zespole dziecigcym spra-
wia, ze w starszym wieku przedszkolnym, w przypadku tamania przez ktores
z dzieci obowiazujacych zasad, interwencja nauczyciela staje si¢ zbyteczna. Za-
chowanie dziecka podlega ocenie i krytyce rowiesnikow, ktorzy za podstawowe
kryterium przyjmuja zawarte umowy, zakazy i nakazy nauczyciela. Nauczyciel
przedszkola jest dla dziecka reprezentantem nowego tadu spotecznego, innego
niz w rodzinie, bo obowiazujacego w catym spoteczenstwie. Wychowawca pet-
niacy rol¢ cztonka grupy przedszkolnej organizuje zycie zespohlu, wptywa slo-
wem i przykladem na dziecko, prowadzi je do prostej umiejetnosci wspotdziata-
nia. Wyksztatca uczucia zyczliwosci i przyjazni, potrzebe przychodzenia z po-
moca, wrazliwos¢ na cudzy bol i krzywdeg. Uczy panowania nad soba w imig
uczciwosci, sprawiedliwosci, odwagi i wytrwatosci. Na miar¢ mozliwosci dziec-
ka ksztattuje jego aktywna postawe jako cztonka zespohu. Jezeli wptywy i kieru-
nek wychowawczy domu i przedszkola sa zgodne, rozwo6j dziecka i jego przy-
stosowanie spoteczne przebiegaja harmonijnie, dziecko przezywa mniej konflik-
tow i jest bardziej radosne, ufne oraz szczere.

Obraz samego siebie w oddzialywaniach spolecznych

Wiele oddziatywan spotecznych sktada si¢ na uksztalttowanie obrazu samego
siebie w kategoriach akceptacji lub odrzucenia. Poprzez grupy odniesienia
dziecko ksztaltuje swdj obraz. Stanowia one oceny waznych dla niego oséb do-
rostych i1 rowiesnikdw. W poczatkach wieku przedszkolnego wazniejsza jest
ocena rodzicow. Kiedy ci chwala je, daja mu odczu¢ swoje zadowolenie z jego
wygladu lub poczynan, przyczyniaja si¢ do oceniania si¢ przez dziecko w kate-
goriach pozytywnych. O wplywie grupy rowiesniczej na tworzenie si¢ obrazu
samego siebie mozemy juz méwi¢ w odniesieniu do dzieci pigcio- i szesciolet-
nich. W tym okresie, jak i w okresie wczesnoszkolnym, dziecko poréwnuje swoj
wyglad zewngtrzny z wygladem réwiesnikow, pragnie by¢ do nich podobne.
Wszelkie réznice w wygladzie fizycznym wplywaja niekorzystnie na rozwoj ob-
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razu samego siebie. Na ksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka wplywaja tez roz-
norodne defekty fizyczne. Dzieci utomne, uposledzone ruchowo, ghiche czy tez
niewidome moga, przy niesprzyjajacych oddzialywaniach wychowawczych, do-
znawaé poczucia winy i uznawaé siebie za gorsze od innych. To, czy dziecko
jest lubiane i cenione przez rowiesnikow, czy tez izolowane, a w drastycznych
przypadkach odrzucane przez grupg, wptywa na ksztaltowanie sadu o sobie sa-
mym. Dziecko niepopularne, czy tez odrzucone, moze oprocz poczucia nizszej
wartosci utrwali¢ u siebie takie negatywne cechy, jak: niech¢¢ do ludzi, przypi-
sywanie im wylacznie negatywnych zachowan, a nawet wptywaé na rozwdj za-
chowan agresywnych. Dziecko dazy do towarzystwa rowiesnikow dlatego, ze
wlasnie wsrdd nich uzyskuje akceptacje siebie samego takim, jakie jest. Akcep-
tacja ze strony innych jest nie tyle komfortem, co niezb¢ednym czynnikiem pra-
widlowego rozwoju psychicznego. Wigzi powstate podczas wspdlnych zabaw,
i w miar¢ uptywu czasu coraz bardziej utrwalone, prowadza do tego, ze dziecko
coraz czgsciej zamiast ,ja” stosuje zaimek ,,my”, ujmuje siebie jako cztonka
grupy. Fakt ten ma ogromne znaczenie dla jego rozwoju spotecznego, szczegol-
nie wowczas, jezeli samo jest niepetnosprawne.

Podstawy prawne realizacji integracji

Wedtug definicji opracowanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia i opu-
blikowanej w Miedzynarodowej Klasyfikacji Uszkodzen, Niepelnosprawnos$ci
1 Uposledzen, przez niepetnosprawnos$¢ ,,rozumie si¢ wszelkie ograniczenie lub
wynikajacy z uszkodzenia brak zdolnosci wykonywania czynnosci w sposob lub
w zakresie uwazanym za normalny dla cztowieka”'®. Na okre$lenie stanu wywo-
tanego odchyleniem od normalnego poziomu funkcjonowania cztowieka, Swia-
towa Organizacja Zdrowia uzywa trzech kategorii:

1. uszkodzenie — oznacza utrate lub nieprawidlowos$¢ funkcjonowania fizjolo-
gicznych lub anatomicznych struktur ludzkiego organizmu;

2. niepelosprawno$¢ — to stan bedacy konsekwencja zaistnialego uszkodzenia,
manifestujacy si¢ fizycznym ograniczeniem lub zniesieniem mozliwosci
dziatania i podejmowania aktywnosci wlasciwych osobom pelnosprawnym;

3. uposledzenie — to niekorzystna, gorsza w stosunku do pozostalych cztonkéw
danej zbiorowosci sytuacja, bedaca konsekwencja zaistnialego uszkodzenia
lub niepetnosprawnosci i polegajaca na utrudnieniu lub uniemozliwieniu
osobie niepelnosprawnej podejmowania rol uwazanych w danych warunkach
spotecznych i kulturowych za normalne dla oso6b jej plci i wieku.

10 M. Rurka, Integracja czy rzeczywisto$é, ,,Zycie Szkoty” 1990, nr 10, s. 509.
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W Parlamencie Europejskim, w pazdzierniku 1994 roku, odbylo si¢ Europe;j-
skie Forum Niepetnosprawnosci. Przedstawiciele 24 europejskich i krajowych
organizacji osob niepetnosprawnych zebrali si¢ w Brukseli, aby omowi¢ pro-
blemy dotyczace tej grypy ludzi. Stwierdzono woéwczas, ze mi¢dzynarodowa
klasyfikacja Swiatowej Organizacji Zdrowia nie uwzglednia faktu, Zze niepelno-
sprawno$¢ wynika z interakcji pomigdzy uszkodzeniem a spoteczenstwem two-
rzacym bariery wobec integracji i wlasciwego rozumienia problemoéw tych osob.
Przyjeto nastgpujaca definicjg: ,,Osoba niepelnosprawna jest jednostka w petni
swych praw, znajdujaca si¢ w sytuacji uposledzajacej ja na skutek barier Srodo-
wiskowych, ekonomicznych i spolecznych, ktérych z powodu wystgpujacych
u niej uszkodzen nie moze przezwycigza¢ w taki sposob, jak inni ludzie. Bariery te
zbyt czesto sa zwigkszane przez deprecjonujace postawy ze strony spoteczenstwa™'".

Natomiast w prawie o$wiatowym (DzU MEN 1993, nr 29, poz. 36) dzieci
i mlodziez niepelnosprawna okresla si¢ mianem ucznidow o ,,specjalnych potrze-
bach edukacyjnych”. Zrédtem podstaw rozwoju integracyjnego systemu ksztat-
cenia i wychowania jest naturalne prawo kazdej osoby do zycia i godnosci.
O warto$ci cywilizacji $wiadczy jej stosunek do oséb niepetnosprawnych, cho-
rych, cierpiacych i potrzebujacych wsparcia. Niepelnosprawno$¢ ogranicza
funkcje psychiczne lub fizyczne, lecz nie narusza struktury osobowej czlowieka,
czyli jego godnosci. Dlatego tez integracja osoby niepetnosprawnej uobecnia ja
w $wiecie ludzi sprawnych, §wiadczy o respektowaniu naleznych jej praw, stwa-
rza mozliwo$ci zaspokojenia jej potrzeb w naturalnym Srodowisku, potrzeb
zwiazanych z podejmowanymi, stosownie do jej mozliwosci rozwojowych, ro-
lami spotecznymi, oraz jest podstawa tworzenia wigzi migdzyludzkich. Podsta-
wy prawne realizacji integracji jako jednego z podstawowych praw cztowieka
mozna znalez¢ w takich migdzynarodowych dokumentach, jak: Powszechna De-
klaracja Praw Cztowieka, Deklaracja Praw Dziecka, Deklaracja Zasad Spotecz-
nych. Umowy te zawieraja pelny zbidr podstawowych praw dziecka oraz prze-
widuja, ze dzieci maja korzysta¢ ze szczego6lnej ochrony, opieki i troski, a takze
powinny mie¢ mozliwo$¢ normalnego, pelnego i harmonijnego rozwoju w natu-
ralnym $rodowisku oraz przygotowania do petni zycia w spoteczenstwie. Szcze-
gblnie wazne sa potrzeby dziecka niepelosprawnego i zagwarantowanie mu
skutecznego dostgpu do o$wiaty, nauki, opieki zdrowotnej i rehabilitacyjnej,
przygotowania zawodowego i1 rekreacji w sposob prowadzacy do osiagnigcia
przez dziecko najwyzszego rozwoju, w tym kulturalnego i duchowego. Prawa
dziecka niepelnosprawnego wymagaja zwigkszonej ochrony polegajacej przede
wszystkim na zastosowaniu zasady wyré6wnywania szans, oznaczajacej waznosc¢

" International Classification of Functioning, Disability and Health, World Health Organization,
Genewa 1980, s. 27.
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potrzeb kazdego dziecka. ,,W $wietle uwarunkowan prawnych integracja jest
wigc nie tylko wlaczeniem osoby niepetnosprawnej we wszystkie formy zycia
realizowane przez sprawnych cztonkow spoteczenstwa, lecz polega na tworzeniu
zupelnie nowego systemu edukacji”'?. Integracja jest zatem nowym modelem
oswiaty, przeciwienstwem segregacji dzieci zdrowych od niepetnosprawnych,
ktorego podstawowym zatozeniem jest tworzenie srodowisk, w jakich moglyby
dziata¢ dzieci na réznym poziomie i o réznym stopniu sprawnosci psychofi-
zycznej. Kilkadziesiat lat temu dzieci defektywne zostaty wylaczone z ogdlnego
systemu edukacji i obj¢te szkolnictwem specjalnym. System ten miat niewatpli-
wie sporo zalet — wykwalifikowani nauczyciele, wypracowane metody dostoso-
wane do potrzeb wychowankow. Wiele dzieci zdobyto podstawowe wyksztatce-
nie, a takze zostalo przygotowanych do podjecia pracy zawodowej. Edukacja
specjalna miata tez swoje minusy. Pokolenia dzieci zdrowych dojrzewaty bez
$wiadomosci istnienia rowiesnikow z rdznego rodzaju trudno$ciami w rozwoju.
Dzieci, ograniczone w swych codziennych kontaktach do obcowania z rowiesni-
kami o podobnych mozliwosciach uczenia si¢, wyrastaty w przeswiadczeniu o nor-
malno$ci $§wiata pozbawionego ludzi niepelnosprawnych. O§wiata integracyjna
stanowi szans¢ normalnego wychowania nowego pokolenia inaczej — tak, aby
miato ono wypracowane zrozumienie, tolerancj¢ i wyksztalcone poszanowanie
dla stabszych cztonkéw grup spotecznych. Integracja jako nowy system pedago-
giczny wymaga reformy organizacji warunkéw nauczania, zmian w metodyce
prowadzenia zaje¢, we wspotzyciu ucznidw, wspotpracy z rodzicami i relacjach
miegdzy nauczycielami.

,Dziecko psychicznie lub fizycznie niepelnosprawne winno mie¢ zapewnio-
ne pelne i normalne zycie w warunkach zabezpieczajacych osiaganie niezalez-
nosci oraz utatwiajacych aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym™"® — to jed-
no z postanowien zawartych w Konwencji Praw Dziecka. Rzecznikami intere-
sow ludzi niepelnosprawnych sa nie tylko powstate zrzeszenia i organizacje spo-
teczne, ale przede wszystkim rodzice dzieci niepetnosprawnych i sami niepetno-
sprawni. To oni domagaja si¢ prawa do godnego zycia i istnienia w spoteczen-
stwie 0s6b poszkodowanych przez los. Glownym kierunkiem przemian w wy-
chowaniu i nauczaniu dzieci niepelnosprawnych jest dazenie do tworzenia wa-
runkow jak najpetniejszej integracji spotecznej. Istota integracji jest tworzenie
srodowisk zarowno przedszkolnych, jak i szkolnych, w ktorych mogtyby si¢
bawi¢ i uczy¢ dzieci o réoznym stopniu sprawnosci psychofizycznej. Celem

12 J. Kossewska, Uwarunkowania postaw, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej
w Krakowie, Krakow 2000, s. 20.
13" J. Bogucka, Integracja — model nauczania i wychowania, ,,Edukacja i Dialog” 1994, nr 12, s. 9.
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ksztatcenia i wychowania dzieci niepelnosprawnych jest przygotowanie ich do
wzglednie niezaleznego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Czynniki decydujace o pomyslnosci integracji

O pelnej pomyslnosci integracji spotecznej dzieci niepelnosprawnych w przed-
szkolach i szkotach decyduje wiele czynnikéw. Do najwazniejszych z nich nale-
za: przygotowanie nauczycieli do udzielania pomocy specjalnej dzieciom nie-
petnosprawnym, przygotowanie spotecznosci dzieci petnosprawnych i ich rodzin
do wspotpracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi, nawigzanie wspolpracy z instytu-
cjami wspomagajacymi wychowanie i nauczanie dzieci niepetnosprawnych, do-
brze zaplanowana wspotpraca z rodzicami. Placéwki realizujace proces integra-
cyjny otrzymaty status przedszkola integracyjnego.

Integracja spoteczna w przedszkolu realizowana jest jako integracja indywi-
dualna, formalna, czgsciowa lub catkowita. Integracja indywidualna, w ktorej
dziecko niepetnosprawne wychowuje si¢ i uczy w przedszkolu masowym i jest
traktowane na rowni z innymi dzie¢mi, moze da¢ negatywne skutki, szczegdlnie
wtedy, gdy brak jest specjalistycznej opieki i pomocy. Integracja formalna,
w ktorej dzieci z odchyleniami od normy rozwojowej przebywaja w jednej gru-
pie spotecznej z pelnosprawnymi, to jedynie wspolnota miejsca. Integracja czg-
sciowa — to kolejna forma integracji przedszkolnej. Obok grupy dzieci zdrowych
funkcjonuja odrgbne grupy dzieci o jednakowym rodzaju zaburzen, dzieci maja
wlasne, oddzielne pomieszczenia i przydzielonych nauczycieli przygotowanych
w zakresie pedagogiki specjalnej. Wspdlnie z dzie¢mi zdrowymi uczestnicza
w zabawach 1 uroczystosciach. Integracja petna, calkowita to integracja, w ktorej
zachodzi pelna taczno$¢ wszystkich dzieci, niezaleznie od stopnia ich sprawno-
$ci 1 mozliwosci rozwojowych. To forma integracji, w ktorej taczy si¢ dzieci
zdrowe z niepelnosprawnymi. Przedszkola, ktérych koncepcja jest integracja
catkowita, maja podobna strukture¢ organizacyjna: pierwszenstwo maja dzieci
mieszkajace blisko przedszkola, liczebno$¢ grupy to maksymalnie 15 dzieci,
W tym troje, czworo niepetnosprawnych. Wsrod niepelnosprawnych znajduja sig
dzieci z op6znieniem rozwojowym w zakresie percepcji, mowy, motoryki, z wa-
dami narzadu ruchu, z problemami emocjonalnymi, uposledzone w stopniu lek-
kim. Do integracji kwalifikuje si¢ dzieci od czwartego roku zycia, czas pobytu
dziecka niepetnosprawnego ogranicza si¢ do 4 godzin dziennie, a do pracy z ni-
mi zatrudnia si¢ nauczycieli z przygotowaniem do wychowania przedszkolnego,
pedagogéw specjalnych, psychologéw, rehabilitantéw ruchowych i konsultan-
tow (logopede, ortopede, neurologa dziecigcego).
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Funkcje edukacji dzieci, metody i formy pracy

Efektywna edukacja dzieci petnosprawnych i niepelnosprawnych wiaze si¢
z wypetnianiem specyficznych funkcji przez przedszkola. J. Babka rozréznia
trzy podstawowe funkcje placowek realizujacych edukacj¢ integracyjna:

— funkcja organizacyjna — odnosi si¢ do zapewnienia korzystnych warunkow
zewngtrznych;

— funkcja rewalidacyjna — to wlaczenie specjalistow: psychologdéw, rehabili-
tantow, ale réwniez wspomaganie psychoemocjonalne rodziny, to proces
budowania nowego typu relacji: nauczyciel — rodzice — specjalista;

— funkcja spoleczna — polega na ,,wspomaganiu stosunkow interpersonalnych
migdzy wszystkimi uczestnikami w sytuacji edukacyjnej, a tym samym na
tworzeniu Srodowiska sprzyjajacego uczeniu si¢ zaréwno dla petnospraw-
nych, jak i niepelnosprawnych”'.

Pozadane jest, aby stosunki migdzy dzie¢mi cechowaly si¢ wzajemna akcep-
tacja i gotowoscia do wspoldziatania. ,,Spoteczna integracja powinna zaowoco-
wac rozwojem pozytywnych wigzi emocjonalnych miedzy dzie¢mi i taka atmos-
fera wspotzycia w grupie, w ktorej niepetnosprawnos¢ jej cztonkow bedzie zja-
wiskiem naturalnym a nie czynnikiem roznicujacym grupe”"”. Metody i formy
pracy wykorzystywane w placowkach integracyjnych nie odbiegaja od tych, kto-
re sa powszechnie wykorzystywane w przedszkolach masowych. Najwazniejsza
i dominujaca forma realizacji zadan jest zabawa. ,,Zabawa jest dobrowolna
czynnoscia lub zajeciem dokonywanym w pewnych ustalonych granicach czasu
i przestrzeni, wedhug dobrowolnie przyjetych, lecz bezwarunkowo obowiazuja-
cych regul; jest celem sama w sobie, towarzyszy jej za$ uczucie napigcia i rado-
éci i $wiadomo$é odmiennosci od «zwyczajnego zycia»”'. Druga wazna forma
to tworczos¢ i sztuka. Twoérczos¢ ma walory terapeutyczne. Terapia przez sztuke
pozwala dzieciom pozna¢, uporzadkowac i zrozumie¢ witasne emocje, odreago-
wac swoje nadmierne napigcie emocjonalne.

Metody wspomagajace pracg w grupie integracyjne;j to:

— Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne — gldownym walorem jest
tu ruch;

— Pedagogika zabawy , KLANZA” — sila przewodnia tej metody jest wiara
w cztowieka, w jego dobro¢ i potencjalne mozliwosci,

14 J. Babka, Edukacja integracyjna dzieci pelnosprawnych i niepetnosprawnych. Zalozenia i rze-
czywistos¢, Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 2001, s. 52.

15 Ibidem, s. 53.

16" A. Maciarz, Z teorii i badan spolecznej integracji dzieci niepetnosprawnych, Oficyna Wydaw-
nicza ,,Impuls”, Krakéw 1999, s. 39.
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— Muzykoterapia — trwa okoto 45 minut i uwzglednia trzy aspekty: terapeu-
tyczny, ogdlnorozwojowy, umuzykalniajacy;

— Metoda Dobrego Startu, w ktorej istotna rolg pehnia trzy elementy: wzroko-
wy (znak graficzny), stuchowy (piosenka), motoryczny (odtwarzanie zna-
kow graficznych zgodnie z rytmem piosenki);

— Metoda Paula Dennisona — to zestaw prostych, bezpiecznych ¢wiczen ru-
chowych, ktére prowadzone sa w formie zabawy.

Powodzenie integracji zalezy przede wszystkim od pelej akceptacji i zro-
zumienia drugiego cztowieka, jego prawa do bycia soba w calym swym pigknie,
ale 1 niedoskonatosci. Do pelnej integracji konieczna jest u 0os6b wdrazajacych
owa ideg, jak i jej uczestnikow, umiejetnos¢ wezuwania si¢ w sytuacje drugiego
cztowieka, dostrzegania jego potrzeb oraz przezywania emocji. Owa zdolnosé
nosi nazwe wrazliwos$ci empatycznej. Empatia oznacza przede wszystkim umie-
jetno$¢ wezucia si¢ w doznania i przezycia innej osoby, wspotodczuwanie, a co
za tym idzie pewna dojrzato$¢ psychiczna, wrazliwosc¢, zyczliwos¢, otwarcie na
problemy innych, tolerancjg, zrozumienie, intuicj¢. Te cechy umozliwiaja na-
wiazywanie glebokich, warto§ciowych wigzi z innymi ludzmi, opartych na wza-
jemnej akceptacji i szacunku. Jest to szczegdlnie wazne i potrzebne w codzien-
nych kontaktach 0s6b zdrowych i niepetnosprawnych. Najnowsza literatura daje
twierdzaca odpowiedz na pytanie, czy mozna poszerza¢ i poglebiaé empatig
droga ¢wiczen. Wprowadzanie elementéw metody dramy, organizowanie te-
atrzykow, zaje¢ umuzykalniajacych i plastycznych, wystgpoéw recytatorskich
stwarza mozliwo$ci wczuwania si¢ w sytuacje i uczucia dotyczace innych osob.
Empatia dobrze chroni przed egoizmem. W sposob empatyczny reaguja juz trzy-
latki, rozpoznajac u innych rado$¢ (zadowolenie) i smutek (niezadowolenie).
Pod koniec pobytu w przedszkolu potrafia zidentyfikowac¢ strach i gniew, a wigc
w sumie cztery podstawowe stany emocjonalne cztowieka. Empatia jest jednym
z podstawowych mechanizméw prowadzacych do podejmowania zachowan pro-
spotecznych — nastawionych na dobro innego cztowieka. Wspotczesna pedago-
gika podkresla, ze wychowanie nie jest mozliwe bez empatycznego wczuwania
si¢ w subiektywna sytuacj¢ wychowanka. W przypadku dzieci niepelnospraw-
nych jest to szczegolnie wazne. Wiara dziecka niepetnosprawnego w to, ze kole-
ga, ktory jest zdrowy i sprawny, moze go bardzo polubi¢, zaprzyjazni¢ si¢ z nim,
akceptowac, a nawet podziwiaé, jest niezwykle cennag terapia.

Analiza wynikow badan

Badania nad funkcjonowaniem dzieci zrdéznicowanych sprawno$ciowo
w grupach przedszkolnych przeprowadzono w lutym 2009 roku. Hipoteza: ,,in-
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tegracja stwarza optymalne warunki rozwoju spotecznego dzieci zdrowych
i zroznicowanych sprawnosciowo” zostata zbadana przy pomocy metody sonda-
zu 1 technik ankiety oraz wywiadu. Grupg badawcza stanowito 52 nauczycieli,
93 rodzicow, 75 dzieci zdrowych i 18 dzieci niepelnosprawnych.

Wspotczesna rodzina zmienita swoj charakter w stosunku do dawnej rodziny
tradycyjnej. Strukturg rodzin badanych dzieci prezentuje tabela 1.

Tabela 1. Struktura rodzin

. Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
Struktura rodzin N % N %
Pelna 68 90,6 11 61,1
Niepelna 4 5,4 1 5,5
Rozbita 3 4,0 6 334

Z tabeli wynika, ze nie wszystkie dzieci wychowuja si¢ w rodzinach pet-
nych. Wsrod dzieci zdrowych 90,6% wychowuje si¢ w rodzinie petnej, 5,4%
w rodzinie niepetnej, a 4% wychowuje si¢ w rodzinie rozbitej. Tylko jedno
dziecko niepelnosprawne wychowuje si¢ w rodzinie niepelnej, ale az 33,4% —
w rodzinie rozbitej.

Dane dotyczace zatrudnienia rodzicow prezentuje tabela 2.

Tabela 2. Zatrudnienie rodzicow badanych dzieci

Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
Zatrudnienie Matka Ojciec Matka Ojciec
N % N % N % N %
Pracuje 69 92,0 73 97,4 3 16,7 15 83,4
Nie pracuje 6 8,0 2 2,6 12 66,6 1 5,5
Renta — — — — 3 16,7 2 11,1

Z przedstawionych danych wynika, Ze najliczniej pracuja rodzice dzieci
zdrowych — 92% matki 1 97,4% ojcowie. W przypadku dzieci niepelnospraw-
nych najliczniejsza grupe pracujacych stanowiag ojcowie 83,4%. Az 66,6% ma-
tek nie pracuje — opiekuje si¢ dzie¢mi.

Wprowadzenie dzieci we wlasciwa organizacje zycia w spoleczenstwie ma
istotne znaczenie dla rozwoju ich wrazliwosci na tad i porzadek, co u starszych
dzieci przeksztatca si¢ w nawyki i przyzwyczajenia. Wymagania stawiane przez
rodzicow w zakresie wykonywania obowiazkéw domowych prezentuje tabela 3.
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Tabela 3. Wymagania stawiane dzieciom w zakresie wykonywania obowiazkow domowych

Wymagania Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
N % N %

Dbanie.: 0 porzafdek 75 100 6 33.4

w swoim pokoju

Podlewanie kwiatow 49 65,4 1 5,5

RObleI:lle drobnych 61 81.4 | 5.5

zakupow

Pomoc w kuchni 35 46,6 2 11,1

Opieka nad zwierzgtami 54 72,0 2 11,1

Brak obowiazkow 12 16,0 9 50

Z danych wynika, ze 100% dzieci zdrowych ma obowiazek dbania o porza-
dek w swoim pokoju. Do$¢ liczna grupa dokonuje drobnych zakupow i opiekuje
si¢ zwierzgtami. 50% badanych dzieci niepelnosprawnych nie ma zadnych obo-
wiazkdéw. Wynika to z nadmiernej koncentracji na dziecku.

Postawy rodzicow w stosunku do dzieci prezentuje tabela 4.

Tabela 4. Postawy rodzicow w stosunku do dzieci

Postawy Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
N % N %

Nadmierna koncentracja na dziecku 12 16,0 8 44,5

Nadmierny dystans — — — —

Akceptaga potaczona z uznaniem 63 84.0 9 50

praw dziecka

Obojetnosé — — 1 5,5

Akceptacja potaczona z uznaniem praw dziecka to najczesciej wystgpujaca
postawa. Wsrdd rodzicow dzieci niepetnosprawnych wystepuje jeden przypadek
postawy obojgtnosci.

Rodzice ocenili czgstotliwos¢ wystgpowania konfliktow i nieporozumien,
ktorych §wiadkiem jest dziecko — tabela 5.

Tabela 5. Konflikty i nieporozumienia w obecnos$ci dziecka

. Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
Czestotliwosé N % N %
Bardzo czgsto 2 2,6 1 5,5
Czgsto 6 8,0 6 334
Czasami 55 73,4 8 44,4
Nigdy 12 16,0 3 16,7
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Konflikty i nieporozumienia w obecnosci dzieci wystepuja ,,czasami” w ro-
dzinach dzieci zdrowych (73,4% ankietowanych) i w rodzinach dzieci niepetno-
sprawnych (44,4%). W dwoch rodzinach dzieci zdrowych i w jednej rodzinie
dzieci niepelnosprawnych konflikty i nieporozumienia wyst¢puja bardzo czgsto.

Ankietowani rodzice mieli tez dokona¢ samooceny typu rodziny, jaki repre-
zentuja — tabela 6.

Tabela nr 6. Typy rodzin

Typ rodziny Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
N % N %
Autokratyczna 5 6,7 2 11,1
Demokratyczna 69 92,0 14 77,8
Rodzice niezdecydowani 1 1,3 2 11,1

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze 92% rodzicéw
dzieci zdrowych i 77,8% rodzicow dzieci niepetnosprawnych preferuje demokra-
tyczny styl wychowania; 6,7% rodzicow dzieci zdrowych i 11,1% rodzicéw dzieci
niepelosprawnych prezentuje styl autokratyczny. Wérod badanych sa rodzice nie-
zdecydowani — 1,3% u dzieci zdrowych i 11,1% u dzieci niepelnosprawnych.

Nauczyciele wprowadzaja elementy uspoteczniania w grupach przedszkol-
nych, dbajac o prawidtowa wspotprace z rodzicami w celu ujednolicenia oddzia-
tywan wychowawczych. Cechy rodziny wpltywajace pozytywnie na uspotecz-
nianie dziecka (w opinii nauczycieli) prezentuje tabela 7.

Tabela 7. Cechy rodziny wptywajace pozytywnie na uspotecznianie dzieci

Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne

Cechy pozytywne N % N %

Akceptacja 52 100 18 100
Spokojna atmosfera 52 100 18 100
Empatia 46 88,5 15 83,4
Konsekwencja 44 84,5 14 77,8
Mito$é 40 76,9 17 94,4
Wspolpraca w rodzinie 41 78,8 16 88,8
Aktywno$¢ spoteczna 39 75,0 5 27,7

Akceptacja i spokojna atmosfera sa wskazywane przez wszystkich badanych
nauczycieli jako cechy pozytywnie wptywajace na uspotecznianie dzieci. W dal-
szej kolejno$ci sa wymieniane: empatia, konsekwencja, mitos¢, wspolpraca
w rodzinie i aktywnos$¢ spoteczna w przypadku dzieci zdrowych; oraz mitos¢,
wspotpraca w rodzinie, empatia, konsekwencja i aktywnos¢ spoleczna w przy-
padku dzieci niepetnosprawnych.



Spoleczne aspekty integracji dzieci zroznicowanych sprawnosciowo 177

Metody stosowane przez nauczycieli w celu podniesienia poziomu uspo-
teczniania prezentuje tabela 8.

Tabela 8. Metody stosowane przez nauczycieli w pracy nad uspotecznienia w grupie integracyjne;j

Metody N %

Wplywu osobistego 11 21,2
Wplywu sytuacyjnego 49 94,2
Organizowania §rodowiska wychowawczego 36 69,2
Samowychowanie 11 21,2
Nagrody 24 46,1
Kary 6 11,5
Nie wplywaja: nagrody i kary 5 9,6

W opinii nauczycieli, najskuteczniejsze sa metody wptywu sytuacyjnego —
94,2%, jak rowniez organizowanie srodowiska wychowawczego — 69,2%, i sto-
sowanie nagrod — 46,1%. Niektorzy nauczyciele stwierdzali, ze ani nagrody, ani
tym bardziej kary, nie maja wptywu na podniesienie poziomu uspolecznienia
dzieci. Takich wypowiedzi byto niewiele — 5 opinii.

Jednym z czynnikow wplywajacych na uspotecznianie dzieci sa stosunki
partnerskie nauczyciel-uczen. Opinie nauczycieli na ten temat prezentuje tabela 9.

Tabela 9. Wplyw stosunkow partnerskich nauczyciel-uczen na uspotecznianie dzieci w grupie in-
tegracyjnej

Stopien wplywu N %

Bardzo duzy 18 34,6
Duzy 28 53,9
Przecigtny 6 11,5

Wyniki badan pokazuja, ze 53,9% nauczycieli uwaza, iz stosunki partnerskie
wplywaja na uspolecznianie dzieci w stopniu duzym, wedhug 34,6% — w stopniu
bardzo duzym, i zdaniem 11,5% — w stopniu przecigtnym.

Formy pracy stosowane przez nauczycieli przy wprowadzaniu elementow
uspoteczniania przedstawia tabela 10.

Tabela 10. Formy pracy stosowane przez nauczycieli przy wprowadzaniu elementow uspotecz-
niania w grupie integracyjnej

Formy pracy N %

Zabawa 52 100
Uroczystosci 40 76,9
Wycieczki 26 50,0
Kontakty okoliczno§ciowe 38 73,1
Zajgcia w grupach 38 73,1




178 Joanna JUSZCZYK-RYGALLO

Wprowadzajac elementy uspoteczniania, nauczyciele stosuja rozne formy
pracy z dzie¢mi. Z badan wynika, ze najwigkszy nacisk potozony jest na zaba-
we, niewiele mniej (76,9%) odpowiedzi wskazuje na organizowanie uroczysto-
$ci, zajecia w grupach (73,1%) 1 wycieczki (73,1%). Na podstawie przeprowa-
dzonych badan mozna stwierdzi¢, ze pomigdzy stosowanymi przez nauczycieli
formami pracy, zwiazanymi z realizacja zagadnien wychowania spolecznego,
nie wystgpuja rygorystyczne granice. Kazda ze stosowanych form wplywa na
podnoszenie poziomu uspoteczniania dzieci w wieku przedszkolnym.

Ksztaltowanie spotecznej sylwetki dziecka dokonuje si¢ przede wszystkim
przez jego udziat w srodowisku spotecznym w réznych grupach. Chec uczesz-
czania dzieci do grupy integracyjnej prezentuje tabela 11. Dane zaczerpnigto
z wywiadu z dzie¢mi.

Tabela 11. Chec¢ uczgszczania dziecka do grupy integracyjnej

Uczestniczenie w grupie integracyjnej Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
N % N %
Tak 73 97,4 15 83,4
Nie — — 1 5,5
Nie wiem 2 2,6 2 11,1

Zdecydowana wigkszos$¢ dzieci zdrowych (97,4%) 1 dzieci niepetnospraw-
nych (83,4%) chetnie uczgszcza do grupy integracyjne;.

Wplyw wspolnej zabawy na rozwoj kontaktow spolecznych prezentuje tabe-
la 12. Dane zaczerpnigto z wywiadu z dzie¢mi.

Tabela 12. Stosunek dzieci do wspélnej zabawy

o Dzieci zdrowe Dzieci niepelnosprawne
Stosunek do wspolnej zabawy N % N %
Bardzo lubie 26 34,7 11 61,1
Lubig 30 40,0 6 334
Tak, tylko czasami 19 25,3 — —
Nie — — 1 5,5

Z tabeli wynika, ze we wspolnej zabawie lubi bra¢ udziat 40% dzieci zdro-
wych, bardzo lubi — 34,7% tych dzieci, a 25,3% lubi si¢ wspolnie bawi¢ tylko
czasami. Dzieci niepelnosprawne wykazaty tylko dwie odpowiedzi: bardzo lubig —
61,1% i lubig¢ — 33,4%. Zadne z badanych dzieci zdrowych nie odpowiedziato,
ze nie lubi si¢ wspolnie bawic. Takiej odpowiedzi udzielito tylko jedno dziecko
niepelnosprawne. Wyniki badan $§wiadcza o tym, ze wspdlne zabawy przynosza
bardzo duze korzys$ci w rozwoju kontaktoéw spotecznych. Dane te potwierdzaja
opinie nauczycieli (tabela 10).
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Dzieciom zdrowym zadano tez pytanie, czy lubig si¢ bawi¢ z dzie¢mi nie-
pelosprawnymi. Odpowiedzi prezentuje tabela 13.

Tabela 13. Dzieci zdrowe w zabawie z dzie¢mi niepetnosprawnymi

Cheé wspdlnej zabawy N %
Pomagam podczas zabawy 51 68,0
Zawsze pocieszam 22 29,4
Czasami pomagam 31 41,4
Czasami, bo mi niszczy zabawki 2 2,6
Czasami, bo mowi niewyraznie 1 1,3

Z tabeli wynika, ze dzieci pomagaja swoim niepetnosprawnym kolegom
podczas zabawy — 68,0%, czasami pomagaja — 41,4%, pocieszaja, jezeli co$ sig
nie udaje — 29,4%. Najmniejszy odsetek stanowia odpowiedzi ,,bo mi niszczy
zabawki” 1 ,,bo mowi niewyraznie”. Na podstawie zebranego materiatu nalezy
stwierdzi¢, ze dzieci uczgszczajace do przedszkolnych oddziatow integracyjnych
odznaczaja si¢ wrazliwoscia empatyczna.

Nauczyciele zwracali tez uwage na pewne bariery integracji dzieci zdrowych
z niepetnosprawnymi — dane prezentuje tabela 14.

Tabela 14. Bariery integracji dzieci zdrowych z niepetlnosprawnymi w opinii nauczycieli

Rodzaj bariery N %
Baza materialna i lokalowa 43 82,7
Finanse 42 80,8
Kadra — brak specjalistow 29 55,8
Psychologiczna — trudno$ci zaakceptowania wiasnej sytuacji 27 51,9
Mentalna — negatywne postawy i reakcja otoczenia 25 48,0
Komunikacyjna — brak odbioru informacji wzrokowej lub/i 19 363
werbalnej i
Nieche¢ rodzicow 5 9,6
Niecheg¢ nauczycieli 5 9,6
Nieche¢ wiadz 3 5,8
Brak przeszkod 1 1,9

Z przedstawionych danych wynika, ze podstawowymi barierami na drodze
integracji dzieci zdrowych z niepelnosprawnymi sa: baza materialna i lokalowa
(82,7% odpowiedzi), brak finansow (80,8%), brak specjalistow (55,8%). Nie
mniej liczna grupa nauczycieli zwrocita uwage na bariery psychologiczne
(51,9%), ktore wiaza sig¢ z silnymi emocjami dziatajacymi blokujaco na podej-
mowanie dziatan, bariery mentalne (48,0%) — uprzedzenia, stereotypy, odrzuca-
nie oraz bariery komunikacyjne (36,3%), dotyczace dzieci niewidomych i nie-
styszacych, dla ktorych niedostgpne pozostaja gtoéwne zrodta przekazu informa-
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cji, jakim jest stowo pisane i mowione. Na bariery komunikacyjne napotykaja
tez dzieci opoznione w rozwoju — a to ze wzgledu na fakt, ze rozwdj mowy trwa
kilka lat i w jego przebiegu wyodrebnia si¢ pewne okresy, ktorych czas trwania
jest inny niz u dzieci rozwijajacych si¢ normalnie. Nauczyciele dostrzegaja jesz-
cze inne wazne czynniki utrudniajace procesy integracyjne — nieche¢ rodzicow,
nauczycieli i wladz o§wiatowych. Tylko jeden nauczyciel nie dostrzega zadnych
przeszkod w integracji.

Whioski z badan

Cecha charakterystyczna integracji w os$wiacie jest $wiadome laczenie
w jednej grupie przedszkolnej dzieci sprawnych i zréznicowanych sprawno-
sciowo. Wspolne przebywanie dzieci zdrowych i niepelnosprawnych to mozli-
wos¢ réznorodnych, wzajemnych oddziatywan jednych dzieci na drugie. Podob-
ne przezycia wptywaja korzystnie na rozwoj emocjonalno-spoleczny. Dziecko
przyzwyczajone do obecnosci niepetnosprawnych réwiesnikow, obyte z kalec-
twem, nie boi si¢ go i traktuje jako co$ naturalnego, a w razie koniecznosci po-
trafi pomée. Podsumowujac, mozna odpowiedzie¢ na trzy podstawowe pytania:
co integracja daje dzieciom, nauczycielom i rodzicom?

Integracja nie izoluje dzieci niepetnosprawnych od dzieci zdrowych, uczy
wrazliwosci 1 wzajemne]j akceptacji, pokazuje, ze wszystkie dzieci maja takie
same potrzeby, niezaleznie od stopnia niepelnosprawnosci, uczy wspotdziatania
w grupie oraz odpowiedzialnosci za efekty wspolnej pracy.

Integracja pozwala nauczycielom zrozumie¢ przyczyny trudnosci dzieci
w nauce, tkwiace w bolesnych dos§wiadczeniach zyciowych, uczy wnikliwej ob-
serwacji pedagogicznej, pobudza do poszukiwania najlepszych rozwiazan orga-
nizacyjnych i technicznych, utatwiajacych funkcjonowanie dziecka w grupie.

Integracja daje rodzicom ogromne nadzieje i szanse na prawidtowy rozwdj
spoteczno-emocjonalny dzieci niepetnosprawnych, pomaga w przezwyci¢zaniu
codziennych trudnosci bycia rodzicem dziecka niepelnosprawnego.

Integracja stwarza optymalne warunki do wspdlnego rozwoju osobowosci
dzieci zdrowych i tych zréznicowanych sprawnosciowo.
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Streszczenie

Gléwnym kierunkiem przemian w wychowaniu i nauczaniu dzieci niepetno-
sprawnych jest dazenie do tworzenia warunkow jak najpelniejszej integracji spo-
tecznej. Istota integracji jest tworzenie srodowisk przedszkolnych i szkolnych,
w ktérych moglyby si¢ bawi¢ i uczy¢ dzieci o réznym stopniu sprawnosci psy-
chofizycznej. Warunkiem prawidlowego rozwoju spolecznego dziecka jest wila-
sciwie przebiegajacy proces ksztaltowania si¢ osobowos$ci, zwiazany ze Srodo-
wiskiem rodzinnym, przedszkolnym, szkolnym oraz grupami roéwiesniczymi.
W publikacji przedstawiono wyniki badan, ktére pokazuja, ze integracja stwarza
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optymalne warunki rozwoju spotecznego dzieci zdrowych i tych zréznicowa-
nych sprawnosciowo.

Summary

The Social Aspects of Integration of Disabled Children

The main direction of changes in raising and teaching disabled children is
trying to create the best possible environment for the full social integration. The
most important aspect of the problem is to create such environment in kindergar-
tens and schools where children of different levels of disability would be able to
play and learn together. The important condition of social development of a child
is the correct process of creating personality, which is connected with the family
environment, kindergarten and school environments, as well as the environment
of the peers. The paper presents the research results, which prove that integration
creates the best possible conditions of social development for all children, the
healthy and disabled ones.



