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Sprawozdanie z Mi dzynarodowej Konferencji  

Naukowej „Ontogeneza i promocja zdrowia  

w aspekcie medycyny, antropologii  

i wychowania fizycznego” 

Z inicjatywy kierownictwa Katedry Wychowania Fizycznego Wydzia u Pe-

dagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Zielonogórskiego w dniach 

20–21.09.2010 roku odby a si  konferencja naukowa pod auspicjami JM Rekto-

ra Uniwersytetu Zielonogórskiego, International Association of Sport Kinetics 

oraz przy wspó udziale Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, Wojewódz-

kiego O rodka Sportu i Rekreacji w Drzonkowie i Wydzia u Nauk Biologicz-

nych UZ. 

Celem konferencji by a wymiana pogl dów i do wiadcze  mi dzy specjali-

stami, promowanie kadr naukowych, upowszechnianie i pomna anie osi gni  

nauki w ród pracowników i studentów, dzia anie na rzecz spo eczno ci lokalnej 

i regionalnej, a tak e ukazanie dorobku w 10-letniej dzia alno ci naukowej, dy-

daktycznej i organizacyjnej pracowników Katedry Wychowania Fizycznego UZ. 

Uczestnikami konferencji byli pracownicy naukowi o rodków akademickich 

w Polsce (Warszawa, Kraków, ód , Pozna , Wroc aw, Kielce, Cz stochowa, 

Szczecin, Olsztyn, S upsk, Radom) oraz z Czech (O omuniec), Rosji (Moskwa) 

i Bia orusi (Brze ) zajmuj cy si  antropologi  ontogenetyczn , promocj  zdro-

wia i sportem. 

Komitet honorowy konferencji reprezentowali: prof. zw. dr hab. Leonard 

Szyma ski i prof. zw. dr hab. Andrzej Malinowski. 

Komitet naukowy konferencji reprezentowali: 

— prof. UZ dr hab. Józef Tatarczuk (przewodnicz cy),  

— prof. zw. dr hab. W odzimierz Starosta (wiceprzewodnicz cy), 

— prof. zw. dr hab. Maria Kaczmarek (wiceprzewodnicz ca), 
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— prof. UZ dr hab. Ryszard Asienkiewicz (wiceprzewodnicz cy). 

Cz onkowie komitetu naukowego: 

— prof. dr hab. Elena Godina (Uniwersytet im. M.W. omonosowa w Moskwie), 

— prof. dr hab. Marina Negasheva (Uniwersytet im. M.W. omonosowa  

w Moskwie), 

— prof. UZ dr hab. Piotr Godlewski, 

— prof. UZ dr hab. Leszek Jerzak, 

— prof. UZ dr hab. Anatol Skrypko. 

W sk ad komitetu organizacyjnego konferencji wchodzili: dr Ewa Skorupka 

(sekretarz konferencji), dr Gra yna Biczysko, dr Micha  Bajdzi ski, dr Andrzej 

Mroczkowski, dr Andrzej Mroczkowski, dr Marek Rokita, dr Artur Wandycz 

i mgr Pawe  Kowalski.  

Uczestników i go ci konferencji uroczy cie powita  przewodnicz cy komite-

tu naukowego prof. UZ dr hab. Józef Tatarczuk, a otwarcia konferencji dokona  

JM Rektor Uniwersytetu Zielonogórskiego prof. zw. dr hab. Czes aw Os kowski. 

W wyst pieniu, Prezydent International Association of Sport Kinetics 

prof.zw.dr hab. W odzimierz Starosta uroczy cie wr czy  honorowe cz onko-

stwo IASK prof. UZ Józefowi Tatarczukowi oraz powita  w gronie nowych 

cz onków Mi dzynarodowego Towarzystwa Motoryki Sportowej prof. UZ Ry-

szarda Asienkiewicza, doc. dr Anatola Gierasewicza (Dziekana Wydzia u Peda-

gogicznego Pa stwowego Uniwersytetu w Brze ciu) i doc. dr Alicj  Danilenko 

(pracownika naukowego Uniwersytetu w Brze ciu). 

Kierownik KWF prof. UZ dr hab. Ryszard Asienkiewicz przedstawi  histori  

powo ania Katedry, usytuowanie w strukturze Uczelni, sk ad osobowy pracow-

ników, g ówne kierunki bada  naukowych i prac rozwojowych realizowanych  

w jednostce, osi gni cia zespo u i priorytety zwi zane z rozwojem kierunku 

Wychowanie fizyczne. 

Spotkanie by o równie  okazj  do podzi kowania wspó twórcom Katedry-

pierwszemu kierownikowi prof. zw. dr hab. Leonardowi Szyma skiemu, który 

w pierwszych latach dzia alno ci KWF tworzy  zespó  naukowo-dydaktyczny, 

nawi zywa  wspó prac  naukow  z o rodkami akademickimi w Polsce i poza 

granicami, wspiera  doktorów do uzyskania habilitacji, zabezpiecza  obiekty 

sportowe, a tak e pozyskiwa  przychylno  w adz miasta. Z tworzeniem i dzia-

alno ci  Katedry od pierwszych lat jej funkcjonowania zaanga owany by  prof. 

UZ Józef Tatarczuk, który kontynuowa  zamierzenia poprzedniego kierownika 

w latach 2002–2009 oraz rozwija  dalsz  wspó prac  naukow , dydaktyczn  

i organizacyjn . Z dzia alno ci  KWF we wszystkich jej obszarach zwi zany by  

prof.zw.dr hab. Andrzej Malinowski, inicjator wieloaspektowych bada  aukso-

logicznych dzieci i m odzie y Ziemi Lubuskiej, których pok osiem by y liczne 

monografie. Adresatami podzi kowa  za wspieranie inicjatyw i rozwój Katedry 

w zakresie naukowym, dydaktycznym i organizacyjnym by  Rektor Uniwersyte-

tu Zielonogórskiego prof.zw.dr hab. Czes aw Os kowski, dziekan Wydzia u Pe-
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dagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu prof. UZ dr hab. Zbigniew Izdebski, Pre-

zydent i Zast pca Prezydenta Miasta Zielona Góra (mgr in . Janusz Kubicki 

i mgr Wioleta Har lak) oraz pose  RP in . Bogus aw Wontor. 

Sesj  plenarn  konferencji otworzy  prof. Andrzej Malinowski referatem Ra-

sowe i etniczne problemy w mi dzywojennej antropologii polskiej.Kolejne wy-

st pienia zaprezentowali prof. W odzimierz Starosta Znaczenie niezb dnej porcji 

aktywno ci ruchowej cz owieka dla jego zdrowia i komfortu ycia oraz prof. 

Elena Godina Secular Trens in Russian Populations: Past, Prezent and Future. 

G ówne obszary tematyczne konferencji obejmowa y: 

1. Uwarukowania rozwoju biologicznego i motorycznego w ró nych okre-

sach ontogenezy. W sesji tej zaprezentowano 18 prac, w ród których znala-

z y si  mi dzy innymi: Zmiany parametrów somatycznych i motorycznych 

dzieci kieleckich na przestrzeni lat prof. Andrzeja Jopkiewicza (Kielce); 

Zmiany sekularne cech somatycznych populacji dzieci i m odzie y moskiew-

skiej na przestrzeni 80 lat prof. Mariny Negashevej (Moskwa); Wybrane 

wska niki dystrybucji tkanki t uszczowej ch opców w wieku 7–15 lat z Re-

gionu O omunieckiego i Pomorza rodkowego dr Lidii Cymek, prof. Miro-

s awa Kopeckiego, dra Jaros awa Ro nowskiego (S upsk, O omuniec); 

Wp yw aktywno ci ruchowej na sk ad cia a u kobiet prof. Miros awy Prida-

lowej i mgr Teresy Rezkovej (O umuniec); Poziom ot uszczenia dzieci w wie-

ku szkolnym regionu brzeskiego doc. dra Anatola Gierasewicza i doc. dr A y 

Danilenko (Brze ); Ocena antropometryczna studentów Wy szej Szko y Po-

arnictwa w Cz stochowie dr Joanny Rodziewicz-Gruhn (Cz stochowa); 

Spo eczno- rodowiskowe uwarunkowania rozwoju fizycznego m odzie y 

akademickiej mgr Justyny Jasik (Zielona Góra); Poziom zdolno ci si owych 

dzieci w wieku wczesnoszkolnym oraz Ocena rozwoju biologicznego 6-letnich 

dzieci z przedszkoli publicznych i niepublicznych dra Roberta Podstawskiego 

(Olsztyn); Miary ot uszczenia a wiek kobiet ucz szczaj cych na zaj cia fit-

ness dr Ewy Nowackiej-Chiari i mgr Joanny Solan (Zielona Góra). 

2. Humanistyczno-spo eczne problemy wychowania fizycznego. W ród 11 

wyg oszonych prac, znalaz y si  mi dzy innymi: Motoryczno  cz owieka 

w procesie ewolucji (od pragmatyzmu do bezu yteczno ci) oraz Nauki spo-

eczne w badaniach aktywno ci fizycznej cz owieka prof. Piotra Godlewskie-

go (Zielona Góra); Wychowanie seksualne w polskiej szkole dr Doroty 

M y skiej (Kalisz); Udzia  czynników psychicznych w rozwoju choroby so-

matycznej na przyk adzie analizy „Ja cielesnego” u chorych ze zmianami 

zwyrodnieniowymi w odcinku l d wiowym kr gos upa dra Henryka P dzi-

wiatra (Zielona Góra). 

3. Post powanie korekcyjno-kompensacyjne w zaburzeniach rozwoju on-

togenetycznego. Z grupy 12 zg oszonych prac, zaprezentowano mi dzy in-

nymi: Zaburzenia w obr bie postawy cia a u m odzie y uprawiaj cej p ywa-

nie dr Anny Makarczyk ( ód ); Wp yw typu i stopnia oty o ci na po o enie  
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i ruchomo  kompleksu biodrowo-miedniczno-l d wiowego oraz kszta t krzy-

wizn przednio-tylnych kr gos upa u studentów WSEiT w Poznaniu dr Patry-

cji R glewskiej, dr Izy Kossowskiej i dra Karola Bobrowicza (Pozna ); Po-

stawa cia a w p aszczy nie strza kowej kobiet w wieku 18 lat z regionu war-

mi sko-mazurskiego. Zakresy normatywne parametrów krzywizn fizjologicz-

nych dra Miros awa Mrozkowiaka (Zielona Góra);  

4. Aspekty medyczne i paleologiczne w ró nych okresach ontogenezy cz o-

wieka. Z 7 zaprezentowanych prac, znalaz y si : Zmiany inwolucyjne u ko-

biet w aspekcie paleologicznym mgr Joanny Rogó  (Kraków); Charaktery-

styka anatomo-morfologiczna szkieletów dzieci cych z okresu redniowiecza 

mgr Justyny Marchewki (Kraków); Pomiary antropometryczne miednic wy-

konanych na zdj ciach rtg u transseksualistów typu kobieta/m czyzna dra 

Bogus awa Antoszewskiego, dr Anety Sitek, prof. El biety dzi skiej  

i dr Marty Fija kowskiej ( ód ); D ugo  okresu p odowego a warto ci pa-

rametrów antropometrycznych po urodzeniu i w drugim roku ycia (na przy-

k adzie noworodków radomskich) dr Renaty Janiszewskiej (Radom); Wp yw 

wagi cia a na przebieg ci y i rozwój dziecka u kobiet w województwie za-

chodniopomorskim dr Iwony Teul- winiarskiej (Szczecin). 

5. Interdyscyplinarne problemy kultury fizycznej i sportu. W ród prezen-

towanych prac znalaz y si : Ocena dymorfizmu p ciowego cech somatycz-

nych i sk ad cia a dzieci trenuj cych sporty wodne dr Marka Drozdowskiego 

i prof. Ewy Zió kowskiej- ajp (Pozna ); Geneza i rozwój pi cioboju nowo-

czesnego na wiecie i w Polsce mgr Barbary Kotowskiej (Zielona Góra); 

Organizacja czasu wolnego w ród go ci hotelowych przez animatora i kre-

atora czasu wolnego w turystyce mgr Edyty Rozi skiej i prof. Józefa Tatar-

czuka (Zielona Góra); Asymetria ruchów odcinkowych kr gos upa u czo o-

wych siatkarek Polski mgra Tomasza Elsnera, prof. Jacka Lewandowskiego  

i mgra Tomasza Mareckiego (Pozna ); Pogl dy wybitnych dzia aczy harcer-

skich II Rzeczypospolitej na wychowanie fizyczne i sport dr Gra yny Biczy-

sko (Zielona Góra). 

Podczas konferencji zaprezentowano 85 prac (w tym 60 referatów i 25 pla-

katów).W przerwie mi dzy sesjami odby  si  pokaz akrobatycznego ta ca (rock 

and roll) br zowych medalistów Mistrzostw Europy Seniorów, studentów wy-

chowania fizycznego UZ Anny Miadzielec i Jacka Tarczy o. 

Po zako czonych obradach, organizatorzy konferencji zaprosili uczestników 

na wspólny spacer po starówce Zielonej Góry, a nast pnie na kolacj  do pal-

miarni. 

 



 

 

Fot. Prof. UZ dr hab. Józef Tatarczuk po otrzymaniu honorowego cz onkostwa IASK, z lewej Pre-

zydent IASK prof. zw. dr hab. W odzimierz Starosta 

 

Fot. Pierwszy kierownik KWF prof. zw. dr hab. Leonard Szyma ski, z prawej strony sekretarz 

konferencji dr Ewa Skorupka 



 

 

Fot. Prof. zw. dr hab. Andrzej Malinowski 

 

 


